
～住みなれた地域で安心して暮らしたい 

<認 知 症 カ フ ェ ><本人ミーティング〉 

地域の方々が気軽にカフェに集い、気軽に話す場

です。また本人ミーティングでは認知症の方ご本

人の意見を施策に活かすためにお話を聞きます。

認知症の理解と地域のネットワークづくりをめざ

しています。 

 

 

～ 焼津市には、認知症のご本人やご家族が、住み慣れた地域で    
安心して暮らし続けられる様々な取り組みがあります！！～                        

 

 

 

～認知症について学びたい～ 

<認知症サポーター養成講座> 

認知症の人やそのご家族を応援す

る“認知症サポーター”を養成しま

す。認知症について理解する機会

になります。  

～もっと気軽に 

話したい～ 

＜家 族 会＞ 

認知症の方のご家族

が、悩みや想いを共感

し合い、気軽に相談で

きる集いです。 

～安心して外出したい～ 

＜おみね輪プロジェクト＞ 

外出に不安がある方が、安心して

出掛けられるよう、地域の方々が

スマートフォンを活用し、ネット

ワークで見守りします。 

～もの忘れが心配だなあ～ 

＜地域包括支援センター＞ 

地域包括支援センターは、身近

な相談窓口です。認知症地域支

援推進員が配置され、｢オレンジ

ケアパス｣などを活用し、さまざ

まな相談に応じています。 
  

～ ご 本 人 や ご 家 族 の 悩 み に 

よりそいます～ 

＜認知症初期集中支援チーム＞ 

認知症サポート医と専門職がチーム

をつくり、適切な医療や介護サービス

などにつながるよう支援します。 

＊ご本人やご家族の同意が必要です。 

 

        
 

認知症地域支援推進員とは……？  

認知症のご本人やご家族が、住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために、様々な相談に応じます。

また、地域の皆さまや医療・介護サービス等と協力し、認知症への理解を深めて頂くための企画・調整を 

行っています。焼津市では、各地域包括支援センターと地域包括ケア推進課に１名ずつ配置しています。お

気軽にご相談ください。 

 
～ご本人やご家族 

と共に活動します～ 

<チームオレンジ〉 

認知症の方やそのご家族

を支援するチームオレン

ジを立ち上げました。ま

た、チームオレンジでは、

ご本人の方も活躍できる

ことを目標に活動して 

います。 


