
第１６号

２０２５年

春

焼
津
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
通
信

お
む
す
び
通
心

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

私
た
ち
は
焼
津
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
で
す
。

菜
の
花
や
桜
が
咲
き
、
至
る
所
で
春
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
が
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

令
和
６
年
1
月
に
認
知
症
基
本
法
が
施
行
さ
れ
て
か
ら
、

1
年
以
上
が
た
ち
ま
し
た
。
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が

暮
ら
し
や
す
い
街
を
作
っ
て
い
く
た
め
の
「
新
し
い
認
知

症
観※

」
が
広
が
っ
て
い
く
よ
う
に
、
引
き
続
き
活
動
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※

「
認
知
症
に
な
っ
た
ら
何
も
で
き
な
く
な
る
の
で
は

な
く
、
認
知
症
に
な
っ
て
か
ら
も
、
一
人
ひ
と
り
が
個
人

と
し
て
で
き
る
こ
と
・
や
り
た
い
こ
と
が
あ
り
、
住
み
慣

れ
た
地
域
で
仲
間
等
と
つ
な
が
り
な
が
ら
、
希
望
を
持
っ

て
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
い
う

考
え
方
。

焼
津
市
で
は
、
認
知
症
の
当
事
者
同
士
が
集

ま
っ
て
語
り
合
う
、
「
ち
ょ
っ
く
ら
話
そ
う
会

（
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
）
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
令
和
７
年
1
月
か
ら
3
月
ま
で
は
焼
津
市

立
総
合
病
院
（
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
）
の

主
催
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
藤
枝
市
郷
土
博
物
館
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
3
名
の
ご
協
力
の
も
と
、
回

想
法※

を
使
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、

参
加
者
か
ら
は
「
次
も
参
加
し
た
い
」
と
の
声
を

い
た
だ
き
大
好
評
で
し
た
。

※

昔
懐
か
し
い
道
具
や
写
真
を
見
た
り
、
思
い

出
を
語
り
合
う
こ
と
で
、
脳
を
活
性
化
さ
せ
る
手

法
。
記
憶
が
呼
び
覚
ま
さ
れ
気
持
ち
が
安
定
し
た

り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
広
が
る
き
っ
か
け

に
も
な
り
ま
す
。

回
想
法
の
後
は
、
認
知
症
の
本
人
・
家
族
同
士

が
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

穏
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
互
い
に
自
分
の
話
や
、

や
り
た
い
こ
と
を
話
し
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

今
後
も
来
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
企
画
し
て
い
き
ま
す
。
是
非
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

ちょっくら話そう会

ちょっくら話そう会の開催予定
（令和７年５月～10月まで）

日程：5/19，6/16 ，7/28 ，9/22 ,10/20
（いずれも月曜日、８月は休み）
※回想法は5月と10月に実施します。

時間：いずれも13:30～15:00
場所：焼津市立総合病院
問合せ先：焼津市地域包括ケア推進課

０５４－６２６－１２１９

令和７年３月
回想法を用いたレクリエーション

△ ボランティアの皆さん、使用した
道具の写真

はぎ

ちょっくら話そう
会の写真を元に戻
し、トリミングし
て寄り気味にして
みた

やいちゃん
わかるた画像に変
更してみた

令和７年度前半
令和７年
に表現修正



焼
津
市
に
は
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
支
え
る

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
が
15
チ
ー
ム
あ
り
ま
す
。
そ
の

立
ち
上
げ
や
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
が
チ
ー
ム

オ
レ
ン
ジ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
で
す
。

こ
こ
で
新
し
い
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
の
坂
本
彩
加
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
令
和
6
年
度
か
ら
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
な
り
ま
し
た
。
認
知
症
の
方
や
ご
家

族
の
方
の
声
を
大
事
に
し
な
が
ら
、
地
域
の
方
に

認
知
症
に
対
す
る
理
解
が
広
が
り
、
『
認
知
症
に

な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
街

焼
津
市
』
を

少
し
で
も
実
感
し
て
頂
け
る
よ
う
な
地
域
の
チ
ー

ム
作
り
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
」

ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー

八
楠
店
に
続
き
、
ス
タ
ー
バ
ッ

ク
ス
コ
ー
ヒ
ー
祢
宜
島
店
で

「
Ｄ
カ
フ
ェ※

」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

祢
宜
島
店
の
皆
さ
ん
、
い
ろ

い
ろ
ご
配
慮
頂
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

※

認
知
症
の
人
や
ご
家
族
、

支
援
者
、
地
域
住
民
が
気
軽
に

集
い
、
交
流
、
情
報
交
換
す
る

場
所
で
す
。

【
参
加
い
た
だ
い
た
本
人
の
声
】

・
医
師
か
ら
の
助
言
で
運
動
す
る
こ
と
や
脳
を
使
う
こ
と
、

近
所
や
周
り
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ

と
が
大
事
だ
と
聞
き
、
人
の
接
点
を
大
事
に
し
た
い
。

・
忘
れ
っ
ぽ
く
は
な
っ
て
い
て
、
今
日
の
事
も
家
に
帰
れ
ば

わ
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
だ
ろ
う
が
、
自
分
は
自
分
な

り
に
努
力
を
し
て
い
る
。

・
認
知
症
に
な
っ
て
、
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
よ
う

な
事
も
経
験
で
き
て
い
る
。
今
後
も
何
が
で
き
る
か
わ
か

ら
な
い
が
、
普
通
に
過
ご
し
て
い
け
れ
ば
良
い
と
思
っ
て

い
る
。

・
こ
の
よ
う
な
会
が
あ
り
、
知
ら
な
い
人
だ
か
ら
話
せ
る
事

も
あ
る
。
家
族
だ
か
ら
言
え
な
い
こ
と
も
あ
る
。
家
族
が

聞
い
た
ら
気
を
悪
く
す
る
事
も
、
こ
の
中
で
は
話
せ
る
。

【
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

五
十
右
さ
ん
の
声
】

ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
さ
ん
で
の
開
催
は
、
参
加
さ
れ
た
方
に

と
っ
て
初
め
て
の
経
験
で
、
と
て
も
刺
激
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。
私
自
身
も
、
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
さ
ん
と
一
緒
に
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
作
る
こ
と
が
で
き
、
推
進
員
の
活
動
の
中

で
新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
せ
た
日
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
は
継
続
し
て
い
く
こ
と
、
地
域
に
広
く
周
知
し
て
い

け
る
よ
う
に
活
動
を
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

焼
津
市
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
北
部
・
中
部
・
南
部
・
大
井
川
）

第
16

号
編
集
／
中
部

【発行】

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
の
紹
介

Ｄカフェを
開催しました

♡

ディー



第17号

2025年 夏

焼
津
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
通
信

お
む
す
び
通
心

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！

私
た
ち
は
焼
津
市
の
認
知
症
地
域
支
援
推
進

員
で
す
。
本
格
的
な
夏
を
迎
え
、
蝉
の
声
が
盛

ん
に
聞
こ
え
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
夏
バ
テ

対
策
を
し
て
、
今
年
も
元
気
に
夏
を
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
。

こ
の
お
む
す
び
通
心
は
、
私
た
ち
推
進
員
の

活
動
や
、
焼
津
市
内
で
行
わ
れ
た
取
り
組
み
を
、

よ
り
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ

き
た
く
、
季
節
ご
と
年
４
回
発
行
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
お
む
す
び
通
心
で
は
、
イ
オ
ン
焼
津

店
で
開
催
し
た
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」
や
、
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー
で
開
催

さ
れ
た
「
Ｄ
カ
フ
ェ
」
、
６
月
に
行
わ
れ
た

「
焼
津
市
立
総
合
病
院

市
民
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま

す
。ぜ

ひ
最
後
ま
で
ご
覧

く
だ
さ
い
！

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
と
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や

家
族
を
温
か
く
見
守
り
、
自
分

の
で
き
る
範
囲
で
手
助
け
す
る

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
養

成
す
る
た
め
の
講
座
で
す
。

地
域
住
民
、
金
融
機
関
や

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
従
業

員
、
小
・
中
・
高
等
学
校
の
生

徒
な
ど
、
様
々
な
方
に
受
講
い

た
だ
け
ま
す
。
少
人
数
で
も
開

催
で
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、

講
座
申
し
込
み
先
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

5
月
９
、
19
日
イ
オ
ン
焼
津
店
の
従
業
員
さ

ん
を
対
象
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

開
催
し
、
新
た
に
29
名
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

が
誕
生
し
ま
し
た
！

「
社
会
と
繋
が
る
こ
と
で
、
自
信
を
持
つ
こ

と
が
で
き
る
」
「
周
囲
の
理
解
で
、
認
知
症
と

診
断
さ
れ
て
か
ら
も
仕
事
を
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
」
な
ど
、
講
座
を
通
し
て
認
知
症
に
対
す

る
認
識
が
変
わ
っ
た
と
い
う
感
想
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

認
知
症
に
な
っ
て
も
、
自
分
ら
し
く
、
希
望

を
持
っ
て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
地
域

を
つ
く
っ
て
い
こ
う
と
い
う
新
し
い
認
知
症
観

は
、
認
知
症
の
ご
本
人
達
か
ら
の
、
人
生
に
対

す
る
前
向
き
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

私
た
ち
一
人
ひ
と

り
が
、
新
し
い
認

知
症
観
を
持
つ
よ

う
に
な
れ
ば
、
認

知
症
の
人
や
そ
の

家
族
は
、
認
知
症

で
あ
る
こ
と
を
周

囲
に
伝
え
や
す
く

な
り
ま
す
。

【講座申し込み先】
焼津市役所本庁舎３階 地域包括ケア推進課

電話：054-626-1219

イオン焼津店で
認知症サポーター養成講座を開催



4
月
23
日
、
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー
祢
宜

島
店
で
、
チ
ー
ム
も
も
い
ろ
主
催
の
Ｄ
（
＝
認
知

症
）
カ
フ
ェ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、

石
津
西
公
園
み
な
く
～
る
で
、
グ
ロ
ー
ア
ッ
プ
石

津
園
の
園
児
た
ち
と
清
掃
活
動
を
し
た
後
、
認
知

症
カ
フ
ェ
を
開
催
す
る
予
定
で
し
た
が
、
雨
天
の

た
め
清
掃
活
動
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。
参
加
し

た
皆
さ
ん
は
、
園
児
た
ち
と
の
触
れ
合
い
を
心
待

ち
に
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
、
と
て
も
残
念
が
っ
て

い
ま
し
た
。
一
つ
の
活
動
が
世
代
を
越
え
て
広

が
っ
て
い
く
こ
と
に
力
を
感
じ
ま
す
。
次
回
は
秋

頃
を
予
定
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

普
段
、
利
用
し
て
い
る
人
が
少
な
か
っ
た
の
で
、

オ
ー
ダ
ー
方
法
や
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
の
説
明
を
受

け
て
か
ら
注
文
し
ま
し
た
。
ソ
イ
ラ
テ
を
注
文
さ
れ

た
方
が
多
く
「
さ
っ
ぱ
り
し
て
い
て
美
味
し
か
っ

た
」
や
「
次
は
ソ
イ
ラ
テ
に
し
よ
う
か
な
」
な
ど
、

参
加
者
か
ら
の
声
も
聞
け
ま
し
た
。
仲
間
で
過
ご
す

時
間
は
賑
や
か
で
充
実
し
た
時
間
に
み
え
ま
し
た
。

焼
津
市
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
北
部
・
中
部
・
南
部
・
大
井
川
）

第
17

号
編
集
／
南
部

【発行】

6
月
12
日
、
焼
津
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル
に
て
、

令
和
７
年
度
第
１
回
焼
津
市
立
総
合
病
院
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
「
誰
も
が
認
知
症

に
な
り
う
る
時
代
だ
か
ら
こ
そ
新
し
い
認
知
症
観

を
」
を
テ
ー
マ
に
副
病
院
長

酒
井
直
樹
医
師
、

(

株)

１
０
０
Ｂ
Ｌ
Ｇ

代
表
取
締
役
社
長
平
田
知

弘
氏
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
ん
べ
え

Ｂ
Ｌ
Ｇ
や
い

づ
管
理
者
の
山
田
大
二
郎
氏
が
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

※

Ｄ
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、

支
援
者
、
地
域
住
民
が
気
軽
に
集
い
、
交
流
、

情
報
交
換
す
る
場
所
で
す
。
Ｄ
は
認
知
症
の

D
e
m
e
n
tia

を
意
味
し
ま
す
。

酒
井
医
師
か
ら
は
「
認
知
症
は
、
早
期
発
見
、
早
期
診

断
、
適
切
な
対
応
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
可
能
で
あ

り
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
（
軽
度
認
知
障
害
）
の
状
態
で
診
断
さ
れ
れ

ば
回
復
率
は
年
16
～
41
％
、
認
知
症
へ
の
移
行
率
は
年

5
～
15
％
と
言
わ
れ
て
い
る
。
認
知
症
予
防
は
、
中
年
期

か
ら
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
が
重
要
」
で
あ
る
こ
と
を
お

話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

平
田
氏
か
ら
は
「
認
知
症
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
社

会
と
つ
な
が
り
、
社
会
に
貢
献
し
必
要
と
さ
れ
る
役
割
が

あ
り
、
仲
間
が
い
る
こ
と
が
居
場
所
に
な
る
こ
と
、
新
し

い
認
知
症
観
が
重
要
」
と
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

山
田
氏
か
ら
は
「
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
活
動
を
通
し
て
社

会
に
貢
献
す
る
こ
と
で
、

や
り
が
い
を
感
じ
生
き
る

希
望
に
な
っ
て
い
る
」
と

お
話
が
あ
り
、
登
壇
さ
れ

た
お
二
人
の
メ
ン
バ
ー
さ

ん
は
「
草
取
り
や
食
堂

は
、
や
り
が
い
が
あ
り
、

喜
ん
で
も
ら
え
る
と
嬉
し

い
し
、
頑
張
れ
る
！
前
向

き
に
な
れ
ま
す
！
」
と
、

キ
ラ
キ
ラ
し
た
笑
顔
が
と

て
も
印
象
的
で
し
た
。

チ
ー
ム
も
も
い
ろ

ス
タ
バ
で
Ｄ
カ
フ
ェ

（
デ
ィ
ー
カ
フ
ェ
）

焼
津
市
立
総
合
病
院

市
民
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

デ
ィ
｜



第18号

2025年 秋

焼
津
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
通
信

お
む
す
び
通
心

皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
！

私
た
ち
は
焼
津
市
の
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

で
す
。涼
し
い
秋
風
に
、高
く
澄
ん
だ
空
。大
き
く
深

呼
吸
し
た
く
な
る
よ
う
な
、気
持
ち
の
良
い
季
節
に

な
り
ま
し
た
。

さ
て
、
９
月
は
『
認
知
症
月
間
』
、
９
月
21
日
は

『
認
知
症
の
日
』
で
し
た
。
認
知
症
に
対
す
る
関
心

と
理
解
を
深
め
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
希
望
を
持
っ

て
暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
し
て
、今
年
も
全
国
各
地

で
イ
ベ
ン
ト
や
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

わ
が
街
焼
津
で
も
、
認
知
症
月
間
に
合
わ
せ
、

様
々
な
啓
発
の
た
め
の
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
お
む
す
び
通
心
で
は
、認
知
症
パ
ネ
ル
展

示
や
オ
レ
ン
ジ
Ｄ
フ
ェ
ス
、

就
労
的
活
動
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
野
口
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
、

最
後
ま
で
ご
覧
く
だ
さ
い
！

認
知
症
月
間
に
合
わ
せ
て
焼
津
市
立
総
合

病
院
、や
き
つ
べ
の
径
診
療
所
、イ
オ
ン
焼
津
店
、

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
「
認
知
症

パ
ネ
ル
展
」
を
開
催
し
ま
し
た
。『
み
ん
な
の
声

は
暮
ら
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
の
原
動
力
！
』

を
テ
ー
マ
に
し
て
、認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、

家
族
会
、介
護
事
業
所
、地
域
の
人
な
ど
多
く

の
方
が
想
い
や
伝
え
た
い
事
、こ
の
街
に
あ
っ
た

ら
良
い
と
思
う
事
、
周
り
の
人
や
街
が
こ
う

な
っ
た
ら
良
い
と
思
う
事
を
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー

ド
に
書
い
て
く
れ
ま
し
た
。

認
知
症
の
人
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

・
認
知
症
に
な
っ
て
も
社
会
で
貢
献
で
き
る
場

所
が
あ
れ
ば
良
い
。

・話
が
伝
わ
れ
ば
嬉
し
い
。友
達
が
欲
し
い
。

家
族
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

・
認
知
症
は
本
人
に
と
っ
て
も
介
護
す
る
人
に
と
っ

て
も
大
変
で
す
。あ
た
た
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

・不
安
な
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る
余
裕
を
持
つ
た
め

に
自
分
も
大
切
に
す
る
。

地
域
の
人
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

・認
知
症
の
方
に
声
を
か
け
ら
れ
る
、あ
っ
た
か
い
街

に
な
っ
た
ら
良
い
。

・お
互
い
安
心
し
て
心
の
通
じ
合
え
る
街
づ
く
り
を

し
た
い
。認
知
症
に
な
っ
て
も
大
丈
夫
。

認
知
症
の
診
断
後
も
、地
域
や
社
会
と
つ
な
が
り

を
持
ち
な
が
ら
、こ
れ
ま
で
ど
お
り
の
生
活
を
し
て

い
る
認
知
症
の
人
が
多
く
い
ま
す
。ま
た
、認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
と
と
も
に
過
ご
す
こ
と
で
、認
知

症
に
対
す
る
見
方
が
変
わ
り
、地
域
で
と
も
に
暮
ら

す
仲
間
と
し
て
認
知
症
の
人
と
接
す
る
こ
と
が
で

き
る
『
新
し
い
認
知
症
観
』
を
持
つ
人
が
増
え
て
き

て
い
ま
す
。

認知症月間に合わせ
認知症パネル展２０２５を開催！！

～
み
ん
な
の
声
は
暮
ら
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
の
原
動
力
！
～

イ オ ン 焼 津 店

焼 津 市 立 総 合 病 院

や き つべの径診療所

南 部地域包 括支援 セ ン タ ー

新しい認知症観とは
認知症になってからも、一人
ひとりが個人としてできるこ
と・やりたいことがあり、住み
慣れた地域で仲間等とつなが
りながら、希望をもって自分ら
しく暮らし続けることができる
という考え方です。



会
場
の
長
久
寺
（
田
尻
北
）
で
は
、
各
種
出
店
、
音
楽
や
ダ

ン
ス
の
ス
テ
ー
ジ
、
「
認
知
症
よ
く
わ
か
る
た
」
大
会
な
ど
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま
で
大
勢
の
方
が
、

認
知
症
支
援
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
の
オ
レ
ン
ジ
色
の
物
を

身
に
着
け
て
参
加
し
て
く
れ

ま
し
た
。
今
年
の
テ
ー
マ
は

『
人
と
人
の
繋
が
り
』
。
長

久
寺
の
武
藤
住
職
か
ら

「
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、

い
ろ
い
ろ
な
世
代
の
人
が
、

９
月
は
認
知
症
月
間
と
い
う

事
を
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら

嬉
し
い
で
す
。
」
と
お
話
い

た
だ
き
ま
し
た
。

就
労
的
活
動
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
野
口
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

焼
津
市
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
北
部
・
中
部
・
南
部
・
大
井
川
）

第
18
号
編
集
／
大
井
川

【発行】

９
月
29
日
（
日
）
、
今
年

も
認
知
症
月
間
に
合
わ
せ
て

『
オ
レ
ン
ジ
Ｄ
フ
ェ
ス
』

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

日
頃
地
域
と
の
繋
が
り
が

あ
る
長
久
寺
や
「
お
～
ん
が

く
～
る
」
と
一
緒
に
焼
津
市

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が
企

画
し
ま
し
た
。

オ
レ
ン
ジ
Ｄ
フ
ェ
ス

長
久
寺
×
お
～
ん
が
く
～
る

働きたいシニア世代と
地域に貢献したい焼津市の企業をつなぎます！！

（左から）長久寺の武藤住職、お～んがく～るの吉永さん、
チームオレンジコーディネーターの坂本さんと望月さん

（左から）モノダス凛の吉田さん、
就労的活動支援コーディネーターの野口さん

モノダス凛の吉田さん宅のお庭にて草取り活動

今
年
の
夏
か
ら
月
２
回
、10
名
程
の
方
が
集
ま
っ
て
１
時
間

程
の
草
取
り
を
行
い
、謝
礼
と
し
て
そ
の
後
お
菓
子
や
飲
み

物
な
ど
を
い
た
だ
い
て
交
流
会
を
し
て
い
ま
す
。活
動
し
て
い

る
方
か
ら
は
「
草
取
り
が
好
き
。交
流
で
き
て
嬉
し
い
。」
と

お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
健
康
食
品
の
販
売
を
し
て
い

る
モ
ノ
ダ
ス
凛
の
経
営
者
の
吉
田
さ
ん
か
ら
は
「
草
取
り
が

大
変
だ
っ
た
の
で
大
助
か
り
。」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。交
流

会
で
は
、健
康
話
や
柿
の
話
、畑
を
作
る
話
な
ど
会
話
が
と
て

も
弾
ん
で
い
ま
し
た
。

Ｑ
就
労
的
活
動
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
は
？

Ａ
高
齢
者
の
得
意
な
事
、
や
っ
て
み
た
い
事
と
、
企
業
が
地
域

の
高
齢
者
に
や
っ
て
ほ
し
い
事
を
引
き
出
し
、
双
方
の
ニ
ー
ズ
が

合
致
し
た
方
同
士
を
マ
ッ
チ
ン
グ
さ
せ
る
役
割
で
す
。

Ｑ
活
動
し
て
良
か
っ
た
事
、
課
題
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
良
か
っ
た
事
は
活
動
し
て
い
る
方
か
ら
「
野
口
さ
ん
に
会
え

て
よ
か
っ
た
。
楽
し
み
が
増
え
た
よ
。
」
と
感
謝
の
お
言
葉
を
い

た
だ
い
た
事
で
す
。
課
題
は
ま
だ
ま
だ
周
知
が
足
り
な
い
と
感
じ

る
の
で
引
き
続
き
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

Ａ
焼
津
市
は
日
本
一
元
気
な
高
齢
者
が
い
る
街
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

ま
た
就
労
的
活
動
に
は
軽
度
の
認
知
症
の
方
も
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
高
齢

者
が
輝
け
る
活
動
を
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

デ
ィ
ー



第19号

2025年 冬

焼
津
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
通
信

お
む
す
び
通
心

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！

私
た
ち
は
焼
津
市
の
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
で
す
。

短
い
秋
を
挟
み
、
あ
っ
と
い
う
間
に
季
節
は
冬
。
毎

日
寒
い
寒
い
と
外
に
出
か
け
る
の
を
た
め
ら
っ
て
し
ま

う
今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
。
皆
さ
ま
が
元
気
で
笑
っ
て
暮
ら
せ
る
よ
う
推
進
員

活
動
を
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

さ
て
、
11
月
に
は
、
小
規
模
保
育
連
合
会
と
一
緒
に

市
内
公
園
の
清
掃
活
動
が
行
わ
れ
た
り
、
清
流
館
高
校

主
催
の
Ｄ
カ
フ
ェ
、
静
岡
福
祉
大
学
主
催
の
認
知
症
の

方
へ
の
声
掛
け
訓
練
が
開
催
さ
れ
、
12
月
は
認
知
症
市

民
啓
発
講
演
会
が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
市
内
で
さ
ま
ざ

ま
な
取
組
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
焼
津
市
立
総

合
病
院
を
会
場
に
し
て
、
好
評
い
た
だ
い
て
い
た
認
知

症
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
、
11
月
か
ら
焼
津
市
医
師
会

館
に
会
場
を
移
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
お
む
す
び
通
心
で
は
、
そ
ん
な
活
動
を
皆
さ

ん
に
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

ぜ
ひ
、
最
後
ま
で
ご
覧
く
だ
さ
い
！

12
月
6
日(

土)

、
ウ
ェ
ル
シ
ッ
プ
や

い
づ
で
認
知
症
市
民
啓
発
講
演
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
度
の
テ
ー
マ
は
「
認
知
症

演

劇
」
。
講
師
は
介
護
従
事
者
で
俳
優
で

も
あ
る
『
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
Ｄ
』
の
皆
さ
ん
。

笑
い
あ
り
、
涙
あ
り
の
演
劇
の
中
に
も
、

認
知
症
の
症
状
や
対
応
方
法
な
ど
、
ご

自
身
の
体
験
に
基
づ
い
た
お
話
を
織
り

交
ぜ
な
が
ら
の
解
説
で
、
楽
し
み
な
が

ら
認
知
症
の
理
解
を
深
め
ら
れ
る
講
演

会
と
な
り
ま
し
た
。

後
半
は
認
知
症
ご
本
人
に
よ
る
講
話

が
あ
り
、
昨
年
も
登
壇
し
て
い
た
だ
い

た
内
山
さ
ん
か
ら
、
①
認
知
症
は
誰
で

も
な
る
。
②
認
知
症
に
な
っ
て
も
普
通

に
生
活
で
き
る
。
③
心
配
に
な
っ
た
ら
、

す
ぐ
に
受
診
し
て
ほ
し
い
。
④
認
知
症

の
診
断
を
受
け
た
方
が
周
り
に
い
た
ら
、

話
を
聞
い
て
あ
げ
て
ほ
し
い
な
ど

の
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
会
終
了
後
に
は
、
認
知
症

Ｖ
Ｒ
体
験
会
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

『
認
知
症
の
人
が
見
て
い
る
世

界
』
を
体
験
し
た
方
か
ら
は
、

「
こ
ん
な
に
は
っ
き
り
と
幻
視
が

見
え
る
と
思
わ
な
か
っ
た
」
な
ど

の
声
も
聞
か
れ
、
中
に
は
何
度
も

体
験
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

ご
来
場
い
た
だ
い
た
皆
様
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「認知症 演劇」
～演劇から認知症について知ろう！学ぼう！～

▲「Ｗｉｔｈ Ｄ」による演劇

▲認知症ご本人からの講話

▲「認知症ＶＲ体験会



焼
津
市
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
北
部
・
中
部
・
南
部
・
大
井
川
）

第
19

号
編
集
／
北
部

【発行】

保
育
園
児
た
ち
と
公
園
清
掃

11
月
11
日(

火)
、
市
内
公
園
7
か
所
で
、
公
園

近
く
の
介
護
施
設
の
利
用
者
と
保
育
園
児
が
力
を

合
わ
せ
て
清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

焼
津
市
小
規
模
保
育
園
連
合
会
で
は
、
毎
年

「
普
段
お
散
歩
な
ど
で
使
っ
て
い
る
公
園
を
自
分

た
ち
の
手
で
綺
麗
に
し
よ
う
！
」
と
い
う
取
組
を

行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
度
よ
り
、
市
内
介
護
施
設

の
利
用
者
様
や
市
内
在
住
の
方
も
、
最
寄
り
の
公

園
で
、
交
流
を
楽
し
み
な
が
ら
清
掃
活
動
を
行
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
を
前
に

す
る
と
、
普
段
口
数
の
少
な
い
方
も
自
分
か
ら
園

児
に
話
し
か
け
た
り
、
「
足
が
痛
い
」
と
訴
え
の

あ
る
方
も
、
膝
を
曲
げ
て
園
児
の
目
線
で
話
を
し

た
り
と
、
皆
さ
ん
眠
っ
て
い
た
パ
ワ
ー
が
呼
び
起

こ
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
、
活
き
活
き
し
た
顔
が
印

象
的
で
し
た
。

清
流
館
高
校
Ｄ
カ
フ
ェ

ス
タ
バ
八
楠
店

生
徒
達
が
レ
ジ
の
フ
ォ
ロ
ー
や
席
ま
で
の
案
内

を
上
手
に
行
っ
て
く
れ
、
皆
さ
ん
ゆ
っ
た
り
と

コ
ー
ヒ
ー
の
時
間
を
楽
し
む
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
お
互
い
の
こ
と
を
話
し
た
り
、
ご
家
族
と

の
時
間
を
楽
し
ん
で
も
ら
っ
た
り
と
、
会
場
は

終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
で
し
た
。

当
事
者
さ
ん
と
交
流
が
で
き
る
こ
の
Ｄ
カ

フ
ェ
は
、
生
徒
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
も
貴
重
な

時
間
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

11
月
9
日(

日)

、
静
岡
福
祉
大
学
の
主
催

で
認
知
症
の
方
へ
の
声
掛
け
訓
練
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
駅
前
通
り
商
店
街
、
昭
和
通
り
商

店
街
、
神
武
通
り
商
店
街
を
舞
台
に
、
キ
ャ

ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が
ふ
ん
す
る
お
年
寄
り
役

を
探
す
、
声
を
か
け
る
、
実
践
さ
な
が
ら
の

訓
練
と
な
り
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い
に
く
の

天
気
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
で
も
学
ん
だ
「
優
し

い
声
の
掛
け
方
」
を
、
実
際
に
試
す
良
い
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

認
知
症
の
方
へ
の

声
掛
け
訓
練

11
月
10
日(

月)

、
清
流

館
高
校
3
年
生
が
ス
タ
ー

バ
ッ
ク
ス
八
楠
店
で
Ｄ
カ

フ
ェ
を
開
催
し
、
当
事
者

と
そ
の
ご
家
族
6
組
の

方
々
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
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