
 

「おひとり様」の人生設計を考える公開講座 

～高橋
た か は し

惠子
け い こ

氏が将来への備えと地域支援を分かりやすく紹介～ 

 単身世帯が増え、頼れる家族や親族がいない人の暮らしへの備えが課題となる中、日

本司法書士連合会による公開講座「おひとり様対策としての人生設計と新たな後見制度」

が開催されます。 

俳優の高橋惠子氏による基調講演とパネルディスカッションを通じて、「おひとり様」 

が直面する不安や課題、将来の暮らしへの備え、新たに始まる成年後見制度、行政と専

門職による地域支援等を分かりやすく紹介します。 

■公開講座「おひとり様対策としての人生設計と新たな後見制度」 

日時 11月 30日（月） 午後 1時 30分～4時 30分 

会場 市役所本庁舎 1階「海街ホール」 

対象 市民、福祉関係者等 

定員 200名 

主催 日本司法書士会連合会 

後援 焼津市、関東ブロック司法書士会協議会、静岡県司法書士会 

内容 

【第 1部 基調講演】 

  テーマ「“もしも”に備え、“自分らしく”生きる―おひとり様と成年後見制度のこれから」 
  登壇者 高橋惠子 氏（俳優） 

【第 2部 パネルディスカッション】 

テーマ「物語から考える“おひとり様”の未来―成年後見と地域支援のこれから」 

コーディネーター 猪之鼻 久美子（いのはな くみこ）氏 

（日本司法書士会連合会常任理事） 

パネリスト  ・高橋 惠子（たかはし けいこ）氏（俳優） 

・山本 起也（やまもと たつや）氏（映画監督） 

・司法書士 1名 

・社会福祉協議会関係者 1名 

・焼津市長 

  

 

 

問合先 

焼津市健康福祉部 福祉政策課 重層的支援推進室 河口 

TEL 054-631-5530 FAX 054-626-2187 

お知らせ・催事 10 

20261028 PM01:30 

 


