
焼津市は、県内で唯一、市内 76の全自主防災会に｢自主防救助隊｣を設置しています。 

 今年度の｢自主防救助隊訓練｣を下記のとおり実施します。 

 今回の訓練では、新たに「応急手当」「心肺蘇生法訓練」を実施することにより、救

出から救護までの一連の流れが確立されます。 

救助隊員を通じて、地域住民が救助や安全確保に関する知識や技術を有することで、

発生直後から救助活動が速やかに展開され、消防機関などの救助活動が本格化するまで

に、一人でも多くの要救助者が救出されることが期待されます。 

日時 ６月７日(日) 午前９時～11時 30分  

※雨天決行。荒天中止 

会場 消防防災センター車庫及び訓練場（石津 1-6-1） 

対象 

各自治会から推薦された自主防救助隊員等（約 60人） 

内容 

日頃から地域の安全安心のために活動されている消防団と自主防災会が連携し、災害発

生時に被災者の命を救うための知識と技術を習得します。 

 ・安全管理講習 

・チェーンソーによる木材切断訓練 

・傷病者の搬送法 

・ロープ結索訓練 

・倒壊家屋からの救出訓練 

・応急手当・心肺蘇生法訓練 

■自主防救助隊とは 

本市では、平成７年に発生した｢阪神・淡路大震災｣において、自助や共助の活動に 

より、建物倒壊や家具転倒に起因する要救助者の大半が救出されたことを教訓とし、 

市内の全自主防災会に県内で唯一｢自主防救助隊｣を設置しています。 

隊員の防災知識と技能の向上を目的に、毎年訓練を実施しており、今年度で 31年目 

を迎え、今回 40回目の開催となります。 
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県内唯一の｢自主防救助隊｣が人命救助訓練を実施 

～救出から救護までの流れを確立～ 

問合先 
焼津市防災部 地域防災課 防災対策担当 久保 

℡054-623-2554 FAX054-625-0132 
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