
令和８年度  みなみだより  ４月号  焼津市地域子育てセンターみなみ 

TEL ２９３－７４７４ 

日 曜日 今月の予定 

１ 水 入園式の為お休み 

２ 木                   ☆ 

３ 金                   ☆ 

４ 土  

５ 日  

６ 月                   ☆ 

７ 火                   ☆ 

８ 水                   ☆ 

９ 木 AM園庭のみ            ☆ 

１０ 金 リトミック①            ☆ 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 すくすくチェック          ☆ 

１４ 火 すくすくチェック          ☆ 

１５ 水 骨盤ケア・講座予約日        ☆ 

１６ 木 AM園庭のみ            ☆ 

１７ 金              ☆ 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月                   ☆ 

２１ 火 アイシングクッキーをつくろう    ☆ 

２２ 水                   ☆ 

２３ 木 AM園庭のみ            ☆ 

２４ 金 リトミック②            ☆ 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月                   ☆ 

２８ 火 誕生会・えをかこう 

２９ 水  

３０ 木 おやすみ 

３１   

  土・日・祝日はお休みです。 

✿「園庭・支援室開放」毎週 月～金曜日 

 午前９：３０～１２；００・午後１：００～３：３０ 

✿「子育て相談」毎週 月～金曜日 １３：３０～１５：３０ 

 来所・電話どちらでも結構です。（解放時でも可能） 

✿☆がついているところは、園の看護師に相談ができます。 

 都合により、できない場合もあります。ご了承ください。 

 

パパ、おじいちゃん 

おばあちゃんの 

来所も大歓迎です 

✽リトミック(予約された方) 

 10 日(金) 10:00～ 

 ① Ｒ6･4･2～Ｒ7･4･4 生まれ 

24 日(金) 10:00～ 

② Ｒ5･4･2～Ｒ6･4･1 生まれ 

 

✽すくすくチェック 

 13 日(月)・14 日(火) 9:30～11:30 

4 月生まれのお誕生会の受付をします 

  手形足形写真を撮ります 

 

✽骨盤ケア(予約された方) 

15 日(水) 10:00～ 

会 場 焼津地域交流センター3 階 

 持ち物 ヨガマット・赤ちゃんが寝転がる用

のバスタオル 

 

✽アイシングクッキーをつくろう 

             (予約された方) 

 21 日(火) 9:45～   10:30～ 

 持ち物 エプロン(必要な方)・ 

ウエットティッシュ 

 

✽誕生会 (申し込みをしたお友だちは 10:30

までにお越しください) 

 28 日(火) 11:00～ 

4 月生まれのお友だちを皆でお祝いしましょ

う 

どなたでも参加できます 

 

✽えをかこう 

 28 日(火) 9:30～10:30 

  

※ 講座 10 分前にはお越しください 

時間が来たら始めます 

 

 



講 座 の 予 約 

☏ ４月１５日（水）１３時３０分～１５時の間に電話でのみ予約を受け付けます。  ２０日（月）からは、

来所・電話（１３時～１５時）で受け付けます。また、キャンセルの場合は必ず連絡をください。 

 

１「アイシングクッキー」 

   日 時  5月 12日（火） ①９：４５～  ②１０：３０～ 

   講 師  緑川美鈴先生 

   定 員  各 5組 

   持ち物  ウエットティッシュ・エプロン（必要な方） 

２「カレンダーをつくろう」 

   日にち  5月 18日（月）・19日（火）  各 6組 

   事前準備の為 8日（金）・11日（月）どちらかの 午前中に来てください 

   持ち物  写真 

   定 員  12組 

 ３「骨盤ケア」 

   日 時  5月 20日（水） １０：００～ 

   会 場  焼津地域交流センター 3階和室 

   講 師  ポポラ 村松麻衣子先生 

   定 員  8組 

   持ち物  ヨガマット又はバスタオル 

        小さなお子さんは寝転がる用のバスタオルもお願いします 

４「助産師さんに聞いてみよう」～ベビーマッサージ～ 

   日 時  5月 26日（火） １０：００～ 

   講 師  さち助産院 松永幸子先生 

   対 象  生後 2か月～ずり這いの子 

   定 員  8組 

   持ち物  母子手帳・バスタオル・フェイスタオル 

焼津市内の子育て支援センター紹介 

＃子育て支援センターさくら         （さくら保育園内）   ☎６５６－０６７６ 

＃子育て支援センター子育て広場なかよし（なかよし保育園内）  ☎６２０－０１１５ 

＃子育て支援センターワン・ツー・スリー   （第三ゆりかご保育所内）☎６２３－１５５１ 

＃子育て支援センターたかくさ         （たかくさ保育園内）   ☎６２９－５４３０ 

＃子育て支援センターとまとぴあ                              ☎６６２－２３００ 

＃子育てサポートルーム                              ☎６３７－２９９９ 

＃親子ふれあい広場                                ☎６２６－３３８８ 

＃ 

        ＊活動内容は各支援センターにお問い合わせください。 


