
3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

10 月

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金 ☆★

31 月 ☆★ ☆

★印は、プール開放日です

☆★

☆★

☆

リトミック③④

親子製作 親子製作

親子製作 親子製作

親子製作 親子製作

赤ちゃんニコニコ講座 園庭のみ開放

日にち 午前（9：00～11：30） 午後（13：00～15：30）

☆★ ☆

※8/12（水）から8/ 16（日）は夏季休暇でお休みです。

リトミック①② ☆

☆★ ☆

☆★ ☆

☆★ 園庭のみ開放

はるかぜ講座「イヤイヤ期の過ごし方」 ☆

☆

☆

☆

☆★

☆

8月の予定

〒425-0054

焼津市一色722

第三ゆりかご保育所内

焼津市地域子育て支援センター1・2・3

TEL 054-623-1551

ワン・ツー・スリーだより 2026年 8月号

朝からせみの声が響き、本格的に暑い季節がやってきました。夏ならではの

遊びを親子で楽しみましょう。たくさん遊んだあとは、休息をしっかりと取る

事も大切です。暑さに負けず、元気にすごしていきましょう。

園庭のみ開放

手形や足形を季節の製作で

成長の記念にしませんか？

☆印の日は支援室と園庭の自由開放日です。

講座のある時は予約した方のみのご利用です。空きがあるかご確認ください。

講座の予約は、裏面をごらんください。

★プール遊び★

水着またはプール用おむつ

帽子・バスタオル・水筒

などお持ちください。

※気象条件によっては

できないこともあります。

①10ヶ月未満 9：50～10：40

②11ヶ月～1歳3ヶ月 11：00～11：50

大富地域交流センター 2階和室

10：00～11：30

③1歳4ヶ月～２歳 9：50～10：40

④２歳１ヶ月～ 11：00～11：50

和田地域交流センター 2階和室

予約不要です。10：15～11：30

10：00～11：30

発育測定・保健講座

暑い日が続き、しっかり食べられているか心配…

測定をし、看護師と話す事で安心したり、お母さん

同士情報交換をする事で自分だけではないんだ！と

気持ちが楽になりますよ。

暑い中ですが、ぜひご参加ください。



予約受付　　8月17日　(月）から支援室と電話は午後から受け付けます

予約受付　　8月17日　(月）から支援室と電話は午後から受け付けます

予約受付　　8月17日　(月）から支援室と電話は午後から受け付けます

予約受付　　8月3日　(月）から支援室と電話は午後から受け付けます

★場所は、すべて支援室です。（園行事の為、変更になる場合があります。）

★未就園児親子であれば、どなたでも参加できます。ご心配な方は、予約時にご相談下さい。

★親子製作は、午前11時までに、午後15時までにご入室ください。持ち物のご準備をお願いします。

焼津市の子育て支援センター

☆子育て広場なかよし（なかよし保育園内） 054-620-0115

☆子育て支援センターさくら（さくら保育園内） 054-656-0676

☆子育て支援センターたかくさ（たかくさ保育園内） 054-629-5430

☆子育て支援センターみなみ（焼津南保育園内） 054-293-7474

☆子育て支援センターとまとぴあ（大井川児童センターとまとぴあ内） 054-662-2300

☆子育てサポートルーム（ウエルシップ２階） 054-627-2999

☆親子ふれあい広場（アトレ焼津１階） 054-626-3388    

☆豊田子育て支援センターとよのわ (地域交流センター豊田内） 054-625-7075   

●イオン

第三ゆりかご保育所内

子育て支援センター1・2・3

＊支援センターをご利用の際のおねがい

★次の方はご利用をお控えください。

・咳、下痢、嘔吐等の症状のある体調不良の方はご利用をお控えください。

★駐車場について

・東側駐車場は、軽自動車のみご利用できます。出入りの際は、一旦停止をして徐行運転

でお願いします。尚、雨天時は水が貯まりやすい為、長靴を履いてお越しください。

★電話で講座を予約する方へ

・講座開催中（おたよりでご確認ください）と午前中のお電話はご遠慮下さい。

★予約した講座を欠席する方へ （欠席をする場合は必ずご連絡ください）

・第三ゆりかご保育所にお電話ください。公民館へのお電話はご遠慮下さい。

※講座の予約は、支援室または、電話は午後13時から受け付けます。

尚、イベント中は、電話に出る事は出来ませんのでご了承ください。

親子製作

講座の予約

季節の製作・手形足形アートを楽しみましょう。

月齢の低いお子さんでも参加できます。

汚れてもいい服装でお越しください。

8月 19日（水） 午前 午後

21日（金） 午前 午後

24日（月） 午前 午後

持ち物：クレパス・のり・はさみ

本多こども歯科

本多 正典先生

乳幼児からの

歯と口の

～講座内容～ 忙しいママやパパ達へ

小児歯科医が伝えたい、２歳までにかかりつけ歯科を

みつけてほしい理由。

むし歯予防といい歯並びのために今からできること。

9月3日（木）時 間：10：00分～

場 所：支援室

持ち物：筆記用具・仕上げ用歯ブラシ

第2期 リトミック

マッサージで愛情ホルモンが分泌され、親子の絆が深ま

ります。お母さん達からぐっすりたくさんお昼寝してく

れるという声を多く聞きます。

9月 4日（金） 10：00～

持ち物：大判バスタオル・オイル・皿

(オイルはパッチテスト済みの物）

ベビーマッサージ

講師

三輪早苗先生

深い呼吸で身体を伸ばし、心も体もリフレッシュしてみ

ませんか。初めての方も大丈夫！親子でヨガを楽しみま

しょう。

9月 25日（金） 10：00～

持ち物：ヨガマット（貸し出しもできます）

水筒・動きやすい服装

親子ヨガ

講師

MIKIKO先生


