TE DE VIDA

proteja a usted v a su familia de un terremeoto.

PASAPORTE DE VIDA

Provincia de Shizuoka

1~2 minutos
Cesaron los temblores

Si se encuentra en un lugar que corre peligro de
tsunamis, corrimiento o desprendimiento de
tierras, aléjese de & inmediatamente,
@ ; hay fuego encendido?
familia esti bien’?
ise los zapatos!

s de emengendcia tienen prefern TGTiL) [ asczmane e qoc

¢ encuenira fann i salvo, e ¢l sonvicio de memajes | 171 idenzondaian 171)

Anles de salir para el refugio
W cicrre la llave de s ded gme! jcorte el flujo eléctrico! | H huyn en coche!
I cuidaibko con fos mwos o sallas bechos de Bloguees de aemvenbe, midigisis
capendedoras pancles de amuncios, vidrios Pucden venirse abajo, valcar
o sallor e omil pedaaos con los iemblones.
M dcje on b entrads do casa, bien sisibleuna nots imbeando el higar al gue se dirige.
I vy o busenr i Jos niflos al eolegio

Hasta el tercer dia

@ Abastecerse con los articulos de emergencia
agun, comida, radio, linterna, medicinas

@ Siza las instrucciones del municipio
@ Mo entre en casas dammificadas

@ Mo seca imprudente

® Puciencia v ayuda mutua

3 segundos
{UN TERREMOTO!

@ | No pierda la calma!
® | Proiéjasc!
@ Tenga siempre presenie;
Jhay Tuego encendido?
Jestd libre la puera de escape?

3 minutos

& I'_'[-l.:n.]u\ se encuentran bien?

® ; 5c ha declarado cerca algin incendio?

javise del mismo en voz alta!
jutilice el extintor!

jayude a apagar el incendio!

@  Cuidado con los temblores secundarios!

10 r_ninut()s~
varias horas

® Coopere en la extineion de incendios
® Coopere en las tareas de salvamenio

avise a los bomberos cuando sea

dificil extinguir un incendio o ¢jecutar |as tareas de salvamento

las curaciones ficiles higalas usted mismo

En el refugio

Tres principios
fundamentales

@ Ante todo. autoproteccion
® Cumpla las n
@ Avudarse unos a otros,

cuidar de los heridos y de los mis débiles

s establecidas
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Informacion referente al Terremoto de Tokai

Terremoto de Tokai
Informacion sobre observacion sismics
La informaciin que se proponcsonard cuando se consadere que no s
pusede Theygar a la conclusicin de que ke Tendmenos observados. constitayen,
ool cerled, mn plmf'ru il iemrenado de Tokai ¥, asimsiag, cuando w
comprenia que dachos endmenos no tienen relsciin con ef misme
@ En casa...

Fstar atentos a la informacian que proporeionen las estaciones
de television v radio locales. Llevar una vidn normal.

Anuncio informativo de alerta
ante el Terremoto de Tokai

Se ermtini cuandee cobren Tuerea lis posabilidades de que
fes fendmenos observados sean precursores del terremoto

En casa...
Permanece s atestos a la  wformacda  que  vavan
proporcionando las esaciones locales de television vy mdio.
Por s1 acoso, comprobemos, una ve? mads, que lo cosa v los
cosas i llevar estin en onden

Anuncio informativo sobre la Deediraciin de

prediccion del Terremoto de Tokai iighga

Se emitird cuondo exista ¢l ricsgo isminente de que ocuma ¢l

Tesrerto de Toks,

-
@En casa...

Estar muy atentos a la informacidin que vayan proporcionande las
extaciones locales de Lelevision v m-liu.il mism Hempo, eslemos muy
en alerta anbe ka posibibe enirin del leremotoSi se enoacnlm en uss

corre peligro de tsunamis, cormimesntos o desprensdimacnbos de
amdone ¢l higar inmodisamente y dirfise, sin pénfida de
e, ol refugio gee e ha silo mignmdo de antenamo,

+Su vivienda se encuentra situada en una zona que debe evacuar?
(Wiromn que pocda estar expoests al pelipne de tsunans

Zomas de peligro

fz.:m.'.u e corte pelipm de commaceto o despresdimeento & vemms
(@eona que incluye las dos mnterioes
@:ﬂlﬂk VFEHED U P O NeCTSaria evEmar)

(Ponga un circalo
en la que exista)

Lugar de refugio
nitm e
dircecuin

teléfnan

Patantsalpiaes s ot @ vil Apestasraenbis {Thepuitamsiic pa D P o de Desasees Mataaie

Agenda de Familis i pars ceando se declare ks Alerta Roja w ocurra o terremato)

Moibre Lugar doade wno snel encombrorss danameni

Lugares de contacto con la familia

Mrplae I.L-.g.u e contacin

Para estar seguros de que fumili amrgns v
conocidos ¢ encuentra sanos ¥ s'a
Use o servicio de mensajes mﬁwdrde-
sastres de la NTT
Margue el Eli]j
v
Para reproducir,
marque el uj margue el [gj
b v
Prefijo de la bocalidad Prefijo de o localiklail
DXX) XEX=%KEXK (IXX) XXH=XKXXX

M angue o | miiamceo e w1 viviesdn margue el simero de elifono de
(en 1a woaa del desasine) Ia ponn del deswsine

on el mensape lu pona
exastie Lieme prefercncial

Marque ¢l Eili‘li

Para grabar,

Protejamos noestra vida nosolros mismaos
Protejamos entre todos la zona en que vivimns

Mesmibare

Direccidn

| Fochiade amionty
Lugas e trabajo

| Drpmiae e A |
o e e




