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1) Boletin informativo de Emergencia para Casos de Terremotos

Es la noticia que informa que llegaran en poco tiempo los temblores fuertes de la
tierra. El Instituto Nacional de Meteorologia emitira la noticia por medio de la
television y radio a las zonas que seran afectadas por el temblor fuerte.

La noticia informativa se difundira al detectarse un temblor sismico alrededor del
hipocentro, por lo tanto, el temblor fuerte tardard solamente algunos o unos
segundos en llegar después de la emision de la noticia. En caso de que el
hipocentro se encuentre cerca, es posible que el temblor llegue antes de la

emision de la noticia.

Al ocurrir los intensos terremotos, se difundira simultineamente lo siguiente por medio del Alto Parlante.

Boletin informativo de Emergencia
para Casos de Terremotos

Se ha detectado un fuerte Terremoto.
Se ha detectado un fuerte Terremoto.
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BBELLATTY,

Informacion de
los terremotos
y los tsunami.

En caso de ser de
més de 4 grados
de intensidad
sisimica.

Terremoto de [1[] grados.
Apaguen los fuegos. Pongan la television y/o la
radio y conserven la calma.
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La alerta roja
de tsunami
grande

Se ha emitido la alerta roja de tsunami grande.
Las personas que se encuentren cerca de la
costa deben dirigirse a lugares altos.
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La alerta roja

Se ha emitido la alerta roja de tsunami. Las
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de tsunami personas que se encuentren cerca de la costa POBASEADNIZE 2P ENI0EA

normal deben dirigirse a lugares altos. LT EXn,

La alerta Se ha emitido la alerta simple de tsunami. Las | 2445w I WEI B -F xS EhE L
simple de personas que se encuentren cerca de la costa 2o MOBAZEADIZIEHB W I VLT

tsunami deben estar atentas. &N,

La noticia i .
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terremoto de Tokai | television y/o la radio.

La noticia Se acaba de anunciar la alerta al terremoto de EENE. L5 LA 3L s S
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informativa de Tokai. Deben prestar atencion a las ' Rt woLbEo

alerta al terremoto
de Tokai

informaciones emitidas por medio de la
television y/o la radio.
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% Aparte de lo mencionado arriba, se difundiran informaciones relacionadas con los casos de

emergencia.

* La emision de las informaciones se realizara por un sistema automatico, el cual se
activard en todo momento hasta la media noche.

% Es posible que el boletin de emergencia de terremoto no llegue a tiempo, si el hipocentro
se encuentra cerca y/o el tipo de terremoto es de temblor vertical.

%En este sistema, las informaciones se emiten automaticamente por la computadora que esta
bajo control nacional, sin embargo, todas las informaciones emitidas posiblemente no seran
correctas. En caso de que sea una informacion incorrecta, se notificard simultaneamente por
medio del Alto Parlante.




2) ;Qué accion debe tomar al emitirse el boletin de emergencia de terremoto?

Es importante asegurar primero la seguridad de si mismo conservando la calma, de
manera que es conveniente ir preparandose en ¢l dia a dia para cuando se difunda la
noticia. Tome en cuenta las siguientes instrucciones del manual.

En casa - Proteger la cabeza y esconderse debajo. ' En los lugares publicos donde

de un m}leble resistentg comounamesa. ge epcuentra mucha gente
* No salir afuera corriendo.

* Seguir las instrucciones del personal
- No desesperarse por querer apagar

encargado.

* Conservar la
calma.

* No dispararse
hacia las salidas.

Cuando esta Conservar la calma y dirigirseaun g, 1a Calle
conduciéndo lugar seguro de acuerdo con la

* No bajar la velocidad situacion en la que se encuentre.
repentinamente.

* Coloque las luces Al enterarse del boletin, tendra solo algunos o unos

intermitentes, para que las | $€9undos hasta la llegada del temblor intenso. Es
personas prestan atencién, | ecesario tomar acciones en poco tiempo para

* No frenar bruscamente y protegerse.
bajar la velocidad lentamente. * Tener cuidado a las caidas de los
+ Si siente un temblor fuerte de la tierra, muros y demas cosas.

* Tener cuidado a las caidas de los
letreros y los vidrios rotos.

estacionar en el

la pista. * Refugiarse en un edificio
resistente que esté cerca.
Dentro del Tren o Si esta en el ascensor En los lugares cercanos a
Autobus * Parar el ascensor en el montafas y precipicios
* Agarrarse bien el pasamanos ~ piso mas cercano y salit . Tener cyidado a las caidas de
y/o barandilla. inmediatamente. piedras y al derrumbamiento

0 T de tierra.~

(Basado en los datos del Instituto National de Meteorologia.)
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