
令和８年度 第 46回 地域交流スポーツ祭 

モルック大会要領 
 

１ 開 催 日  令和８年11月29日（日） 

２ 予定時間  受付       8：00～8：20 

開会式      8：30 

競技開始     9：00 

閉会式     12：00（予定） 

３ 監督会議  令和８年10月30日（金）午後７時から 焼津市総合体育館２階会議室 

４ 会  場  焼津市陸上競技場（雨天は、焼津市総合体育館メインアリーナ） 

５ 参加資格  小学３年生以上で原則、各自治会居住者 

６ チーム構成 ① 選手登録：４名以上８名以内 ※監督は選手と兼ねることが出来る。 

② 競技人数：４名（男女問わず。但し、試合中 18歳未満は２名まで） 

 

７ 試合方法  ３ブロックに分け、ブロック内の３チームで対戦し順位を競う。 

① 各チーム１ターン１回の投てきを繰り返し、50点先取したチームが勝者。 

② 試合時間は 15分で、試合終了の合図時に 50点に達していない場合には、その時点に 

おける高得点チームを勝者。なお、その時点でターンの第１投目が投てき(モルックが着

地後停止)されていればそのターンを有効として継続する。 

※50点を超えた場合25点に戻る。投てきミス 3回連続で0点に戻る。 

③ ポイントは勝ち点制 

＜50点で試合終了の場合＞ 

１位（50点）：５点 ２位：1点 ３位：0点（２,３位同点：1点） 

＜タイムアウトで終了の場合＞ 

1位（50点未満：３点 ２位：1点 ３位：0点 

（１,２位同点：３点 ２,３位同点：１点 １,２,３位同点：3点） 

④ 各ブロックの順位決定は、次の順位とする。 

１）勝ち点  ２）50点勝ち ３）総得点 ４）じゃんけん 

⑤ 審判員への抗議は監督のみが行える。それ以外は一切受け付けない。 

⑥ 競技規則：志太地区スポーツ推進委員連絡協議会制定の競技規則に準じる。 

⑦ 服  装：背番号のついたユニフォーム等を着用する（主催者貸与のビブスもあり）。 

⑧ 審 判 員：審判担当チームは３名の審判員（得点係）を選出する。 

                         主審１名（投擲の指示、得点コール） 

副審１名（投擲の順番・モルッカール踏み越え・タイム計測） 

                         補助２名（スキットル立て、エリア確認） 

                         得点３名（得点、投擲ミス） 

                         ※主審、副審、補助はスポーツ推進委員が行う 

 


