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～まちのホットな話題～Photo News 市ホームページ｢まちかどフォトニュース｣でも
人やまちのさまざまな話題を随時発信しています

　10/7㈬、教育支援センター「東益津チャレンジ」に通う児童
生徒8人が、石脇下の畑でサツマイモ掘りに挑戦しました。
　これは、畑の所有者と地域の有志が「子どもたちに自然に触れ
る体験をしてほしい」と企画したもの。子どもたちはシャベルな
どで丁寧に土を掘り進め、大小さまざまなサツマイモ「紅はるか」
を収穫していました。
　穫れたサツマイモは数日間天日干しした後、子どもたちが「石
焼き芋」にして、秋の味覚を楽しみました。

　小学生らが地域の人とサツマイモ掘り体験

然に触れて秋を楽しむ自

　9/6㈰、日本語を学びたい外国につながる市民を対象とした「は
じめての日本語教室」（全10回）が市役所本庁舎で開講しました。
　これは、学習者約50人が入門クラスと初級クラスに分かれ、
防災やごみの捨て方など、身近なテーマで日本人市民と対話交流
するもの。9/6㈰の第1回は、自己紹介や簡単なゲームを通し
て日本語に親しみました。
　学習者は、最終回まで毎回異なるテーマで対話や体験を楽しみ
ながら、日本語への理解を深めます。

　はじめての日本語教室

話を通して日本語や生活習慣を学ぶ対
　カツオアートイベント「焼津カツオ
SHOWてん2026」が11/8㈰まで開
催されています。全国から集まった
300匹を超えるカツオアート（魚の形
をした木製モビール）が焼津駅前通り
商店街やターントクルこども館などを
にぎわせています。
　10/17㈯・18㈰には招待作家によ
るトーク＆

アンド

ライブショーが開催され、
先着でオリジナル手ぬぐいがもらえるプレゼントキャンペーンも実施されるなど、
多くの人が「ストリート美術館」となった商店街の散策を楽しんでいました。

　焼津カツオS
シ ョ ウ

HOWてん2026

前通り商店街がストリート美術館に駅

　市政座談会 「Y
ヤ イ ヅ

AIZU みらいトーク」

役世代が焼津の未来を市長と語り合う現
　9/27㈰、市政座談会「YAIZUみら
いトーク」を市役所本庁舎で開催し、
市内で働く現役世代（おおむね30～
50歳）約20人が参加しました。
　まちづくりの基本理念やそれを実現
するための政策・施策を示す「第7次
焼津市総合計画」の概要を中野市長が
説明すると、参加者からは市の施策に
関するさまざまな分野の質問が投げ掛
けられました。中野市長は一つ一つの質問に丁寧に回答し、現役世代と共に未来の
焼津をより良くしていくための対話を行いました。

　10/9㈮、東益津小5年生が、中里
の田んぼで稲刈りを体験しました。
　これは、地元のボランティア団体「マ
イライス」から米作りを教わり、地域
を愛する心を育む東益津小ならではの
行事です。
　参加した児童は、「鎌を使うのは難
しい」「楽しい」などと声を上げ、稲
刈りを楽しみながら地元の人たちと交
流しました。自分の手で収穫することで、米作りの大変さと収穫の喜びを知る、貴
重な機会となりました。

　東益津小5年生が稲刈り体験

作りを通して地域愛を育てる米

　9/18㈮、「秋の全国交通安全運動出発式」に焼津地区防犯・
交通広報大使の「ひかりんちょ」さんが参加しました。
　これは、９/21㈷～30㈬に行われた「秋の全国交通安全運動」
に合わせて実施したもの。ひかりんちょさんの号令の下、次々と
パトロールに出発していく車両を、焼津警察署や交通安全協会焼
津地区支部などの関係団体が見送りました。ひかりんちょさんは、
「みんなで交通ルールを守り、事故のない安全なまちをつくって
いきましょう」と呼び掛けました。

　秋の全国交通安全運動出発式

かりんちょさんが交通安全を呼び掛けひ
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日付 診療科など 医療機関名 電話

15日

㈰
当番薬局

さかえ薬局（栄町２） K631-6090

メロン薬局（大栄町１） K629-8862

わかくさ薬局大富店（中新田） K623-3939

さくら薬局焼津小柳津店（小柳津） K620-7500

下小杉薬局（下小杉） K664-2151

22日

㈰

内科 山下内科医院（本町２） K628-2733

小児科 K
コ ウ ガ

OGAクリニック（大覚寺２） K631-7289

外科 石井ファミリークリニックイオン焼津（東祢宜島）K625-7722

耳鼻科 藤枝診療所（藤枝市高洲）☆ K635-8749

眼科 K
コ ウ ガ

OGAクリニック（大覚寺２） K628-5151

歯科 そのべ歯科医院（八楠１） K626-3854

当番薬局

コスモ薬局（本町２） K621-3771

大覚寺薬局（大覚寺２） K629-3789

イオン薬局焼津店（東祢宜島） K656-2305

23日

㈷

内科 ふくむらクリニック（大栄町２） K627-1228

小児科 そね小児科（五ケ堀之内） K620-8814

外科 はら整形外科クリニック（小柳津） K620-8772

歯科 河村歯科診療室（本町２） K631-4618

当番薬局

メロン薬局（大栄町１） K629-8862

フラワー薬局豊田店（五ケ堀之内） K639-6277

さくら薬局西焼津店（小柳津） K621-4606

コスモ薬局（本町２） K621-3771

29日

㈰

内科／小児科 たきいクリニック（相川）☆ K622-8525

小児科 あしだクリニック（与惣次１） K623-5656

内科／外科 コミュニティーホスピタル甲賀病院（大覚寺２）K628-5500

耳鼻科 ふじえだ耳鼻科（藤枝市上薮田）☆ K648-1000

歯科 やぎ歯科医院（小川） K625-8212

当番薬局 大覚寺薬局（大覚寺２） K629-3789

■市民相談室 （市役所本庁舎３階）

相�談内容　市民相談、消費生活相談、☆司法書士相談、☆弁護士相談、☆多
　重債務相談、交通事故相談、☆建築なんでも相談、☆登記・測量相談、
　行政相談、人権相談、☆労働相談、☆空き家の相談
■大井川福祉センター 「ほほえみ」

相�談内容　人権相談
【共通】

※秘密は厳守します。
※�日程など、詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わ
せてください。

予約・問合先　市民相談室　K626-1133　
　※消費生活相談と多重債務相談はK626-1147。
　※空き家の相談はK626-2163。

　市では、さまざまな健診・検診を実施しています。定期的に受診し、病気の
予防や重症化の予防、早期発見、早期治療につなげましょう。
■健診 ・検診、 相談の種類

成�人　特定健診、肝炎検診、前立腺がん検診、大腸がん検診、結核健診・肺が
ん検診、胃がん検診、ピロリ菌胃がんリスク検診、子宮がん検診、乳がん検
診、歯科健診、健康相談・栄養相談、健康見える化コーナー「リモート相談」

子�ども　６カ月児相談、１歳６カ月児健康診査とフッ素塗布、２歳３カ月児相
談、３歳児健康診査、子育て教室、離乳食教室、母子健康相談室、母子栄養
相談

【共通】

※�日程や対象者、予約方法など、詳しく
は市ホームページを確認するか、問い
合わせてください。

問�合先　保健センター　K627-4111

休日当番医と休日当番薬局
　急を要さない場合は、 平日のうちにかかりつけ医で診てもらいましょう。

■診療時間　8:30～17:00（☆印は9:00～17:00）※歯科は9:00～15:00。

■志太・榛原地域救急医療センター

診療科目　内科、小児科
受�付時間

h月～金曜日…19:30～22:00
h土・日曜日…19:30～翌日7:00
※�11/8 ㈰・14 ㈯・22 ㈰・28 ㈯、
12/5㈯の22:00以降は、診療科目
が小児科のみ。

持�ち物

h マイナ保険証または資格確認書
h子ども医療費受給者証、母子健康手帳など
h お薬手帳
問�合先　志太・榛原地域救急医療センター
　K644-0099

■電話相談#8000 ・#7119

　医療機関を受診した方が良いのか、様子
を見ても大丈夫なのか、専門の相談員が電
話でアドバイスします。（24時間受け付け）
おおむね15歳未満

h静岡こども救急電話相談…＃8000
h�IP電話やダイヤル回線の電話から…
　K201-9910
h問�合先　県地域医療課　K221-2406
おおむね15歳以上

h静岡県救急安心電話相談窓口…＃7119
h IP電話やダイヤル回線の電話から…
　K204-7119
h問�合先　県消防保安課　K221-2074

夜間の診療な
ど 健診・健康相談な

ど

健 康 ・ 生 活 ひ ろ ば ※変更になる場合があります。詳しくは各問合先に問い合わせてください。

オイルサーディンのオイルサーディンの
オープンサンドオープンサンド

～軽食やおもてなしに最適の一品です～～軽食やおもてなしに最適の一品です～

台
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協力／�焼津市健康づくり食生活推進協議会 問合先／保健センター　K627-4111

NO.37
3レシピ

CHECK

レシピは

こちら

　オイルサーディンは、下処
理したイワシを油漬けにした
もの。やわらかなロールパン
で食べやすく、炭水化物・た
んぱく質・野菜を手軽にバラ
ンスよく取れます。

相談室 h相談はすべて無料です。 h祝休日、 年末年始はお休みです。
h☆印の相談は予約制です。

h医療機関によって診察時間や受付終了時間が異なります。
h休日当番医の診療時間後は、上記事「夜間の診療など」をご利用ください。

日付 診療科など 医療機関名 電話

1日

㈰

内科
高橋内科医院（焼津１） K627-0320
岩田クリニック（宗高）☆ K662-2311

小児科 やまもと小児科（石津２） K656-0100
外科 志太記念脳神経外科（小柳津） K620-3717
耳鼻科 森耳鼻咽喉科（藤枝市大洲１）☆ K635-8687
歯科 キャロットクリニック小田歯科（中新田）K623-6480

当番薬局

焼津センター薬局（焼津１） K626-8892
よつば薬局（石津２） K625-0005
さくら薬局西焼津店（小柳津） K621-4606
あお空薬局（宗高） K664-0277

3日

㈷

内科 畠山クリニック（東小川８） K621-5971
小児科 小井土クリニック（焼津４） K627-0339
外科 こいど胃腸クリニック（小土） K621-5100
耳鼻科 やいづ６丁目耳鼻咽喉科（焼津６） K620-6001
歯科 アオキ歯科（石津） K625-1870

当番薬局
ユニスマイル薬局こがわ店（東小川８）K671-1701
杏林堂薬局西焼津駅北店（小屋敷） K621-5411
すばる薬局（焼津６） K627-2831

8日

㈰

内科 立花クリニック（五ケ堀之内） K620-9191
小児科 ほりお小児科（西小川２） K626-5500
外科 谷口整形外科医院（小屋敷） K627-2020
耳鼻科 藤枝あおば耳鼻咽喉科（藤枝市末広１）☆ K050-3033-4284
歯科 亀山歯科医院（五ケ堀之内） K626-5233

当番薬局
ファミリー薬局（五ケ堀之内） K621-7200
さくら薬局焼津西小川店（西小川１） K620-8844

15日

㈰

内科
小石川内科クリニック（栄町１） K621-1111
横山消化器内科（下小杉）☆ K622-0045

小児科 本多小児科医院（大栄町２） K628-0113
外科 おおとみリウマチ整形外科（中新田） K656-2221
産婦人科 焼津バースクリニック（小屋敷） K626-8603
耳鼻科 たなか耳鼻科（小柳津） K621-5888
歯科 黒田歯科医院（中里） K628-6060

子どもの健診など成人の健診など

詳しくはこちら
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