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　市では、認知症の当事者同士で日頃の生

活の工夫や悩みについて話し合う会を年 10

回開催しています。

　参加者の中には、趣味のグラウンドゴル

フや社交ダンスを続けている人、地域の役

に立ちたいと公園の草取りをしている人な

ど、生き生きと活動している人が多くいま

す。

　また、本人ミーティングで

の「こういう地域になったら

いい」という認知症当事者の

思いは、市の施策への反映を

検討していきます。　

　認知症の正しい知識や接し方を学び、サポーターになりませんか。

日時　① 10/16 ㈮　18:30 ～ 20:00

②令和９年1/23 ㈯　10:00 ～11:30

場所　①港地域交流センター

②豊田地域交流センター

申込 ・ 問合先

①南部地域包括支援センター　K656-3322

②北部地域包括支援センター　K626-3219

　薬剤師による講座、クイズや認知症予防レシピの紹介などを行います。

日時　9/13 ㈰　9:00 ～ 11:00（講座は 10:00 ～ 10:30）

場�所　イオン焼津店（東祢宜島）１階 エスカレーター下

定員 （講座のみ）　20 人程度（申込順）

申�込方法　9/4 ㈮～ 10 ㈭に電話か申し込みフォームで

申し込む

申込 ・ 問合先

　南部地域包括支援センター　K656-3322

　介護、福祉、健康、医療などについて、専門職員が相談に乗ります。

h北部地域包括支援センター（大村・豊田・東益津地区）　K626-3219

h中部地域包括支援センター（焼津・小川地区）　K626-8811

h南部地域包括支援センター

　（港・大富・和田地区）　K656-3322

h大井川地域包括支援センター

　（大井川地区）　K664-2700
その他の

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

「新しい認知症観」で
笑顔で自分らしく
暮らせる地域へ

認知症サポーター養成講座

地域包括支援センター

オレンジフェスタ2026
～一緒に学ぼう 考えよう 認知症～

希望大使 本人ミーティング

　国の推計によると、 高齢者の約３割が認知症か、 その前段階の軽度認

知障害 （MCI） であり、 認知症はますます身近なことになっています。

　認知症月間に当たり、 共生のためにできることを考えてみませんか。

問合先　高齢者福祉課　K626-1219

９月は認知症月間

　市内在住の内
う ち

山
や ま

満
みつる

さんが、認知症当事者

の立場から啓発を行う「静岡県希望大使（認

知症本人大使）」に任命されました。

　　　　　　　　「自分の経験や大切にして

いることを多くの人に伝え、認知症の人や

その家族の支えになれればと思います」

当事者が生き生きと活動しています

認知症について学ぼう

認知症に関する相談先

内山さんコメント

　「新しい認知症観」とは、認知症になった

ら何もできなくなるのではなく、一人一人

が個人としてできること、やりたいことが

あり、住み慣れた地域で仲間とつながりな

がら、希望を持って自分らしく暮らし続け

ることができるという考え方です。

新新ししいい認認知知症症観観 ととはは

内山さん㊧と塚
つか

本
もと

副知事㊨

新しい認知症観 とは

認知症支援

トップページ相談先
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■本�会議
日程 ・内容

h 第１日…9/1 ㈫（議案上程）
h 第２日…9/16 ㈬（一般質問）
h 第３日…9/17 ㈭（一般質問）
h 第４日…9/18 ㈮（一般質問・
　 質疑）
h 第５日…10/5 ㈪（採決）
傍聴場所

　市役所本庁舎７階 議場
※ 本会議はお手持ちのパソコン

やスマートフォンなどからも、イ
ンターネットで視聴できます。

■委�員会
日�程 ・ 内 容　9/24 ㈭・25 ㈮、

10/1 ㈭（令和 7 年度一般会計
ほか11会計の決算審査 など）

傍聴場所

　市役所本庁舎 7 階 委員会室 
など
【共通】
開始時間　9:00 〜
※ 日程は変更となる場合があり

ます。
問�合先　議会事務局
K625-8193

市議会９月定例会

インターネット
視聴はこちら

　今回の病院シンポジウムは、 関節の痛みでお悩みの

人向けに講演を行います。

　変形性関節症の基礎知識をはじめ、 「ロボット支援下

手術」や 「ラジオ波治療」などの最新の治療法について、

当院の整形外科専門医が分かりやすく解説します。

日時

　10/2 ㈮　14:00 ～ 15:30
※開場は13:30。
会場

　大井川文化会館（ミュージコ）
講師

h 朔
さ く

伊
い

作
さ く

（当院整形外科長兼スポー
　 ツ整形外科長）

h 徳
と く

山
や ま

周
しゅう

（当院関節外科長兼リハ
　 ビリテーション科長）
参加無料

申込不要

問�合先

　市立総合病院
　地域医療連携室
　KK623-3111 ㈹

市立総合病院

病院シンポジウム
令和８年度 第２回

「変形性関節症」「変形性関節症」

　皆さんが、 日頃努力して制作した作品を発表する機会として、 ぜひ応募して

ください。 作品は、ふれあいギャラリーへ指定の搬入日時に出品料を添えて直

接搬入してください。

　応募方法など詳しくは、 各部門へ問い合わせてください。

問�合先　文化振興課（市民文化祭全般に関すること）　K626-9412

部
門 対象 展示期間 規格・出品料など 搬入日時 問合先

絵
画

16 歳以上の市内

在住・在勤者

10/10 ㈯～ 13 ㈫

9:30 ～ 17:00

※最終日は 16:00 まで。

日本画、水彩画、油絵、ミックスドメディア、版画

① 大作の部…12 ～ 100 号（版画は 40 ㌢以上）

②小品の部…３～ 10 号または８～４つ切（版画は 39 ㌢以内）

③初心者の部…規格は②と同じ

※ 額装ガラス不可、つり付け用のひもを付ける。

＜１人１点、1,000 円（高校生以下は無料）＞

9/26 ㈯

13:00 ～ 17:00

木
き

村
む ら

K628-9502

写
真

16 歳以上の市内
在住・在勤・在学
者

10/15 ㈭～ 18 ㈰

9:30 ～ 17:00

※最終日は 16:00 まで。

A4 ～四つ切

＜１人３点以内（審査あり）、一般 500 円／人・学生無料＞

9/26 ㈯

13:00 ～ 16:00

見
み

崎
さ き

K 090-3155-1487

工
芸

16 歳以上の市内
在住・在勤・在学

（カルチャースクー
ル含む）者

10/15 ㈭～ 18 ㈰
9:30 ～ 17:00
※最終日は 16:00 まで。

陶芸・革・木彫・染織・人形・造形など
h平面…２㍍×２㍍以内　h立体…縦・横・高さのうち
最長辺が２㍍以内で、そのほかの辺が１㍍以内
＜１人 2 点まで、1,000 円＞

9/26 ㈯

13:00 ～ 17:00
中
な か

谷
た に

K090-7674-7310

書
道

16 歳以上の市内
在住・在勤者、協
会員、市内出身者

10/29 ㈭～ 11/1 ㈰

9:30 ～ 17:00

※最終日は 15:00 まで。

< １人１点、１部…県展サイズ以下・額装・2,000 円、
　２部…半折サイズ以下35㌢×135㌢・無表装・1,000円＞
※ 縦横自由ではがき大の釈文票を添付。

9/26 ㈯

9:00 ～ 11:00
石
い し

田
だ

K 629-1663

【共通】　会場　ふれあいギャラリー（市役所アトレ庁舎 2 階）

市民文化祭展示部門市民文化祭展示部門
作品募集

第73回

　会下ノ島石津地区の分譲地 （区画整理地内の一般保留地） を抽選で販売します。

　申し込み方法など詳しくは市ホームページを確認するか、 問い合わせてください。

申込 ・ 問合先　区画整理課（市役所本庁舎５階）　K626-2167

番号 面積 売却価格

No. ８ 132.24 ㎡（40.0 坪） 320 万円

No.21 188.80 ㎡（57.1 坪） 578 万円

No.29 203.44 ㎡（61.5 坪） 582 万円

No.31 172.87 ㎡（52.2 坪） 477 万円

番号 面積 売却価格

No.32 240.92 ㎡（72.8 坪） 658 万円

No.33 104.94 ㎡（31.7 坪） 297 万円

No.36 212.36 ㎡（64.2 坪） 592 万円

No.37 180.88 ㎡（54.7 坪） 503 万円

分譲地（保留地）の販売分譲地（保留地）の販売

●蔵珠院蔵珠院小川港道原線小川港道原線
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【図】 分譲地の位置
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防災センター防災センター

詳しくはこちら

申込期限　9/30 ㈬（必着）　　抽選日時　10/7 ㈬　10:00 ～

No.32No.32

会
え

下
げ

ノ
の

島
しま

石津地区（区画整理地内）

詳しくはこちら

スーパーマーケットスーパーマーケット

小
川
港


