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～まちのホットな話題～Photo News 市ホームページ｢まちかどフォトニュース｣でも
人やまちのさまざまな話題を随時発信しています

　焼津市総合水防訓練

合して起こる災害への対応を確認複

　5/24㈰、｢市民スポーツ祭 ｣と ｢地域交流スポーツ祭 ｣の総
合開会式が総合体育館（シーガルドーム）で開催されました。
　今回は、焼津市制75周年の特別ゲストとして、丸
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さん
（元サッカー日本女子代表）とさこリッチさん（ノリと勢いのやい
づ広報リーダー）が魚河岸シャツをまとって登場。軽快なトークと、
玉入れ競技への特別参加で会場は大いに盛り上がりました。
　市民の皆さんの笑顔とともに今年度の焼津市のスポーツの祭典
が華やかに幕を開けました。

　「市民スポーツ祭」 ・ 「地域交流スポーツ祭」 総合開会式

民スポーツの祭典に特別ゲストが登場市

　.

　5/24㈰、焼津青年会議所が主催す
る「第41回わんぱく相撲焼津場所」
が市営相撲場で開催され、焼津市や藤
枝市などから、約100人の小学生力
士が参戦しました。
　まわしを締め、緊張した面持ちで土
俵に上がる姿は、一人前の「力士」そ
のもの。体格差を跳ね返そうと粘る姿
や、縦横無尽に駆け回る熱戦の連続に、
客席からは熱い声援が送られました。
　この予選を勝ち抜いた力士たちは、県大会出場の切符をつかみ取りました。

　第 41回わんぱく相撲焼津場所

がぶつかり合う！わんぱく力士の戦い魂

　友好都市から交流職員が来焼

境を超えた学びと交流国
　6/3㈬～8㈪、友好都市モンゴル国
ウランバートル市チンゲルテイ区の交
流職員2人が市内に滞在し、関係課で
の研修や市内関係施設の視察などを行
いました。
　6/3㈬には、中野市長への表敬訪問
と辞令交付式が行われました。バトチュ
ルーン・バトツェツェグさんは「研修で
学んだことを、来年計画している道路整
備などの今後の業務に生かしたい」と意欲を示し、中野市長は「今後の人生やキャリ
アにとって有意義なものになることを期待している」と話しました。

　5/29㈮、国際ソロプチミスト焼津か
ら市立図書館2館（焼津・大井川）へ、
大型絵本7冊と英語の絵本6冊、ブック
カート用バッグ2点が寄贈されました。
　これは、同団体が「子どもたちに愛
情豊かに育ってほしい」という思いか
ら行っているもの。平成19年度から
本年で20年連続、延べ250点を寄贈
していただきました。
　寄贈された絵本などは、市立図書館で市民への貸し出しやボランティアグループ
が行う読み聞かせなどに活用されます。

　国際ソロプチミスト焼津

型絵本などを20年連続で寄贈大

　5/24㈰、「静浜基地航空祭2026焼津市制７５周年」が開催
され、全国から多数の来場者が訪れました。
　同基地所属のT-7による展示飛行をはじめ、浜松救難隊の
U-125AとUH-60J、浜松基地のT-4や百

ひゃく

里
り

基地の F-2、県
警航空隊のAW139などが次々に飛来し、会場からは拍手と歓
声が上がりました。
　来場者は迫力の展示飛行や、普段は間近で見られない航空機や
装備品の展示に目を輝かせながら楽しんでいました。

　静浜基地航空祭2026焼津市制７５周年

迫力のフライトで来場者を魅了大

　5/31㈰、「洪水災害」と「土砂災害」が同時に発生したこと
を想定した焼津市総合水防訓練が開催されました。
　大井川左岸河川敷では、大雨による大井川の水位の上昇、氾濫
を想定した訓練を実施。国土交通省や自衛隊、消防団などの関係
機関と連携し、積土のう工法などの水防工法や排水ポンプ車の展
開訓練などを行いました。
　東益津地域交流センター・東益津小学校体育館の会場では、土
砂災害の発生を想定した、住民避難訓練や情報伝達訓練を実施。
自治会、消防団との連携強化を図りました。 釜段工法釜段工法

ドローン実技訓練ドローン実技訓練シート張り工法シート張り工法排水ポンプ車訓練排水ポンプ車訓練土砂災害対応訓練土砂災害対応訓練
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■市民相談室 （市役所本庁舎３階）

相�談内容　市民相談、消費生活相談、☆司法書士相談、☆弁護士相談、☆多
　重債務相談、交通事故相談、☆建築なんでも相談、☆登記・測量相談、
　行政相談、人権相談、☆労働相談
■大井川福祉センター 「ほほえみ」

相�談内容　人権相談
【共通】

※秘密は厳守します。
※�日程など、詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わ
せてください。

予約・問合先

　市民相談室　K626-1133　
　※消費生活相談と多重債務相談はK626-1147。

　市では、さまざまな健診・検診を実施しています。定期的に受診し、病気の
予防や重症化の予防、早期発見、早期治療につなげましょう。
■健診 ・検診、 相談の種類

成�人　特定健診、肝炎検診、前立腺がん検診、大腸がん検診、結核健診・肺が
ん検診、胃がん検診、ピロリ菌胃がんリスク検診、子宮がん検診、乳がん検
診、歯科健診、健康相談・栄養相談、健康見える化コーナー「リモート相談」

子�ども　６カ月児相談、１歳６カ月児健康診査とフッ素塗布、２歳３カ月児相
談、３歳児健康診査、子育て教室、離乳食教室、母子健康相談室、母子栄養
相談

【共通】

※�日程や対象者、予約方法など、詳しく
は市ホームページを確認するか問い合
わせください。

問�合先　保健センター　K627-4111

休日当番医と休日当番薬局
　急を要さない場合は、 平日のうちにかかりつけ医で診てもらいましょう。

■診療時間　8:30～17:00（☆印は9:00～17:00）※歯科は9:00～15:00。

■志太・榛原地域救急医療センター

診療科目　内科、小児科
受�付時間

h月～金曜日…19:30～22:00
h土・日曜日…19:30～翌日7:00
※�7/4㈯・12㈰・18㈯・26㈰、8/1㈯
の22:00以降は、診療科目が小児科のみ。

持�ち物

h マイナ保険証または資格確認書
h子ども医療費受給者証、母子健康手帳
　など
h お薬手帳
問�合先　志太・榛原地域救急医療センター
　K644-0099

■電話相談#8000 ・#7119

　医療機関を受診した方が良いのか、様子
を見ても大丈夫なのか、専門の相談員が電
話でアドバイスします。（24時間受け付け）
おおむね15歳未満

h静岡こども救急電話相談…＃8000
h�IP電話やダイヤル回線の電話から…
　K201-9910
h問�合先　県地域医療課　K221-2406
おおむね15歳以上

h静岡県救急安心電話相談窓口…＃7119
h IP電話やダイヤル回線の電話から…
　K204-7119
h問�合先　県消防保安課　K221-2074

夜間の診療な
ど 健診・健康相談な

ど

健 康 ・ 生 活 ひ ろ ば ※変更になる場合があります。詳しくは各問合先に問い合わせてください。

日付 診療科など 医療機関名 電話

20日

㈷
当番薬局

よつば薬局（石津２） K625-0005
さくら薬局焼津西小川店（西小川１） K620-8844
仁科薬局大井川店（上泉） K662-0862

26日

㈰

内科 高橋内科医院（焼津１） K627-0320
内科／小児科 櫻井医院（上新田）☆ K622-0122
小児科 本多小児科医院（大栄町２） K628-0113
外科 こいど胃腸クリニック（小土） K621-5100
耳鼻科 まつなが耳鼻咽喉科クリニック（藤枝市駅前２）☆ K645-3387
歯科 井澤歯科医院（石津港町） K624-9018

当番薬局

焼津センター薬局（焼津１） K626-8892
メロン薬局（大栄町１） K629-8862
杏林堂薬局西焼津駅北店（小屋敷） K621-5411
シーガル薬局（保福島） K620-3377
どんぐり薬局大井川店（上新田） K622-3408

鶏むね肉の鶏むね肉の
 ホイコーロー ホイコーロー

～ニンニクとショウガで食欲そそる！～～ニンニクとショウガで食欲そそる！～
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協力／�焼津市健康づくり食生活推進協議会 問合先／保健センター　K627-4111

NO.36
9レシピ

CHECK

レシピは

こちら

　ご家庭によくある調味料で作
れるレシピです。
　鶏むね肉に片栗粉をまぶすこ
とでしっとりと仕上がり、香ば
しいタレが良く絡みます。暑い
夏でもご飯が進む一品です。

相談室 h相談はすべて無料です。 h祝休日、 年末年始はお休みです。
h☆印の相談は予約制です。面談相談を希望する場合は要予約。

詳しくはこちら

h医療機関によって診察時間や受付終了時間が異なります。
h休日当番医の診療時間後は、上記事「夜間の診療など」をご利用ください。

日付 診療科など 医療機関名 電話

5日

㈰

内科 山の手クリニック（関方） K620-1911
小児科 仲神医院（中新田） K623-0805

外科
大久保医院（上小杉） K622-2500
神戸整形外科（宗高）☆ K622-3399

耳鼻科 たなか耳鼻科（小柳津） K621-5888
歯科 川野歯科（道原） K639-6801

当番薬局

焼津のぞみ薬局（関方） K621-5995
フレンド薬局（中新田） K624-9390
マイ薬局（上小杉） K662-1677
さくら薬局焼津小柳津店（小柳津） K620-7500
おおいがわ薬局（宗高） K662-1762

12日

㈰

内科 小長谷内科消化器科医院（栄町６） K628-5661
内科／小児科 中山クリニック（下小田） K623-0090
外科 金井整形外科（大村２） K621-1211
耳鼻科 藤枝診療所（藤枝市高洲）☆ K635-8749
眼科 大住眼科医院（大住） K623-0330
歯科 豊田歯科クリニック（小土） K629-6600

当番薬局

ハロー薬局焼津店（栄町６） K621-4646
ユニスマイル薬局石津店（石津港町） K623-9311
ユーカリ薬局（大村２） K626-5000
赤木薬局大住店（大住） K625-7777

19日

㈰

内科／外科／

産婦人科／耳鼻科
岡本石井病院（小川新町５） K627-5585

小児科 やまもと小児科（石津２） K656-0100
外科 吉田医院（利右衛門）☆ K622-0108
歯科 小川やまだ歯科（小川新町２） K639-6690

当番薬局
よつば薬局（石津２） K625-0005
大井川ふれあい薬局（利右衛門） K662-0411

20日

㈷

内科
のがきクリニック（石津２） K656-0101
平井医院（上泉）☆ K622-9070

小児科 ほりお小児科（西小川２） K626-5500
外科 谷口整形外科医院（小屋敷） K627-2020
耳鼻科 ふじえだ耳鼻科（藤枝市上薮田）☆ K648-1000
歯科 ツネカワ歯科医院（北新田） K625-2757

子どもの健診など成人の健診など

対�象h国民健康保険の被保険者…
加入期間が 3カ月以上あり、国
民健康保険税を完納している人

h後期高齢者医療保険の被保険者…
　�後期高齢者医療保険料を完納し
ている人

助成額　国民健康保険の被保険者
h人間ドック…2万 6,500 円
h 脳ドック…2万 700円
後期高齢者医療保険の被保険者
h 人間ドック…1万 5,000 円
h 脳ドック…なし
※�助成額を引いた額を健診機関の
窓口で支払ってください。

申�込方法　受診を希望する健診機
関へ直接問い合わせてください。
※�藤枝市立総合病院は受診の予約
をした後、国保年金課または大
井川市民サービスセンターへの
申請が必要です。

※�受診できる健診機関など、詳し
くは市ホームページを確認する
か、問い合わせてください。

問�合先　国保年金課
h給付担当
　K626-1112
h後期高齢者担当
　K626-2164

人間ドック・脳ドック費用を一部助成します

詳しくはこちら
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