
 
 

 

＜第 9回＞「発表会」 

１．はじめの会 

２．体操（変身体操） 

  ・自分の選んだ変身体操を披露する。 

３．今日のあそび 

・サーキット 

…自分の選んだ運動あそびに挑戦する。 

  スクーターボード、トランポリン、飛び石バランス、 

エバティム、ボール運び 

4．おわりの会 

  ・小学校で頑張りたい事 

 

 

 

 

 

 

 


