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■人口と世帯数　13万3,916人　６万1,125世帯（令和８年１月末現在）

市政情報のほか、緊急情報やイベント情報などを発信します ホームページ

【写真【写真】】 子ども焼きいも大子ども焼きいも大会会 （詳細は 13 ページ）（詳細は 13 ページ）【写真】 子ども焼きいも大会 （詳細は 13 ページ）



防災特集

　「南海トラフ地震」など、 大規模災害時には、 国や地方公共団体による 「公
こう

助
じょ

」 だけでなく、 地域や身近にいる人で

助け合う「共
きょう

助
じょ

」、 そして一人一人が取り組む「自
じ

助
じょ

」 の３つが連携することで被害を軽減できます。

　いつ起こるかわからない 『もしも』 の時に、 自身や家族を守りましょう。

三つの柱｢ 自
じ

助
じ ょ

｣・｢ 公
こ う

助
じ ょ

｣・｢ 共
き ょ う

助
じ ょ

｣で

『もしも』に備える

潮風グリーンウォークが今月完成防災対策①防災対策①

　津波から未来を守る緑の防潮堤 「潮風グリーンウォーク」 が、 今月中

に完成します。

　最大クラスの津波や高潮から被害を軽減させるため、 栃山川から大井

川港にかけて堤防を粘り強い構造に改良したほか、 盛
もり

土
ど

に植栽し散策路

を整備することで親しまれる施設となっています。

問合先　河川課　K626-2173

緑の防潮堤 ｢潮風グリーンウォーク ｣とは

■最大クラスの津波の被害を軽減
　潮風グリーンウォークは、栃山川から大井川港にわたる約5.1㌔㍍の緑の防潮堤です（左
図参照）。想定される最大クラスの津波（レベル２津波）に対して減災を図るため、市が国・
県と連携を図りながら整備を進めてきました。
　既存のコンクリートの海岸堤防をレベル１を超える津波が乗り越えた場合でも、施設の
損傷を軽減させる「粘り強い構造」に改良しました。また、海岸堤防の陸側に新たに市が
整備した盛土と植樹が一体となって、さらなる減災効果を発揮します（上図参照）。
　津波の到達時間を遅らせ市民の皆さんの避難時間を確保するとともに、浸水面積を減少
させる効果が期待されるため、大幅に被害を軽減させることができます。

■市民の憩いの場に
　盛土に植栽し、距離標や椅子を設けた散策路を整備しました。平時には、富士山や駿河
湾を望み潮風を感じながらウオーキングを楽しめるなど、市民の憩いの場として活用されます。

公助公助

【図】 断面イメージ【図】 断面イメージ
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【図】 潮風グリーンウォークの位置【図】 潮風グリーンウォークの位置

詳しくはこちら詳しくはこちら
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地域みんなで助け合いましょう防災対策②防災対策②

できることから始めましょう防災対策③防災対策③

災害時初動訓練 出前講座を受け付けています

｢避難所｣と「津波避難場所」の違い

共助共助

自助自助

対象　市内在住の人
日時　3/8 ㈰　9:00 ～ 11:30
会場　市内全域
訓練の流れ 
① 訓練当日 8:00 に、同報無線で訓練前の事前放送を行

います
②  9:00 に同報無線で流れる地震発生を知らせる訓練放送後に自身の安

全を確保する行動を取ってください
③ 非常持ち出し品、「わが家の安否確認カード」、ペットがいる人はキャ

リングケースなどに入れたペットと一緒に、指定（緊急）避難場所へ
避難（同行避難）します。その後、安否確認場所へ移動します

④ 「わが家の安否確認カード」を自主防災会役員に提出します
⑤ 訓練に参加した後、各家庭で非常持ち出し品や携行品を見直し、はぐ

れた時の家族同士の連絡手段や家庭内備蓄、家具転倒防止などの確認
を行ってください

　市職員が市内へ出張し、防災知識や災害に対する備えなどについて
お話します。
　お気軽にご相談ください。
対�象

　自主防災会、事業所、学校や地域コミュニティ団体など
主な講座メニュー

h�災害への家庭内対策
h�避難所の開設運営
h�避難所運営ゲーム（H

ハ 　 グ

UG）
h�地震体験車
h �AED の取り扱い講習
h 負傷者の搬送方法
h 被災地での支援活動紹介
h 風水害への備え　など

　災害発生時に避難する場所は、｢ 避難所 ｣ と ｢ 津波避難場所 ｣ があり、それ
ぞれに役割があります。

　津波の恐れがあるときは、まずは最寄りの「津波避難場所」や高い場所へ移動
しましょう。「避難所」を目指すことで、かえって危険になる場合もあります。
身を守る最善の場所に避難しましょう。

逃げるときは｢暑さ・寒さ対策｣も忘れずに

　津波警報・注意報が出る季節によっては、避難中や避難
先で暑さ・寒さ対策が必要になります。非常持ち出し品と
して「暑さ・寒さ対策グッズ」を用意しておきましょう。
■最低限持ち出してほしいもの
h�飲み物（できれば複数本）　　h�防寒着
h�帽子・タオル　　　　 　　　h�カイロ
h�塩分補給できるもの　　　　 h�防寒シート
※ 両手がふさがらないよう、リュックサックなどの非常持出袋にまとめておき

ましょう。

　地震発生を想定し、 各自主防災会で安否確認や情報伝達訓練を実施します。

　また、 この機会に各家庭で備蓄品や避難行動の確認も行いましょう。

問合先　地域防災課　K623-2554

　災害は、いつ起こるかわかりません。 夏の暑い時期や冬の寒い時期に起こるかもしれません。 あらゆる事態を想定し、

日頃からの備えについて、 今一度確認しておきましょう。

問合先　防災計画課　K625-0128

詳しくはこちら詳しくはこちら

詳しくはこちら詳しくはこちら

３つの確認

今すぐにできる

自宅や職場の｢津波避難場所｣を
知っていますか

避難ルートを実際に歩いたことが
ありますか

暑さ ・ 寒さを想定した非常持ち
出し品を準備していますか

「知っている」から「できる」 へ

日頃の確認が、

いざという時の行動を助けます

災害後に一定期間生活する
ための場所

避
難
所

避
難
所

津波から命を守るため、す
ぐに逃げる場所

津
波
避
難
場
所

津
波
避
難
場
所
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やさしさ、愛しさ、いいもの、

いっぱい世界へ拡げる 

　総合計画は、市のまちづくりの基本理念や将来都市像、それを実現するための政策・施策を示すもので、市民・事業者などのさまざま
な主体との共通の活動指針となるものです。

　　本構想は、長期的な展望に基づくまちづくりの基本的な理念であり、将来都市像を定めたも
のです。市民意識や大きな社会情勢の変化などにより、将来都市像そのものの考えを変える必要
が生じた場合には、見直しを行います。

h�市民がともに支え合いながら、安全で安心して暮らせる、誰にも、
地球にも『やさしい』まちを目指します

h�「焼津を忘れない気持ち」、「焼津への郷土愛」、「焼津を好きな気
持ち」を『はぐくむ』・『つなげる』まちを目指します

h�「水産業を起点に発展した文化」を大事につなぎ（継承し）ながら、焼

津の軸となる水産を始め、豊富な地域資源を『いかし』、時代に合っ
た新たな産業やにぎわいを創造し、地域として成長していきます

h�市民、事業者、行政がともに、市内外から広くは世界へ「水産文化
都市 焼津」を発信し、人・モノ・情報が交流することで、「住み続
けたい、住んでみたい、行ってみたいまち」をつくっていきます

　　本計画は、基本構想の実現に向けた行政活動の基本となる
政策・施策を体系的に示すとともに、施策の方向性を定めたも
のです。４年後に見直しを行います。

　　施計画は、基本計画で定めた施策を実現するための具体的
な手段として、事業計画を策定するものです。実施計画は、財
政状況の変化などを勘案して毎年度見直しを行います。

　市では、 まちづくりの指針となる 「第７次焼津市総合計画」 （2026 年度～ 2033 年度）を策定しました。

　今後は、 市民の皆さんと共に計画を着実に推進し、 基本構想の将来都市像とともに、 「住み続けたい　住ん

でみたい　行ってみたい」 と思えるまちづくりを実現していきます。

　第７次焼津市総合計画は、 ４月から市ホームページや情報公開室 （市役所本庁舎１階）、 市役所大井川庁舎、

各地域交流センター、 図書館で閲覧できます。

問合先　政策企画課　K626-2141　

総合計画とは

　総合計画は、 基本構想・基本計画・実施計画で構成されます。総合計画の構成と期間

　将来都市像は、 まちづくりの基本理念をもとに、 2018 年に多くの市民のまちづくりへの思いや希望をのせた意

見を集約して誕生しました。 第 7 次総合計画においても、 将来都市像を継承し、 実現を目指します。基本構想

基本構想

実施計画

基本計画
８年間

基本理念

事務事業

将来都市像

政策・施策

将来都市像 まちづくりの基本理念

水水産産文文化化都都市市焼焼津津
将来都市像に込められている思い

地域資源や特性を
「いかす」

みんなに、地球に
「やさしい」

市民の力を
「はぐくむ」

人と未来に
「つなげる」

まちづくりまちづくり

基

基

実

「住み続けたい 住んでみたい 行ってみたい」と思える

第７次焼津市総合計画安安心心・・豊かな豊かなまちまち

詳しくはこちら
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　第７次総合計画では、社会経済情勢の変化が速く、予測が難しい中、計画の着実な推進に向け、次
の４つの視点を持ち、施策を超えた横断的な取り組みを、重点的かつ積極的に進めます。

　将来都市像を実現するために、生活に
身近な分野「こども・教育」「健康・医療・
福祉」「くらし・環境」「生きがい交流・
スポーツ・文化」「産業・観光」「防災・
都市基盤」「行政経営」の７つの政策を
掲げ、各分野で実現すべき基本的な目標
や方向を示しています。

　急速に変化する社会経済環境の中で、次世
代に誇れる持続可能で豊かな地域社会を築く
ために、DX（デジタルトランスフォーメー
ション）とGX（グリーントランスフォーメー
ション）の力を活用するための横断的な視点
です。

　人口減少や少子高齢化、地域コミュニティ
の希薄化といった社会問題が進行する中で、
地域社会の持続可能性が問われています。多
様な主体が相互に理解・協力しながら、安
心して暮らし続けられる地域社会の実現を
目指す横断的な視点です。

　地域内における人材・資源・情報の流れ
を再構築・強化することにより、地域経済
の自立性と持続可能性を高めるとともに、
地域外への商品・サービスの提供を通じて、
地域の自立的な発展と安定した経済基盤の
確立を目指す横断的な視点です。

　人口減少や地域の持続性といった社会的
問題に対して、本市が多様な人々との新たな
関係を築くことで、単なる「人の移動」では
なく、「関わりしろ」のあるまちを創出する
ことを目指して、地域の活力と未来への可
能性を広げていくための横断的な視点です。

　基本計画は 「やいづ共生プラン 2026」 とし、 将来都市像の実現に向

けて、 4 つの施策横断的な視点、 7 つの政策を掲げています。基本計画（やいづ共生プラン2026）
持続可能なまちづくりの施策横断的な視点

DX・GXの推進１

地域共生の創出３

地域経済循環の促進２

人口減少対策の推進４

人材人材 資源資源

情報情報

７つの政策

　安心して子どもを産み育てられる環境を整え、質の高い教育の充実
を図ります。全ての子どもが自分らしく成長できるまちを目指します。

0101

こども・教育

こどもの未来を育むまちこどもの未来を育むまち

　安全で快適な生活環境の確保、環境保全に取り組み、人と環境
が調和するまちづくりを進めます。

0303

くらし・環境

人と環境が調和するまち人と環境が調和するまち

　地域産業の振興と観光の推進により、地域の魅力を最大限に活
かした活力あるまちづくりを進めます。

0505

産業・観光

地域の魅力を活力に変えるまち地域の魅力を活力に変えるまち

　ＤＸやデータ活用による効率的な行政運営と健全な財政基盤の
確立により、持続可能な市政を推進します。

0707

行政経営

未来へつなぐ持続可能なまち未来へつなぐ持続可能なまち

　健康づくりから医療、介護、福祉まで切れ目のない支援体制を
整え、住み慣れた地域で安心して暮らせる共生社会を実現します。

0202

健康・医療・福祉

健やかな笑顔あふれるまち健やかな笑顔あふれるまち

　生きがいづくりや交流を促進し、スポーツ・文化の振興を通じ
て、心豊かで活力ある地域社会を築きます。

0404

生きがい交流・スポーツ・文化

心も身体も人生も豊かなまち心も身体も人生も豊かなまち

　災害への備えと都市基盤の整備を推進し、安全・安心が日常と
なるまちを目指します。

0606

防災・都市基盤

安全・安心が日常になるまち安全・安心が日常になるまち



注意事項

h�来庁された人の本人確認書類（運転免許証など）の提示が必要です
h 本人または同一世帯の家族以外の人が申請する時は、原則として
委任状が必要です

h臨時開庁時は外国語の通訳はいません

h 婚姻届など戸籍に関する届け出は、市役所本庁舎守衛室または市
役所大井川庁舎当直室に提出してください
※�詳しくは市ホームページを確認するか、事前に問い合わせてくだ
さい。

　市では、 戸籍や住民票の写しなどの各種証明書の発行や住所異動の手続きについて、 年度末

に窓口を臨時開庁します。

　なお、マイナンバーカードを利用した 「証明書コンビニ交付サービス」 では、 平日の時間外や土

日などの休日でも、 住民票の写しや印鑑登録証明書などの証明書の交付が受けられます。 取得で

きる証明書や時間などについては、 市ホームページを確認するか問い合わせてください。

問合先　h市民課（市役所本庁舎２階）　K626-1116
h大井川市民サービスセンター（市役所大井川庁舎１階）　K662-0541

バイク ・ 軽自動車などの

軽自動車税は４月１日現在の所有者

に課税されます。

　「廃車 （処分） した」、 「盗難に遭った」、

「譲った ・もらった」、 「他の市区町村から

焼津市に転入し、 車両の定置場が変わっ

た」 などの場合は、 手続きが必要です。

　3/31 ㈫までに各担当窓口で手続き

をしてください。

【車�種別の申請・問合先】
■�原動機付自転車（125cc以下のバイクなど）・小型特殊自動車（トラク
ターやフォークリフトなど）

申請 ・ 問合先

　課税課（市役所本庁舎３階）　K626-1142
※廃車の手続きは、車両を所有しなくなることが条件です。
■�軽二輪車（125cc超～250cc以下の二輪車）・二輪の小型自動車（250㏄
を超える二輪車）

申請 ・ 問合先

　静岡運輸支局（静岡市駿河区）　K050-5540-2050
※�主たる定置場を変更した場合は、市に税止めの申告をしてください。
■�軽自動車（660cc以下の軽三輪・軽四輪）
申請 ・ 問合先

　軽自動車検査協会静岡事務所（静岡市駿河区）　K050-3816-1776

■コンビニで住民票の写しなどが取得できます
全国のコンビニエンスストアの多機能端末機で、マイナンバー
カードを利用して住民票の写しなどの証明書が取得できます。
取�得できる証明書　h住民票の写し　h印鑑登録証明書　h戸籍
全部（個人）事項証明書　h戸籍の附票の写し　h所得証明書
　h住民税課税証明書
※利用にはマイナンバーカードと暗証番号が必要です。
※一部利用できない店舗があります。
※�詳しくは、市ホームページを確認するか問い合
わせてください。 詳しくはこちら

■マイナポータルで転出届の手続きができます
マイナンバーカードを持っている人は、マイナポータルで転出
届を提出できます。24時間365日いつでも手続きができ、原則
としてこれまで住んでいた市区町村へ行く必要もありません。
申�請に必要なもの　h電子証明書が有効なマイナンバーカードま
たはスマホ用電子証明書　hマイナポータルにア
クセスする端末（スマートフォンやPC）
※�転入の届け出は、引越し先の市区町村役場の窓口
に出向く必要があります。
※日本国内での引越しに限られます。 詳しくはこちら

転出学生の転出学生の
国民健康保険国民健康保険のの手続き手続き

交付申請する際 （転出届提出時） の持ち物

��h 国民健康保険の資格情報のお知らせまたは資格確
認書

h学生証や合格通知書など　
h マイナンバーが確認できるもの（マイナンバーカー
ドやマイナンバーが記載された住民票の写しなど）

h来庁する人の身分証明書（運転免許証など）
※�国民健康保険に加入していない人は、加入している
健康保険の窓口に問い合わせてください。

　国民健康保険は、 本来住民票のある市区町村で

加入するものですが、 大学や専門学校などに就学

するために市外へ転出して親元を離れる場合、 申

請により、 引き続き、 焼津市の国民健康保険に加

入することができます。

問合先　国保年金課　K626-1113

異動手続き異動手続きはは

お早めにお早めに

年度末の窓口臨時開庁

詳しくはこちら

窓口 開庁日時 取り扱う業務

市民課

（市役所本庁舎２階）
3/28㈯・29㈰
9:00 ～ 15:00

◦転入・転出・転居による住所異動に関する届け出
◦印鑑登録
◦�戸籍証明、住民票の写し、印鑑登録証明書、税証明書などの発行
※�関係する庁内他部署や他市区町村の窓口閉庁などにより、対応できない場合
もあります。
※�広域交付による焼津市外の住民票の写しと戸籍証明書は交付できません。

大井川市民サービスセンター

（市役所大井川庁舎１階）

3/28 ㈯
29 ㈰ 

便利なサービスをご利用ください

⑥2026年3月１日号/広報やいづ

相談室
■�アルコール・薬物・ギャンブル依存相談　日時　3/5㈭・9㈪・12㈭　13:00～16:00　■自死遺族支援個別相談　日程など、詳しくは問い合わせてください。
　【共通】　要予約　会場・予約・問合先　県精神保健福祉センター　K286-9245

　焼津市は、 1951 年３月に市制を施行し、 本年で 75 年を迎えます。

　これを祝し、 港町 ｢ 焼津 ｣ の春の風物詩として市内外の皆さんに広く

親しまれている ｢ 焼津みなとまつり ｣ を拡大して開催し、 市全体で 75

年の節目を祝います。

　今回は、 特別企画として、 市民ダンサーのダンスや音楽パフォーマン

スなど 「市民が主役」 のパレードを開催します。 このパレードには、 「東

京ディズニーリゾート ® スペシャルパレード」 も参加し、 市全体を華や

かに盛り上げます。

問�合先　商工観光課　K626-1175

詳しくはこちら
焼津焼津みなとまつりみなとまつり

日時　5/17 ㈰　9:30～15:00　※小雨決行・荒天中止。
会場　焼津漁港新港 特設会場（城之腰付近）

市制75周年記念 ｢焼津みなとまつり｣

　「東京ディズニーリゾートスペシャルパレード」 でディズニーの仲間たちと一緒に

踊るキッズダンサーを募集します。

対�象　開催日時点で小学３～６年生で、申し込み時点で市内に在
住し、前日の合同練習に全員で参加できる８人１組のチーム

定員　10 組（計 80 人）　※申し込み多数の場合は抽選。
募集期間　3/1 ㈰～ 19 ㈭　17:00 詳しくはこちら

キッズダンサー募集

　｢ 市民が主役 ｣ の特別企画として、 市民ダンサーのダンスや音楽パフォーマンス

のほか、 「東京ディズニーリゾートスペシャルパレード」 も参加するスペシャルパレー

ドを開催します。

日時　5/17 ㈰　10:00～11:30（予定）　※小雨決行・荒天中止。
会場　焼津漁港新港 臨港道路 20 号（城之腰付近）

みなとまつりスペシャルパレード

焼津市 市制 75 周年

～スペシャルパレードも開催～

当日の詳しい情報は、 ４月以降に市ホームページに

掲載するとともに、広報やいづ５月号に掲載します。

拡大開催

【日程】

5/17㈰

※イメージ画像

物販・飲食

ステージ パレード

踊り

市民市民がが主役！主役！
イベント盛りだくさん
イベント盛りだくさん

広報やいづ /2026 年 3 月１日号 ⑦

相談室

詳しくはこちら

【表】令和９年４月採用 焼津市職員採用試験一覧【表】令和９年４月採用 焼津市職員採用試験一覧

試験開催回 第１回 第２回 第３回 第４回

試験日 5/10 ㈰ 7/12㈰ 9/20㈰ 12/6 ㈰

受付期間
3/23㈪～
4/17㈮

5/18㈪～
6/19㈮

8/3㈪～
8/28㈮

11/2 ㈪～
11/20㈮

事
務
職

社会人 ○ ○ ○

大卒 ○ ○

高卒 ・ 短大卒 ○

技
術
職

h土木職

h建築職

h電気職

社会人 ○ ○ ○

大卒 ○ ○

高卒 ・ 短大卒 ○

保育士 ・ 幼稚園教諭 ○ ○

保健師 ○

福祉職 ○

　令和９年４月採用の焼津市職員を募集します。

　「人の役に立つ仕事をしたい」 「地元を盛り上げたい」

という熱意のある人をお待ちしています。

　受験資格や申し込み手続きなど採用試験に関する詳し

い内容は、 各回で発表する 「職員採用試験案内」 を必ず

ご覧ください。

※同年度中は１回のみ受験可能です。
※申し込み状況により、追加試験を実施する場合があります。
問�合先　人事課　K626-2146

○…受験可能○…受験可能

焼津市職員焼津市職員をを募集募集
令和９年４月採用令和９年４月採用

■�暮らしなんでも相談ダイヤル（電話相談）　日常生活で起こるトラブルや悩みごとなどを相談できます。　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00 ～ 17:00
相談無料　電話相談先・問合先　ライフサポートセンターしずおか　中部事務所　K273-3715



相談室

hやいづ少年相撲クラブ
バレーボール

h栄クラブ
■スポーツ奨励賞（33人）
空手

h�伊
い

藤
とう

友
ゆう

哉
や

（泊親会清水 /高松中央高
１年）

h 近
こん

藤
どう

舞
ま

桜
お

（泊親会清水/大井川中２年）
h小

こ

原
はら

壮
そう

悟
ご

（焼津南小１年）
スポーツクライミング

h 蒔
まき

田
た

遙
はる

（静岡県山岳・スポーツクラ
イミング連盟/大富中２年）

競泳

h 小
こ

長
なが

谷
や

舞
まい

斗
と

（高洲中１年）
サッカー

h�石
いし

川
かわ

貴
たか

久
ひさ

（静岡学園中３年）
h河

こう

野
の

夏
か

斐
い

（静岡学園中３年）
h宮

みや

坂
さか

脩
しゅう

斗
と

（静岡学園中３年）
相撲

h 宇
う

佐
さ

見
み

里
さ

和
わ

（兼平道場 /長田西中３
年）

h 芹
せり

澤
ざわ

純
じゅ

麗
ら

（やいづ少年相撲クラブ /
豊田小６年）

h 藁
わら

科
しな

冴
さ

依
え

（やいづ少年相撲クラブ /
焼津東小３年）
※レスリング競技も同時に受賞。
h 渡

わた

邉
なべ

さくら（やいづ少年相撲クラブ
/黒石小２年）

h 宮
みや

尾
お

カイト（やいづ少年相撲クラブ
/港小２年）

h 太
おお

田
た

武
む

蔵
さし

（やいづ少年相撲クラブ /
港小１年）

レスリング

　  受賞者が決定

 【小学生の部】
■最優秀賞
h 杉

すぎ　やま　りょう

山遼（焼津南小６年）
■優秀賞
h長

は

谷
せ

川
がわ

晴
は

琉
る

（小川小４年）
h 増

ます

田
だ

葉
は

月
づき

（黒石小５年）
■奨励賞

h山
やま

田
だ

開
かい

仁
と

（東益津小３年）
h赤

あか

堀
ほり

花
か

奈
な

美
み

（大富小４年）
h葉

は

山
やま

紗
さ

彩
や

（焼津南小５年）
【中学生の部】
■優秀賞
h橋

はし

ケ
が

谷
や

柚
ゆ

衣
い

（藤枝明誠中２年）
【高校生の部】
■最優秀賞
h 小

こ

林
ばやし

晶
あき

子
こ

（静岡英和女学院高３年）

小泉八雲

h 清
し

水
みず

千
ち

晃
あき

（焼津ジュニアレスリング
スクール/小川中２年）

h 望
もち

月
づき

麻
ま

衣
い

（ Y
ヤ イ ヅ

A I Z U� L
リ ト ル

I T T L E�
F
フ ァ イ タ ー ズ

IGHTHERS/広幡中２年）
h 松

まつ

本
もと

衛
まもる

（焼津ジュニアレスリングス
クール/榛原中２年）

h 橋
はし

本
もと

昂
こう

弥
や

（焼津ジュニアレスリング
スクール/小川中１年）

h 森
もり

康
こう

太
た

（ Y
ヤ イ ヅ

A I Z U� L
リ ト ル

I T T L E�
F
フ ァ イ タ ー ズ

IGHTHERS/東益津小６年）
h 明

あけ

保
ぼ

和
かず

希
き

（焼津ジュニアレスリング
スクール/川原小６年）

h 小
こ

林
ばやし

和
かず

真
ま

（焼津ジュニアレスリング
スクール/足久保小６年）

h 清
し

水
みず

心
ここ

葉
は

（焼津ジュニアレスリング
スクール/小川小６年）

h 鈴
すず

木
き

杏
あん

梨
り

（高洲小５年）
h 渡

わた

邉
なべ

ひかり（焼津ジュニアレスリン
グスクール/黒石小5年）

h 福
ふく

井
い

瑠
る

泉
い

（焼津ジュニアレスリング
スクール/葉梨小５年）

h 岩
いわ

田
た

佳
か

子
こ

（ Y
ヤ イ ヅ

A I Z U� L
リ ト ル

I T T L E�
F
フ ァ イ タ ー ズ

IGHTHERS/焼津西小４年）
h 藁

わら

科
しな

冴
さ

依
え

（焼津ジュニアレスリング
スクール/焼津東小３年）

h��八
や

木
ぎ

与
あたる

（ Y
ヤ イ ヅ

A I Z U� L
リ ト ル

I T T L E�
F
フ ァ イ タ ー ズ

IGHTHERS/大井川南小３年）
パルクール

h 山
やま

岸
ぎし

瑞
みず

生
き

（J
ジ ャ ン グ ル

ungleG
ジ ム

YM/大村中１
年）

ボウリング

h 菅
すが

絢
あや

音
ね

（藤枝グランドクラブ /港小
５年）

　焼津を愛した小泉八雲 （ラフカディオ・ハーン） の作品に触れ、 より親しむことを目的とした 「小泉八雲顕彰

文芸作品コンクール」 は、　今回で 35 回目となりました。

　各部門合わせて 104 点の作品が寄せられ、審査の結果、最優秀作品を含む入選作品 18 点が選ばれました。

　受賞した皆さんを紹介します。

問合先　焼津小泉八雲記念館　K620-0022

h山
やま

梨
なし

由
ゆ

美
み

子
こ

（静岡市）
h七

な

十
と

里
り

悠
ゆう

（神奈川県川崎市）
■奨励賞
h齋

さい

藤
とう

郁
いく

乃
の

（島田市）
h髙

たか

岡
おか

大
だい

祐
すけ

（東京都西東京市）
h 双

そう

瞳
どう

猫
ねこ

（北海道小
樽市）

h 雲
うん

海
かい

倫
りん

（愛知県名
古屋市

■スポーツ特別栄誉賞（１人）
レスリング

h髙
たか

橋
はし

海
こう

大
た

（日本体育大４年）
■スポーツ栄誉賞（14人）
スポーツクライミング

h 鈴
すず

木
き

音
ね

生
お

（静岡県山岳・スポーツク
ライミング連盟/静岡県立大３年）

h 堀
ほり

内
うち

優
ゆ

里
り

（おおぞら高等学院２年 /
静岡県山岳・スポーツクライミング
連盟）

空手

h 岡
おか

村
むら

好
よし

幸
ゆき

（日本空手松涛連盟西焼津
支部西空館）

h三
み

藤
とう

桃
も

瑚
こ

（御殿場西高３年）
相撲

h 松
まつ

浦
うら

みな美（やいづ少年相撲クラブ）
h 福

ふく

里
ざと

愛
あ

美
み

（静岡県立大４年）
ラージボール卓球

h 向
むこう

坂
ざか

栄
えい

次
じ

（小川卓球クラブ）
h西

にし

田
だ

王
きみ

子
こ

（安藤中央クラブ）
レスリング

h 清
し

水
みず

悠
はる

希
き

（京都府
立丹後緑風高2年）

h 山
やま

口
ぐち

寛
かん

汰
た

（藤枝北
高２年）

サッカー

h�松
まつ

浦
うら

芽
め

育
い

子
こ

（常葉大附属橘高3年）
h�葛

か

西
さい

源
げん

太
た

（藤枝東高１年）
バレーボール

h岩
いわ

田
た

こはる（富士見高３年）
h平

ひら

井
い

梨
り

々
り

香
か

（富士見高３年）
■スポーツ栄誉賞（２団体）
相撲

入賞者

受賞者

h 西
にし

川
かわ

佳
よし

徳
のり

（焼津西小４年）
バドミントン

h�天
あま

野
の

琴
こと

美
み

（広幡バドキッズ /焼津西
小６年）

h�一
ひと

言
こと

愛
まな

佳
か

（広幡バドキッズ /和田小
６年）

h 八
や

木
ぎ

勘
かん

亮
すけ

（広幡バドキッズ /小川小
４年）

■スポーツ優秀選手賞（13人）
野球

h 三
み

輪
わ

未
み

琴
こと

（静岡 P
プ ロ セ ス

rocessポニー /大
村中１年）

チアリーディング

h大
おお

塚
つか

結
ゆ

衣
い

華
か

（藤枝明誠高３年）
h板

いた

野
の

なな子
こ

（藤枝明誠中３年）
h奥

おく

川
がわ

蓮
れん

菜
な

（藤枝明誠中３年）
h大

おお

橋
はし

梨
り

乃
の

（藤枝明誠中２年）
h斎

さい

藤
とう

花
か

音
のん

（藤枝明誠中２年）
h山

やま

田
だ

麻
ま

絢
あや

（藤枝明誠中２年）
スカイランニング

h 大
おお

畑
はた

匡
まさ

孝
たか

（日本スカ
イランニング協会）

空手

h 小
お

笠
がさ

原
わら

快
かい

（極真会館
大石道場）

h 鈴
すず

木
き

宥
ゆう

大
だい

（新極真会
静岡支部富士道場/小川中３年）

相撲

h 平
ひら

口
ぐち

幸
こう

芽
め

（やいづ少年相撲クラブ /
静岡商業高３年）

h �渡
わた

邉
なべ

ひかり（やいづ少年相撲クラブ
/黒石小5年）

h ��伴
とも

野
の

佳
か

穂
ほ

（長田南小４年）

小泉八雲顕彰文芸作品コンクール

　2/11 ㈷、 昨年１月から 12 月までに、 さまざまなスポーツ大

会において優秀な成績を収めた個人と団体を表彰する、 「焼津市

スポーツ賞表彰式」 が市役所本庁舎で行われました。

　今年度は、 世界選手権大会などで活躍した個人 ・ 団体に贈られ

る 「スポーツ特別栄誉賞」 に１人、 全国大会などで活躍した高校

生以上の個人 ・ 団体に贈られる 「スポーツ栄誉賞」 に 14 人 ・ 2

団体、 小中学生の個人 ・ 団体に贈られる 「スポーツ奨励賞」 に

33 人、 「スポーツ優秀選手賞」 に 13 人の受賞が決定しました。

問合先　スポーツ課　K626-9413

　※氏名 （敬称略）、所属または学校名。

　※氏名・ペンネーム （敬称略）、 学校名または住所。

詳しくはこちら

■優秀賞
h髙

たか

岡
おか

奈
な

央
お

（日本大学第二高２年）
■奨励賞
h山

やま

内
うち

友
とも

香
か

（武蔵野大学高1年）
【一般の部】
■最優秀賞
h菊

きく

川
がわ

香
か

保
お

里
り

（藤枝市）
■優秀賞
h深

ふか

町
まち

澄
すみ

子
こ

（千葉県市川市）

焼津市スポーツ賞の受賞者が決定

■�高齢者総合相談（高齢者の生活や介護、医療など）　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　8:30～17:00　会場　各地区の地域包括支援センター（以下「包括」）　
　問合先　h北部包括　K626-3219　h中部包括　K626-8811　h南部包括　K656-3322　h大井川包括　K664-2700

⑧ 2026年3月１日号/広報やいづ

相談室

■理事長賞「サギと椿の競演」
　大

おお

畑
はた

明
あき

夫
お

（西小川）
　栃山川自然生態観察公園

■写真大賞

　「季節の移ろい」
　増

ます

田
だ

喜
よし

久
ひさ

（西小川）
　小川北公園

■携帯電話写真大賞「ピックヨウル」
　ひまっぴ（菊川市）
　石津西公園

■�市長賞
小説

h向
むこう

島
じま

正
まさ

喜
き

（三ケ名）
評論 ・ ノンフィクション

h曽
そ

根
ね

洋
ひろ

江
え

（本町６）
随筆

h八
や

木
ぎ

九
きゅう

里
り

（下小田）
詩

hそねひろえ（本町６）
短歌

h杉
すぎ

山
やま

きみ子
こ

（小川）
俳句

h竹
たけ

内
うち

博
ひろ

己
み

（石津向町）
川柳

h保
ほ

科
しな

洋
よう

子
こ

（東小川８）
■ヤマトタケル賞

詩

h村
むら

松
まつ

さくや（大島）
短歌

h鈴
すず

木
き

朔
さく

太
た

郎
ろう

（東小川４）
俳句

h蓮
はす

見
み

礼
れい

（藤枝市）
■奨励賞
児童文学

h山
やま

川
かわ

みさを（中里）
短歌

h遠
えん

藤
どう

絹
きぬ

代
よ

（上小杉）
h増

ます

田
だ

浩
こう

二
じ

（本中根）
h大

おお

畑
はた

ゆら（藤枝市）
h増

ます

田
だ

命
みこと

（石津向町）
h鶴

つる

見
み

百
もも

音
ね

（大村新田）
h大

おお

石
いし

愛
あ

結
ゆ

（藤枝市）

h鈴
すず

木
き

侑
ゆう

星
せい

（藤枝市）
h野

の

沢
ざわ

たか子
こ

（石脇下）　
h山

やま

﨑
ざき

敦
あつ

子
こ

（中根新田）　
h八

や

木
ぎ

余
あま

里
り

（下小田）�
h鈴

すず

木
き

美
み

月
づき

（下小田中町）　
h近

こん

藤
どう

佳
けい

大
た

（下小田）�
h高

たか

橋
はし

那
な

緒
お

（黒石２）
h土

つち

屋
や

皓
こう

平
へい

（菊川市）
h花

はな

村
むら

桜
おう

弥
や

（浜松市）
h岩

いわ

﨑
ざき

きら（静岡市）
h服

はっ

部
とり

真
ま

歩
ほ

（裾野市）
h鈴

すず

木
き

芭
は

琉
る

斗
と

（掛川市）
俳句

h中
なか

川
がわ

雅
まさ

行
ゆき

（中根）
h佐

さ

藤
とう

睦
むつ

子
こ

（藤枝市）
h吹

ふく

井
い

紫
し

乃
の

（静岡市）

h大
おお

石
いし

昌
まさ

子
こ

（本町１）
h藤

とう

賀
が

りつ子
こ

（田尻北）

川柳

h鈴
すず

木
き

マリ子
こ

（牧之原市）

受賞者

発売日　3/14㈯
販�売場所　市内書店（焼津谷島
屋登呂田店、B

ブ ッ ク ス

OOKSえみた
す焼津店、港書店、）

販売価格　700円（税込み）
※�受賞作品のほか、各部門の入選
作品なども掲載されています。

問合先　文化振興課
　K626-9412

文芸やいづ
第36号

「文芸やいづ」第36号を発売します

　焼津市の文芸活動の振興を図るため 1990 年から毎年発刊さ

れている 「文芸やいづ」 第 36 号を発刊します。

　今回の 「文芸やいづ」 第 36 号には、 小説、 評論 ・ ノンフィク

ション、 随筆、 児童文学、 詩、 短歌、 俳句、 川柳の 8 部門に計

359点の作品が寄せられました。この中から、市長賞作品が７点、

ヤマトタケル賞作品が 3 点、 奨励賞作品が 25 点、 合計 35 点

の作品の受賞者が決定しました。

問合先　文化振興課　K626-9412

※�題名、 氏名 （敬称略）、 住所、 撮影場所。

　※氏名・ペンネーム （敬称略）、住所。

　教育委員会では、 読書手帳 「やいっちょ」 を 10 冊完了し、 千冊読破し

た児童を 「焼津市スーパー読書マスター」 として認定しています。

　2/8 ㈰に今年度の 「焼津市スーパー読

書マスター認定証授与式」 が行われ、 新

たに 13 人の焼津市スー

パー読書マスターが誕生

しました。

問合先　焼津図書館
　K628-2334

応�募方法　焼津小泉八雲記念館に来館し、応募
用紙に必要事項を記入し応募する
※応募用紙は、１人につき１枚とします。
応募期間　3/7㈯～15㈰
※3/9㈪は休館日。
景�品　うなばけ飯ペアお食事券（焼津さかな
センター）、「焼津港丸入商店波

は

なれ」ペアお
食事券（焼津港丸入商店）、小泉凡名誉館長サ
イン入り図録、焼津小泉八雲記念館グッズ詰
め合わせなど
※�当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます（住所・氏名な
どの個人情報は景品の発送にのみ使用します）。

新たに13人認定

■認定者 （敬称略）

h赤
あか

堀
ほり

花
か

奈
な

美
み

（大富小４年）

h安
あ

倍
べ

奈
な

那
な

実
み

（焼津西小４年）

h市
いち

川
かわ

楓
ふう

花
か

（焼津西小６年）

h榎
えの

本
もと

蓮
れん

（豊田小４年）

h菊
きく

池
ち

遥
はる

（大富小４年）

h小
こ

林
ばやし

結
ゆい

海
み

（焼津南小６年）

h白
しら

鳥
とり

紗
さ

帆
ほ

（小川小５年）

h鈴
すず

木
き

大
たい

晴
せい

（豊田小１年）

h鈴
すず

木
き

千
ち

尋
ひろ

（豊田小１年）

h内
ない

藤
とう

充
みつ

希
き

（大井川西小２年）

h内
ない

藤
とう

優
ゆう

（黒石小５年）

h平
ひら

岡
おか

樹
いつき

（豊田小４年）

h村
むら

松
まつ

怜
れ

実
み

（豊田小５年）

　「第 19 回公園フォトコンテスト」 には、 写真部門と携帯電話写真部門合わせて 59 点

の応募があり、 審査の結果、 ３点が優秀作品に選ばれました。

　応募いただいた全写真は、焼津環境緑化事業協働組合ホームページに掲載しています。

問�合先　焼津環境緑化事業協同組合　K902-1437コンテストコンテスト
公園フォト公園フォト

詳しくはこちら

詳しくはこちら

「文芸やいづ」第36号の受賞者が決定

詳しくはこちら

焼津市スーパー読書マスター
小泉八雲にまつわる
プレゼントキャンペーン
　焼津小泉八雲記念館は、 年間来館者数過去最多を達

成しました。 これを記念し、 来館者の中から、 抽選で

25 人に小泉八雲にまつわる景品 （総額約３万円相当）

をプレゼントします。

問合先　焼津小泉八雲記念館　K620-0022 詳しくはこちら

景品例

■福祉なんでも相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00～17:00　会場・問合先　焼津市社会福祉協議会　K626-0555

祝 焼津小泉八雲記念館来館者数 過去最多

広報やいづ /2026 年 3月１日号�⑨

授与式の様子



Profile 松
ま つ

田
だ

栄
え い

作
さ く

　今大会は約 7,000 人のランナーが健脚を競うとともに、

同時開催の 「第 38 回大学対抗ペアマラソン大会」 では、

史上初となる関東学生陸上競技対校選手権大会 （関東イン

カレ） ハーフマラソン競技を兼ねて実施します。

　大会開催に伴い、 交通規制が行われますのでご協力をお

願いします。

開催時間　8:30～12:30
会場　焼津漁港新港
コース ・ 交通規制　右図参照
※�アクアスやいづは臨時休館。深層水ミュージアムは通常営業
（9:00～17:00）、脱塩施設は13:00～15:00に開館し
ます。うみえ～る焼津は終日開館・営業しますが交通規制
中は車での来場はできません。

※詳しくはスポーツ協会ホームページを確認してください。
※�会場とコース上でのドローンの空撮は禁止されていま
す。

問合先　焼津みなとマラソン大会事務局
　（NPO法人焼津市スポーツ協会内）　K626-7930

和
田
浜
海
岸

交通規制のお知らせならびにご協力のお願い
規制時間(実際の規制時間とは若干異なる場合があります)

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

10

11

12

13

14

15

新屋交差点（新港1号陸閘）

新 港 ４ 号 陸 閘

小 川 橋

石津向町交差点

新 港 2 号 陸 閘

市役所北側県道交差点

岡本石井病院北側交差点

ファミリーマート石津店交差点

スーパー田子重東側

さ く ら 大 橋

浜 田 公 園

水 産 加 工 団 地

藤守機場西側交差点

ディスカバリーパーク入口

田 尻 北 公 園

規制時間中の迂回路
　 …給水所　　 …救護所

8:40～10:00
11:40～12:00

8:40～9:45

8:45～11:40

8:45～11:30

9:20～9:55

9:20～10:05

9:25～10:15

9:30～10:20

9:30～10:30

8:50～10:35

9:35～10:40

9:35～10:50

9:45～11:10

10:00～11:15

10:00～11:20

⇒

⇒

⇔

⇔

⇔

⇒

⇒

⇒

⇒

⇒

⇒

⇔

⇒

⇒

⇒

新 港 ４ 号 陸 閘

小 川 1 号 陸 閘

石津向町交差点

さくら大橋交差点

県道静岡焼津線交差点

岡本石井病院北側交差点

ファミリーマート石津店交差点

スーパー田子重東側

さ く ら 大 橋

浜 田 公 園

水 産 加 工 団 地

藤守機場西側交差点

ディスカバリーパーク入口

田 尻 北 公 園

さ く ら 大 橋

オーシャンロード

オーシャンロード

志太海岸線

静岡焼津線

静岡焼津線

静岡焼津線

焼津大井川線

焼津大井川線

大井川焼津藤枝スマートIC

卍

信香院

ファミリー
マート

浜田公園

市営住宅
成案侍団地

桜大橋

田尻北公園

ディスカバリーパーク
焼津

浜通り

焼津歴史民俗資料館
小泉八雲記念館

焼津神社

新港1号陸閘～新港4号陸閘
規制  8:40～10:00
　　 11:40～12:00
選手  8:45～ 9:58
　　 11:45～11:53

岡本石井病院北側交差点～
ファミマ石津店交差点
規制 9:25～10:15
選手 9:35～10:07

ファミマ石津店交差点～
スーパー田子重東側
規制 9:30～10:20
選手 9:38～10:15

スーパー田子重東側～
さくら大橋
規制 9:30～10:30
選手 9:41～10:21

さくら大橋～浜田公園
規制 8:50～10:35
選手 8:57～10:28

浜田公園～水産加工団地
規制 9:35～10:40
選手 9:47～10:35

ディスカバリ－パーク入口～
田尻北公園
規制 10:00～11:15
選手 10:07～11:10

田尻北公園～さくら大橋
規制 10:00～11:20
選手 10:09～11:15

◎マラソン会場　焼津漁港新港　　8:40～12:30
（スタート地点エリア ⇔ ゴール地点エリア■）
小川港までの区間は平行して走っているオーシャンロードも規制となるので進入できません。

20号道路

ハーフ折返し②

10㎞折返し

3㎞・5㎞折返し

スタート

フィニッシュ

石津向町交差点～
さくら大橋交差点
規制 8:45～11:30
選手 8:53～11:25

新港2号陸閘～
県道静岡焼津線交差点
規制 9:20～9:55
選手 9:27～9:48

新港4号陸閘～小川1号陸閘
規制 8:40～9:45
選手 8:48～9:39

市役所北側県道交差点～
岡本石井病院北側交差点
規制 9:20～10:05
選手 9:30～10:00

小川橋～石津向町
規制 8:45～11:40
選手 8:51～11:30

ハーフ折返し①

5㎞折返し②

2022年4月10日日

焼津みなと
マラソン 1

2

6

5

7

3

8
4

9

10

11

15

14
規制時間中の迂回路

交通規制区間 ・ 時間

新港１号陸
り っ

閘
こ う

⇒新港４号陸閘

8:30 ～ 10:45 頃

新港４号陸閘⇒小川１号陸閘

8:30 ～ 10:25 頃

小川 1 号陸閘⇔ 「石津向町境」 交差点

8:50 ～ 12:25 頃

「石津向町境」 交差点⇔ 「桜大橋」 交差点

8:50 ～ 12:20 頃

新港２号陸閘⇔県道 「本町３丁目」 交差点

9:30 ～ 10:35 頃

県道 「本町３丁目」 交差点⇒木屋川 ・ 出井川橋交差

点 （田子重田尻店） 　9:35 ～ 11:00 頃

木屋川 ・ 出井川橋交差点 （田子重田尻店） ⇒ 「桜

大橋」 交差点　9:45 ～ 11:05 頃

「桜大橋」 交差点⇒ 「浜田公園」 交差点

8:55 ～ 11:15 頃

「浜田公園」 交差点⇒市営住宅 成案侍団地交差点

9:50 ～ 11:20 頃

市営住宅 成案侍団地交差点⇒福一漁業冷凍庫東

側 T 字路　9:55 ～ 11:40 頃

福一漁業冷凍庫東側 T 字路⇒ディスカバリーパーク

入口交差点　10:00 ～ 12:00 頃

ディスカバリーパーク入口交差点⇔ 「田尻北公園」 交

差点　10:10 ～ 12:05 頃

「田尻北公園」 交差点⇒ 「桜大橋」 交差点

10:15 ～ 12:15 頃

小川１号陸閘⇒新港 20 号道路

8:30 ～ 13:00 頃

1

２

３

４

５

６

７

８

９
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1１

12

1３

1４

　焼津市出身のシンガーソングライター。
2011年、バンド「S

シ シ ー

issy」のボーカル＆
アンド

ギター
としてメジャーデビュー。2019年、バンド
「O

オ ッ ド

dd3
スリー

P
ピ ー ス

iece」を結成し、ボーカル＆ギター
としても活動し、昨年８月にファーストアル
バムをメジャーリリース。
　市内では、焼津みなとまつり、踊

おどらっかさい

夏祭、魚
とと

フェス、イルミネーション点灯式などイベ
ントに出演し、音楽を通じてまちなかに熱
気をもたらしている。

市制 75周年記念 第41回市制 75周年記念 第41回

学生トップランナーが焼津に集結「関東インカレ」併催

焼津みなとマラソン大会焼津みなとマラソン大会（雨天
決行）

4/5㈰

【図】 コース ・ 交通規制区間

音楽で「まちなか」を活性化音楽で「まちなか」を活性化

田田栄栄作作松
Vol.14

　初代 「やいづまちなかミュージック ・ アンバサダー」 に就任した焼

津市出身のシンガーソングライター ・ 松
まつ

田
だ

栄
えい

作
さ く

さんにお話を伺いまし

た。

時時
のの

問 音楽活動を始めたきっかけは？

　中学3年生の時、同級生と「G
グ レ イ

LAY」のコピーバン
ドを結成して、初めて人前で歌ったことがきっかけです。
問 「やいづまちなかミュージック ・ アンバサダー」 に

決まった時の気持ちは？

　まずはとにかくうれしい気持ちでいっぱいでし
た。これまでのご縁に心から感謝しています。
問 �焼津市での思い出や焼津の好きなところは？

　「焼津神社大祭�荒
あら

祭
まつり

」や「焼津海上花火大会」など
のイベントが子どもの頃から大好きです。以前、母
が浜当目で駄菓子屋を営んでいたので、浜当目海岸
には特別な思い出が詰まっています。
　焼津は海・山・川もあり自然が豊かで、食べ物も
おいしく、特に「黒はんぺん」は子どもの頃から大
好物です。
問 �シンガーソングライターの魅力は？

　自分の曲と歌で「誰かの心を少しでも動かせた」
と感じられる瞬間がこの仕事のやりがいであり魅力
だと思います。子どもの頃から、歌謡曲やポップス
を聴いて育ってきたので、３世代に愛される、聴き
やすい音楽を作ろうと心掛けています。

問 �夢を追いかけるう

えで大切なことは？

　「人との出会い」で
す。自分の意志を信じ
抜くことはもちろん、
自分の音楽を愛して
くれる人の意見を信
じ、人との縁を大切に
しています。
問 今後の目標は？

　大好きな焼津でのホールワンマンライブの開催、
そして全国各地でのライブツアーを通じて、焼津を
音楽で盛り上げて幅広くＰＲすることです。
問 市民の皆さんへのメッセージを

　これから焼津で音楽を分かち合える機会をたくさ
ん作り、焼津の皆さんに愛していただける歌い手に
なっていきます。
　また、自分自身もさらに焼津のことを学んで、「焼
津に行きたいな」と思ってくれる人が増えるようＰＲ
していきます。焼津の皆さん、よろしくお願いしま
す。

やいづまちなかミュージック・アンバサダー

⑩2026年3月１日号/広報やいづ

　関東インカレには、各
大学からトップレベルの
選手が集結します。焼津
で行われるハーフマラソ
ンも、さらに白熱したレー
ス展開が期待されます。

「関東インカレ」焼津で開催初

相談室
■�不妊・不育に関する電話相談　日時　火曜日　10:00〜19:00、木・土曜日　10:00〜15:00　問合先　県不妊・不育専門相談センター　K080-3636-3229

詳しくはこちら藤守水門藤守水門
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　地域の皆さんで構成されるグループや団体を対象
に、病院職員が講師として出向き、医療や健康、病
気予防などの話をする「出前講座」を実施しています。
対�象　市民で構成するグループや団体、企業など（概
ね10人以上の参加が見込まれる学習会）

開催時間　１講座１時間程度
会場　原則として志太榛原地域内
※�会場の確保や使用料の負担、準備などは依頼者で
行っていただきます。

費用　講師料無料
※�会場費、資料の印刷代や材料費などの講座に必要
な実費や講師旅費は、依頼者負担です。

テ�ーマ （例）　h救急処置についてhがんについて
h高血圧についてh不妊治療について　など
※�講師の勤務の都合により、要望に沿えない場合が
あります。

申込方法　電話などで申し込む
問合先　病院総務課�管理担当　K623-3111㈹

相談室

市ホームページに を載せませんか広告広告
　焼津市ホームページに掲載する、 ５月～ 2027 年４月分の有料バ

ナー広告を募集します。

　ぜひ、 あなたの会社やお店のＰＲにご活用ください。

申込 ・ 問合先　〶425-8502　本町２-16-32
　シティセールス課（市役所本庁舎4階）　K626-2145

月�額�　１万円／１枠
申�込方法　3/19㈭までに申請書に所定の事項を記載の上、掲載す
る広告案を添えて、窓口に持参または郵送で申し込む（必着）
※�詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせてください。

パソコンでの表示イメージパソコンでの表示イメージ スマートフォンでの表示イメージスマートフォンでの表示イメージ

有料バナー広告を募集します

広告枠

　当院医師による乳がんに関する講演会を開催しま
す。ぜひご参加ください。
日程　3/12㈭
時間　14:00～
会場　市立総合病院C棟３階�講義室
入場無料 ・ 予約不要

講師　平
ひら

松
まつ

毅
たけ

幸
ゆき

医師（乳腺外科特任科長）
問合先　地域医療連携室
　K623-3111㈹　

　当院では、大腸内視鏡による大腸がん検診ができ
ます。大腸がんは早期に発見すれば治療できる病気
になってきていますが、初期の段階ではほとんど自
覚症状がなく、気づいた時に進行している場合もあ
ります。自身の健康管理のためにぜひ活用してくだ
さい。
料金　3万3,000円（税込み）
検�査項目

　身体計測、血液検査、腫瘍マーカー検査、大腸内
視鏡
検診の流れ

　結果説明まで合計３日要します。
※�検査項目や検診の流れ、注意事
項など詳しくは当院ホームペー
ジで確認してください。

完全予約制

申込方法　電話などで申し込む
申込先　健康管理センター　K623-3111㈹

出張版出張版

Vol.27
問合先

　市立総合病院�病院経営戦略課　

　K623-3111㈹

病院広報誌病院広報誌

市立総合病院ホームページ

大腸がん検診のご案内

市立総合病院ホームページ

出前講座のご案内

市立総合病院ホームページ

病院講演会のご案内

大腸がん検診の大腸がん検診の
ご案内ご案内出前講座のご案内出前講座のご案内

市ホームページのアクセス数
年間約770万件

詳しくはこちら

病院講演会の病院講演会の
ご案内ご案内

　市では、 高齢者が気軽に介護予防に取り組め

る 「焼津ころばん体操」 の普及を進めています。

　いつまでも健康で元気に暮らせるように、 ぜ

ひ一度体験してみませんか。

問合先　地域包括ケア推進課　K626-1219

皆で始め
よう！

焼津ころばん体操

焼津ころばん体操とは

主な体験方法

　高齢者の介護予防に重要な「運動」「口
こう

腔
くう

」「脳トレ」
の３つの要素をバランスよく取り入れた理学療法士監
修の焼津市オリジナルの体操です。週1回程度定期的
に取り組むと、介護予防に効果的です。

h自宅で市公式Y
ユ ー

ouT
チ ュ ー ブ

ube を見ながら行う
h地域の体操会場に行く
　市内には、各地域交流センター（５カ所）、地域の
コミュニティ防災センターや公会堂など、約50カ所
の市民が運営する体操会場があります。
※詳しくは市ホームページで確認してください。

詳しくはこちら

■効果
h 肩甲骨の動きが
良くなる

※�市公式 Y
ユ ー

ouT
チ ュ ー ブ

ube
で体操の動画を
公開しています。

　両肘を 90 度に曲げ、 後ろに引

いて肩甲骨を寄せるようにします。

■�税理士会の無料税務相談（要予約）　日時　月・水・金曜日（祝日を除く）　13:30～16:00　予約受付日　月～金曜日（祝日を除く）
　会場　焼津商工会議所会館２階　予約・問合先　税理士会事務局　K628-2250

体操の動画は

こちら

広報やいづ /2026 年 3月１日号�⑪

口
こう

腔
くう

体操のおかげで

やすくなりました
食事が飲み込み

続けたらこむら返り
（足がつること）が
なくなりました

やってみよう～肘を後ろに引く運動～体操の一例
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誰もがいきいきと活躍できる職場に

h 女性の能力を発揮できるよう、従業員の
　意識改革を進めます
h�あらゆる職域への女性の登用を進めます
h�短時間勤務やテレワークなど、仕事と生
　活の調和のための制度を整備します

■女性総理誕生
　昨年10月、我が国に史上初の女性総理大
臣が誕生しました。このニュースは、長年男
性が中心だった日本の政治において、歴史的
な転換点となりました。
　こうした大きな前進を見せた一方、世界と
比較すると日本の現状にはまだ課題が残りま
す。各国の男女格差を測るジェンダーギャッ
プ指数（2025年）において、日本は148
カ国中118位であり、特に「政治」と「経済」
の分野で遅れが目立ちます。政治分野の女性
議員比率は、世界には半数を超える国もあり、
G7諸国でも30～ 40㌫程度が一般的であ
るのに対し、日本（衆議院）はわずか15㌫（2
月12日時点）にとどまります。経済分野でも、
女性管理職の割合は他国と比較して極めて低
い水準にあり、多様な視点が経営や組織運営
に生かされにくい構造が続いています。
　女性総理誕生をきっかけに、従来の固定的

な性別役割分担意識の解消や、意思決定の場
に多様な視点を取り入れる仕組み作りなど、
改めて男女共同参画社会の実現に向けた社会
構造の変化が期待されます。

■ワーク・ライフ・バランス

　ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の
調和）とは、「仕事」に責任を持ちつつ、家
庭や地域活動、趣味や休息といった「生活」
の時間も大切にできる状態を指します。現状
では「仕事」か「生活」どちらか一方の選択
を余儀なくされ、自身のキャリアや希望のラ
イフスタイルを諦めてしまうケースも少なく
ありません。
　こうした現状を変えていくためには、企業
や行政が制度を整えるのはもちろんのこと、
家庭においては家事・育児をチームプレーと
捉えたり、職場ではお互いの事情を尊重して
助け合ったりなど、社会全体で少しずつ意識

を変えていくことが大切です。一人一人が自
分に合ったバランスを実現できると、心身の
健康や生活の充実につながり、新しいアイデ
アや活力も生まれてきます。
　「仕事」か「生活」かの二者択一ではなく、
どちらも大切にできる社会へ。お互いさまの
気持ちで支え合い、
小さな変化を積み重
ねることで、誰もが
自分らしく輝ける社
会を共につくってい
きましょう。

自分らしく、しなやかなライフデザイン
～新時代の風にのって～

A しおかぜトピックス

※�宣言内容は紙面の都合上、一部編集させていただいています。

新たに宣言した事業所を紹介します新たに宣言した事業所を紹介します

男女共同参画社会とは、世代や性別にかかわらず、誰もが自分らしく暮らせる社会です。

そのためにも、私たちの住む地域や身近な社会生活について、行政や市民、企業、団体などが互いに知り、学び、考え、共に社会をつくって動かしていきましょう。

男女共同参画社会実現のために

h男女共同参画プランの策定・推進
h男女共同参画フォーラムの開催
h男女共同参画セミナーの開催
hアドバイザー派遣事業の実施
h職員向け研修
h情報紙（A

あっ

しおかぜ）の編集・発行
h性の多様性への理解促進
h審議会などへの女性委員の登用促進　など

　市では、男女共同参画社会を実現するため、さまざまな取り
組みを行っています。

　｢男女共同参画社会づくり宣言制度｣ は、男女共同参画社会づくりに
取り組む事業所や団体を応援するために県が実施している制度です。従
業員の子育てや介護、個性と能力の発揮、ワーク・ライフ・バランスの
実現など、男女共同参画社会の推進に積極的に取り組むことを宣言した
事業所、団体を登録しています。
　市内では52の事業所が宣言しています（2025年11月現在）。
制 度に関する問合先　
　静岡県男女共同参画課　K221-3363

  市ホームページ
 （男女共同参画）

男女共同参画・人権フォーラム i
イン

n やいづ 2025

　昨年12/6㈯に「焼津市男女共同参画・人権
フォーラム」を開催しました。辻

つじ

亜
あ

沙
さ

子
こ

さんを
講師に招き、令和時代のジェンダー論につい
て、具体的事例とともに鋭い視点からお話し
いただきました。偏見が”ないこと”が大切な
のではなく、偏見は誰でも持っていて、それに
気付こうと意識することが大切であると伝え
られ、参加者は熱心に耳を傾けました。

h 育児・介護休暇を取得しやすい制度、体制
　を整備します
h 人間関係を大切にし、話がしやすい職場作
　りを推進します
h�男性の子育てを推進します

    辻亜沙子さん辻亜沙子さん

青島ポンプ工業株式会社

株式会社マルテ小林商店

　女性が抱える悩みや困りごとを相談員が
伺います。一人で悩まずご相談ください。

専用電話番号　
　　　　　639-5

　いつでもはーと
810

日時　平日 (市役所開庁日）　9:00～17:00

女性相談室

【用語解説】ジェンダー
　生物学的な性とは違い、社会や文化によって形作られ
た性別のこと。「男だから」「女だから」といった固定的
な役割分担や偏見を生む原因にもなります。

相談室

　1/29 ㈭、焼津西小４年３組の子ど
もたちが「『広報やいづ外国語版』を
より多くの外国人に見てもらう方法」
を市職員に提案しました。
　自作した資料を使って、課題や解決策
について発表した子どもたちは、「考え
るのは難しかった」「焼津市が外国の人
にとって暮らしやすいと思ってもらい
たい」とそれぞれの思いを語りました。
　提案をもとに市は『広報やいづ外国
語版』周知のためのイラスト作成を子
どもたちに依頼。イラストは 3 月中
旬から市役所本庁舎で展示します。

　小学生が 『広報やいづ外国語版』 について提案

文化共生を学ぶ小学生と行政の協働多

　「文化財防火デー」 に合わせた消防訓練

化財を火災から守る文

　市は ｢ 小泉八雲 ｣ に関連した歴史や文化を縁とする、島根県松江市
との連携協定を締結し、1/18 ㈰に松江市にて小泉八雲のひ孫である
小

こ

泉
いずみ

凡
ぼ ん

氏立ち合いのもと、締結式を行いました。
　今後、八雲の価値や認知度のさらなる向上のため、両市が連携して
八雲の研究・顕彰活動や観光イベントへの相互出展などを行い、文化
や観光面をはじめ、幅広い交流を行っていきます。

　島根県松江市と連携協定を締結

雲の縁を未来へ八

　1/25 ㈰、恒例の「焼津市駅伝競走大会」が大井川河川敷運動公園
陸上競技場とマラソンコース「リバティ」で開催されました。市内外
から集まった合計 100 チームが、「小学生」や「事業所」など８つの
部門でそれぞれ健脚を競い合いました。
　寒風の中、各チームの代表選手５人は、託されたたすきを一生懸命
につなぎ、力強い走りを見せました。

　第 54回焼津市駅伝競走大会

晴の空の下、 健脚競う快

　1/21 ㈬、豊田地域交流センターで
「ベビーマッサージと親子体操」が開
催され、参加した親子は触れ合い、コ
ミュニケーションを図りました。
　ベビーマッサージとは、保護者が赤
ちゃんの肌に触れることで愛情や安心
感を伝える触れ合いケアのこと。子ど
ものストレス解消や夜泣き改善などの
ほか、親子の信頼関係や心の安定が期
待されています。
　参加者たちは、我が子の肌に触れて
目を見て話しかけ、親子の特別な時間
を楽しんでいました。

　ベビーマッサージと親子体操

が子に触れて愛情と安心を伝える我

　1/27 ㈫ 、学校教育の発展と人材育
成に向けて、市教育委員会と静岡福祉
大学は相互連携協定を締結しました。
　これにより、相互の人的・知的資源
などの交流を図り、多様な分野での相
互連携を進めます。また、市内幼稚園
児や小中学生、教職員への直接的な支
援も可能になります。
　締結に当たり、羽田教育長は「学校
を支え、学校と共に歩みを進めていき
たい」とあいさつ。同大学の増田学長
は「地域社会が求める豊かな人材を育
んでいきたい」と抱負を述べました。

　教育委員会と静岡福祉大学が連携協定締結

育を支える行政と大学教

　1/27 ㈫、文化財を火災から守るための消防訓練が 1 月 26 日の「文
化財防火デー」に合わせ、市内唯一の「国指定重要有形文化財」を所
蔵する「成

じょう

道
どう

寺
じ

」で実施されました。
　訓練には、志太消防本部焼津消防署や成道寺関係者らが参加。迅速
かつ的確な対応の大切さを共有し、貴重な文化財を守り継ぐ意識を高
める有意義な訓練となりました。

　1/25 ㈰、小川地域交流センター
で「子ども焼きいも大会」が開催
され、多くの子どもたちがほくほ
くの焼きいもを楽しみました。
　これは小川地区の父親などを中
心とした市民有志のグループ「小
川おやじの会」が企画・運営した
もの。子どもたちは出来たての焼
きいもを口いっぱいに頬張ると、
満面の笑みを浮かべていました。

ほくほくの焼きいもで笑顔溢れる
今月の表紙今月の表紙

～子ども焼きいも大会～

左から左から上上
うえうえ

定定
さださだ

松江市長、 小泉凡氏、 中野市長松江市長、 小泉凡氏、 中野市長

大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ

～まちのホットな話題～Photo News 市ホームページ ｢ まちかどフォトニュース ｣ でも
人やまちのさまざまな話題を随時発信しています

■�認知症に関する電話相談　相談・問合先　静岡県認知症コールセンター　日時　月・木・土・日曜日　10:00 ～ 15:00　K0120-123-921
■�子育て相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00 ～ 17:00　相談・問合先　児童家庭支援センターはるかぜ　K656-3456
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相談の種類 日程 時間

幼児～20 歳代の
教育相談

 月～金曜日
 ※メール相談は随時受け付け。 8:30 ～ 17:00

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

母と子の健康  母子保健担当　K627-4115
 月～金曜日
  8:30 ～ 17:00こどもの相談                                              

 こども家庭相談担当・発達支援担当
 K626-1165

休日当番医と休日当番薬局
　急を要さない場合は、 平日のうちにかかりつけ医で診てもらいましょう。

■診療時間　8:30 ～ 17:00（☆印は 9:00 ～ 17:00）※歯科は 9:00 ～ 15:00。
h医療機関によって診察時間や受付終了時間が異なります。
h休日当番医の診療時間後は、左記事「夜間の診療など」をご利用ください。

■志太 ・ 榛原地域救急医療センター

診療科目　内科、小児科
受 付時間

h月～金曜日…19:30 ～ 22:00
h土・日曜日…19:30 ～翌日 7:00　
※ 3/8㈰・14㈯・22㈰・28㈯ 、4/4㈯の

22:00以降は、診療科目が小児科のみ。
持 ち物

h マイナ保険証または資格確認書
h 子ども医療費受給者証、母子健康手帳

など
h お薬手帳
問 合先　志太・榛原地域救急医療センター
　K644-0099

■電話相談 #8000 ・ #7119

　医療機関を受診した方が良いのか、様子
を見ても大丈夫なのか、専門の相談員が電
話でアドバイスします。（24 時間受け付け）
おおむね 15 歳未満

h静岡こども救急電話相談…＃8000
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K201-9910
h問 合先　県地域医療課  K221-2406
おおむね 15 歳以上

h静岡県救急安心電話相談窓口…＃7119
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K204-7119
h問 合先　県消防保安課  K221-2074

■女性相談  （市役所本庁舎 3 階） １人１時間程度
問合先　こども相談課　K626-1165

■青少年教育相談センター（市役所アトレ庁舎２階） での相談

問合先　青少年教育相談センター　K631-4346　Qkyouikusoudan@city.yaizu.lg.jp

■こども家庭センター （市役所アトレ庁舎 1 ・ ２階） での相談

問合先　こども家庭センター

夜間の診療な
ど

※変更になる場合があります。詳しくは各問合先に問い合わせてください。生 報情月 の 活3

相談の種類 日程 会場 時間

市民相談  月～金曜日 8:30 ～ 17:00

消費生活相談  月～金曜日 9:00 ～ 16:00

☆ 司法書士相談  3/9 ㈪ 13:00 ～ 16:00

☆ 弁護士相談
 3/4 ㈬、4/1 ㈬ 10:00

13:00
～
～

12:00
15:00

 3/11 ㈬・18 ㈬・25 ㈬ 13:00 ～ 15:00

☆ 多重債務相談  3/6 ㈮・27 ㈮、4/3 ㈮ 13:00 ～ 15:00

交通事故相談  3/4 ㈬・18 ㈬、4/1 ㈬ 9:30 ～ 15:30

☆ 建築なんでも相談  3/10 ㈫ 13:00 ～ 15:30

☆ 登記 ・ 測量相談  3/10 ㈫ 13:00 ～ 15:30

行政相談
 3/2 ㈪ 13:00 ～ 15:30

 3/19 ㈭ 13:00 ～ 15:30

人権相談
 3/5 ㈭、4/2 ㈭ 9:30 ～ 12:00

 3/12 ㈭ 13:00 ～ 15:30

☆ 労働相談  3/19 ㈭ 13:30 ～ 16:00

■市民相談

会場　市…市民相談室（市役所本庁舎３階）、　 …大井川福祉センター「ほほえみ」
※予約制でないものも、面談による相談を希望する場合は、事前に電話でご連絡ください。
予約・問合先　市民相談室　K626-1133　※消費生活相談と多重債務相談はK626-1147

相談室 h相談はすべて無料です。 h祝休日、 年末年始はお休みです。
h☆印の相談は予約制です。

大

大

大

市

市

市

市

市

市

市

市

※夜間の診療と相談室は、翌月 5 日までの日程を記載しています。

相談の種類 日程 時間

心の悩みごと相談  3/12 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■心の悩みごと相談 （総合福祉会館３階 小会議室２）

予約 ・ 問合先　障害福祉課　K631-5532

相談室

相談の種類 日程 時間

酒害相談  3/26 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■酒害相談 ＊家族の飲酒相談など （総合福祉会館３階 小会議室２）

問合先　焼津断酒会　K643-1339　　

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

女性相談
DV 相談

 K639-5810  月～金曜日
  9:00 ～ 17:00

市

市

市

日付 診療科など 医療機関名 電話

1 日

㈰

内科 かわさきクリニック（越後島） K629-4976

小児科 小井土クリニック（焼津４） K627-0339

外科
金井整形外科（大村２） K621-1211

神戸整形外科（宗高）☆ K622-3399

耳鼻科 藤枝診療所（藤枝市高洲）☆ K635-8749

歯科 井澤歯科医院（石津港町） K624-9018

当番薬局

えちごしま薬局（越後島） K631-4452

ユーカリ薬局（大村２） K626-5000

おおいがわ薬局（宗高） K662-1762

8 日

㈰

内科 岩田クリニック（宗高）☆ K662-2311

内科／小児科 篠原医院（本町５） K628-3070

内科／外科／耳鼻科／眼科 岡本石井病院（小川新町５） K627-5585

歯科 河村歯科診療室（本町２） K631-4618

当番薬局
コスモ薬局（本町２） K621-3771

あお空薬局（宗高） K664-0277

15 日

㈰

内科 佐藤医院（田尻） K624-4804

内科／小児科 中山クリニック（下小田） K623-0090

外科 谷口整形外科医院（小屋敷） K627-2020

耳鼻科 ふじえだ耳鼻科（藤枝市上薮田）☆ K648-1000

歯科 なお歯科クリニック（本町２） K620-2575

当番薬局

フラワー薬局田尻店（田尻） K656-3755

ユニスマイル薬局石津店（石津港町） K623-9311

コスモ薬局（本町２） K621-3771

20 日

㈷

内科 山の手クリニック（関方） K620-1911

小児科 仲神医院（中新田） K623-0805

外科 こいど胃腸クリニック（小土） K621-5100

耳鼻科 やいづ６丁目耳鼻咽喉科（焼津６） K620-6001

歯科 キャロットクリニック小田歯科（中新田）K623-6480

当番薬局

焼津のぞみ薬局（関方） K621-5995
フレンド薬局（中新田） K624-9390

杏林堂薬局西焼津駅北店（小屋敷） K621-5411

すばる薬局（焼津６） K627-2831

22 日

㈰

内科
小長谷内科消化器科医院（栄町６） K628-5661

横山消化器内科（下小杉）☆ K622-0045

小児科 やまもと小児科（石津２） K656-0100

外科 志太記念脳神経外科（小柳津） K620-3717

歯科 カワムラ歯科クリニック（宗高） K622-8141

当番薬局

ハロー薬局焼津店（栄町６） K621-4646

よつば薬局（石津２） K625-0005

さくら薬局西焼津店（小柳津） K621-4606

下小杉薬局（下小杉） K664-2151

29 日

㈰

内科 のがきクリニック（石津２） K656-0101

小児科 ほりお小児科（西小川２） K626-5500

外科 おおとみリウマチ整形外科（中新田） K656-2221

耳鼻科 まつなが耳鼻咽喉科クリニック（藤枝市駅前２）☆ K645-3387

歯科 河合歯科医院（西小川４） K626-1184

当番薬局

よつば薬局（石津２） K625-0005

さくら薬局焼津西小川店（西小川１） K620-8844

わかくさ薬局大富店（中新田） K623-3939

市

上水道工事休日当番店 時間　8:30 ～ 17:00
問合先　各当番店

日付 当番店 ・ 電話 日付 当番店 ・ 電話

1 日㈰
㈱小泉建設

K628-4563
20 日㈷

㈲小泉ポンプ工業所
K624-0843

8 日㈰
増田設備工業

K668-9070
22 日㈰

守屋設備㈱
K628-8886

15 日㈰
㈲大一配管

K624-4217
29 日㈰

㈲村本配管工業
K624-9556

■�権利擁護相談（要予約）　成年後見制度の利用や高齢者・障害者の権利擁護について、司法書士による相談を行っています。　日時　3/11 ㈬、4/8 ㈬　13:30 ～
16:30　会場　総合福祉会館　※１組 30 分の予約制です。詳しくは問い合わせてください。　予約 ・問合先　焼津市社会福祉協議会　K621-2941
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種類 対象 日程 受付時間 会場 　…内容　　　…持ちもの

 ６カ月児相談　

 【焼津地区にお住まいの人】

 令和 7 年 9 月生まれの子
 4/3 ㈮・7 ㈫・9 ㈭
 ※要予約。 9:00 ～ ９:30

   
 【大井川地区にお住まいの人】

 令和 7 年 9・10 月生まれの子
 4/24 ㈮　※要予約。
 ※２カ月に１回 偶数月に実施。 9:30 ～ ９:45

 １歳６カ月児健康診査と
 フッ素塗布 

※ 前月に１歳６カ月を迎
えたお子さんが対象。

 令和 6 年 9 月生まれの子  4/14 ㈫・15 ㈬・17 ㈮
 ※要予約。 13:00 ～ 14:00

 ２歳 3 カ月児相談  令和 6 年1月生まれの子  4/20 ㈪・21 ㈫
 ※要予約。 9:00 ～ 10:15

 ３歳児健康診査 

※ 前月に３歳を迎えた
お子さんが対象。

 令和 5 年 3 月生まれの子  4/22 ㈬・23 ㈭・24 ㈮
 ※要予約。 13:00 ～ 14:00

 母子健康手帳の交付  妊婦
 月～金曜日（祝日は除く）
 ※ 要予約。（ただし３月までは予

約不要）

 時間は予約時に
 確認してください

 母子健康相談室  乳幼児とその保護者  月～金曜日（祝日は除く） 9:00 ～ 11:00
　 母子健康手帳、筆記用具
 ※ 大井川庁舎１階健診コーナーでは 4/24 ㈮のみ

実施。受付時間は10:00 ～10:30　要予約
 管理栄養士による
 母子栄養相談

 妊産婦、乳幼児、小・中学生  月～金曜日（祝日は除く） 
 ※要予約。

 時間は予約時に
 確認してください

　 妊産婦の食事、離乳食、学齢期の食事　など
　 母子健康手帳

 子育て教室  生後３～５カ月の乳児の保護者
 3/6 ㈮ 
 ※託児なし・要予約。
 ※２カ月に 1 回奇数月に実施。

13:15 ～ 13:30
　 小児科医による講義
 ※ 母子健康手帳、筆記用具、親子で参加する場合は

バスタオル

 離乳食教室  離乳食開始時期の保護者
 3/9 ㈪
 ※託児なし・要予約。

13:15 ～ 13:30
　 管理栄養士による離乳食初期の講座とミニ実習
 　 母子健康手帳、筆記用具、手拭きタオル、親子で

参加する場合はバスタオル・抱っこひも

 成人栄養相談
 どなたでも  月～金曜日（祝日は除く） 

 ※要予約。
9:00

13:15
～
～

11:00
13:30

　 生活習慣病予防のための食事について　など

 健康相談      健診結果から生活習慣について考える

 健康見える化コーナー
 「リモート相談」

 どなたでも  月～金曜日（祝日は除く） 
 ※要予約。

10:00
13:30

～
～

11:00
14:30

　 h生活習慣病予防のための食事について　など
　 h健診結果から生活習慣について考える

子どもの健診・教室、健康相談
内

内

内

内

内

内

内

持

持

持

持

持

持

な
ど

内

持

内

持

内科・歯科健診、身体測定、集団指導、
育児相談、フッ素塗布（希望者のみ・自
己負担金 800 円）
母子健康手帳、アンケート、バスタオル

ア【会場の表記】　　…アトレ庁舎 1 階（保健センター）、 …大井川庁舎 1 階大

ア

大

大

予約 ・ 問合先　〶 425-8502　本町 5-6-1　保健センター　K627-4111健 窓の月 の 康4

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

内

持

ア

内

持

相談室

カツオの生春巻きカツオの生春巻き
～白ゴマを満遍なくまぶすことで香ばしい風味をプラス～～白ゴマを満遍なくまぶすことで香ばしい風味をプラス～ CHECK

レシピは

こちらでも

カツオ…刺身用8 切れ、ライス
ペーパー…4 枚、キュウリ…1/2
本、青じそ…8 枚、ニンジン…
1/3 本、小ネギ…２本、カイワレ
大根…１/2パック、レタス…2 枚、
白ゴマ…大さじ4、A〈しょうゆ…
大さじ1、みりん…小さじ1、お
ろししょうが…小さじ１〉、マヨ
ネーズ…大さじ1

①  Ａを混ぜ、カツオをからま
せておく。

② キュウリ、青じそ、ニンジン
は千切りにする。小ネギは
小口切り、カイワレ大根は
半分に切る。レタスはちぎっ
ておく。

③ ライスペーパーを１枚ずつ水
にくぐらせ、①と②をのせ、
巻く。

④ バットに白ゴマを入れ、③を
入れて周りに満遍なくまぶす。

⑤  1本を3 等分に切り、器に盛
りつけ、マヨネーズを添える。

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り 協力／ 焼津市健康づくり食生活推進協議会

問合先／保健センター　K627-4111

NO.365レシピ

材料（4 人分） 作り方

■  1人分 151kcal・塩分 0.9g

健診・検診な
ど

詳しくはこちら

■ 生活機能チェック

　日常生活に必要な生活機能の

低下（介護予防の必要性）の有

無を確認するための検査です。

対 象

　満 70 ～ 74 歳の人

※ 要支援・要介護認定者、事業

 　対象者、後期高齢者医療制度

　加入者を除く。

※ 満 65 ～ 69 歳の人や後期高

齢者医療制度加入者でも、医

師が必要と判断した場合、実

施することがあります。

 ■ 認知症スクリーニング

　認知機能低下の早期発見・早

期対応のための検査です。

対 象

　後期高齢者医療制度加入者

※ 要支援・要介護認定者、事業

対象者を除く。

【共通】

受 診場所

　個別指定医療機関（3/31 ㈫

まで）

持  ち物

　健（検）診シール受診券（青

色の封筒）をご確認ください。

問   合先　地域包括ケア推進課

　K626-1219

生活機能チェック・認知症スクリーニング
※受診券は全ての健診・検診を受けるまで保管し、早めに受診してください。
※対象年齢は令和 8 年３月 31 日時点の年齢で表記します。

種類 対象や注意事項など

 特定健診  40 歳以上で焼津市国民健康保険・後期高齢者医療制度加入（予定）の人

 肝炎検診  40 歳の人・41 歳以上で過去に未受診の人

 前立腺がん検診  50 歳以上の男性

 大腸がん検診、 
 結核健診 ・ 肺がん検診
 胃がん検診

 40 歳以上の人

 ピロリ菌胃がん 
 リスク検診

 35 歳の人

 子宮がん検診  20 歳以上の 女性で昨年度受診していない人 ※ 令和 7 年度の無料クーポン
対象者は受診できます。

 乳がん検診  30 歳以上の女性で昨年度受診していな い人

 歯科健診  20･25･30･35･40･45･50･55･60･65･70 歳の人
詳しくはこちら

身体測定、集団指導、育児相談
母子健康手帳、アンケート、筆記用具、
バスタオル

ブラッシング指導、身体測定、育児相談
母子健康手帳、２歳児歯磨き教室アン
ケート、仕上げ歯ブラシ、フェイスタオル

 内科・歯科健診、身体測定、集団指導、
眼科検査、尿検査、育児相談
母子健康手帳、アンケート、目のアン
ケート、子どもの早朝尿、バスタオル

詳しくは
こちら

  妊娠届出書、妊娠届出書にある持ち物、
印鑑

詳しくはこちら
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施設主催のイベント

子ども向けの催事
むかしばなしのへや ・ おはなし会
■むかしばなしのへや（6 歳くらいから）
日 3/8 ㈰　時 14:00 ～
場 1 階 おはなしコーナー

■おはなし会（３歳くらいから）
日  3/7 ㈯～ 4/4 ㈯の毎週土曜日
時 14:00 〜
場 1 階 おはなしコーナー

■あかちゃんおはなし会（２歳くらいまで）
日 3/11 ㈬・25 ㈬　時 10:30 〜
場 焼津小泉八雲記念館 多目的室

ターントクルこども館連携
ぐりとぐらの特別なおはなし会
と帽子の工作を楽しもう
日 3/14 ㈯　
時 h おはなし会…14:00 ～

　 h 工作…① 14:30 ～　② 15:00 ～
場  焼津小泉八雲記念館 多目的室
定 工作のみ各回 20 人（当日先着順）

好評につき再開催 !
スマホ写真教室
　スマートフォンできれいに写真を撮る

こつを学び、実際に外に出て写真を撮っ

てみましょう。
日 3/21 ㈯　時 10:00 ～ 11:30

※ 雨天時は室内で「きれい

な写真の撮られ方」を学

びます。
場 2 階 研修室
定 8 人（申込順）
講 石

いし

川
かわ

恵
え

津
つ

子
こ

さん（ふぉと＊いろ）
持  自分のスマートフォン
申  3/4 ㈬ 9:00 以降に電話または窓口で

プレゼントがあるかも ?
発見 ! チョコレートのひみつ
　カカオの収穫後に板チョコレートにな

るまでの製造工程などをクイズ形式で学

びます。
対  小学 4 ～ 6 年生とその保護者で、食

物アレルギー（乳・大豆）がない人

日 3/24 ㈫　時 10:30 ～ 11:30
場  焼津小泉八雲記念館 多目的室
定  30 人（申込順）
講  ㈱明治 中部支社
持      筆記用具、図書館利用者

カード
申  3/5 ㈭ 9:00 以降に申し込

みフォームで

焼津図書館 サイエンス講座
絵が動く !? 科学おもちゃを
つくろう
　「動く映像」についての解説や工作な

どを通じて、アニメーションの仕組みや

歴史を学びます。
対  小学 1 ～ 3 年生（保護者同伴可）
日 3/25 ㈬　時 14:00 ～ 15:30
場 焼津小泉八雲記念館 多目的室
定 10 人（申込順）
持  鉛筆、消しゴム、色鉛筆、

色マーカー、図書館利用者

カード
申  3/6 ㈮ 9:00 以降に申し

込みフォームで

焼津図書館講座
図書館オリジナルキャラクター
を考える＆

アンド

描いてみよう !
　作成したオリジナルキャラクターは雑

誌コーナーの柱に掲示します。
対 小学 3 年生～高校生
日 3/28 ㈯　時 10:00 ～ 11:30
場 焼津小泉八雲記念館 多目的室
定 8 人（申込順）
講  やまむらともよ さん（イラストレー

ター）
持      色鉛筆や色マーカー、図

書館利用者カード
申  3/10 ㈫ 9:00 以降に申し

込みフォームで

おはなしボランティアてぶくろ
大人のためのおはなし会
対 小学 5 年生以上
日 3/29 ㈰
時 ① 10:00 ～ 11:30

　 ② 13:00 ～ 14:30
場 焼津小泉八雲記念館 多目的室
定  各回 30 人（申込順）

 申 3/5 ㈭ 9:00 以降に電話か窓口で

工作に挑戦 !
カラフルなイースターカードを
つくってみよう !
日 4/4 ㈯
時 14:00 ～ 15:30
場 1 階 おはなしコーナー
定  10 人（申込順）

持      はさみ、色マーカー、図

書館利用者カード
申  3/17 ㈫ 9:00 以降に申

し込みフォームで

大井川図書館

K622-9000
Q ooigawa_toshokan
　@city.yaizu.lg.jp

子ども向けの催事
おはなしのへや
■乳幼児おはなしのへや
日 3/10 ㈫・24 ㈫

■幼児・児童おはなしのへや
日 3/7 ㈯～ 28 ㈯の毎週土曜日

【共通】
時 10:30 〜
内  絵本や紙芝居、手遊びなど

除籍本の無償配布
「ブックリサイクル」 開催
　利用が少なくなった図書や保存期限が

過ぎた雑誌などを無償配布します。
日 3/15 ㈰　時 9:15 ～ 13:45

※当日、受付で整理券を配布します。
場 展示室
持  図書館利用者カード、本を入れる袋
定  100 人（30 分ごと 20 人ずつの完

全入れ替え制）

子ども向けの催事
親子ニコニコやいづっこべや
　展示室をキッズルームとして開放しま

す。おすすめ本などの紹介コーナーがあ

り、靴を脱いで本を読むことができます。
日 3/28 ㈯～ 5/24 ㈰

※休館日を除く。
時 9:00 ～ 17:00
場 展示室

焼津小泉八雲記念館

K620-0022
Qkoizumiyakumo@city.
　yaizu.lg.jp

NHK 連続テレビ小説「ばけばけ」
出演者全身パネルを展示
　焼津ゆかりの文豪・小泉八雲の妻セツ

がヒロインのモデルとなっている、NHK

連続テレビ小説『ばけばけ』の出演者全

身パネルを展示しています。
日 3/29 ㈰まで

※休館日を除く。
時 9:00 ～ 17:00
場  受付前

主催　NHK 静岡放送局

サイエンスワークショップ
ロボットプログラム体験広場
　ロボット（レゴマインドストーム）を

動かすプログラミング体験をします。
日 3/15 ㈰
時 13:00 ～ 15:40

※全 9 回、各回 20 分の入れ替え制。
定 各回 4 組（当日先着順）
申  当日 10:00 から窓口で

プラネタリウム キッズ・ファミリーの時間
「クレヨンしんちゃん 宇宙から
の来訪者」
　しんのすけとかすかべ防衛隊の仲間た

ちが宇宙を冒険する物語です。
対  主に 4 歳以上
日 3/20 ㈷～ 6/28 ㈰
定 各回 165 人（当日先着順）
費 h16 歳以上…600 円

　 h4～15 歳…200 円

※ 投影スケジュールなど、詳しくはホー

ムページを確認するか、問い合わせて

ください。

プラネタリウム 大人の時間
「宇宙のオアシスを探して」
　バイオリニスト葉

は

加
か

瀬
せ

太
た

郎
ろう

さんによる

壮大な音楽と迫力の映像が楽しめます。
対  主に 16 歳以上
日 3/20 ㈷～ 6/28 ㈰
定 各回 165 人（当日先着順）
費 h16 歳以上…600 円

　 h4～15 歳…200 円

※ 投影スケジュールなど、詳しくはホー

ムページを確認するか、問い合わせて

ください。

楽しく体を動かそう！
サンライフ焼津講座案内
■ソフトヨガ
日 火曜日　時 10:15 ～

■ゆる～いソフトヨガ
日 火曜日　時 11:30 ～

■リズムウオーキング

日曜・夜間の納税相談

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

凡例

対 対象　日 日程　時 時間　場 場所　　
定 定員　費 費用　内 内容　講 講師　　
持 持ち物     申 申し込み　
問 問い合わせ　

　平日の昼間に相談や納付に行くことができな
い人は、日曜日、平日夜間に納税相談ができます。
■日 曜日の納税相談・納付窓口　
　 3/22 ㈰　9:00 ～ 12:00
※ 英語・ポルトガル語・タガログ語・ビサヤ語

の通訳者がいます。
■平日夜 間の納税相談・納付窓口　
　3/5 ㈭～ 26 ㈭の毎週木曜日
　17:15 ～ 19:00

【共通】
会 場 ・ 問合先

　納税促進課（市役所本庁舎３階）　K626-2148

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

焼津図書館

K628-2334
Q toshokan@city.yaizu.
　lg.jp

ディスカバリーパーク

焼津天文科学館

K625-0800
Q info@discoverypark.jp

サンライフ焼津

K627-3377
Q staff@sunlifeyaizu.
　jp

　市では、安全な水を安定して供給できるように
努めていますが、貯水槽水道を使用されている人
にも、適切な使用や管理が求められています。
　貯水槽の所有者は、次のことを実施し、安心し
て水道水を使用できるようにしましょう。
■衛生管理
　水槽内への異物や害虫などの混入を防ぎ、清潔
に保てるよう、月１回程度の点検と年１回以上の
清掃を行ってください。
■緊急時の措置
　水槽内の水が汚染されるなどの事故が発生した
場合は、直ちに受水槽からの給水を停止し、利用

者に事故の状況を知らせてください。
■定期検査
　国土交通大臣と環境大臣の登録を受けた検査機
関に依頼し、毎年１回以上実施してください。検
査機関は、その結果を水道工務課に報告してくだ
さい。
※ 国土交通大臣と環境大臣の登録を受

けた県内の検査機関など、詳しくは
市ホームページを確認してくださ
い。

問合先　水道工務課　K624-0111

貯水槽水道の適切な使用・管理をお願いします

詳しくは
こちら
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日 水曜日　時 10:30 ～

■ 60 歳以上の簡単ステップダンス
日 水曜日　時 15:00 ～

■ストレッチ・ダンス初級
日 水曜日　時 19:30 ～

■姿勢改善 !ピラティス
日 木曜日　時 10:30 ～

■チャレンジエアロ
日 木曜日　時 19:20 ～

■ヨガ　日 金曜日　時 18:50 ～

■ピラティス　日 金曜日　時 20:00 ～

【共通】　要予約

※ 参加費がかかります。休講日など詳し

くは問い合わせてください。

お知らせ
市税の口座振替
「再振替のお知らせ」 廃止
　システムの変更に伴い、市税口座振替の

「再振替のお知らせ」（はがき）が廃止とな

りました。

　再振替は今までどおり行います。再振替

日は納期限の 8 営業日後です。
問 納税促進課

　K626-2147

医師・薬剤師・看護師を目指す人へ
修学資金貸付制度利用者募集
■医師を目指す人（貸付資金 月額 25 万円）
対  医学部（大学院を除く）に在学中、ま

たは令和 8 年４月に入学予定で、医師

免許を取得し、臨床研修および専門医

研修修了後、直ちに当院の常勤の医師

として勤務する意思がある人

■ 薬剤師を目指す人（貸付資金 月額10万円）
対  令和 8 年４月に薬学部の 6 年生に進級

予定で、薬剤師免許を取得後、直ちに

当院の正規職員として勤務する意思が

ある人

■看護師を目指す人（貸付資金 月額５万円）
対  看護師の免許を取得後、直ちに当院の

正規職員として勤務する意思がある人

で、次のいずれかに該当する人

h 令和 8 年４月に３年制養成施設の２～

3 年生に進級予定

h 令和 8 年４月に 4 年制養成施設の２～

4 年生に進級予定

h令和 8 年４月に養成施設に入学予定

【共通】
申  4/15 ㈬までに必要書類を窓口（平日

8:30 ～ 17:00）に持参するか、記録

が残る方法で郵送する（必

着）

※ 貸付には条件があります。

申し込み前に必ず市立総合

病院ホームページを確認し

てください。
貸 付の決定　

　書類選考と 4/29 ㈷に行う面接により

決定します。

※ 決定後に退学や採用試験不合格など、当

制度の目的外となった際には、貸付資金

の全額を一括償還していただきます。
申・問 〶 425-8505　道原1000

　市立総合病院 病院総務課

　K623-3111 ㈹

お店の PR に !
オープンデータ掲載店舗を募集
　店舗情報を「オープンデータ（誰もが無

料で自由に使用できる公開データ）」とし

て掲載することで、「スマートマップ焼津」

や民間サービスなどで活用されます。
対  市内で営業し、「食事」「買

い物」「体験・見どころ」な

どの分類に該当する店舗
公 開日　4 月中下旬

※年度ごとに募集・掲載します。
申  4/5 ㈰までに申し込みフォームで
申・問 DX 推進課

　K626-9414

募集します
ウォーキング推進員
　現在約 20 人で活動している「ウォーキ

ング推進員」の新たな仲間を募集します。
対 次の全てを満たす人

h 自分と市民の健康のために貢献したい人

h 推進員同士で気持ちよく話し合いがで

きる人

h ウオーキングを楽しみたい人
活動内容

h 月 1 回の元気隊ウォーキング（地域自主

ウオーキング）の開催・運営

h 推進員で集まり、元気隊ウォーキング

の報告やコースの検討など

を行う推進員連絡会（年 4

回）

h ウオーキングの基礎講座、

健康講座などの研修会（年

2 回程度）
申  3/31 ㈫までに電話か窓口で
問 保健センター（市役所アトレ庁舎１階）　

　K627-4111

3/23 ㈪から窓口で交付します
重度心身障害者タクシー料金助成券
　令和 8 年度のタクシー料金助成券を

3/23 ㈪から交付します。
対 次のいずれかを満たす人

h 身体障害者手帳１級と、聴覚障害者を

除く 2 級の人

h療育手帳 A の人

h精神障害者保健福祉手帳１・２級の人

※ 自動車税などの減免を受けている人や福

祉施設に入所している人を除く。
内 タクシー１回の乗車につき、利用料金の

半額を助成（上限は 1,200 円）

※原則、１人年間 48 回まで利用できます。
持  障害の程度がわかるもの（身体障害者

手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉

手帳のいずれか１つ）
申 請窓口　

h障害福祉課（市役所本庁舎２階）

h 大井川市民サービスセンター（市役所大

井川庁舎１階）

※申請は代理の人でも可能です。
申・問 障害福祉課

　K626-1127

受講生募集
令和 8 年度手話奉仕員養成講座
　聴覚障害への理解と、基礎的な手話の技

術取得を目的とした講座です。
対  市内在住・在勤・在学の高校生以上の

人で、32 講座以上、全 6 講義に出席

できる人

※ 過去にこの講座を修了している人は受講

できません。
日  4/2 ㈭～令和 9 年 3/18 ㈭の毎週木曜

日（40 講座・6 講義の全 46 回）
時 h講座…19:00 ～ 20:30

　 h 講義…19:00 ～（1 時間または 2 時

間）
場 市役所本庁舎 1 階 会議室
定 20 人（申込順）

費  6,050 円（テキスト代など）
申  3/4 ㈬～ 22 ㈰に申し込み

フォームで

※ 日程など、詳しくは市ホー

ムページを確認するか、問

い合わせてください。
申・問 障害福祉課

　K626-1127

市ホームページで公開
焼津内港イベント実施結果
　昨年 11 月に焼津内港で行ったにぎわい

イベント「内港に”えんがわ”をつくろう !」

の会場の様子と、アンケート

から見えた来場者の声や今後

の課題などをまとめました。
問 都市整備課

　K625-7050

農園を借りて農作物を育てよう
ファミリー農園・体験農園空き区画
　市登録のファミリー農園と体験農園に空

き区画があります。
ファミリー農園空き区画

h関方…4 区画

h中里…1 区画

h三右衛門新田…1 区画

h 柳新屋…問い合わせてください

h田尻…１8 区画
体験農園空き区画

h大島…4 区画

※ 利用料金や申し込み方法など、詳しくは

問い合わせてください。
申・問 農政課

　K626-2157

傍聴者を募集
第 2 回焼津市図書館協議会
　図書館の運営についての協議を傍聴でき

ます。
日 3/13 ㈮
時 14:30 ～（1 時間程度）

※ 当日の14:00～14:20に来てください。

場 焼津図書館２階 研修室
定 3 人（当日先着順）
問 焼津図書館

　K628-2334

傍聴できます
第 38 回焼津市建築審査会
日 3/13 ㈮
時 10:00 ～
場  市役所本庁舎 5 階 

会議室 5B
定  10 人（定員を超えた場合は抽選）
申  9:40 ～ 9:50 に直接会場で
問 建築住宅課

　K626-2102

市のイベントほか
バスに乗って地域再発見の旅
シーラックの工場見学
対  約 2.9 ㌔の行程を歩くことができる人
日 3/18 ㈬（雨天中止）
時 9:10 ～ 13:00
集 合 ・ 解散　市役所大井川庁舎
費  400 円（バス運賃）
持  飲み物、雨具
定  20 人（申し込み多数の場合

は抽選）
申  3/9 ㈪ 17:00 までに申し込

みフォームか電話で
申・問 道路課

　K626-2166

脳トレ＆
アンド

バランス運動を同時に叶える
ふまねっとを楽しむ会
　大きなマス目でできたネットを踏まない

ように歩く運動です。

日 4/21 ㈫
時 13:30 ～ 15:00
定 20 人（申込順）
持  動きやすい服装、飲み物
申  3/4 ㈬ 8:30 以降に電話か窓口で
場・申・問

　保健センター（市役所アトレ庁舎１階）

　K627-4111

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

申し込み
フォーム

　2025 年の焼津漁港（焼津港・小川港）の水
揚げ金額は約 469 億円（税込み）で、全国の
漁港の中で第 1 位となりました。

　また、市公式 LINE の友だち登録者数が 1
月末に 20 万 1,670 人となりました。県内で
は政令指定都市を除き第 1 位、全国でも同規
模自治体ではトップクラスの登録者数です。
■ LINE プレゼントキャンペーン
　2 つの快挙達成を記念して、「天然焼津ミナミ
マグロ」が抽選で 40 人に当たるキャンペーン
を実施します。
景 品

　天然焼津ミナミマグロ冷凍ブロック 400 ㌘
抽 選参加資格

　3/6 ㈮ 11:00 までに市公式 LINE を友だち

順位 漁港 金額

1 焼津 469 億円

2 福岡 463 億円

3 長崎 335 億円

4 境港 246 億円

5 銚子 243 億円

【表】 2025 年水揚げ金額と順位

登録し、「基本の受信設定」を完了させる
応募期間　3/6 ㈮ 12:00 ～ 8 ㈰ 23:59
景 品の引き換え　3/31 ㈫までに焼

津漁業協同組合直売店「ヤイヅツ
ナコープ」で LINE 当選画面を提
示し、景品を引き換える

問合先

　h 水揚げ金額に関すること

　　水産振興課　K626-2152
　h 市公式 LINE・ キャンペーンに関すること

　　シティセールス課　K631-6849

詳しくは
こちら

焼津漁港水揚げ金額 全国第1位・市公式 L
ラ イ ン

INE 友だち登録者数 20万人!
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初めての参加大歓迎!
元気隊ウォーキング
対  約 5 ～ 6 ㌔の行程を歩くことができる人
日 4/11 ㈯（雨天中止）
時 9:00 ～12:00（受け付け 8:45 ～）
集 合 ・ 解散　旧和田公民館跡地駐車場
コ ース内容

　木屋川と海岸コース

～桜並木を歩く～
持 タオル、飲み物
定 30 人（申込順）　
申  3/4 ㈬ 8:30 以降に電話か窓口で
申・問 保健センター（市役所アトレ庁舎

　１階）　K627-4111

参加者募集
認知症ちょっくら話そう会
　認知症について日頃の生活の工夫や悩み

など、本人同士でゆっくり語り合いません

か。
対  認知症・軽度認知障害の人とその家族

日 3/16 ㈪
時 13:30 ～ 15:30
場  医師会館 通いの場（西小川

5-6-3）
申  3/9 ㈪までに電話か申し込

みフォームで
申・問 地域包括ケア推進課

　K626-1219

写真展
「いきいき」 輝く ! やいづの学校
　生き生きと学校生活を送る子どもたちの

様子を写真で切り取りました。

日 3/12 ㈭～ 24 ㈫の平日
時 8:30 ～ 17:15

※ 最終日 3/24 ㈫は

13:00 まで。
場  市役所本庁舎 1 階 

海街ホール
問  学校教育課 教育センター

　K631-4811

パネル展
耳の日・愛の援

え ん

聴
ちょう

週間
　3月 3日の「耳の日」と、3月 3日～9 日

の「愛の援聴週間」に合わせて啓発パネル

展を開催します。

日 3/3 ㈫～ 9 ㈪の平日
時 8:30 ～ 17:15
場  市役所本庁舎 1 階 海街ホール
申・問 障害福祉課

　K626-1127

その他の団体など
3/1㈰～7㈯全国一斉に実施
春季全国火災予防運動

　住宅火災の予防には、家庭での防火対策

が必要です。この機会に点検しましょう。
チェック項目

h 火の元の近くに燃えやすい物が無いか

h コンセントに埃が溜まっていないか

h 家の周りに放火されやすい物（新聞や段

ボールなど）を置いていないか

h 住宅用火災警報器は設置しているか

h 住宅用火災警報器の電池は切れていない

か（ボタンを押すかひもを引いて動作確

認）

※ 住宅用火災警報器の設置が困難な人に

は、取り付け支援を行っています。詳し

くは問い合わせてください。
問 志太消防本部 予防課

　K623-0119

元競泳日本代表
岩崎恭子さんの水泳教室
対  小学 3 年生以上（25 ㍍以上泳げる人）
日 3/28 ㈯
時 10:30 ～ 12:30
場  ディスカバリーパーク焼津「水

す い む か ん

夢館」
講 岩

いわ

崎
さき

恭
きょう

子
こ

さん（元競泳日本代表）
 持  水着、スイムキャップ、ゴーグル（必

要な人のみ）
費 1,100 円（税込）
定 50 人（申込順）
申  3/5 ㈭～ 27 ㈮に窓口で
問  ディスカバリーパーク焼津「水夢館」　

K625-0801

将棋で「考える力」を養おう
青野九段による子ども将棋大会
　焼津市出身の青

あお

野
の

照
てる

市
いち

九段による子ども
向け将棋大会です。
対 小学生以下
日 3/29 ㈰
時 13:00 ～ 16:30
場 小川地域交流センター
問 坂

さか

本
もと

（将棋連盟焼津支部長）

　K090-6599-1245

足元から始めるセルフケア
アクアスやいづ
タラソテラピー健康講座
　簡単に始められる足のケアや運動、靴選

びのポイントを 4 人の講師が分かりやす

く教えます。
日 3/15 ㈰
時 10:00 ～ 11:30
場  アクアスやいづ 2 階 スタジオ
定 20 人（申し込み多数の場合は抽選）
費 1,000 円
持  上履きまたはスリッパ
申 3/14 ㈯までに電話か窓口で
申・問 アクアスやいづ

　K621-0200

参加者募集
焼津市医師会 「通いの場」
■琴の演奏会
日 3/13 ㈮
時 10:00 ～11:30
定 25人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講 森

もり

千
ち

里
さと

さん
申 3/10 ㈫までに電話で

■人生会議～ＡＣＰについて～
　もしもの時のために、自分が望む医療や

ケアについて考えましょう。
日 3/27 ㈮
時 13:30 ～ 15:00
定 27人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講  福

ふく

田
だ

亮
りょう

さん（社会福祉士）・鶴
つる

橋
はし

明
あき

子
こ

さ

ん（理学療法士）
申 3/23 ㈪までに電話で

【共通】
対 市内在住の人
場  医師会館 1 階（西

小川 5-6-3）
申・問 焼津市医師会

　K626-9333

おもちゃで楽しく遊びましょう 

やいづおもちゃ図書館
　ハンディのある子もない子もおもちゃで

楽しく遊びましょう。
対 子どもとその保護者
日 3/8 ㈰
時 10:00 ～ 14:00
場  総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

　 ２階大広間
問 社会福祉協議会

　K621-2941

認知症予防に
聞こえのチェック
　スマートフォンのアプリを使った 15 分

ほどの簡単なチェックです。
日 　3/25 ㈬
時 10:00 ～ 15:00
場  港地域交流センター 研修

室・和室 1
定 15 人（申込順）
申  3/4 ㈬～ 19 ㈭までにファ

クス、メール、電話または

申し込みフォームで
問 焼津市難聴者・中途失聴者の会

　N627-3708（望
もち

月
づき

）

　K623-3155（藁
わら

品
しな

）

　QM4413mika@outlook.jp

里親になりませんか
里親相談会
対  里親制度に関心がある人

日 3/12 ㈭
時 13:30 ～ 15:30
場  焼津地域交流セン

ター
申 3/11 ㈬までに電話で
申 ・問 里親支援センター ここまる

　K631-6632

参加者募集
やいづ読書の会
日 3/21 ㈯
時 13:30 ～ 15:30
場 小川地域交流センター
費 100 円
内  ファラデー著『ロウ

ソクの科学』を読ん

だ感想を語り合う
問 松

まつ

永
なが

　K090-7434-5348

志太マンドリン・ギターアンサンブル
サロンコンサート
日 4/5 ㈰
時 14:00 ～（開場 13:20）
場 総合福祉会館（ウェルシップやいづ）
内 『ムーン・リバー』、『真珠とりのうた』、

　 『ジュピター』など
問  志太マンドリン・ギターアンサンブル

鷲
わし

山
やま

　K643-7586

誰でも楽しく踊れます
スクエアダンス初心者教室
日  4/7 ㈫～ 10/27 ㈫の毎週火曜日と

4/5 ㈰～ 10/18 ㈰の第 1・3 日曜日
時 13:00 ～ 15:00
場  小柳津公会堂（小柳

津 366）
定 20 人
費 月額 1,000 円
申  5/31 ㈰までに電話で
申・問 スクエアダンスクラブ 山

やま

梨
なし

　K090-6070-9790

第21回
S

ス プ リ ン グ

pring ギターフェスティバル
日 3/29 ㈰
時 13:30 ～ 16:00
場 藤枝市生涯学習センター（藤枝市）
出 演者　ギターアンサンブル焼津ドーン、

藤枝ドーン、ちいっとらっつドーン、富

士川ギターアンサンブル、フリーバーズ、

あら器量 ほか
定 382 人（先着順）

※直接会場にお越しください。
申・問 ギター音楽教育プロモーション

　K623-3433

不動産鑑定士による
不動産無料相談会
日 4/3 ㈮

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。 054-668-9506

焼津市東祢宜島20番地1
キーマン静岡

合鍵・解錠・修理・交換・防犯

かっぱ寿司焼津店様南隣

鍵と錠の専門店

30年ベテラン鍵師が親切丁寧に対応します。

合鍵880～4,400円

出張作業で店舗を留守にすることが多いので
お手数ですがご来店前のお電話がスムーズです。

ディンプル

MIWA10:00～18:00

店舗営業時間

出張作業

24時間対応

キー

最短1分作成

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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時 10:00 ～ 16:00
場  静岡市産学交流セン

ター 会議室 1・2（ペ

ガサート7 階）（静

岡市葵区）
申  当日会場で（受け付け締切 15:30)
問 静岡県不動産鑑定士協会

　K253-6715

受講生募集
要約筆記者の養成講座
対  県内在住・在勤の 18 歳以上で、修了

後に地域で活動できる人
日  5/17 ㈰～ 11/29 ㈰の水・日曜日
時 10:00 ～ 15:00
場   藤枝市生涯学習センター（藤枝市）ほ

か
定 20 人（選考）
費 4,500 円（テキスト代）

※ 申し込み方法など、詳しく

はホームページを確認する

か、問い合わせてください。
申・問 県聴覚障害者情報センター

　K221-1257

5月21日から始まります
民事訴訟手続きのデジタル化
　5/21 ㈭から、民事訴訟に必要な手続き

をオンラインで行うことができます。

　書類の提出や訴訟記録の閲覧など、裁判

所へ行かずにスムーズに手続

きできます。

※ 詳しくは裁判所ホームペー

ジを確認するか、問い合わ

せてください。
問  静岡地方裁判所事務局 総務課

　K251-6241

献血にご協力を
日 ① 3/7 ㈯

　 ② 3/8 ㈰・29 ㈰
時 ① 9:30～16:00

　 ② 9:30～12:15、13:30 ～ 16:00
場 ①総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

　 ②イオン焼津店

　 問 赤十字血液センター

　 K247-7142

善意をありがとう
【1月受付分】 （敬称略）

■社会福祉活動資金寄付金
　岩﨑悟、渋谷潤一、祈り、家族介護者の

会 日々草の会、灯、焼津市仏教婦人会、

見崎平八、匿名５件

■文化事業基金寄付金
　22,595 円（10 ～

12 月分）

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。

　市内のさまざまなイベント情報は、　市内のさまざまなイベント情報は、

市ホームページの 「イベントカレン市ホームページの 「イベントカレン

ダー」 でも随時配信中！ダー」 でも随時配信中！

焼津市 イベントカレンダー

イベント
インフォメーション

⓯ 20,XX-XX-01 広報やいづ

幾重

関東学生関東学生 スペシャルスペシャル
パレード 開催パレード 開催
3x3プロバスケ3x3プロバスケ
プレミアリーグプレミアリーグ

焼津大会開催焼津大会開催

ハーフマラソンハーフマラソン
インカレインカレ

etc

同時開催!!同時開催!!

令和８年本年・２０２６年 は

このころ

お
め
で
と
う

お
め
で
と
うワ

ク
ワ
ク

感染症対策 徹底中 !

お祝い拡大
イベントめじろおし!!

75周年75周年みんなで

2026年

みんなで盛大にお祝い !

重

令和3年
70 周年記念の年は

コロナ禍のため
記念事業 大幅自粛中

市制75周年市制75周年

第１弾 4/5 ㈰ 5/17 ㈰ 第２弾

みなとマラソン みなとまつり拡大拡大

盛大にお祝いお祝いだね !

焼津市制 施行

海上花火大会
踊夏祭・魚フェス
大井川港朝市

大井川港へ
クルーズ船初寄港

などなど

公
式
公
式

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

付・寄贈をありがとう付・寄贈をありがとう寄寄
■ はごろもフーズ㈱から市立総合病院へ 100 万円寄付
　2/12 ㈭、はごろもフーズ㈱から、
市立総合病院に 100 万円の寄付が
ありました。これは、「看護師研修
のより一層の充実のために役立て
てほしい」と毎年いただいている
もので、今年で17回目の寄付です。
　いただいた寄付金は、医療サービ
スのさらなる向上に向けて、個々の
職員のスキルアップにつながるよ
う、各研修の充実に活用されます。

協定を締結

静岡鉄道㈱静岡鉄道㈱
　2/1 ㈰、「包括連携に関する協定」
を静岡鉄道株式会社と締結しまし
た。自動運転技術の導入を目指し
た調査・研究など、さまざまな取
り組みを通して、共に地域課題の
解決を図ります。

　市では、 地方創生の推進と地域課題の解決のため、 さまざまな分

野の企業などと包括連携協定を締結しています。 このほど、 新たに 2

社と協定を締結しました。

　問合先　政策企画課　K626-2141

イオン㈱イオン㈱
　2/3 ㈫、「地方創生の推進に向け
た連携に関する協定」をイオン株
式会社と締結しました。
　健康増進や食育に関することな
ど 10 項目で連携し、地域の活性
化に取り組みます。

　モンゴル国の文化を体験できるお祭りです。
　モンゴル料理店の出店や伝統楽器の演奏、舞踊などが楽踊などが楽しめますす。
移動式住居「ゲル」も設置します。
日時　3/22 ㈰　10:00 ～15:00
※ 小雨決行・荒天中止。
会場　清見田公園
問合先　国際交流課　K626-1135

モンゴル祭モンゴル祭りり「「やいづナーダムやいづナーダム」」
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詳しくはこちら

　市では、 AI 技術を活用したごみ分別案内ツール ｢ 焼津ごみナビ ｣ を新た

に導入し、 3/2 ㈪から運用を開始します。

　ごみの捨て方に迷った際に、 ｢ テキスト ( 文字 ) 検索 ｣ だけでなく、 ｢ 写

真検索 ｣ によっても分別方法を調べることができます。

問�合先　環境課　K626-1130

便利な写真検索便利な写真検索

ごみ分別AIごみ分別AI｢焼津ごみナビ｣｢焼津ごみナビ｣をを新導入新導入

LINEアプリで「焼
津ごみナビ」を友
だち登録する

メニュー画面から「言語設定」
と「エリア設定」を行う

�　市公式LINEメニュー画面「基本
メニュー」内の「ごみ」から「焼津
ごみナビ」を選択して登録する

「焼津ごみナビ」の
登録方法

既に市公式LINEを
登録済みの人はこちら

①

②

友だち登録は
こちらから

※画像はイメージです。

植木鉢 （プラスチック）　　 鉢 （陶

燃やせ

・ 燃や

れて出

プラスチック製品　　

（収集場所） 「月１回の地域の資源

物収集場所」 又は 「ミニステーショ

　L
ラ イ ン

INE画面から写真やテキストを送信する
とAIが自動認識して分別方法を案内します。

写真写真またはまたはテキスト送信テキスト送信でで
分別方法分別方法をを即回答即回答

集積所集積所ををマップマップでで表示表示
　お住まいの地域で決められた場所にごみを
出してください。

地域地域に合わせたに合わせたゴミ出し日ゴミ出し日をを
いつでも確認いつでも確認
　「ごみ収集カレンダー」をスマホで確認で
きます。

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。

「絵が好き」だけではなく、
　「自分も好き」になるところ。

毎週水曜日・木曜日
15：00～20：00（最大2時間）

焼津市石津中町 3-4　大栄商会 2F
TEL：080-6954-0809
luckybamboo1210@gmail.com

焼津イラストスクール

祝盆正月を除く

手ブラ
OK

学校でも、家でもない。もう一つの居場所。

生徒募集中！お気軽にご相談ください。

絵とこころの教室

焼津イラストスクール

（道具使用料込）7,000円/月8,000 円

3月31日までの申し込みで

詳しくはこちら

　「広報やいづ」や市公式 SNS など、 市の広報媒体に

出演していただく 「子どもモデル」 を募集します。

　市制 75 周年を記念して、 市民の皆さんの ｢ 笑顔

の写真 ｣ を募集します。 採用された写真は、 広報や

いづや市公式 SNS などに活用させていただきます。
対象　市内在住で小学生以下の人（2026年４月２日現在）
登録期間　4/1㈬～2027年3/31㈬
登�録方法　3/19㈭までに申し込みフォームから登録する
※�詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせてください。
問合先

　シティセールス課　K626-2145

対象　市内在住・在学・在勤の人
応募方法　3/26㈭までに申し込みフォームから応募する
※�詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせてく
ださい。

問合先　シティセールス課　K626-2145

市民子どもモデル募集市民子どもモデル募集【市制 75 周年】【市制 75 周年】笑顔の写真募集笑顔の写真募集

詳しくはこちら

⑳2026年3月１日号/広報やいづ




