
Yaizu City Public Relations

広 報やいづやいづ
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■人口と世帯数　13 万 4,112 人　６万 1,180 世帯（令和 7 年 12 月末現在）

市政情報のほか、緊急情報やイベント情報などを発信します ホームページ



　次のフローチャートにより、確定申告や市県民税申告が必要かどうか確認してください。
※このフローチャートは一般的な例です。不明な点は課税課に問い合わせてください。
※遺族年金、障害年金、失業給付金などは非課税所得のため、収入に計上しません。
対�象　令和8年１月１日時点で市内に住所がある人（１月１日時点で市外に住んでいた人などは、住んでいた市区町村へ相談してください）

▼判定結果

あなたは申告が必要ですか

■令和7年■令和7年中中（令和7年１月１日（令和7年１月１日～～12月 31日12月 31日））の収入の収入

申告はインターネットや郵送をご利用ください

　確定申告書は、国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」で作成することができます。
　また、マイナンバーカードとマイナンバーカード読み取
り対応のスマートフォン（または ICカードリーダーライ
ター）を用意すれば、｢国税電子申告・納税システム
（e

イー

-T
タックス

ax）｣を利用して電子送信することができます。
※�電子送信や郵送での提出にご協力ください。
※詳しくは国税庁ホームページを確認してください。

【確定申告】パソコン・スマホで簡単作成

　市県民税申告書は、市ホームページの｢住民税試算システ
ム」で作成することができます。
　このシステムで作成した申告書を印刷し、必要書類を添
付して提出してください。
※�郵送での提出にご協力ください。
※所得税の確定申告と異なり、電子送信はできません。
※書類が不足している場合、控除などが認められない場合があります。
※詳しくは市ホームページを確認してください。

【市県民税】住民税試算システムのご利用を

確定申告書等
作成コーナー

市ホームページ

所得税が納付または還付になる

①所得税の確定申告

①所得税の確定申告

①所得税の確定申告①�所得税の

　確定申告
②市県民税申告

②市県民税申告

③【※２】申告が必要な場合あり

③【※１】申告が

　�必要な場合あり

③【※１】申告が

　�必要な場合あり

給与収入が2,000万円を超える

給与以外に所得がある

給与以外の所得が20万円を超える

公的年金収入が400万円を超える

区分 注意事項など

①�所得税の確定申告が必要です 所得税の確定申告をすれば、市県民税申告をする必要はありません。

②�市県民税申告が必要です

収入から所得税が源泉されていて、申告により所得税の還付を受ける場合には、所得税の確定申告が必要です。
この場合、所得税の確定申告をすれば、市県民税申告をする必要はありません。
※�繰越損失がある場合は、所得税の確定申告が必要です。

③�申告が必要になる場合があります

【※１】�申告の義務はありませんが、医療費控除や扶養控除の追加などを申告したい場合、源泉徴収された所得
税の還付を受ける人は所得税の確定申告が、それ以外の人は市県民税申告が必要です。

【※２】�収入がなくても、課税証明書などが必要な場合や行政サービス（健康保険料等の軽減や手当等の支給など）
を受ける場合は、市県民税申告が必要です。

主な収入は営業等・農業・不動産
※給与・公的年金以外の人

主な収入は給与

給与を２カ所以上から受けていて、かつ、その給与の全部が源泉徴
収の対象となる場合で、年末調整されなかった給与収入金額と各種
の所得金額（給与・退職所得を除く）の合計額が20万円を超える

勤務先は１カ所のみで、
年末調整が済んでいる

主な収入は公的年金

公的年金以外の所得が20万円を超える

公的年金以外に所得がある

はい

はい

はい
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①�所得税の

　確定申告
②市県民税申告

はい いいえ

いいえ

はい

収入なし

給与以外に所得がある

②2026年２月１日号/広報やいづ

　2/16 ㈪～ 3/16 ㈪は確定申告と市県民税申告の期間です。

　申告が必要な人は必ず申告してください。

問合先

　確定申告…藤枝税務署
　　（〶426-8711　藤枝市青木2-36-17）　K641-0680　
　市�県民税申告・年金受給者の確定申告…課税課�市民税担当
　　（〶425-8502　本町2-16-32　市役所本庁舎３階７番窓口）
　　K626-2149

確定申確定申告告・・市県民税申告市県民税申告 申告期限は

3/16
㈪

公的年金等の源泉徴収票などの再発行島田年金事務所

▼申告 ・ 相談の持ち物

対象 持ち物

全員 マイナンバーカード（または、マイナンバーを確認できる書類と運転免許証などの身分証明書）

給与 ・ 公的年金等の収入がある人 給与や公的年金等の源泉徴収票

事業や不動産などの所得がある人 収支内訳書、青色申告決算書、収入金額や必要経費が分かる書類

扶養親族などがいる人 その親族のマイナンバーが分かる書類

社会保険料 ・ 生命保険料 ・ 地震保険料控除を適用する人 社会保険料の納付済額が分かる書類、生命保険料・地震保険料の控除証明書

障害者控除を適用する人 障害者手帳、障害者控除対象者認定書

医療費控除を適用する人 医療費控除の明細書、医療費通知（領収書の添付などでは医療費控除を適用できません）

寄附金控除を適用する人 寄附金の受領証、寄附金控除に関する証明書

その他の控除を適用する人 控除を証明する書類

所得税の還付を受ける人 申告者本人名義の預貯金口座番号が分かるもの

前年以前に申告した人 直近の確定申告書の控え、利用者識別番号の通知書

会場に来場する場合の主な持ち物

申告会場

被災された皆さまへ（台風第15号など） ふるさと納税のワンストップ特例制度

　確定申告などに必要な「公的年金等の源泉徴収票」や「社会保険料（国
民年金）控除証明書」を紛失した場合などは、ねんきんダイヤルや島田年
金事務所で再交付の申請ができます。問い合わせの際は、基礎年金番号が
分かるものを手元に用意してください。
※�ねんきんネットのユーザーIDを持っている人は、�ねんきんネットから再交

付の申請ができます。マイナンバーカードを持っている
人は、�マイナポータルからねんきんネットにログインで
きます。

問合先　hねんきんダイヤル　K0570-05-1165
　　　　　h島田年金事務所　K0547-36-2211

確定申告会場

場所　総合体育館（シーガルドーム）
開�設期間

　2/16㈪～3/16㈪（土日・祝日を除く）
受�付時間　9:00～16:00
注意事項

h 確定申告会場への入場には、「入場整理券（下記参照）」
が必要です

h 申告期間中、藤枝税務署では申告相談できません
h 総合体育館への電話での問い合わせはご遠慮くださ
い（申告会場との取り次ぎはしません）

h 申告書の提出のみの場合は、郵送などにより税務署
へ提出してください

h スリッパなどの内履きを持参してください

　自宅での申告書作成が難しい人向けに開設します。各会場とも、期間の初めごろや午前中は混雑が予想されます。来場時期の分散にご協力ください。
　なお、各会場の混雑状況により、受け付けを早めに終了する場合があります。

　災害などにより損害を受けた人は、雑損控除を受け
られる場合があります。詳しくは市ホームページを確
認するか、問い合わせてください。

　ふるさと納税のワンストップ特例制度を申請した場合でも、5団
体を超える寄附をした場合や確定申告などをする場合は、全ての寄
附金額を申告する必要があります。

ねんきんネット

入場整理券入場整理券

　入場整理券は、会場で当日配布しますが、国税庁
公式L

ラ イ ン

INEから事前にオンラインで入手することも
できます。
　入場整理券の配布状況により、後
日の来場をお願いすることがあります。
※�詳しくは、国税庁公式LINEを確
認してください。 国税庁公式LINE

�【共通】
h 受付時間より前に来庁しても、待つスペースはありません。
h 申告期間中、課税課窓口では申告相談できません。

広報やいづ /2026 年２月１日号�③

市県民税の申告会場

■焼津会場
場所　市役所本庁舎１階�会議室１A
開�設期間

　2/16㈪～20 ㈮、3/2㈪～6㈮
受�付時間

h9:00～11:30
h 13:30～15:30
定員　各日75人
■大井川会場
場�所　市役所大井川庁舎１階�健診
コーナー

開�設期間

　3/9㈪～13㈮
受�付時間

h 9:00～11:30
h 13:30～15:30
定員　各日50人（当日先着順）

年金受給者の
確定申告相談会場

対�象　令和7年中の収入が公的年金等のみ
であり、所得税の確定申告が必要な人や還
付を受ける人
※�確定申告会場（左記参照）でも申告できます。
※�公的年金等以外の収入がある人や税額控除
（住宅ローン控除）などを適用する人は、
この相談会では受け付けできません。

場�所

　�市役所本庁舎１階�会議室１A
開�設期間

　2/24㈫～26㈭
受付時間　
h 9:00～11:30
　（完全予約制）

h 13:30～16:00
　（当日先着順）
定員　各日80人

予約フォーム

午前の来場

予約はこちら

市ホームページ



子育てにあったか
い｢焼津市｣のま
ちづくりが、優し
いづくし！

優しいづくし

３つの「づくし」を

　市では、 今年度開発したシティコンセプトを基に、 主に首都圏や県外居住者をターゲットにした市公式ファンクラブ ｢ づづづのや

いづクラブ ｣ を新たに設立します。 当市を応援してくださる人 ( ファン ) の来訪を促進し、 関係人口増に繋げます。

　市では、 関係人口 （焼津ファン） の拡大を目指し、 さまざまな取り組みをしています。 今回、 市民や市内団体の皆さんとともに、

市の良質なイメージを伝える ｢ シティコンセプト ｣ や ｢ キャッチコピー ｣ を新たに開発しました。

　今後、 市の更なる認知度向上のため、 都市部を中心としたイベントやポスターなどに活用し、 焼津の魅力を全国に大々的に発信し

ていきます。

問合先　政策企画課　K626-2141

シティコンセプト
　「焼津だからこそ体験できる」3つの幸せを
軸に、幸せづくしのまちの魅力を伝えます。

魚が魚が

美美
おお

味味
いい

しいしい

幸
せ温泉で温泉で 子育てに子育てに

優しい優しい

全国の温泉好きか
ら愛されるリフレ
ッシュ湯｢焼津温
泉｣で、癒やされ
づくし！

癒やされづくし

日本屈指の水揚げ
量｢焼津漁港｣の
旨みたっぷりの魚
で、美味しいづく
し！

美味しいづくし

　市の｢美味しいづくし｣、｢癒やされづくし｣、｢優しいづくし｣という３つの｢づくし｣をキャッチコピー｢づづづのやいづ｣としてPRします。

癒やされる癒やされる

キャッチコピー

新たなシティコンセプトを開発Check

焼津市公式ファンクラブを開設Check

として P R

名称 づづづのやいづクラブ

開設日 今月中旬（ 詳細は市公式 L
ラ イ ン

INE などでお知らせします）

対象者 主に首都圏や県外の人

取り組み

内容

h焼津市の魅力配信
hファン交流イベントの実施
h 市内現地体験などによるポイント付与、ポイント交換
による特典

詳しくはこちら

詳しくはこちら

④2026年２月１日号/広報やいづ

ののやいづ」「
■本会議
日程 ・ 内容

h 第１日…2/16 ㈪（議案上程）
h 第２日…2/24 ㈫（採決）
h 第 3 日…3/4 ㈬（代表質問・一

般質問）
h  第 4 日…3/5 ㈭（一般質問）
h 第 5 日…3/6 ㈮（一般質問・質

疑）
h  第 6 日…3/19 ㈭（採決）
傍聴場所　市役所本庁舎７階 議場
※ お手持ちのパソコンやスマート

フォンなどから、インターネッ
トで視聴できます。

■委員会
日程 ・ 内容

　 2/19 ㈭、3/9 ㈪・10 ㈫・17 ㈫
（令和 8 年度一般会計ほか各会
計の歳入歳出予算案など）

※ 日程は変更となる場合がありま
す。

傍�聴場所　市役所本庁舎７階 議
場・委員会室

【共通】
開始時間　9:00 ～
問�合先

　議会事務局　
　K625-8193 詳しくはこちら

市議会市議会
２月定例会２月定例会

　当院は、急性期病院として入院治療を必要とする
救急患者を受け入れ、手術や精密検査など、高度で
専門的な医療を 24 時間 365 日提供しています。
　救急室では、救急搬送される患者さんを含め、令
和 5 年度に 17,570 件、令和 6 年度に 18,059 件
に対応し、地域医療を支えるために努めています。

　国は、社会の高齢化が進む中、地域の医療がより
スムーズに機能するよう、医療機関ごとの役割分担
を進めることを求めています。このような状況下で
患者さんに適切な医療を提供するため、今年度から
当院では、軽症や中等症のため他の医療機関でも対
応可能と医師が判断した場合の転院搬送を行ってい
ます。これに合わせて、救急車を導入し、救急救命
士も配置しています。
　このような転院搬送は下り搬送とも呼ばれ、地域
全体の限られた医療資
源を有効に活用し、患
者さんの状態に応じた
医療を提供するための
重要なステップとなり
ます。

　近隣の病院との間で「転院搬送」に関する覚書を交
わし、かねてから連携してきた病院とのより強い協力
体制の構築を進めています。これにより、患者さんご
とに必要な医療を受けられる環境を整えています。

　また、このような取り組みだけでなく、災害時や
災害訓練時にも救急車を活用していきます。地域の
皆さんがいつでも安心して医療を受けられるよう、
これからも取り組んでまいります。引き続き、安心・
安全な高度医療の提供にご理解とご協力をお願いし
ます。

現在の社会情勢

社会情勢への対応

救急医療の体制

出張版出張版

Vol.26
問合先

　市立総合病院 病院経営戦略課　

　K623-3111 ㈹

病院広報誌病院広報誌

市立総合病院の市立総合病院の
救急医療救急医療

転院搬送に関する覚書を最初に交わした

森
もり

田
た

浩
ひろし

岡本石井病院長㊧と風
かざ

間
ま

伸
しん

介
すけ

当院

病院長㊨

市立総合病院ホームページ

救急科のご案内

第７次焼津市総合計画

　市では、本市のまちづ
くりの指針となる「第７
次 焼 津 市 総 合 計 画 」

（2026 ～ 2033 年 度 ）
を策定しています。　
　昨年 12/25 ㈭、４月
から 5 回にわたる審議
内容を踏まえた答申書
が、焼津市総合計画等審
議会の日

ひ

詰
づ め

会長から市長
へ手渡されました。
　答申では、「ＤＸの導入など、中長期的な財政見通しに立脚した施策展
開の継続的な推進」「部局間の連携強化と、マネジメント体制の整備と実
効性の推進」「客観的な評価による検証と改善の仕組みの強化」などを求
めました。
問合先　政策企画課　K626-2141

総合計画等審議会が市長へ答申

第10回第 10回 焼津平和文化賞焼津平和文化賞　　作品展示会作品展示会
　焼津平和文化賞は、 市民が考える平和を表現する作品 （文字による表現・書道・絵画・写真）

の創作活動を通じ、 平和意識の高揚を図ることを目的としています。

　昨年８月から 11 月まで作品を募集し、 合計 46 点の応募がありました。

問合先　総務課　K626-2144

■文字による表現部門（敬称略）
【一般の部】
最�優秀賞　
h 「父の名を見つけて」入

い り

月
づ き

智
と も

行
ゆ き

（小屋敷）
優�秀賞　
h「暮らしを彩る」曽

そ

根
ね

洋
ひ ろ

江
え

（本町 6）
【中学生・高校生の部】
優�秀賞　
h「僕が思う平和」山

やま

﨑
ざき

健
たけ

瑠
る

（藤枝特別支援 1 年）
■書道部門（敬称略）
【一般の部】
優�秀賞　
h「いつまでも平和で」原

は ら

川
か わ

二
ふ

三
み

四
よ

（焼津 5）

【中学生・高校生の部】
最�優秀賞　
h 「千

せ ん

郡
ぐ ん

」鈴
す ず

木
き

莉
り

音
お

（焼津中央高 2年）
優�秀賞　
h「鴎

かもめ

の翔ぶ街」斉
さ い

藤
と う

那
な

奈
な

（焼津中央高 2 年）
■絵画部門（敬称略）
【一般の部】
最�優秀賞　
h 「橋

は し

安
や す

丸
ま る

」沼
ぬ ま

野
の

高
た か

明
あ き

（東小川 2）
優�秀賞　
h「疎開先で迎えを待つ」沼

ぬ ま

野
の

幸
さ ち

子
こ

（東小川 2）
【中学生・高校生の部】
最優�秀賞　
h「世界平和への一歩」塚

つか

本
もと

花
か

凛
りん

（和田中 1 年）

■写真部門（敬称略）
【一般の部】
最�優秀賞　
h 「未

あ し た

来を見つめて」長
な が

澤
さ わ

里
り

奈
な

（小土）
優�秀賞　
h「笑顔にピース」中

な か

野
の

巻
ま き

世
よ

（焼津 1）
【中学生・高校生の部】
優�秀賞　
h「しあわせな出会い」酒

さか

井
い

大
だい

地
ち

（港中 1 年）

　選考委員による審査の結果、最優秀賞 5
作品と優秀賞 7 作品を決定し、作品展示
会を開催します。
�期間　2/14 ㈯～ 20 ㈮　9:00 ～ 17:00
場所　市役所本庁舎１階 海街ホール

作品の展示会

受賞作品

詳しくはこちら

広報やいづ /2026 年２月１日号 ⑤

�■心の病気の相談　日時　2/17 ㈫、3/3 ㈫　13:30 ～
■酒害相談　日時　2/17 ㈫、3/3 ㈫　13:30 ～　【共通】　会場　藤枝総合庁舎　要予約　予約・問合先　県中部保健所　K644-9281　

相談室



⑥2026年2月１日号/広報やいづ

～暮らしを豊かに、二酸化炭素を減らす選択を～～暮らしを豊かに、二酸化炭素を減らす選択を～
　「デコ活」 とは、 2050 年の脱炭素実現に向け、 国民 ・ 消費者の行動変容 ・ ライフ

スタイルの転換を促していく国民運動です。 できることからデコ活に取り組んでみま

せんか。

　市民全員で 「デコ活な行動変容が広がるまち」 を目指しましょう。

問合先　環境課　K626-2153

■リデュース
　食べ物の「作り過ぎ」「買い過ぎ」「頼
み過ぎ」に注意して無駄な廃棄を減らし
ましょう。食品ロス削減で年間の食費が
約8,900円節約できます。
■リユース
　壊れたものを修理して使い、不要になったものは捨て
ずに必要な人に譲りましょう。
■リサイクル
　古新聞や古紙を資源回収に出し、リサイクルされた製
品を選んで使いましょう。

アクション実践例

デコデコ活活今日から始める今日から始める

エネルギーを無駄なく効率的に 環境負荷の少ない移動手段

　断熱リフォームすることで、夏も冬も冷暖房を
控えめにし、健康で快適な生活空間になります。
また、冬は重ね着やストールで首を暖かくするな
どウォームビズによっても電気代を節約できます。

　LED照明は、白熱電球や蛍光灯に比べ、
寿命が長いため、交換頻度が少なく済みま
す。さらに、消費電力を抑えられ、電気代が
年間約2,700円節約できます。

　お風呂はできるだけふたをする、追いだきが必
要ないように間隔を空けずに入るなど、保温の工
夫をしましょう。給湯器の買い替えの際は、高効
率給湯器を選ぶことで光熱費が節約できます。

　宅配便の再配達を減らし二酸化炭素の排出を
削減しましょう。配達時間の指定や置き配、店頭
受け取りなど、多様な受け取り方法を活用するこ
とで、自分の時間を有意義に使うことができます。

熱で快適に過ごす断 共交通機関や徒歩・自転車移動を選択公

R活動を積極的に実践３

灯を小まめに、蛍光灯などをLED化消

風呂の光熱費を抑えるお

配便は 1回で受け取る宅

　公共交通機関や徒歩・自転車移動を選択することで、
環境面だけでなく健康面でもプラスになります。
　電気自動車など、環境負荷の低い
車両は二酸化炭素を大幅に削減でき
るだけでなく、維持コストを抑える
ことができます。

詳しくはこちら

詳しくはこちら

脱炭素
+

エコ活
動

ごみ処理の負荷軽減

デコデコ活活

■温室効果ガス（二酸化炭素やメタンなど）の削減
　2030年度までに、温室効果ガスの排出量を
2013年度比で46㌫以上削減す
ることを目指します。
■カーボンニュートラルの実現
　2050年度までに、温室効果ガスの排出量を
2013年度比で100㌫削減を目標とし、森林吸収
量などとの差し引きで実質排出量ゼロを目指します。

2030年

2050年

■市の地球温暖化対策に係る計画
　市は、市域全体の温室効果ガスを削減していくため
「第２次焼津市地球温暖化対策地方公共団体実行計画
（区域施策編）」を策定し、脱炭素の取り組みをしてい
ます。
　本計画には、今回の「デコ活な行動変
容が広がるまち」のほか「再生可能エネル
ギーで暮らすまち」「省エネルギーを進める
まち」といった切り口から、市域全体で取
り組んでいくことを掲載しています。

削減目標温 室 効 果 ガ ス

相談室
■�アルコール・薬物・ギャンブル依存相談　日時　2/5㈭・9㈪・19㈭　13:00～16:00　■自死遺族支援個別相談　日程など、詳しくは問い合わせてください。　
　【共通】　要予約　会場・予約・問合先　県精神保健福祉センター　K286-9245

詳しくはこちら

※�節約金額については、環境省のホームページ「デコ活ア
クション一覧」から引用しています。

詳しくはこちら

相談室

■�広報やいづの概要（2026年２月現在）
発�行日　毎月１日
発��行部数　毎号37,000部
配�布方法

h新聞折り込み
h一部のスーパーや市施設などでの配布
h市内希望者への配布
※�市ホームページなどでも公開しています。
■広告募集要項
掲�載個所

　各号の最終㌻とその前の２㌻の下段
募�集枠数　各号９枠（各㌻３枠）
規�格　１枠縦73㍉×横78㍉
掲�載料　最終㌻…３万円（今号16㌻下部参考）
　�最終㌻の前の２㌻…２万円（今号14・15㌻下

部参考）
※1カ月1枠当たりの税込み金額です。
※�通年で掲載する場合は割引があります。
申�込方法　2/27㈮（必着）までに申込書に
必要事項を記入し、窓口へ持参または郵送
する
※�申込書は市ホームページから
ダウンロードできます。
※�詳しくは、市ホームページを
確認するか問い合わせてくだ
さい。

申�込 ・ 問合先　
　〶425-8502　本町2-16-32
　シティセールス課（市役所本庁舎４階）　　
K626-2145

詳しくは
こちら

　市では、 「広報やいづ」 の 2026 年５月１日号から 2027 年４月１日号へ掲載する有料広

告を募集します。 あなたの会社やお店のＰＲにご利用ください。

広告掲載部分

（３枠）

⑯2026年２月１日号/広報やいづ

同
開

時
催

　Bリーグで活躍する県内バスケットボールチーム 「ベルテックス静岡」 のホームゲーム （山形ワ

イヴァンズ戦） 観戦イベントを開催します。 65 歳以上の市民計 100 人を試合に無料招待します。

申し込み ・ 問�合先　〶425-8502　本町2-16-32　スポーツ課　K626-9413

　市が導入している健康管理アプリ 「カロママプラス」 を活用した 3つの企画を紹介します。

この機会にアプリを登録して、 楽しくお得に健康を目指しましょう。

問合先　健康づくり課　K627-4111

　カロママプラスの「やいづ健康マイレージ」ポイ
ントを使って「ごほうび」の抽選に応募できます。

　参加すると自身の歩数とニックネームがランキン
グに表示されます。1日に8,000歩以上歩くこと
で「やいづ健康マイレージ」も貯まるので、楽しく
お得に健康を目指しましょう。「ごほうび」品目　16品目（２月末ごろまで随時追加）

期間　3/31㈫まで

期間　2/2㈪～3/1㈰

キャンペーン期間　1/13㈫～3/1㈰

　キャンペーン期間中にカロママプラスを登録した
人全員に「やいづ健康マイレージ」を50ポイント
プレゼントします。健康への第一歩を踏み出すチャ
ンスをお見逃しなく。

対�象　65歳以上の市民（1961年４月1日以前に
生まれた人）

日時　3/1㈰　16:05～
場所　このはなアリーナ（静岡市駿河区）
定員　100人（申し込み多数の場合は抽選）
※�申し込みは２人まで（同行者は小学生以上可）。
申�込方法　2/17㈫ 17:00までに申し込みフォー
ムまたははがきで申し込む
※�はがきの場合は「Bリーグ観戦希望」と明記し、
観戦者氏名・フリガナ・住所・生年月日・電話番
号・バス乗車場所を記入する。 ベルテックス

静岡
ベルテックス

静岡

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

バスケ観戦にご招待

やいづ健康応援キャンペーン&
やいづ健康チャレンジ

65 歳以上の皆さん

© V E LT E X  S H I Z U O K A© V E LT E X  S H I Z U O K A

焼津市出身 増
ます

田
だ

啓
けい

介
すけ

選手

市内から送迎バスで移動
集合場所 ・ 時間

h市役所�大井川庁舎…13:30
h市役所�本庁舎…14:00

歩いて健康に！頑張ったごほうびに素敵な景品と交換

健康応援キャンペーン
「やいづ健康マイレージ d

デ

e ごほうび」
やいづ健康チャレンジ

大好評につき第２回

～第 2 回ウォーキングイベント～

健康スタート応援キャンペーン
～初回ダウンロード限定 やいづ健康マイレージ プレゼント～

1 3

2

「カロママプラス」登録方法

詳しくは
こちら

①�「カロママプラス」アプ
リをダウンロード
②利用規約に同意
③必要事項を登録

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。

俊足と広い守備範囲が武器俊足と広い守備範囲が武器
プロ野球選手（福岡ソフトバンクホークス）

橋橋令令和和大

　2007年焼津市生まれ（18歳）、和田中学校卒。
オイスカ浜松国際高3年、硬式野球部所属。
身長177㌢・体重75㌔㌘。右投右打。
　オイスカ浜松国際高では遊撃手（ショート）
で、1年の夏からレギュラーとして試合に出場。
　2025年ドラフト会議（昨年10月開催）で
福岡ソフトバンクホークスから育成4位の指
名を受け、今季からプロ野球選手となる。

Profile 大
お お

橋
は し

令
れ

和
お

Vol.13

　昨年 10 月、 ｢2025 年プロ野球ドラフト会議 ｣ で、 福岡ソフトバン

クホークスからドラフト育成4位の指名を受けた市内出身の大
おお

橋
はし

令
れ

和
お

選

手にお話を伺いました。

時時
のの

問野球を始めたきっかけは？

　野球が好きだった祖父に勧められ、小学3年生の
時に和田野球少年団に入団したのがきっかけです。
問学生時代の思い出は？

　高校2年生の夏に「全国高等学校野球選手権静
岡大会」の1回戦で活躍し、勝利できたことです。
問�プロを意識したきっかけは？

　高校3年生の夏の大会前くらいから、球団スカウ
トが来てくれるようになって初めて意識しました。
それまでプロになれるとは思いもしませんでした。
問�プロ野球選手としてドラフトで指名を受けた時の気

持ちは？

　うれしかったです。良い環境でプレーできること
が楽しみという思いでした。
問ご自身の強みはどこですか？

　やはり足、スピードだと思います。走塁、攻撃、
守備の全てにおいて、スピードをいかにアピールで
きるかが重要と考えています。
問今後の目標は？

　1年目に3軍での
全試合出場、2年目
に2軍昇格、そして
3年目の支配下登録
（※1球団70人まで
登録可能な、１軍公
式戦への出場資格を
得る登録）を目指し
ます。得意の守備も
今後より安定させて
いき、いずれはゴー
ルデン・グラブ賞を獲得したいです。
問目標にしている選手は？

　福岡ソフトバンクホークスの今
いま

宮
みや

健
けん

太
た

選手です。
ゴールデン・グラブ賞も受賞しており、守備がうま
いところに憧れています。
問市民の皆さんへのメッセージを

　1日でも早く支配下登録されるように頑張るの
で、応援よろしくお願いします。

　「伝わる」 情報発信の考え方や、 ビジュアル表現の基礎を学んでみませんか。

　「何か始めてみたいけれど、 何から手をつければいい？」 「自分にもできる

ことあるかな？」 に役立つヒントを活動実践者たちの生の声から学ぶ全２回の

シリーズ講座です。

日時

　h第１回…2/9㈪　19:00～21:00
　h第2回…3/4㈬　19:00～21:00
会場　市役所本庁舎1階�会議室1B
内容

　h第１回…「はじめてのW
ウ ェ ブ

eb・SNS活用講座」
　h第２回…「スマホでサクサク !はじめての画像づくり講座」

定員　30人（申し込み多数の場合は抽選）
申�込方法　2/5㈭までに申し込みフォーム、またはメールか
電話で住所・氏名・電話番号を伝える

申込 ・ 問合先　協働推進課
　K626-1178
　Qkyodo@city.yaizu.lg.jp

広報やいづ

有料広告を募集します

詳しくはこちら

市民活動人材育成講座市民活動人材育成講座

初めてのSNS・画像作り初めてのSNS・画像作り

広報やいづ /2026 年２月１日号�⑦

■�暮らしなんでも相談ダイヤル（電話相談）　日常生活で起こるトラブルや悩みごとなどを相談できます。　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00～17:00　
　相談無料　電話相談先・問合先　ライフサポートセンターしずおか　中部事務所　K273-3715

最終㌻例

火の使用に制限がかかります
林野火災注意報 ・警報
　1月から林野火災注意報・警報の運用を

開始しています。乾燥や強風など特定の気

象条件になると、たき火や喫煙の禁止など

の火の使用に制限がかかります。制限開始

時は同報無線、市公式L
ラ イ ン

INE、

やいづ防災メールでお知らせ

します。ご協力お願いします。
対象地域　東益津地区
期間　5月まで

※�詳しくは問い合わせるか、志太消防ホー

ムページを確認してください。
問 志太消防本部�予防課　K623-0119

地域の魅力発見・体験
くるさ～やいづしみんマルシェ
2026
　焼津市市民活動交流センターくるさ～と

市民活動団体「感動を伝えるm
マ ー チ

arch」が

コラボしてマルシェを開催します。

　ステージ発表、発見・体験ブースとパネ

ル展示のほか、飲食や雑貨販売、ワークシ

ョップのマルシェ店舗が出店します。子ど

もから大人までみんなで楽しめます。
日 2/22㈰
時 10:00～14:30

場 大富地域交流センター
問 焼津市市民活動交流センター

　くるさ～　K631-9301

富士山の日おもてなし体験イベント
「八雲」の散歩道を歩く（健脚コース）
対 約8㌔の行程を歩ける人
日 2/23㈷（荒天中止）
時 9:00～12:00（集合8:50）
集�合・ 解散　うみえ～る焼津（鰯ケ島

136-26）
�持 �手袋、雨具、飲

み物、タオル、

マイナ保険証（原

本）
定 30人（申込順）
申 �2/3㈫～16㈪8:45～17:00に住所・

氏名・年齢・生年月日・電話番号を電

話またはメールで

※�詳しくは焼津市観光協会

ホームページを確認してく

ださい。
問 �やいづ観光案内人の会事務

局（焼津市観光協会内）

　K626-6266

　Qkankou@yaizu.gr.jp

文化芸術の祭典を初春に開催
春の市民文化祭 「芸能祭」
　これまで秋に開催していた「芸能祭」を

春に開催します。ホールでは日本舞踊や吟

剣詩舞道などの披露、ロビーでは書道、俳

句や川柳などの作品展示を行います。
日 2/22㈰
時 13:00～（開場）

　h作品展示…10:00～16:00

　h芸能披露…13:30～16:30
場 大井川文化会館（ミュージコ）
内容

　h作品展示…書道、俳句、川柳

　h芸能披露…�日本舞踊、吟剣詩舞道、

銭太鼓、歌謡曲

問 焼津市文化連盟�事務局

　K090-9266-1823
第22回
山の手さくら祭りイベント
日 2/23㈷
時 10:00～11:30
場 �朝比奈川左岸堤（方ノ上さくら広場）

※�雨天の場合は山の手会館（関方バス停

前）。
内 桜の開花観賞会、地場産品即売会

※�「さくら祭り」は2/12㈭

～3/14㈯に実施します。

※�駐車台数に限りがあるため、

なるべく公共交通機関など

で来てください。
問 焼津市山の手未來の会�牧

まき

田
た

　K080-6924-5284

参加者募集
焼津市医師会 「通いの場」
■オカリナ演奏会
日 2/13㈮
時 10:00～11:30
定 20人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講 長

は

谷
せ

川
がわ

淑
とし

子
こ

さん（オカリナ奏者）
申 2/10㈫までに電話で

■�知ってもらいたい！在宅医療のお話
日 2/18㈬
時 13:30～15:00
定 �30人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講 �板

いた

谷
や

徹
とおる

さん（いた

やクリニック院長）
持 筆記用具
申 �2/13㈮までに電

話で

【共通】
対 市民
場 �医師会館（西小川5-6-3）
申・問 焼津市医師会　K626-9333

新入生の募集
県立静岡中央高校通信制の課程
■入学説明会
日 2/18㈬　時 14:00～

場 �静岡中央高校�中央キャンパス（静岡市

葵区）

※事前申し込み不要。

■新入生の募集
対 �中学校卒業見込みの人、中学校を卒業

した人、高校転入学希望者、中退者な

ど
出�願受付期間　3/14㈯～26㈭で、各出

願区分より指定された日
定 1,000人

【共通】
※詳しくは問い合わせください。
申・問 静岡中央高校�中央キャンパス

　「願書配布係」　K209-2431

おもちゃで楽しく遊びましょう�
やいづおもちゃ図書館
　ハンディのある子もない子もおもちゃで

楽しく遊びましょう。
対 子どもとその保護者
日 2/8㈰
時 10:00～14:00
場 �総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

　�２階�大広間
問 社会福祉協議会　K621-2941

ハローワーク焼津
障害者就職面接会
日 2/16㈪
時 13:00～15:30（受け付け12:30～）
場 藤枝市生涯学習センター
持 �履歴書複数枚、筆記用具

※�スーツなどの面接の場に適切な服装で来

てください。
問 ハローワーク焼津�求人・専門援助部門

　K628-5155（部門コード31＃）

聞こえにくい人のサポート方法を学ぶ
要約筆記ミニ講座
対 �市内在住、在勤、在学の高校生以上の人
日 2/21㈯
時 13:20 ～ 16:00（受け付け13:00）
場 �総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

3階�大会議室
定 15人（申込順）
申 �2/4㈬～17㈫までに住

所・氏名・年齢・連絡先

を申し込みフォーム、電

話、窓口またはファクスで
申 障害福祉課

　K626-1127　N626-2189
問 �藁

わら

品
しな

（焼津市難聴者・中途失聴者の会）

　K623-3155　N627-3708

参加者募集
やいづ読書の会
日 2/21㈯
時 13:30～15:30

場 小川地域交流センター
費 100円　
内 �有

あり

吉
よし

佐
さ

和
わ

子
こ

著『青い壺』を読んだ感想

を語り合う
問 松

まつ

永
なが

　K090-7434-5348

参加者募集
第4回やいづうたごえ喫茶
　童謡・歌謡・フォークなどをみんなで歌

います。年齢問わず誰でも参加可能です。
日 2/8㈰
時 14:00～16:00
場 焼津地域交流センター
費 500円（資料・飲み物代など）
問 島田うたう会フェルマータ�鈴

すず

木
き

　K090-9125-9956

参加者募集
バウンドテニス初心者教室
対 �小学4年生以上で焼津市か藤枝市に在

住・在学・在勤の人（小・中学生要送迎）
場 総合体育館（シーガルドーム）
時 19:00～21:00
費 一般300円、小・中学生200円

※ラケットは協会から貸し出します。

※�日程など詳しくは問い合わせてくださ

い。
問 焼津市バウンドテニス協会�八

や

木
ぎ

　K627-3984

体験者募集
合気道体験教室
対 小学生高学年以上
日・時 毎週土曜日　19:00～20:00
場 清流館高校体育館1階�柔道場
持 タオル、飲み物、運動ができる服装
定 10人
申・問 岡

おかむら

村（焼津合気会）　

　 K090-4081-4876

焼津市在住ギタリストのソロコンサート
あらさんのギターコンサート
日 2/22㈰
時 14:30～
場 江崎ホール（静岡市葵区）
費 2,500円（前売り2,000円）

※詳しくは問い合わせてください。
問 河

かわ

田
だ

（ギ音塾）

　K623-3433

献血にご協力を
日 �①2/1㈰・8㈰・15㈰

　�②2/11㈷
時 ①9:30～12:15、13:30～16:00

　�②10:00～12:15、13:30～16:00
場 ①イオン焼津店

　�②M
メ ガ

EGAドン・キホーテU
ユ ニ ー

NY大覚寺店
問 赤十字血液センター　K247-7142

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。 054-668-9506

焼津市東祢宜島20番地1
キーマン静岡

合鍵・解錠・修理・交換・防犯

かっぱ寿司焼津店様南隣

鍵と錠の専門店

30年ベテラン鍵師が親切丁寧に対応します。

合鍵880～4,400円

出張作業で店舗を留守にすることが多いので
お手数ですがご来店前のお電話がスムーズです。

ディンプル

MIWA10:00～18:00

店舗営業時間

出張作業

24時間対応

キー

最短1分作成

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

⑭2026年２月１日号/広報やいづ

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

開花情報
はこちら

最終㌻の
前２㌻例



種目 団体名

剣道 大井川剣道

柔道
大井川柔道

港柔道教室

空手

焼津空手道

小川空手道

西焼津空手道

拳空会ジュニア空手

水泳
リトルベアスイミングスクール

焼津水泳

サッカー

小川サッカー

大井川フットボールクラブ

大井川南サッカー

ミニバス 大富ミニバスケットボール

種目 団体名

レスリング 焼津リトルファイターズ

ドッジボール ブーメランドッジボール

バレーボール

焼津東南バレーボール

焼津西バレーボール

和田バレーボール

焼津豊田バレーボール

港バレーボールスポーツクラブ

黒石バレーボール

大井川東バレーボール

大井川南バレーボール

野球

焼津豊田野球

港エンゼルス野球

小川ベースボールクラブ

種目 団体名

野球

焼津武蔵

大富少年野球クラブ

リトルホークス ベースボール

クラブ

和田野球

焼津アトムズ

黒石野球

大井川野球

テニス 焼津テニス

複合 シーガル複合（※）

　 市内では 12 種目のスポーツ少年団が活動しています。

　 スポーツ少年団活動は、 子どもの社会性を育むなど 「生きる力」を身に付ける絶好の機会となります。

体験会なども行いますので、 気軽に問い合わせてください。

問�合先　焼津市スポーツ少年団事務局（焼津市スポーツ協会）　K626-7930

※ シーガル複合は、さまざまなスポーツや農作業体
験、奉仕活動など、総合的な活動を行っています。

「未来を生きる力」を育む「未来を生きる力」を育む

新入団員

募集! 焼津市スポーツ少年団焼津市スポーツ少年団

会場 教室名 ・ コース名 曜日 時間 対象者 （年齢は今年４月１日現在） 期間 定員 参加費

総合体育館

メインアリーナ

女性体操
火曜 火 9:30 ～ 10:30

 18 歳以上の女性
4/14 ㈫ ～ 6/23 ㈫ 70 人

4,500 円

（税込み）

木曜 木 10:30 ～ 11:30 4/16 ㈭ ～ 6/25 ㈭ 50 人

親子体操�水曜 水 9:15 ～ 10:15  ２歳～３歳児とその保護者 4/15 ㈬ ～ 7/1 ㈬
各 30 組

よちよち体操�木曜 木 9:15 ～ 10:15  １歳～２歳児とその保護者 4/16 ㈭ ～ 6/25 ㈭

幼児体操

火曜�年中児 火 15:15 ～ 16:15  年中児 4/14 ㈫ ～ 6/23 ㈫

各 40 人水曜 水 15:30 ～ 16:30  年中児～年長児 4/15 ㈬ ～ 7/1 ㈬

木曜�年長児 木 15:15 ～ 16:15  年長児 4/16 ㈭ ～ 6/25 ㈭

アクティブ体操
水

10:30 ～ 11:30
 18 歳以上 4/15 ㈬ ～ 7/1 ㈬

25 人

ヨガ教室 13:45 ～ 14:45 35 人

新元気世代体操�火曜　 火 13:45 ～ 14:45  50 歳以上 4/14 ㈫ ～ 6/23 ㈫ 45 人

シニア体操

木曜 木 13:50 ～ 14:50

 65 歳以上

4/16 ㈭ ～ 6/25 ㈭ 50 人

総合体育館

サブアリーナ

金曜 A

金

9:30 ～ 10:30

4/17 ㈮ ～ 6/19 ㈮

各 60 人
金曜 B 10:45 ～ 11:45

エゴスキュー教室 13:30 ～ 14:30  18 歳以上の女性 50 人

親子体操�金曜 15:15 ～ 16:15  ２歳～３歳児とその保護者 30 組

小学生体操�木曜低学年
木

17:30 ～ 18:30  小学１年～２年生
4/16 ㈭ ～ 6/25 ㈭

30 人

リズムフィットネス教室 19:30 ～ 20:30  18 歳以上の男女 45 人

大井川体育館

親子体操�木曜

木

10:00 ～ 11:00  １歳～３歳児とその保護者

4/9 ㈭ ～ 6/18 ㈭

20 組

新元気世代体操�木曜 14:00 ～ 15:00  50 歳以上 30 人

幼児体操
木曜�年少・年中児 15:30 ～ 16:30  年少児～年中児 20 人

土曜�年長児
土

9:30 ～ 10:30  年長児
4/11 ㈯ ～ 6/20 ㈯ 各 30 人

小学生体操�土曜低学年 10:45 ～ 11:45  小学１年～２年生

■�申込方法　
　２/20 ㈮までに焼津市スポーツ協会ホームページの申し込み
フォームまたは往復はがきで申し込む（消印有効）
往�復はがきでの申込方法

h 往復はがきの返信面（切手が緑色の面）の右側に①希望コース・②参加者
氏名（ふりがな必須）・③性別・④生年月日・⑤現住所・⑥電話番号・⑦令
和 7 年度（第３期）の受講の有無を記入する　

h 子どもの教室は、⑧通学通園名・⑨保護者氏名（親子体操とよちよち体操
は参加保護者氏名）も記入する　

h 返信面左側に受講希望者の住所・氏名を記入し、往信面（切手が青色の面）の
左側に焼津市スポーツ協会の宛名と住所を記入して郵送または各会場へ持参する

h はがき１枚につき１人申し込み可。ただし、家族内で同じコースを希望す
る場合は、１枚のはがきに全員分記入する

※ 申し込み多数の場合は、抽選を行い、結果を通知します。また、定員に満た
ない場合は、３/6 ㈮以降に追加募集します。

※ 追加募集の有無や空き状況は、2/26 ㈭以降に問い合わせてください。
※当選の権利は譲渡できません。
■�注意事項　
h室内用のシューズを持参してください（ヨガ教室を除く）
h 開始後（開講式後）の教室変更や、キャンセルによる返金はできません
h子どもが受講する場合は、必ず保護者が送迎してください
h受講希望者が定員に対して著しく少なかった場合、休講する可能性があります

詳しくはこちら

令和8年度第１期 　令和 8 年度第１期スポーツ教室の受講者を募集します。

　 女性体操（金曜コース）は、エゴスキュー教室に名称を変更しました。

申�込 ・ 問合先　〶 425-0087　保福島 1050
　焼津市スポーツ協会　K626-7930

スポーツ教スポーツ教室室 （全10回）

受講者募集

詳しくはこちら

⑧ 2026 年２月１日号 / 広報やいづ

相談室
■�高齢者総合相談（高齢者の生活や介護、医療など）　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　8:30 ～ 17:00　会場　各地区の地域包括支援センター（以下「包括」）　
　問合先　h北部包括　K626-3219　h中部包括　K626-8811　h南部包括　K656-3322　h大井川包括　K664-2700

　昨年12/23㈫、｢交通安全宣言書」の
提出式が行われ、９つの自治会の代表
者が、焼津市交通安全対策協議会会長
である中野市長に宣言書を手渡しました。
　｢交通安全宣言書」は、市民自ら交通
事故ゼロを目指し、交通ルールやマナー
を尊重することを誓うために署名された
もの。提出したのは、焼津第２、第４、
第5、第７、小川第11、港第23、中島、
飯淵、高新田の各自治会で、19,279人分の署名が集まりました。

　交通安全宣言書提出式

通事故防止を誓い約２万人が署名交

　昨年 12/13 ㈯、学童クラブ「はち
みつ」と「ハニー・B

ビ ー

ee」に通う児
童が、関方の畑で大根の収穫を体験
しました。
　これは土に触れることが少ない児
童に、自然の恵みを体感するととも
に食への感謝を感じてもらおうと同
学童クラブが企画したもの。
　子どもたちは、立派に育った大根を
一生懸命引き抜くと、「太い大根がとれたよ」などと声を上げ笑顔を見せてくれました。

　児童が大根収穫体験　

の大根にあふれる笑顔旬���

　昨年 10 月に岐阜県で開催された
「ねんりんピック岐阜 2025」のサッ
カー・ソフトバレーで入賞した選手
が、このほど中野市長を表敬訪問し、
成績報告を行いました。
　ソフトバレーに出場した小

お

川
が わ

雅
ま さ

代
よ

さ
んは、「初日はうまく体が動かなかっ
たが、2 日目以降は調子が上がり、優
秀賞を取ることができた。今度は金メ
ダルを目指したい」と大会を振り返りました。

　ねんりんピック岐阜出場選手が市長表敬訪問

涯現役、 より高みを目指す生

　1/11 ㈰、20 歳の人生の節目を祝う「焼津市はたちの集い」
が焼津文化会館で開催され、944 人のはたちの皆さんが参加
しました。
　参加者は、華やかな振り袖やスーツなどの晴れ着姿で記念撮
影をしたり、久しぶりに再会した恩師や友人と当時の思い出話
に花を咲かせたりしていました。
　また、今回の「はたちの集い」に合わせ、帰省イベント「お
かえり！やいづ 2026」が 1/10 ㈯に開催されました。これは、
県外から「はたちの集い」に参加する人を迎えるため、東海道
新幹線と東海道本線の一部を貸し切って開催されたもの。
　車内で ｢ ふるさと焼津 ｣ を感じていただけるさまざまな仕掛
けを行い、はたちの皆さんの新たな門出を特別な体験でお祝い
しました。

　焼津市はたちの集い

生の節目、 新たな門出を祝福人
今月の表紙今月の表紙

　元日の朝、「第 24 回元旦初日の出群舞」がディスカバリーパー
ク焼津天文科学館近くの和田浜海岸で行われました。
　これは、初日の出に合わせて「みなと群舞」や「よさこい」など
を踊ることで、新春の喜びを表現するとともに市民の健康を願い、
毎年行われているものです。
　今年も多くの踊り手が集まり、初日の出に向かって群舞を披露
しました。

　第24回元旦初日の出群舞

年の幕開けを祝う新

　1/4 ㈰、新春恒例の「焼津市消防団出初式」が開催され、消防
団員など約 350 人が防火への決意を新たにしました。
　焼津文化会館では、永年勤続団員などを表彰する式典と、消防
車両・消防団員による分列行進を実施。その後、瀬戸川右岸緑地
公園に移り、消防団車両 19 台による一斉放水が行われました。
　見学に訪れた市民から歓声が上がり、焼津市の安全・安心な一
年を祈念しました。

　焼津市消防団出初式

火への決意を新たに防

おかえりおかえり

大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ

～まちのホットな話題～Photo News 市ホームページ ｢ まちかどフォトニュース ｣ でも
人やまちのさまざまな話題を随時発信しています
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相談室
■福祉なんでも相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00 ～ 17:00　会場・問合先　焼津市社会福祉協議会　K626-0555



相談の種類 日程 時間

幼児～20 歳代の
教育相談

 月～金曜日
 ※メール相談は随時受け付け。 8:30 ～ 17:00

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

母と子の健康  母子保健担当　K627-4115
 月～金曜日
  8:30 ～ 17:00こどもの相談                                              

 こども家庭相談担当・発達支援担当
 K626-1165

休日当番医と休日当番薬局
　急を要さない場合は、 平日のうちにかかりつけ医で診てもらいましょう。

■診療時間　8:30 ～ 17:00（☆印は 9:00 ～ 17:00）※歯科は 9:00 ～ 15:00。
h医療機関によって診察時間や受付終了時間が異なります。
h休日当番医の診療時間後は、左記事「夜間の診療など」をご利用ください。

■志太 ・ 榛原地域救急医療センター

診療科目　内科、小児科
受 付時間

h月～金曜日…19:30 ～ 22:00
h土・日曜日…19:30 ～翌日 7:00　
※  2/8 ㈰・14 ㈯・22 ㈰・28 ㈯の
　 22:00 以降は、診療科目が小児科のみ。
持 ち物

h マイナ保険証または資格確認書
h子ども医療費受給者証、母子健康手帳
　など
h お薬手帳
問 合先　志太・榛原地域救急医療センター
　K644-0099

■電話相談 #8000 ・ #7119

　医療機関を受診した方が良いのか、様子
を見ても大丈夫なのか、専門の相談員が電
話でアドバイスします。（24 時間受け付け）
おおむね 15 歳未満

h静岡こども救急電話相談…＃8000
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K201-9910
h問 合先　県地域医療課  K221-2406
おおむね 15 歳以上

h静岡県救急安心電話相談窓口…＃7119
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K204-7119
h問 合先　県消防保安課  K221-2074

■女性相談  （市役所本庁舎 3 階） １人１時間程度
問合先　こども相談課　K626-1165

■青少年教育相談センター（市役所アトレ庁舎２階） での相談

問合先　青少年教育相談センター　K631-4346　Qkyouikusoudan@city.yaizu.lg.jp

■こども家庭センター （市役所アトレ庁舎 1 ・ ２階） での相談

問合先　こども家庭センター

夜間の診療な
ど

※変更になる場合があります。詳しくは各問合先に問い合わせてください。生 報情月 の 活2

相談の種類 日程 会場 時間

市民相談  月～金曜日 8:30 ～ 17:00

消費生活相談  月～金曜日 9:00 ～ 16:00

☆ 司法書士相談  2/9 ㈪ 13:00 ～ 16:00

☆ 弁護士相談
 2/4 ㈬、3/4 ㈬ 10:00

13:00
～
～

12:00
15:00

 2/18 ㈬・25 ㈬ 13:00 ～ 15:00

☆ 多重債務相談  2/6 ㈮・20 ㈮ 13:00 ～ 15:00

交通事故相談  2/4 ㈬・18 ㈬、3/4 ㈬ 9:30 ～ 15:30

☆ 建築なんでも相談  2/10 ㈫ 13:00 ～ 15:30

☆ 登記 ・ 測量相談  2/10 ㈫ 13:00 ～ 15:30

行政相談
 2/2 ㈪、3/2 ㈪ 13:00 ～ 15:30

 2/19 ㈭ 13:00 ～ 15:30

人権相談
 2/5 ㈭、3/5 ㈭ 9:30 ～ 12:00

 2/12 ㈭ 13:00 ～ 15:30

☆ 労働相談  2/19 ㈭ 13:30 ～ 16:00

■市民相談

会場　市…市民相談室（市役所本庁舎３階）、　 …大井川福祉センター「ほほえみ」
※予約制でないものも、面談による相談を希望する場合は、事前に電話でご連絡ください。
予約・問合先　市民相談室　K626-1133　※消費生活相談と多重債務相談はK626-1147

相談室 h相談はすべて無料です。 h祝休日、 年末年始はお休みです。
h☆印の相談は予約制です。

大

大

大

市

市

市

市

市

市

市

市

※夜間の診療と相談室は、翌月 5 日までの日程を記載しています。

相談の種類 日程 時間

心の悩みごと相談  2/12 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■心の悩みごと相談 （大井川福祉センターほほえみ 相談室２）

予約 ・ 問合先　障害福祉課　K631-5532

相談室

相談の種類 日程 時間

酒害相談  2/26 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■酒害相談 ＊家族の飲酒相談など （総合福祉会館３階 小会議室２）

問合先　焼津断酒会　K643-1339　　

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

女性相談
DV 相談

 K639-5810  月～金曜日
  9:00 ～ 17:00

市

市

市

⑩ 2026 年 2 月１日号 / 広報やいづ

日付 診療科など 医療機関名 電話

1 日

㈰

内科／小児科 あしだクリニック（与惣次１） K623-5656

外科 おおとみリウマチ整形外科（中新田） K656-2221

耳鼻科 あまの耳鼻咽喉科クリニック（藤枝市田中３）☆ K646-3313

歯科 K
ケ ン

EN デンタルクリニック（与惣次２） K656-1173

当番薬局 わかくさ薬局大富店（中新田） K623-3939

8 日

㈰

内科 いたやクリニック（小土） K621-5200

小児科 やまもと小児科（石津２） K656-0100

外科 さわい医院（栄町２） K626-6660

耳鼻科 やいづ６丁目耳鼻咽喉科（焼津６） K620-6001

歯科 ふかざわ歯科（坂本） K626-7111

当番薬局

よつば薬局（石津２） K625-0005

マリン薬局（栄町２） K621-1008

すばる薬局（焼津６） K627-2831

11 日

㈷

内科 ながたクリニック（小柳津） K631-6015

小児科 ほりお小児科（西小川２） K626-5500

外科 はら整形外科クリニック（小柳津） K620-8772

耳鼻科 森耳鼻咽喉科（藤枝市大洲１）☆ K635-8687

歯科 あい歯科クリニック（大覚寺１） K626-8841

当番薬局

げんき薬局（小柳津） K620-7237

さくら薬局焼津西小川店（西小川１） K620-8844

さくら薬局西焼津店（小柳津） K621-4606

15 日

㈰

内科
こだいらクリニック（小川） K621-3333

平井医院（上泉）☆ K622-9070

小児科 K
コ ウ

OG
ガ

A クリニック（大覚寺２） K631-7289

外科 焼津駅前整形外科リウマチ・リハビリクリニック（中港１）K621-5511

産婦人科 焼津バースクリニック（小屋敷） K626-8603
耳鼻科 たなか耳鼻科（小柳津） K621-5888
眼科 K

コ ウ

OG
ガ

A クリニック（大覚寺２） K628-5151

歯科 あさひ歯科（駅北３） K626-3363

当番薬局

クローバー薬局（小川） K625-9000

大覚寺薬局（大覚寺２） K629-3789

さくら薬局焼津小柳津店（小柳津） K620-7500

西島薬局（駅北２） K628-7061

仁科薬局大井川店（上泉） K662-0862

22 日

㈰

内科／小児科 櫻井医院（上新田）☆ K622-0122

内科／外科 コミュニティーホスピタル甲賀病院（大覚寺２）K628-5500

小児科 そね小児科（五ケ堀之内） K620-8814

耳鼻科 藤枝あおば耳鼻咽喉科 ( 藤枝市末広１）☆ K050-3033-4284

歯科 かたおか歯科医院（小土） K627-8883

当番薬局

大覚寺薬局（大覚寺２） K629-3789

フラワー薬局豊田店（五ケ堀之内） K639-6277

どんぐり薬局大井川店（上新田） K622-3408

23 日

㈷

内科 長岡内科（西小川４） K629-3205

内科／小児科 石川医院（田尻） K624-4321

外科 大久保医院（上小杉） K622-2500

歯科 やすもと歯科医院（東道原２） K639-5489

当番薬局

赤木薬局さつき店（西小川４） K627-9230

ユニスマイル薬局たじり店（田尻） K656-2233

マイ薬局（上小杉） K662-1677

市

上水道工事休日当番店 時間　8:30 ～ 17:00
問合先　各当番店

日付 当番店 ・ 電話 日付 当番店 ・ 電話

1 日㈰
㈱福泉大井川支店

K622-1260
15 日㈰

池谷水道設備㈱
K628-4332

8 日㈰
㈱池ヶ谷設備工業所

K622-1439
22 日㈰

藁科設備工業㈱
K627-5477

11 日㈷
本橋建設㈱

K629-0248
23 日㈷

青島ポンプ工業㈱
K628-2153

■�不妊・不育に関する電話相談　日時　火曜日　10:00 〜 19:00、木・土曜日　10:00 〜 15:00　問合先　県不妊・不育専門相談センター　K080-3636-3229

種類 対象 日程 受付時間 会場 　…内容　　　…持ちもの

 ６～７カ月児相談　

9:00 ～ ９:30     身体測定、集団指導、育児相談
    母子健康手帳、アンケート、筆記用具、バスタオル
 ※ 来所が困難な場合は問い合わせてください。 【大井川地区にお住まいの人】

 令和 7 年 7・8 月生まれの子
 2/27 ㈮
 ※２カ月に１回 偶数月に実施。 9:30 ～ ９:45

 １歳６カ月児健康診査と
 フッ素塗布 

※ 前月に１歳６カ月を迎
えたお子さんが対象
です。

13:00 ～ 14:00
 2/27 ㈮
 ※ ２カ月に１回偶数月に実 施。

 ３歳児健康診査 

※ 前月に３歳を迎えた
お子さんが対象です。

 令和 5 年 2 月生まれの子
h豊田・和田・大井川…3/17 ㈫
h 焼津・東益津・大富…3/18 ㈬
h大村・小川・港…3/19 ㈭

13:00 ～ 14:00

 妊婦  月～金曜日（祝日は除く） 9:00 ～ 11:00

 母子健康相談室  乳幼児とその保護者  月～金曜日（祝日は除く） 9:00 ～ 11:00
　 母子健康手帳、筆記用具
 ※ 大井川庁舎１階健診コーナーでは 2/27 ㈮のみ

実施。受付時間は10:00 ～10:30　要予約

 ２歳児歯みがき教室  令和 6 年 3 月生まれの子 3/2 ㈪・9 ㈪ 9:15 ～ ９:30
　 ブラッシング指導、身体測定、育児相談
　  母子健康手帳、アンケート、仕上げ歯ブラシ、
　 フェイスタオル

 管理栄養士による
 母子栄養相談

 月～金曜日（祝日は除く）
 ※要予約。

 時間は予約時に
 確認してください

　 妊産婦の食事、離乳食、学齢期の食事  など
　 母子健康手帳

 子育て教室 13:15 ～ 13:30
　

 離乳食教室  離乳食開始時期の保護者
 3/9 ㈪
 ※託児なし・要予約。

13:15 ～ 13:30

 どなたでも  9:00 ～ 11:00
13:30 ～ 15:30

　

 健康見える化コーナー
 「リモート相談」

 どなたでも
10:00 ～ 11:00

13:30 ～ 14:30

h大村・豊田…3/3 ㈫
h焼津・東益津・大富…3/4 ㈬
h小川・港・和田…3/5 ㈭

 【焼津地区にお住まいの人】

 令和 7 年 8 月生まれの子

 【焼津地区にお住まいの人】

 令和 6 年 8 月生まれの子

妊産婦、乳幼児、小・中学生

妊娠届出書、妊娠届出書にある持ち物、印鑑 母子健康手帳の交付

h大村・豊田…3/10 ㈫
h焼津・東益津・大富…3/12 ㈭
h小川・港・和田…3/13 ㈮

子どもの健診・教室、健康相談
内

内

内

内

内

内

内

持

持

持

持

持

持

な
ど

内

持

　 内科・歯科健診、身体測定、集団指導、眼科検査、
尿検査、育児相談

　 母子健康手帳、アンケート、目のアンケート、子ど
もの早朝尿、バスタオル

内

持

　 内科・歯科健診、身体測定、集団指導、育児相談、
フッ素塗布（希望者のみ・自己負担金 800 円）

　 母子健康手帳、アンケート、バスタオル

ア【会場の表記】　　…アトレ庁舎 1 階（保健センター）、 …大井川庁舎 1 階大

ア

大

大

 生活習慣病予防のための食事について　など

 健診結果から生活習慣について考える健康相談

成人栄養相談

大

予約 ・ 問合先　〶 425-8502　本町 5-6-1　保健センター　K627-4111健 窓の月 の 康3

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

内

持

3/6 ㈮
※託児なし・要予約。
※２カ月に１回奇数月に実施。

ア

内

持生後３～５カ月の乳児の保護者
小児科医による講義
母子健康手帳、筆記用具、親子で参加する場合は
バスタオル

月～金曜日（祝日は除く）
※要予約。

月～金曜日（祝日は除く）
※要予約。

管理栄養士による離乳食初期の講座とミニ実習
母子健康手帳、筆記用具、手拭きタオル、親子で
参加する場合はバスタオル・抱っこひも

【大井川地区にお住まいの人】

令和 6 年 6・7月生まれの子

相談室

 h健診結果から生活習慣について考える
h生活習慣病予防のための食事について　など

シャキシャキ白菜コーンサラダシャキシャキ白菜コーンサラダ
～白菜のシャキシャキとした食感を楽しむことができます～～白菜のシャキシャキとした食感を楽しむことができます～ CHECK

レシピは

こちらでも

白菜…150g、ニンジン…
30g、塩…2g、ツナ水煮…
50g、コーン…50g、ミニト
マト…２個、ゆで卵…１個、
カイワレ大根…少量、A〈マ
ヨネーズ…大さじ2、酢…
小さじ2、砂糖…小さじ2、
粒マスタード…小さじ１、黒
こしょう…少々〉

①  白菜は 4 ～ 5mm 幅に切る。ニ
ンジンは千切りにする。

② ①を塩でもみこみ、5 分置いて
水気をしぼる。

③ ボウルに A を入れて混ぜる。②
と水気を切ったツナとコーンを

加え、よく混ぜる。
④ ③を皿に盛りつけ、カットしたミニ

トマトとゆで卵、カイワレ大根を飾
り付ける。

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り

協力／ 焼津市健康づくり食生活推進協議会
問合先／保健センター　K627-4111

NO.364レシピ

材料（4 人分） 作り方

■  1人分 95kcal・塩分 0.6g
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健診・検診な
ど

詳しくはこちら

■ 生活機能チェック

　日常生活に必要な生活機能の

低下（介護予防の必要性）の有

無を確認するための検査です。

対 象

　満 70 ～ 74 歳の人

※ 要支援・要介護認定者、事業

 　対象者、後期高齢者医療制度

　加入者を除く。

※ 満 65 ～ 69 歳の人や後期高

齢者医療制度加入者でも、医

師が必要と判断した場合、実

施することがあります。

 ■ 認知症スクリーニング

　認知機能低下の早期発見・早

期対応のための検査です。

対 象

　後期高齢者医療制度加入者

※ 要支援・要介護認定者、事業

対象者を除く。

【共通】

受 診場所

　個別指定医療機関（３月まで）

※志太医師会検診センターでの

　受け付けは終了しました。

持  ち物

　健（検）診シール受診券（青

色の封筒）をご確認ください。

問   合先　地域包括ケア推進課

　K626-1219

生活機能チェック・認知症スクリーニング
※受診券は全ての健診・検診を受けるまで保管し、早めに受診してください。
※対象年齢は令和 8 年３月 31 日時点の年齢で表記します。

種類 対象や注意事項など

 特定健診  40 歳以上で焼津市国民健康保険・後期高齢者医療制度加入（予定）の人

 肝炎検診  40 歳の人・41 歳以上で過去に未受診の人

 前立腺がん検診  50 歳以上の男性

 大腸がん検診、 
 結核健診 ・ 肺がん検診
 胃がん検診

 40 歳以上の人

 ピロリ菌胃がん 
 リスク検診

 35 歳の人

 子宮がん検診  20 歳以上の 女性で昨年度受診していない人 ※ 令和 7 年度の無料クーポン
対象者は受診できます。

 乳がん検診  30 歳以上の女性で昨年度受診していな い人

 歯科健診  20･25･30･35･40･45･50･55･60･65･70 歳の人
詳しくはこちら

■�税理士会の無料税務相談（要予約）　2/23 ㈷は「税理士記念日」です。　日時　月・水・金曜日（祝日を除く）　13:30 ～ 16:00
　予約受付日　月～金曜日（祝日を除く）　会場　焼津商工会議所会館２階　予約 ・問合先　税理士会事務局　K628-2250



市税の納期限　3/5 ㈭
　国民健康保険税８期
納付方法

h 口座振替または納付書（金融機関、
コンビニ、スマホ決済アプリ）に
より納めることができます。

h e
エ ル

L マーク、eL-QR の印刷されている納付書は、
eL-QRに対応している全国の金融機関の窓口や、
地方税お支払サイトでも納めることができます。
詳しくは地方税お支払サイト（https://www.
payment.eltax.lta.go.jp/）でご確認ください。

問合先　納税促進課　K626-2147

施設主催のイベント

子ども向けの催事
むかしばなしのへや ・ おはなし会
■むかしばなしのへや（6 歳くらいから）
日 2/8 ㈰　時 14:00 ～
場 1 階 おはなしコーナー

■おはなし会（３歳くらいから）
日  2/7 ㈯～28 ㈯の毎週土曜日
時 14:00 〜
場 1 階 おはなしコーナー

■あかちゃんおはなし会
（２歳くらいまで）
日 ① 2/11 ㈷

　 ② 2/25 ㈬
時 10:30 〜
場 ①焼津小泉八雲記念館 多目的室

　 ② 2 階 研修室

大きな画面で映画を観賞しませんか？
焼津シネマズ
対 中学生以上　
日 2/23 ㈷　時 13:45～

場 焼津小泉八雲記念館 多目的室
内 上映作品『おくりびと』
定 28 人（申込順）
申  2/5 ㈭９:00 以降に電話または窓口で

家族で楽しむ
英語で読み聞かせ＆

アンド

からだを使ってあそぼう！
対 3 歳～小学 3 年生の子とその保護者

※ 対象者のきょうだいも一緒に参加可能

（１家族最大４人まで）。
日 2/21 ㈯
時  10:00 ～ 10:50、11:10 ～ 12:00

（2 回開催）
場 2 階 研修室
講  原

はら

田
だ

晶
あき

子
こ

さん・久
く

保
ぼ

田
た

亮
りょう

子
こ

さん（英

語であそぼドキター K
キ ッ ズ

IDS）
持  ふた付きの飲み物
定 各回８組（申込順）
申  2/5 ㈭ 10:00 以降に申

し込みフォームで

大井川図書館

K622-9000
Q ooigawa_toshokan
　@city.yaizu.lg.jp

子ども向けの催事
おはなしのへや
■乳幼児おはなしのへや
日 2/10 ㈫・25 ㈬

■幼児・児童おはなしのへや
日 2/14 ㈯～ 28 ㈯の毎週土曜日

【共通】
時 10:30 〜
内  絵本や紙芝居、手遊びなど

初心者必見の家庭菜園講座
野菜づくりびっくり講座
　家庭菜園の豆知識や種まきのこつ、連

作障害について学び、豊かな収穫を目指

しましょう。
対 高校生以上
日 2/19 ㈭
時 10:00 ～ 11:30
場 研修室
講  ㈶農山漁村文化協会 職員
定 18 人（申込順）
申  2/5 ㈭ 9:00 以降に申し込みフォー

ム、窓口または電話で

歴史民俗資料館

K629-6847
Qrekimin@city.yaizu.
　lg.jp

2/3 ㈫～ 6 ㈮
展示替えのため臨時休館します
　企画展コーナーの展示替えのため、臨時

休館します。
日 2/3 ㈫～ 6 ㈮

企画展開催
「おいしい焼津」 第 2 部
「食」は一日にしてならず
　焼津の「食」について紹介する企画展

です。第 2 部では、海・山・里の豊かな

焼津の気候風土によって育まれた食文化

にスポットを当てます。
日 2/7 ㈯～ 6/7 ㈰
時 9:00 ～ 17:00

ディスカバリーパーク

焼津天文科学館

K625-0800
Q info@discoverypark.jp

天文科学講演会

オーロラの科学～太陽と地球のつ
ながりが生み出す天空の光～
　太陽とオーロラの関係について最新の研

究成果を第一線の研究者が紹介します。
対 中学生以上
日 3/1 ㈰　時 16:30 ～ 18:00
場 プラネタリウム
講  三

み

好
よし

由
よし

純
ずみ

さん（名古屋大学 宇宙地球

環境研究所 教授）
定 165 人（申込順）
申  2/5 ㈭ 13:00 以降に申

し込みフォーム、電話ま

たは窓口で

焼津の空で本物の星を見よう！
星空観望会
　県内最大の天体望遠鏡を使った天体観

察や星座探しをします。冬は木星やオリ

オン大星雲などが見頃です。
日 毎週土曜・日曜日
時 19:00 ～20:30

※雨曇天中止。当日17:00 に決定。
費 100 円（４歳以上）
定 30人（申込順）
申 電話または窓口で

※開催日の1カ月前から受け付けます。

プラネタリウム キッズの時間
こぐま座のティオ 12 星座のな
かまたち
対 ４歳以上
日 3/15 ㈰までの土曜日・日曜日・祝日

※ 投影時刻はホームページを確認するか、

問い合わせてください。

費 h16 歳以上…600 円

 　  h4～15 歳…200 円
定 各回165人（当日先着順）

サンライフ焼津

K627-3377
Q staff@sunlifeyaizu.
　jp

楽しく体を動かそう！
フィットネス講座
■ソフトヨガ
日 火曜日　時 10:15 ～

■ゆる～いソフトヨガ
日 火曜日　時 11:30 ～

■リズムウオーキング
日 水曜日　時 10:30 ～

■ 60 歳以上の簡単ステップダンス
日 水曜日　時 15:00 ～

■ストレッチ・ダンス初級
日 水曜日　時 19:30 ～

■姿勢改善 !ピラティス

日 木曜日　時 10:30 ～

■チャレンジエアロ
日 木曜日　時 19:20 ～

■ヨガ　日 金曜日　時 18:50 ～

■ピラティス　日 金曜日　時 20:00 ～

【共通】　要予約

※ 参加費がかかります。休講日など詳し

くは問い合わせてください。

お知らせ
振り込みは 2/13 ㈮
児童手当の振り込み
　児童手当の振り込みは 2/13 ㈮です。令

和7年12月分～令和8年1月分の手当を、

受給者が指定した口座へ振り込みます。
問 子育て支援課　K626-1137

登録者募集
焼津市会計年度任用職員
　市役所などの市の施設で働きたい人を登

録制により募集しています。あらかじめ希

望する職種や勤務条件を登録してもらい、

必要に応じて登録者の中から条件に合う人

を選考し採用します。
登 録方法　市ホームぺージまたは窓口にあ

る会計年度任用職員採用申込書に必要事

項を記載し、郵送または窓口持参で提出

※ 各業務の必要に応じて採用

を行うため、登録された人

が全て採用されるとは限り

ません。

※ 詳しくは市ホームページを

確認するか、問い合わせてください。
申・ 問 　〶 425-8502　本町 2-16-32
　人事課（市役所本庁舎 4 階）
　K626-2146
意見を募集します
第２期 焼津市 DX 推進計画（案）
　「つながるひとと未来、デジタルで実現

するやさしいまち」の実現に向けた、市の

DX の方針と具体的な戦略を示す「第２期 

焼津市 DX 推進計画（案）」について意見

を募集します。
対  市内在住・在学・在勤の人または市内

に事業所を有する個人・法人・団体
閲 覧場所　市ホームページ、情報公開コー

ナー（市役所本庁舎 1 階）、大井川庁舎

１階ロビー、各地域交流センター
申  2/25 ㈬までに所定の意見用紙を窓口

に提出、郵送、ファクス、

またはオンラインフォーム

で（必着）

※ 個別の回答はしませんが、

意見概要は個人情報を除き

日曜・夜間の納税相談市税の納期

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

凡例

対 対象　日 日程　時 時間　場 場所　　
定 定員　費 費用　内 内容　講 講師　　
持 持ち物     申 申し込み　
問 問い合わせ　

相談室

マイナンバー申請出張サポート

　平日の昼間に相談や納付に行くことができな
い人は、日曜日、平日夜間に納税相談ができます。
■日 曜日の納税相談・納付窓口　
　 2/22 ㈰　9:00 ～ 12:00
※ 英語・ポルトガル語・タガログ語・ビサヤ語の通訳

者がいます。
■平日夜 間の納税相談・納付窓口　
　2/5 ㈭～ 26 ㈭の毎週木曜日
　17:15 ～ 19:00

【共通】
会 場 ・ 問合先

　納税促進課（市役所本庁舎３階）　K626-2148

　マイナンバーカード申請の出張サポートを市
立総合病院で行います。
日程　2/13 ㈮・26 ㈭
時間　9:30 ～ 11:30
会 場　市立総合病院１階 医事課横エレベーター

付近
持 ち物　身分証明書 2 点（運転免許証、保険証な

ど）、通知カードまたはＱＲコード付申請書など
※写真撮影など申請は無料です。
※ マイナンバーカード申請受け付け以外の業務

は行いません。
問合先　市民課　K626-1116

詳しくは
こちら

焼津図書館

K628-2334
Q toshokan@city.yaizu.
　lg.jp

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

■ 認知症に関する電話相談　相談・問合先　静岡県認知症コールセンター　日時　月・木・土・日曜日　10:00 ～15:00　K0120-123-921
■ 子育て相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00 ～17:00　相談・問合先　児童家庭支援センターはるかぜ　K656-3456

⑫ 2026 年２月１日号 / 広報やいづ

申し込み
フォーム

　全国瞬時警報システム（J アラート）は、地
震や津波、武力攻撃などの緊
急情報を国が送信し、市の同
報無線を通じて瞬時に伝達す
るシステムです。
　この J アラートの全国一斉
情報伝達試験が行われます。
当日は、市内 200 カ所の同報無線
機などから試験放送が流れます。
日程　2/6㈮
時間　11:00～
問合先　防災計画課　K625-0128

大井川焼津藤枝スマートインターチェンジ出入口を夜間閉鎖全国一斉情報伝達試験

市ホームページに公開します。
申・問 　〶 425-8502　本町 2-16-32

　DX 推進課（市役所本庁舎3 階）

　K626-9414　N626-2183

　Qdigital@city.yaizu.lg.jp

使用期限迫る
長寿お祝い商品券の使用期限は
２/28 ㈯まで
　長寿お祝い商品券の使用期限は２/28 ㈯

までです。忘れずに使用してください。
対  令和 7 年４月２日～令和 8 年４月１日

の期間に 88 歳、99 歳以上になる人で、

令和 7 年８月１日時点で１年以上市内

に住んでいる人（対象者には昨年９月

に郵送済み）
問 地域包括ケア推進課

　K626-1117

老後の備えに
農業者年金に加入しませんか
　農業者年金は加入者自らが支払う保険料

とその運用実績により将来受け取る年金額

が決まる積立方式・確定拠出型の年金です。

老後の備えにぜひ加入をご検討ください。

■加入要件　次の全てに該当する人

h20 ～ 60 歳未満

h国民年金第 1 号被保険者

h年間 60 日以上農業に従事

※  60 ～ 65 歳未満で国民年金に任意加入

している人も加入できます。

■農業者年金相談会
日 2/13 ㈮
時 10:30 ～ 12:00、13:00 ～ 14:30
場 市役所本庁舎６階 会議室６Ａ
事前予約制

※ 申し込み方法など、詳しくは問い合わせ

てください。
申・問 農業委員会事務局

　K626-2159

文化芸術活動を応援
全国大会出場者に報奨金を交付
対  次のいずれかに該当する、県予選を経

て出場する文化に関する全国大会に出

場した人

h 市内に住所を有する個人

h 市内の学校に所属する団体または市内

に活動の本拠を有する団体
交 付金額　

h個人…5,000 円　

h 団体…出場者数に 5,000 円を乗じた額

（上限 3 万円）
申・問 文化振興課　K626-9412

被災事業者支援
台風第 15 号の被害による修繕
費などを助成します
　市と県は、令和７年９月の台風第 15 号

により被害を受けた事業者を支援するた

め、事業所施設の修繕などに係る経費を助

成します。

■被災事業者支援事業補助金（市）
対  市内に本社があり、台風第 15 号によ

る損害・修繕額が 1,000 万円以上の

事業者
補 助対象経費　資材などの撤

去、事業所の再建・修繕に

要する経費
助 成内容　補助率 1/10（上限

1,000 万円）

※ 申請期間など詳しくは問い合わせるか、

市ホームページを確認してください。
申・問 商工観光課　K626-1175
■被災中小企業再建支援事業補助金（県）
対  台風第 15 号による被災中小・小規模

事業者
補 助対象経費　施設の修繕、機

械設備・業務用車両の修理・

購入に要する経費
申請期間

h一次募集…2/2 ㈪～ 3/10 ㈫

h二次募集…5/8 ㈮～ 6/30 ㈫

※ 詳しくは問い合わせるか、県ホームペー

ジを確認してください。
申・問 静岡県商工振興課

　K221-2512

市のイベントほか
傍聴できます
第 87 回焼津市都市計画審議会
日 2/12 ㈭　時 10:00 ～12:00
場 市役所本庁舎 7 階 会議室 7A
定 10人（申し込み多数の場合は抽選）
申 当日 9:40 ～ 9:50 に会場で
問  都市計画課　K626-2160

自己肯定感の育み方について学ぶ
男子校生が挑む宝塚歌劇
　愛知県の名門男子校「東海中学・高校」で、

長年にわたりカヅラカタ歌劇団の顧問を務

め、生徒たちを指導してきた講師による良

質な自己肯定感の育み方に関する講演会で

す。
日 3/15 ㈰　時 13:30 ～ 16:00
場 市役所本庁舎 1 階 会議室１B
講  久

ひさ

田
だ

光
みつ

政
まさ

さん（東海中学校

高等学校元教諭）
定 50 人（申込順）
申  2/5 ㈭～ 3/11 ㈬に申し

込みフォームまたは電話で
申・問 協働推進課

　K626-1178

地域で活動する人におすすめ
地域コミュニティ組織活性化講演
会
　自治会やまちづくり推進会、ミニデイサー

ビスなど地域で活動している人の今後の参

考となる講演会です。
日 2/21㈯
時 10:00 ～12:00
場 市役所本庁舎1階 会議室1B
講  金

かね

子
こ

洋
よう

二
じ

さん（大正大学地域創生学部

准教授）
定 80人（申込順）
申  2/10 ㈫までに申し込み

フォームまたは電話で

※ 詳しくは市ホームページを

確認するか、問い合わせて

ください。
問 スマイルライフ推進課

　K631-6861

参加者募集
認知症ちょっくら話そう会
　認知症について日頃の生活の工夫や悩み

など、本人同士でゆっ

くり語り合いません

か。
対  認知症・軽度認知

障害の人とその家族

日 2/16 ㈪
時 13:30 ～ 15:30
場  医師会館 通いの場（西小

川 5-6-3）
申  2/9 ㈪までに電話か申し込

みフォームで
申・問 地域包括ケア推進課

　K626-1219

健康見える化コーナーイベント第４弾
糖と塩分の健康クイズラリー＆

アンド

塩分測定体験
　糖と塩分をテーマに健康クイズラリーを

開催します。持参したみそ汁などの塩分測

定もでき、参加者にはお土産があります。
日 2/17 ㈫
時 9:30 ～ 11:00
場  健康見える化コーナー（市役所大井川

庁舎 1 階）
持  みそ汁やスープなどの汁物（塩分測定

体験をしたい人）
問 保健センター　K627-4111

初めての参加大歓迎!
元気隊ウォーキング
対  約 5 ～ 6 ㌔の行程を歩くことができる人
日 3/7 ㈯（雨天中止）
時 9:00 ～12:00（受け付け 8:45 ～）
集 合 ・ 解散　林

りん

叟
そう

院
いん

 第 2・3 駐車場（坂本

973・974-1）
コ ース内容

　長
は

谷
せ

川
がわ

平
へい

蔵
ぞう

ゆかりの

林叟院とモクレン寺と

呼ばれる十
じゅう

輪
りん

寺
じ

をめぐ

る

持 タオル、飲み物
定 30 人（申込順）　
申  2/4 ㈬ 8:30 以降に電話か窓口で
申・問 保健センター（市役所アトレ庁舎

　１階）　K627-4111

脳トレ＆
アンド
バランス運動を同時に叶える

ふまねっとを楽しむ会
　大きなマス目でできたネットを踏まない

ように歩く運動です。

日 3/9 ㈪
時 13:30 ～ 15:00
定 20 人（申込順）
持 動きやすい服装、飲み物
申 2/4 ㈬ 8:30 以降に電話か窓口で
場・申・問

　保健センター（市役所アトレ庁舎１階）

　K627-4111

同日開催
第 40 回春季水泳大会 ・
第 26 回水に親しむ集い
　障害の有無や程度に関わらず参加できる

インクルーシブな大会として同日開催しま

す。
日 3/15 ㈰
時 h春季水泳大会…8:00 ～ 12:30

　　h水に親しむ集い…13:00 ～ 17:00
場  ディスカバリーパーク焼津水夢館
費 h 春季水泳大会…個人 600 円、リレー

1,000 円

　　h水に親しむ集い…500 円
申  2/13 ㈮までにメールで

※ メール以外の申し込み方法

など詳しくは問い合わせる

か、市ホームページを確認

してください。
申・問

h春季水泳大会…焼津市水泳協会

　K624-8953

　Qyaizu.s.kyokai@gmail.com

h水に親しむ集い…スポーツ課

　K626-9413

　Qsports@city.yaizu.lg.jp

その他の団体など
国民年金加入中の人へ
前納 ・ 早割がお得です
　口座振替やクレジットカードで 2 年分

の国民年金保険料を前納した場合は、約

15,000 円が割り引きされます。この他、

6 カ月前納や 1 年前納もあります。４月

開始分の申込期限は２月末日です。また、

口座振替には当月末振替で毎月 60 円割り

引きになる早割制度もあります（随時受け

付け）。
問 日本年金機構島田年金事務所　
　K0547-36-2211

相談室

　大井川焼津藤枝スマートインターチェンジの
上下線出入口で舗装の補修工事を行います。工
事に伴い、２～３月の一部期間は上下線出入口
を夜間閉鎖します。ご協力お願いします。
閉鎖期間 ・ 箇所

h 下り線（名古屋方面）出口…2/14 ㈯・21 ㈯・
28 ㈯

h 下り線（名古屋方面）出入口…3/7 ㈯
h 上り線（東京方面）出入口…3/14 ㈯
※ 雨天により工事ができない場合は予備日（翌

日曜日）に実施します。
閉鎖時間　20:00 ～翌 6:00

問合先

h 工事（一般道部分）に関すること…
　道路課（平日 8:30 ～ 17:15）
　K626-1121
h 工事（高速道路部分）とス

マートインターチェンジ封
鎖に関すること…N

ネ ク ス コ

EXCO
中日本お客様センター（24
時間対応）

　K0120-922-229
　（フリーダイヤル）

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

■ 権利擁護相談（要予約）　成年後見制度の利用や高齢者・障害者の権利擁護について、司法書士による相談を行っています。　日程　1/14 ㈬、2/18 ㈬
　13:30 ～16:30　会場　総合福祉会館　※１組 30 分の予約制です。詳しくは問い合わせてください。　予約・問合先　焼津市社会福祉協議会　K621-2941

広報やいづ /2026 年２月１日号 ⑬

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら



火の使用に制限がかかります
林野火災注意報 ・ 警報
　1 月から林野火災注意報・警報の運用を

開始しています。乾燥や強風など特定の気

象条件になると、たき火や喫煙の禁止など

の火の使用に制限がかかります。制限開始

時は同報無線、市公式 L
ラ イ ン

INE、

やいづ防災メールでお知らせ

します。ご協力お願いします。
対象地域　東益津地区
期間　5 月まで

※ 詳しくは問い合わせるか、志太消防本部

ホームページを確認してください。
問 志太消防本部 予防課　K623-0119

地域の魅力発見・体験
くるさ～やいづしみんマルシェ
2026
　焼津市市民活動交流センターくるさ～と

市民活動団体「感動を伝える m
マ ー チ

arch」が

コラボしてマルシェを開催します。

　ステージ発表、発見・体験ブースとパネル

展示のほか、飲食や雑貨販売、ワークショッ

プのマルシェ店舗が出店します。子どもか

ら大人までみんなで楽しめます。
日 2/22 ㈰
時 10:00 ～ 14:30

場 大富地域交流センター
問 焼津市市民活動交流センター

　くるさ～　K631-9301

富士山の日おもてなし体験イベント
「八雲」の散歩道を歩く（健脚コース）
対 約 8 ㌔の行程を歩ける人
日 2/23 ㈷（荒天中止）
時 9:00 ～ 12:00（集合 8:50）
集 合 ・ 解散　うみえ～る焼津（鰯ケ島

136-26）
 持  手袋、雨具、飲

み 物、 タ オ ル、

マイナ保険証（原

本）
定 30 人（申込順）
申  2/3㈫～16㈪8:45～17:00に住所・

氏名・年齢・生年月日・電話番号を電

話またはメールで

※ 詳しくは焼津市観光協会

ホームページを確認してく

ださい。
問  やいづ観光案内人の会事務

局（焼津市観光協会内）

　K626-6266

　Qkankou@yaizu.gr.jp

文化芸術の祭典を初春に開催
春の市民文化祭 「芸能祭」
　これまで秋に開催していた「芸能祭」を

春に開催します。ホールでは日本舞踊や吟

剣詩舞道などの披露、ロビーでは書道、俳

句や川柳などの作品展示を行います。
日 2/22 ㈰
時 h作品展示…10:00 ～ 16:00

　　h芸能披露…13:30 ～ 16:30

　　　　　　　　（開場13:00）
場 大井川文化会館（ミュージコ）
内容

　h作品展示…書道、俳句、川柳

　h芸能披露… 日本舞踊、吟剣詩舞道、

銭太鼓、歌謡曲

問 焼津市文化連盟 事務局 中嶋

　K090-9266-1823
第 22 回
山の手さくら祭りイベント
日 2/23 ㈷
時 10:00 ～ 11:30
場  朝比奈川左岸堤（方ノ上さくら広場）

※ 雨天の場合は山の手会館（関方バス停

前）。
内 桜の開花観賞会、地場産品即売会

※ 「さくら祭り」は 2/12 ㈭～

3/14 ㈯に実施します。

※ 駐車台数に限りがあるため、

なるべく公共交通機関など

で来てください。
問 焼津市山の手未

み

來
らい

の会 牧
まき

田
た

　K080-6924-5284

参加者募集
焼津市医師会 「通いの場」
■オカリナ演奏会
日 2/13 ㈮
時 10:00 ～11:30
定 20人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講 長

は

谷
せ

川
がわ

淑
とし

子
こ

さん（オカリナ奏者）
申 2/10 ㈫までに電話で

■ 知ってもらいたい！在宅医療のお話
日 2/18 ㈬
時 13:30 ～ 15:00
定  30人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講  板

いた

谷
や

徹
とおる

さん（いた

やクリニック院長）
持 筆記用具
申  2/13 ㈮までに電

話で

【共通】
対 市民
場  医師会館（西小川 5-6-3）
申・問 焼津市医師会　K626-9333

新入生の募集
県立静岡中央高校通信制の課程
■入学説明会
日 2/18 ㈬　時 14:00 ～

場  静岡中央高校 中央キャンパス（静岡市

葵区）

※事前申し込み不要。

■新入生の募集
対  中学校卒業見込みの人、中学校を卒業

した人、高校転入学希望者、中退者な

ど
出 願受付期間　3/14 ㈯～ 26 ㈭で、各出

願区分より指定された日
定 1,000 人

【共通】
※詳しくは問い合わせください。
申・問 静岡中央高校 中央キャンパス

　「願書配布係」　K209-2431

おもちゃで楽しく遊びましょう 

やいづおもちゃ図書館
　ハンディのある子もない子もおもちゃで

楽しく遊びましょう。
対 子どもとその保護者
日 2/8 ㈰
時 10:00 ～ 14:00
場  総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

　 ２階 大広間
問 社会福祉協議会　K621-2941

ハローワーク焼津
障害者就職面接会
日 2/16 ㈪
時 13:00 ～ 15:30（受け付け 12:30 ～）
場 藤枝市生涯学習センター
持  履歴書複数枚、筆記用具

※ スーツなどの面接の場に適切な服装で来

てください。
問 ハローワーク焼津 求人・専門援助部門

　K628-5155（部門コード 31 ＃）

聞こえにくい人のサポート方法を学ぶ
要約筆記ミニ講座
対  市内在住、在勤、在学の高校生以上の人
日 2/21 ㈯
時 13:20 ～ 16:00（受け付け 13:00）
場  総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

3 階 大会議室
定 15 人（申込順）
申  2/4 ㈬～ 17 ㈫までに住

所・氏名・年齢・連絡先

を申し込みフォーム、電

話、窓口またはファクスで
申 障害福祉課

　K626-1127　N626-2189
問  藁

わら

品
しな

（焼津市難聴者・中途失聴者の会）

　K623-3155　N627-3708

参加者募集
やいづ読書の会
日 2/21 ㈯
時 13:30 ～ 15:30

場 小川地域交流センター
費 100 円　
内  有

あり

吉
よし

佐
さ

和
わ

子
こ

著『青い壺』を読んだ感想

を語り合う
問 松

まつ

永
なが

　K090-7434-5348

参加者募集
第 4 回やいづうたごえ喫茶
　童謡・歌謡・フォークなどをみんなで歌

います。年齢問わず誰でも参加可能です。
日 2/8 ㈰
時 14:00 ～ 16:00
場 焼津地域交流センター
費 500 円（資料・飲み物代など）
問 島田うたう会フェルマータ 鈴

すず

木
き

　K090-9125-9956

参加者募集
バウンドテニス初心者教室
対  小学 4 年生以上で焼津市か藤枝市に在

住・在学・在勤の人（小・中学生要送迎）
場 総合体育館（シーガルドーム）
時 19:00 ～21:00
費 一般 300 円、小・中学生 200 円

※ラケットは協会から貸し出します。

※ 日程など詳しくは問い合わせてくださ

い。
問 焼津市バウンドテニス協会 八

や

木
ぎ

　K627-3984

体験者募集
合気道体験教室
対 小学生高学年以上
日・時 毎週土曜日　19:00 ～20:00
場 清流館高校体育館 1 階 柔道場
持 タオル、飲み物、運動ができる服装
定 10 人
申・問 岡

おかむら

村（焼津合気会）　

　 K090-4081-4876

焼津市在住ギタリストのソロコンサート
あらさんのギターコンサート
日 2/22 ㈰
時 14:30 ～
場 江﨑ホール（静岡市葵区）
費 2,500 円（前売り 2,000 円）

※詳しくは問い合わせてください。
問 河

かわ

田
だ

（ギ音塾）

　K623-3433

献血にご協力を
日  ① 2/1 ㈰・8 ㈰・15 ㈰

　 ② 2/11 ㈷
時 ① 9:30 ～ 12:15、13:30 ～ 16:00

　 ② 10:00 ～12:15、13:30～16:00
場 ①イオン焼津店

　 ② M
メ ガ

EGAドン・キホーテ U
ユ ニ ー

NY 大覚寺店
問 赤十字血液センター　K247-7142

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。 054-668-9506

焼津市東祢宜島20番地1
キーマン静岡

合鍵・解錠・修理・交換・防犯

かっぱ寿司焼津店様南隣

鍵と錠の専門店

30年ベテラン鍵師が親切丁寧に対応します。

合鍵880～4,400円

出張作業で店舗を留守にすることが多いので
お手数ですがご来店前のお電話がスムーズです。

ディンプル

MIWA10:00～18:00

店舗営業時間

出張作業

24時間対応

キー

最短1分作成

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

⑭2026年２月１日号/広報やいづ

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

開花情報
はこちら

善意をありがとう
【12月受付分】 （敬称略）

■社会福祉活動資金寄附金
　渋谷潤一、和田地区民生委員児童委員協

議会、大畑末広、2025年度アステラス焼

津事業所有志一同、

四季悠々、港地区

民生委員児童委員

協議会、はたかけ

の会、見崎平八、

静岡銀行焼津黒潮

会、匿名４件

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。

　市内のさまざまなイベント情報は、　市内のさまざまなイベント情報は、

市ホームページの 「イベントカレン市ホームページの 「イベントカレン

ダー」 でも随時配信中！ダー」 でも随時配信中！

焼津市 イベントカレンダー

イベント
インフォメーション

⓯ 20,XX-XX-01 広報やいづ

第１弾

第２弾

第３弾

第４弾

第５弾

※

※

幾重

重層

かさ

いく

じゅう そう

え

2,000円以上会計

1,000円以上会計

市民ひとりあたり
商品券

商品
券 ※75才以上は7,000円

※19才未満をのぞく
住民税非課税者7,000円

ただし
5,000円

1/30㈮ 配信終了

500円割引
クーポン

1,000円割引
クーポン

３月発行予定

３月２月

寄り添った重層な体制

かさ（ねる）

市政運営目標

大好評

総
額

億
円

焼津市　

デジタルクーポン

市オリジナル
商品券

水道
基本料金

0才～高校生世代の子ども

春季休業期間昼食費支援
就学援助受けている児童・生徒へ

ひとりあたり

免除

20,000円

10,000
円

配信

かさねる・え・じゅう

物価高とう
対策

緊急緊急

15

重

家庭・企業

広報やいづ /2026 年２月１日号 ⑮

協定を締結

静岡銀行静岡銀行
　市では遺贈に関する協定を、｢ 静
岡銀行 ｣ とこのほど締結しました。
　これにより、遺贈による市への
寄付を希望する人に対し、同行が
専門的知見を基に助言などを行う
協力体制が構築されました。
問合先　財政課
　K626-2142

　広報やいづ 2026 年 1 月号 「新春お年玉クイズ」 の答えを発表します。 正解者の

中から抽選で 10 人の皆さんに記念品をプレゼントします。

　たくさんのご応募ありがとうございました。

問合先　シティセールス課　K626-2145

【Q1】  令和 8 年市政運営目標を
漢字一字で表すと？

【Q2】  市公式 L
ラ イ ン

INE で毎月配信
するカレンダーの名称は？

【Q3】  『焼津の魅力』を全国へ発
信する「ノリと勢いのや
いづ広報リーダー」は？

新春お年玉クイズの答え

答えと解説

答え　③「重」
解説　 『対話で重ねる心』、『幾重

にも補完し合う、寄り添
った重層的な体制』とい
う思いが込められていま
す。

答え　 ②やいちゃんの大安カレ
ンダー

解説　 今年のカレンダーのテー
マは ｢ 焼津の歴史 ｣ です。
どんな画像かは毎月のお
楽しみ！

答え　①さこリッチ
解説　 吉本興業所属の ｢ 静岡県

住みます芸人 ｣。SNS や
動画などで『焼津の魅力』
を全国へ発信中です。

広報やいづアンケート結果
　広報やいづ 1 月号で実施した 「広報やいづに関するアンケート」 の結果を公表

します。 皆さんからいただいたご意見を基に、今後もより良い紙面作りに努めます。

問合先　シティセールス課　K626-2145

満足★★★満足★★★
448件（22％）448件（22％）

満足★★★★満足★★★★
658件（33％）658件（33％）

満足★★満足★★
38件（2％）38件（2％）

満足★★★★★満足★★★★★
839件（42％）839件（42％）　　

満足★満足★
22件（1％）22件（1％）

満足度
満足★５～１満足★５～１

【皆さんからいただいたご意見の一部】

h 情報が満載で、カラーで読みやすい。市公式 L
ラ イ ン

INE で
手軽に見られるのがうれしい

h広報やいづで見つけたイベントに毎月参加しています
h 子どもと出かけられるイベントや高齢者向けの情報を

増やしてほしい

満足度を５段階 （★ 1 ＜５） で評価した結果

　70％以上の皆さんが満足（★４・５）と
回答しました。

※★が多いほど満足度が高い。

詳しくは
こちら
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　Bリーグで活躍する県内バスケットボールチーム 「ベルテックス静岡」 のホームゲーム （山形ワ

イヴァンズ戦） 観戦イベントを開催します。 65 歳以上の市民計 100 人を試合に無料招待します。

申し込み ・ 問�合先　〶425-8502　本町2-16-32　スポーツ課　K626-9413

　市が導入している健康管理アプリ 「カロママプラス」 を活用した 3つの企画を紹介します。

この機会にアプリを登録して、 楽しくお得に健康づくりに取り組みましょう。

問合先　健康づくり課　K627-4111

　カロママプラスの「やいづ健康マイレージ」ポイ
ントを使って「ごほうび」の抽選に応募できます。

　参加すると自身の歩数とニックネームがランキン
グに表示されます。1日に8,000歩以上歩くこと
で「やいづ健康マイレージ」も貯まるので、楽しく
お得に健康づくりに取り組みましょう。「ごほうび」品目　16品目（２月末ごろまで随時追加）

期間　3/31㈫まで

期間　2/2㈪～3/1㈰

キャンペーン期間　1/13㈫～3/1㈰

　キャンペーン期間中にカロママプラスを登録した
人全員に「やいづ健康マイレージ」を50ポイント
プレゼントします。健康への第一歩を踏み出すチャ
ンスをお見逃しなく。

対�象　65歳以上の市民（1961年４月1日以前に
生まれた人）

日時　3/1㈰　16:05～
場所　このはなアリーナ（静岡市駿河区）
定員　100人（申し込み多数の場合は抽選）
※�申し込みは２人まで（同行者は小学生以上可）。
申�込方法　2/17㈫ 17:00までに申し込みフォー
ムまたははがきで申し込む
※�はがきの場合は「Bリーグ観戦希望」と明記し、
観戦者氏名・フリガナ・住所・生年月日・電話番
号・バス乗車場所を記入する。 ベルテックス

静岡
ベルテックス

静岡

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

バスケ観戦にご招待

やいづ健康応援キャンペーン&
アンド

やいづ健康チャレンジ

65 歳以上の皆さん

© V E LT E X  S H I Z U O K A© V E LT E X  S H I Z U O K A

焼津市出身 増
ます

田
だ

啓
けい

介
すけ

選手

市内から送迎バスで移動
集合場所 ・ 時間

h市役所大井川庁舎…13:30
h市役所本庁舎…14:00

歩いて健康に！頑張ったごほうびに素敵な景品と交換

健康応援キャンペーン
「やいづ健康マイレージ d

デ

e ごほうび」
やいづ健康チャレンジ

大好評につき第２回

～第 2 回ウォーキングイベント～

健康スタート応援キャンペーン
～初回ダウンロード限定 やいづ健康マイレージ プレゼント～

1 3

2

「カロママプラス」登録方法

詳しくは
こちら

①�「カロママプラス」アプ
リをダウンロード
②利用規約に同意
③必要事項を登録

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。


