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■人口と世帯数　13 万 4,199 人　６万 1,144 世帯（令和 7 年 11 月末現在）
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広 報やいづやいづ
▶市長・市議会議長 新年のご挨

あ い

拶
さ つ

▶【新春特別対談】ノリと勢いのやい
　づ広報リーダー「さこリッチ」さん
▶【子育て特集】ママ・パパになるなら
　やっぱり焼津市！
▶新春お年玉クイズ

今号の主な内容

市政情報のほか、緊急情報やイベント情報などを発信します
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【写真】 石津浜の｢日の出 ｣

　　明けましておめでとうございます。明けましておめでとうございます。
　皆様方におかれましては、希望に満ち　皆様方におかれましては、希望に満ち
た新年を健やかにお迎えのことと心からた新年を健やかにお迎えのことと心から
お慶び申し上げます。お慶び申し上げます。
　日頃より、各地域、各分野でご活躍さ　日頃より、各地域、各分野でご活躍さ
れております市民の皆様には、心より敬れております市民の皆様には、心より敬
意を表するとともに、深く感謝申し上げ意を表するとともに、深く感謝申し上げ
ます。今後の更なる発展のためにも、また、ます。今後の更なる発展のためにも、また、
次世代を担う子どもたちのためにも、引次世代を担う子どもたちのためにも、引
き続きのご尽力を賜りますようお願い申き続きのご尽力を賜りますようお願い申
し上げます。し上げます。
　さて、本年、焼津市は市制施行75周　さて、本年、焼津市は市制施行75周

年という大きな節目の年を迎えます。現在に至るまで、先人のたゆまぬ年という大きな節目の年を迎えます。現在に至るまで、先人のたゆまぬ
努力と、市民の皆様の力強い歩みにより、全国屈指の水産都市として発努力と、市民の皆様の力強い歩みにより、全国屈指の水産都市として発
展を遂げてまいりました。更に、近年の厳しい経済環境の中においても、展を遂げてまいりました。更に、近年の厳しい経済環境の中においても、
地域企業の皆様の創意工夫により、着実に地域経済活性化の成果を上げ地域企業の皆様の創意工夫により、着実に地域経済活性化の成果を上げ
ることができていると実感しております。ることができていると実感しております。
　本市の魅力発信におきましても、「ふるさと納税」への取り組みが、　本市の魅力発信におきましても、「ふるさと納税」への取り組みが、
日本全国に広がり、全国の皆様からご支持をいただく、選ばれるまちへ日本全国に広がり、全国の皆様からご支持をいただく、選ばれるまちへ
と着実に成長することができました。引き続き、本市の特産品や、地域と着実に成長することができました。引き続き、本市の特産品や、地域
の文化の更なる発展に向けて全力で取り組んでまいります。の文化の更なる発展に向けて全力で取り組んでまいります。
　また、本年は、新たに「第７次焼津市総合計画」を策定し、４月から　また、本年は、新たに「第７次焼津市総合計画」を策定し、４月から
本計画に基づき、着実かつ継続的な施策を進めてまいります。本格的な本計画に基づき、着実かつ継続的な施策を進めてまいります。本格的な
人口減少時代を迎える中においても、持続可能なまちづくりに向け、市人口減少時代を迎える中においても、持続可能なまちづくりに向け、市
民・企業・行政が共に支え合うまちづくりを推進してまいりますので、民・企業・行政が共に支え合うまちづくりを推進してまいりますので、
引き続き皆様方のご指導・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。引き続き皆様方のご指導・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、本年がより良い年になりますよう皆様方のご健勝とご多幸を　結びに、本年がより良い年になりますよう皆様方のご健勝とご多幸を
心より祈念し、年頭のあいさつといたします。心より祈念し、年頭のあいさつといたします。

　新年おめでとうございます。　新年おめでとうございます。
　新春を迎え、市民の皆様のご健勝を心か　新春を迎え、市民の皆様のご健勝を心か
らお慶び申し上げます。らお慶び申し上げます。
　平素は、皆様方のご理解とご協力により、　平素は、皆様方のご理解とご協力により、
市議会の円滑な運営ができますことに心か市議会の円滑な運営ができますことに心か
ら感謝申し上げます。ら感謝申し上げます。
　焼津市は昨年、県内の市では初の取り組　焼津市は昨年、県内の市では初の取り組
みである、市内の全小中学校体育館エアコみである、市内の全小中学校体育館エアコ
ン設置が完了しました。主に児童生徒へのン設置が完了しました。主に児童生徒への
環境整備ではありますが、地域の皆様にと環境整備ではありますが、地域の皆様にと
りましても、防災対策として安心していたりましても、防災対策として安心していた
だけると考えております。だけると考えております。
　市議会におきましては、議会や政治に関心を持っていただくことなど　市議会におきましては、議会や政治に関心を持っていただくことなど
を目的として市内の高校生を対象に、昨年8月には県立清流館高等学校、を目的として市内の高校生を対象に、昨年8月には県立清流館高等学校、
10月には県立焼津中央高等学校の生徒の皆さんに対し議会報告会を開催10月には県立焼津中央高等学校の生徒の皆さんに対し議会報告会を開催
し、意見交換を行いました。意見交換終了後には、高校生から発表もしてし、意見交換を行いました。意見交換終了後には、高校生から発表もして
いただきました。このように今後も市民に開かれた議会として身近に感じいただきました。このように今後も市民に開かれた議会として身近に感じ
ていただけるよう取り組んでまいります。ていただけるよう取り組んでまいります。
　目まぐるしく状況が変わる時代の中、市民の皆様と行政および議会が協　目まぐるしく状況が変わる時代の中、市民の皆様と行政および議会が協
力し合い行動していくことで、魅力と活力のある地域社会の実現につなが力し合い行動していくことで、魅力と活力のある地域社会の実現につなが
るものと信じております。るものと信じております。
　市議会としましても、市の魅力を更に高め活用することで、人やものが　市議会としましても、市の魅力を更に高め活用することで、人やものが
今以上に行き交い活気の溢れたまちとなるよう、議員一同、懸命に努めて今以上に行き交い活気の溢れたまちとなるよう、議員一同、懸命に努めて
まいります。まいります。
　新しい年が市民の皆様にとりまして、明るく実り多き年でありますよう　新しい年が市民の皆様にとりまして、明るく実り多き年でありますよう
心からお祈り申し上げるとともに、本年も相変わらぬご支援とご協力を賜心からお祈り申し上げるとともに、本年も相変わらぬご支援とご協力を賜
りますようお願い申し上げて年頭のあいさつといたします。りますようお願い申し上げて年頭のあいさつといたします。

~今年の漢字は ｢重｣ ~~今年の漢字は ｢重｣ ~

令和 8 年 市政運営目標令和 8 年 市政運営目標

　　市では、毎年、市政運営目標を漢市では、毎年、市政運営目標を漢
字一字で表しています。字一字で表しています。
　　今年の市政運営目標（今年の漢今年の市政運営目標（今年の漢
字字））は「重」（かさねる・え・じゅう）は「重」（かさねる・え・じゅう）
としました。としました。
　　市民の皆さんが、将来にわたって
豊かに暮らし続けていくことができ
るまちづくりを引き続き力強く進め
てまいります。
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焼津市議会議長

－新年のご挨拶－－新年のご挨拶－
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「重」に「重」に
込めた思い込めた思い

対話で重ねる心

幾重にも補完し合う、
寄り添った重層的な体制
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　市公式 L
ラ イ ン

INE では、 スマートフォン壁紙用

の ｢ やいちゃんの大安カレンダー ｣ を今年も

毎月１日に配信します。 ぜひご利用ください。

問合先　�シティセールス課　K631-6849

スマートフォン壁紙画像スマートフォン壁紙画像

~やいちゃんの大安カレンダーを配信~~やいちゃんの大安カレンダーを配信~

詳しくはこちら

■カレンダー画像
　今年のカレンダーのテーマは｢焼津の歴史｣です。焼津の古代から現代
までの歴史上の人物や街並みなどを、市内在住のイラストレーター｢やま
むらともよ｣さんに優しいタッチで仕上げていただきました。どんな画像
かは毎月のお楽しみ！
　市公式LINEの ｢お楽しみ｣メニューからもダウンロードできます。
■今月の表紙画像
　今月の｢広報やいづ｣の表紙画像も｢やまむらともよ｣さんに作成して
いただきました。海の幸をはじめとした焼津の魅力がこのイラストに集約
されています。
　この画像も市公式LINEの｢お楽しみ｣メニューからダウンロードできます。
　

【写真】 石津浜の｢日の出 ｣

市  長 明けましておめでとうございます。昨年は明けましておめでとうございます。昨年は
　�さこリッチさんにはさこリッチさんには｢ノリと勢いのやいづ広報
リーダー｣として、として、焼津の魅力をたくさん発信焼津の魅力をたくさん発信
していただき誠にありがとうございます。さしていただき誠にありがとうございます。さ
こリッチさんは発信力がとても強いので、焼こリッチさんは発信力がとても強いので、焼
津市としても大変心強いです。津市としても大変心強いです。

さこリッチ そう言っていただけて大変光栄です。そう言っていただけて大変光栄です。
　�昨年３月に拝命し、その後、　�昨年３月に拝命し、その後、YY
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信をはじめ、｢信をはじめ、｢魚魚

とととと

フェス｣での司会などで焼津フェス｣での司会などで焼津
のPRをさせていただいております。のPRをさせていただいております。

市 長 焼津市に長く住んでいると、地元の魅力が焼津市に長く住んでいると、地元の魅力が
　�当たり前すぎて気付かなくなってしまう。外　�当たり前すぎて気付かなくなってしまう。外
の人の目線で焼津の魅力を再発見し私たちにの人の目線で焼津の魅力を再発見し私たちに
教えていただきたいです。教えていただきたいです。

市 長 ｢広報リーダ―｣になられて、｢広報リーダ―｣になられて、改めて焼津改めて焼津
　市にどのような印象をお持ちですか。　市にどのような印象をお持ちですか。
さこリッチ １年間活動して、良い思い出ばかりで１年間活動して、良い思い出ばかりで
　�すね。焼津の人は温かく気さくに声をかけてく　�すね。焼津の人は温かく気さくに声をかけてく
ださる方ばかりです。良い意味で距離感が近くださる方ばかりです。良い意味で距離感が近く
てすぐに仲良くなれる。YouTubeの撮影で市てすぐに仲良くなれる。YouTubeの撮影で市
内にお邪魔すると、例えば飲食店では大将も内にお邪魔すると、例えば飲食店では大将も
女女
お か みお か み

将将さんも皆さん出てきてくださって、みんなしさんも皆さん出てきてくださって、みんなし
て盛り上げてくださるし、｢これも撮って行って！�て盛り上げてくださるし、｢これも撮って行って！�
あれも紹介してね！�そっちのも食べてみて！｣とあれも紹介してね！�そっちのも食べてみて！｣と
熱心に参加してくださる。私にとっては、親しみ熱心に参加してくださる。私にとっては、親しみ
やすい温かいまちという印象です。やすい温かいまちという印象です。

さこリッチ 焼津は、他市町と比べておいしいご飯焼津は、他市町と比べておいしいご飯
　�のお店がたくさんありますね。僕も日本全国行　�のお店がたくさんありますね。僕も日本全国行
くことがあるので良さが分かるんです。焼津くことがあるので良さが分かるんです。焼津
はは｢｢食のまち｣だと思います。食のまち｣だと思います。

市 長 焼津は全国屈指の水揚げを誇る水産都市焼津は全国屈指の水揚げを誇る水産都市
　なので、｢魚がおいしい｣とよく褒められます。　なので、｢魚がおいしい｣とよく褒められます。
さこリッチ 魚はこの値段でこんな高いクオリティ魚はこの値段でこんな高いクオリティ
　の食材が提供されているんだと驚きました。　の食材が提供されているんだと驚きました。
　　さらに、焼津は期待どおりに魚がおいしいだ　　さらに、焼津は期待どおりに魚がおいしいだ
　�けでなく、おいしい個人商店がたくさんあります　�けでなく、おいしい個人商店がたくさんあります
よ。だから来るのがいつも楽しみです。長く焼よ。だから来るのがいつも楽しみです。長く焼
津に住んでいらっしゃると、もしかしたら外食も津に住んでいらっしゃると、もしかしたら外食も
同じ店ばかりになっているかもしれません。｢実同じ店ばかりになっているかもしれません。｢実
はあなたの行きつけのお店の横に、こんなお店はあなたの行きつけのお店の横に、こんなお店
があるんですよ｣ということなどを市民の皆さんがあるんですよ｣ということなどを市民の皆さん
にも発信していきたいですね。にも発信していきたいですね。

市 長 さらなるご活躍が期待されているさこリッさらなるご活躍が期待されているさこリッ
　�チさんですが、今年の抱負や目標をお聞かせく　�チさんですが、今年の抱負や目標をお聞かせく
ださい。ださい。

さこリッチ 焼津市の｢広報リーダー｣として、焼焼津市の｢広報リーダー｣として、焼
　�津の隅 ま々で ｢あっち、こっち、さこリッチ｣で　�津の隅 ま々で ｢あっち、こっち、さこリッチ｣で
取材させていただき、焼津の良さを発掘したい取材させていただき、焼津の良さを発掘したい
ですね。僕もYouTubeで配信をしていますが、ですね。僕もYouTubeで配信をしていますが、
インターネットは国内だけでなく、世界に発信インターネットは国内だけでなく、世界に発信
できる媒体です。｢あっちこっち｣にある焼津のできる媒体です。｢あっちこっち｣にある焼津の
魅力を発信できることに非常にやりがいを感じ魅力を発信できることに非常にやりがいを感じ

ていますし、楽しみしかないですね。ていますし、楽しみしかないですね。
　　大きな目標としては、焼津の人口増加のお手　　大きな目標としては、焼津の人口増加のお手
　�伝いができるよう、焼津を盛り上げていきたい　�伝いができるよう、焼津を盛り上げていきたい
です。です。

　　その他に感じていることは、先ほどのお話の　　その他に感じていることは、先ほどのお話の
　�とおり　�とおり、、焼津は｢魚のまち｣であり焼津は｢魚のまち｣であり、、｢食のまち｣｢食のまち｣
だと思うんですが、僕は｢イベントのまち｣だとだと思うんですが、僕は｢イベントのまち｣だと
も思っています。毎週末のように楽しいイベントも思っています。毎週末のように楽しいイベント
が市内各地でありますよね。１年中市内のどこが市内各地でありますよね。１年中市内のどこ
かで行われている催しをさらに盛り上げるためかで行われている催しをさらに盛り上げるため
に、それらを発信するお手伝いをしたいです。に、それらを発信するお手伝いをしたいです。

市 長 イベントはイベントは一過性ではなく、継続して実施一過性ではなく、継続して実施
　�することで、まちの活性化につながると思います。　�することで、まちの活性化につながると思います。
市が主催するイベント以外に、市民の皆さんが市が主催するイベント以外に、市民の皆さんが
実施している活気あるイベントもたくさんありま実施している活気あるイベントもたくさんありま
す。ともに焼津を盛り上げましょう。す。ともに焼津を盛り上げましょう。

市 長 最後に市民の皆さんへのメッセージをお願最後に市民の皆さんへのメッセージをお願
　いします。　いします。
さこリッチ 先ほどから大きなことを言っており、先ほどから大きなことを言っており、
　�｢どの口が言ってんだ｣と思っていらっしゃるか　�｢どの口が言ってんだ｣と思っていらっしゃるか
もしれませんが、微力ながら焼津のPRをさせもしれませんが、微力ながら焼津のPRをさせ
ていただきます。僕が何か発信したときには、ていただきます。僕が何か発信したときには、
市民の皆さん、ちょっと１回素直に受け入れてい市民の皆さん、ちょっと１回素直に受け入れてい
ただいて応援していただければありがたいです。ただいて応援していただければありがたいです。
市内で取材や司会などをしているところを見かけ市内で取材や司会などをしているところを見かけ
た際には、ぜひ｢ノリと勢い｣で僕に近づいてた際には、ぜひ｢ノリと勢い｣で僕に近づいて
きてください。市民の皆さんと一緒に焼津市をきてください。市民の皆さんと一緒に焼津市を
盛り上げていきたいと思います。�盛り上げていきたいと思います。�

新春新春特特別対談別対談
さこリッチさこリッチ

profile

　吉本興業所属の ｢静岡県住
みます芸人｣。
　昨年から ｢ノリと勢いのや
いづ広報リーダー ｣として、
SNSや動画などを駆使し『焼
津の魅力』を全国へ発信中。
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市長と対談を行いました。

問合先　シティセールス課　K626-2145

ともに焼津をともに焼津を
盛り上げましょう盛り上げましょう
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っちっち””でで

頑張ります頑張ります

 昨年を振り返って 焼津の ｢食｣

2026 年の抱負

  市民の皆さんへ焼津市の印象
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Special Interview



妊娠期 産前・産後期
①②⑤⑥⑦…健康づくり課　K627-4115　③⑧…子育て支援課　K626-1137　④…病院経営戦略課　K623-3111㈹　⑨…こども相談課　K626-1165問合先

　保険適用外の不妊治療に対
し、自己負担金の一部を助成
します（年齢による上限あ
り）。

②不妊治療の助成

詳しくはこちら

　市立総合病院では、県立こ
ども病院と連携し、妊娠・分
娩と新生児に関する診療に
24時間体制で対応します。

④周産期母子医療

が充実【市立総合病院】

詳しくはこちら

　妊娠届出時に、アンケート
と面談を実施後「妊婦支援給
付金（５万円）」を支給します。
出生後にも給付があります。

①妊婦支援給付金

を支給

詳しくはこちら

　妊婦や、３歳未満の子がい
て育児と家事の両立にお困り
の家庭に派遣します（妊婦と
子が１歳未満の家庭は無料）。

③子育て応援隊を

派遣

詳しくはこちら

市独自

市独自

⑦こんにちは
赤ちゃん訪問

詳しくはこちら

　生後１～２カ月の乳児がい
る全ての家庭に、保健師など
が訪問し、体重測定や予防接
種・健診の説明を行います。

　市では、 子どもたちが心豊かに育ち、 学び、 いきいきと生活できるようさまざまな取り組みを

行っています。 ママ ・ パパが安心して子育てができる環境を整えています。

　苗木が大木へ育つように、 妊娠期から学齢期まで子どもの年齢に合わせた切れ目のない手厚い

支援を行っています。

切れ目のない手厚い子育て支援

【凡例】４つの安心 ※詳細は６・7㌻へ。

経済

教育 医療

相談

ママ・パパになるなら
やっぱり焼津市！

　3種類の予防接種（おたふ
くかぜ、インフルエンザ、風
しん）の費用の一部を助成し
ます。

詳しくはこちら

⑤任意予防接種

助成

詳しくはこちら

⑥１カ月児

健康診査助成

　令和７年４月１日以降に受
診した１カ月児健康診査を対
象に、健診費用の一部を助成
します。

子育て特集

市独自

④2026年1月１日号/広報やいづ

乳幼児期 学齢期
⑩…保育・幼稚園課　K626-2772　⑪⑫⑬…学校教育課　K625-8160　⑭⑮…子ども支援課　K625-8159　⑯…家庭支援課　K631-6978

　学校になかなか足が向かな
い子どもたちが通う「学校以外
の学びの場」。自分で決めた活
動や教科学習などを行います。

⑮チャレンジ教室
（教育支援センター）

詳しくはこちら

　全小中学校の外国語活動・
外国語の時間に ALT（外国語
指導助手）を配置。本場の英
語に触れて勉強しています。

⑬ALTの配置

詳しくはこちら

　子どもが学習や学校生活へ
適応できるよう支援員（やいち
ゃんサポーター）を小中学校に
100 人以上配置しています。

⑪支援員の配置

詳しくはこちら

（校内教育支援センター）

　教室以外で過ごしたい子ど
もたちが、校内で安心して過
ごせる「教室以外の居場所」を
全小中学校に設置しています。

⑭心の教室

詳しくはこちら

　こども家庭センター内で、専
門職員が子育てのさまざまな
悩み（妊娠期から子育て期まで）
の相談支援を行っています。

⑨切れ目のない
相談支援

詳しくはこちら

　全小中学校にパソコンで使
うデジタル AI ドリルを導入。
子どもの理解度や習熟度に応
じた学習が可能です。

⑫AIドリルの

詳しくはこちら

　認可保育施設または幼稚園
利用の場合、第３子以降は園
での副食費（おかず・おやつ）
を無料化します。

⑩第３子以降の

副食費が無料

詳しくはこちら

市独自

　第２子以降の利用料を助成
します。
※小学３年生以下は無料。
※小学４年生以上は半額。

⑯放課後児童クラブ
利用料助成

詳しくはこちら

市独自
第２子以降

　入院・通院にかかる医療費
（保険診察分）の自己負担額
は、0 歳から 18 歳（年度末）
まで完全無料です。

詳しくはこちら

⑧子ども医療費

助成

市独自

活用

個別最適な学習

市独自

市内３カ所
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子育て特集

　市内８カ所にあり、主に就園前の子どもの遊
び場として利用できます。季節のイベントや子
育て講座を定期的に開催しています。職員に子
育ての相談をすることもできます。
問合先　子育て支援課　K626-1137

　市では、 「経済 ・ 医療 ・ 相談 ・ 教育」 の４つの安心で、 他自治体に先駆けてさまざ

まな支援を充実させ、 子育てしながら暮らしやすいまちづくりを行っています。

h 子育てサポートルーム （つどいの広場）

　大覚寺 3-2-2（総合福祉会館２階）
h 親子ふれあい広場

　本町 5-6-1（アトレ焼津１階）
h とまとぴあ

　宗高 1205-1
h たかくさ

　坂本 449-2（たかくさ保育園内）
h みなみ

　焼津 5-13-14（焼津南保育園内）
h 子育て広場なかよし

　西小川 6-15-6（なかよし保育園内）
h さくら

　北新田 378-1（さくら保育園内）
h 1 ・ 2 ・ 3 （ワン ・ ツー ・ スリー）

　一色 722（第三ゆりかご保育所内）

　７千冊の絵本が楽しめる「やいづ えほんと」
とおもちゃと遊びの体験型ミュージアム「焼津
おもちゃ美術館」があり、絵本や木の魅力を伝
える楽しい仕掛けが盛りだくさん。
問合先　ターントクルこども館
　K631-6165

　とまとぴあで遊んだ後は、隣接してい
る宗高さくら公園で外遊びができます。
飛行機をモチーフにした遊具が魅力です。
問合先　都市整備課　
　K626-2165

　大きなネット遊具やトランポリンなど
があり、体を使った遊びが
楽しめます。小さなお子さ
んの専用スペースもあり、
安心して遊べます。
問合先　とまとぴあ
　K662-1300

栄町 5-1-1
駐車場あり

宗高 1205-1
駐車場 35 台

子育て支援センター一覧 ：子育てコンシェルジュ常駐

宗高 1207-4

豊田地区にオープン

　新豊田地域交流センター内に市内９
カ所目の子育て支援センターが７月に
オープンします。
※愛称を募集中。詳細は 13 ㌻へ。

詳しくはこちら

子育てしやすい！ ４つの安心

　子どもの健康を守る猛暑対策として、市内全小中　子どもの健康を守る猛暑対策として、市内全小中
学校の教室と体育館にエアコンを整備。３月末まで学校の教室と体育館にエアコンを整備。３月末まで
に校舎内トイレの洋式化も完了します。に校舎内トイレの洋式化も完了します。
問合先問合先　教育総務課　　教育総務課　KK625-8156625-8156

小・中学校が快適小・中学校が快適

「「教教育育」」のの安安心心
例えば

詳しくはこちら

第２子以降の保育料が無料第２子以降の保育料が無料

　市独自の支援として、第２子以降の保育料を世帯　市独自の支援として、第２子以降の保育料を世帯
収入や第１子の年齢にかかわらず完全無料にしてい収入や第１子の年齢にかかわらず完全無料にしてい
ます。ます。
問合先問合先　保　保育・育・幼稚園課幼稚園課　　KK626-2772626-2772

「「経経済済」」のの安安心心
例えば

詳しくはこちら

休日に出かけよう！ おでかけスポット

子育て支援センター

ターントクルこども館 とまとぴあ

宗高さくら公園

詳しくはこちら

詳しくはこちら

コ

コ

コ

コ

注
目

新たな子育て支援センターが

全国トップクラス
全ての子どもの幸せを願って
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相談室
�■心の病気の相談　日時　1/6 ㈫　13:30 ～
■酒害相談　日時　1/6 ㈫　13:30 ～　【共通】　会場　藤枝総合庁舎　要予約　予約・問合先　県中部保健所　K644-9281　

　広い芝生広場「いこいの広場」や多
目的広場「はらっぱ広場」、幼児用遊
具を中心とした「子どもの広場」など
があります。

　広い芝生広場や広いグラウンド、
大きなすべり台、そして市内の公園
には珍しく噴水があり、夏には子ど
もに大人気のスポットです。

　水辺には魚やザリガニ、雑木林に
はカブトムシや野鳥などがいます。
大人から子どもまで、自然を満喫で
きること間違いなし！

　起伏に富んだ芝生広場をはじめ複
合遊具や健康器具もあり、老若男女
に大人気。大覚寺公園西園にはバス
ケットコートもあります。

石津 2-11-1
駐車場 103 台

h 焼津図書館…三ケ名 1550　K628-2334
h 大井川図書館…宗高 909-1　K622-9000

三ヶ名 1626
駐車場 23 台

中根新田 1470
駐車場 13 台

大覚寺 3-3
駐車場 70 台 　「赤ちゃんおはなし会」、「幼

児おはなしのへ
や」などのイベン
トや、さまざまな
講座を開催してい
ます。

　安心して子育てできる支援や施設の情報な
どを紹介しています。

　親子で一緒に楽しめる、各施設や公園のイ
ベントを紹介しています。

　経済、環境、医療、教育、相談に関する５
本の動画で市の子育て支援を紹介しています。

　子育てに関するお役立ち情報や、乳幼児健
診の案内を発信しています。

詳しくはこちら

子育てコンシェルジュが常駐子育てコンシェルジュが常駐

　市直営　市直営のの「子育て支援センター「子育て支援センター」」には、子育てに関には、子育てに関
するどんな些細なことでも相談に乗ってくれる「子するどんな些細なことでも相談に乗ってくれる「子
育てコンシェルジュ」が常駐しています。育てコンシェルジュ」が常駐しています。
問合先問合先　子育て支援課　　子育て支援課　KK626-1137626-1137

「「相相談談」」のの安安心心
例えば

詳しくはこちら

　市では他市町に先駆け、今月から妊婦を対象に母　市では他市町に先駆け、今月から妊婦を対象に母
子免疫ＲＳウイルスワクチンにかかる費用のうち上子免疫ＲＳウイルスワクチンにかかる費用のうち上
限 1 万 5,000 円の助成を開始します。限 1 万 5,000 円の助成を開始します。
問合先問合先　健康づくり課　　健康づくり課　KK627-4115627-4115

ＲＳウイルスワクチン助成開始ＲＳウイルスワクチン助成開始

「「医医療療」」のの安安心心
例えば

詳しくはこちら

大覚寺公園

栃山川自然生態観察公園

焼津図書館・大井川図書館

【共通】 問合先　都市整備課　K626-2165

市公式L
ラ イ ン

INE

子育て応援ポータルサイト

子育てガイドブック

イベントカレンダー

焼津市C
シ テ ィ

ITYチャンネル

【焼津子育てアンバサダー】

重
しげ

長
なが

智
とも

子
こ

さん（市内在住SBS静岡放送アナウンサー）

清見田公園

石津西公園

子育て情報まるわかり

一人一人に寄り添う
さらに充実

　体を思いきり動かせる魅力
的な公園がたくさんありま
す！駐車場も無料です！

目的目的別別にに選選べるべる
お気に入りの公園が
きっと見つかる！ 詳しくはこちら

知って役立つ！
子育て情報

こちらも
チェック♪
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相談室
■�アルコール・薬物・ギャンブル依存相談　日時　1/8 ㈭・19 ㈪・22 ㈭　13:00 ～ 16:00　■自死遺族支援個別相談　日程など、詳しくは問い合わせてください。　
　【共通】　要予約　会場・予約・問合先　県精神保健福祉センター　K286-9245



　人生の門出となる 20 歳の節目を市民の皆さんとお祝いします。

　今年度も、 市公式 Y
ユ ー

ouT
チ ュ ー ブ

ube で式典の様子などをライブ配信します。

問合先　スマイルライフ推進課　K631-6862

相談室

　昨年中（令和7年1月1日～12月31日）に納付した国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料・介護保険料は、今年の確定申告の際、所得税・
市県民税の社会保険料控除の対象となります。
　市では、納付済額を記載したお知らせをそれぞれ１月下旬に発送し
ます。記載された額は昨年中に納付書や口座振替で納付した合計額で
す。確定申告などの資料となりますので大切に保管してください。
※�年金天引きによる保険税（料）納付額については、日本年金機構など
から送付される公的年金等源泉徴収票を確認してください。

問合先　

h国民健康保険税に関すること
　�納税促進課�収納管理担当（市役所本庁舎3階）　K626-2147
h後期高齢者医療保険料に関すること
　�国保年金課�後期高齢者担当（市役所本庁舎2階）　K626-2164
h介護保険料に関すること
　�介護保険課�保険給付担当（市役所本庁舎２階）　K626-1159

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料

納付済額のお知らせ

20歳の門出をお祝い20歳の門出をお祝い

令令和8和8年年  焼津市はたちの集い焼津市はたちの集い

1月下旬に発送します

問合先問合先　志太広域事務組合�クリーンセンター整備課　　志太広域事務組合�クリーンセンター整備課　KK637-9501637-9501

完成予想図完成予想図

名称決定 クリーンセンター志太クリーンセンター志太

国民年金国民年金のお知らせのお知らせ

20 歳にな20 歳になるる皆さんへ皆さんへ 　国民年金は、老後の所得保障だけでなく、病気やけがで重い障害が残ったときや加

入者が亡くなったときなどに、加入者やその家族の生活を支える公的年金制度です。

問合先　h国保年金課�年金担当（市役所本庁舎２階）　K626-1114

　　　���h日本年金機構�島田年金事務所　K0547-36-2211

■義務と権利
　国内に住む20歳以上 60歳未満の全ての人は、国民年金に加入し

て保険料を納付する義務と年金を受け取る権利があります。

■加入のお知らせ
　20歳になった人には、日本年金機構から「国民年金に加入したこ

とをお知らせする案内」が 20歳の誕生日から 2～ 3週間ほどで送

付されます（厚生年金保険に加入している人を除く）。

■保険料の納付に関する相談
　学生でも国民年金の第１号被保険者になります。第１号被保険者の

令和7年度国民年金保険料は月額1万 7,510円です。

　収入が少ないため保険料の納付が困難な場合は、本人の申請により、

保険料の納付を猶予する「学生納付特例制度（学生で、前年所得が一

定額以下の場合）」や「納付猶予制度（学生でない50歳未満の人で、

本人と配偶者の前年所得が一定額以下の場合）」などがあります。

　申請がないまま保険料が未納になっていると、「万が一」のときに

年金を受け取れない場合があるので、早めに相談してください。

申�請先　国保年金課�年金担当または大井川市民サービスセンター（市

役所大井川庁舎1階）

※�マイナポータルを使った電子申請も可能です。

持�ち物　基礎年金番号通知書（年金手帳）、マイナンバーが分かるもの、

学生の場合は学生証（コピーの場合は両面）または在学証明書（原本）

※�代理人が申請する場合は代理人の身分証明書が必

要です。

【共通】
※�詳しくは日本年金機構ホームページを確認するか、

問い合わせてください。 詳しくはこちら

詳しくはこちら

　志太広域事務組合が藤枝市仮宿・高田地
区に建設中の新しいごみ処理施設の名称が
「クリーンセンター志太」に決定しました。
　これは、「高柳清掃工場（藤枝市）」、「一
色清掃工場（一色1545-19）」、「リサイク
ルセンター（藤枝市）」3施設の機能を集約
した施設です。令和9年1月の供用開始に
向け、引き続き整備を進めていきます。

現在の現在の様子様子
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対�象者　2005（平成 17）年４月２日～ 2006（平成 18）年４月１

日生まれで、焼津市の ｢はたちの集い ｣への参加を希望する人（市

内に住民登録をしていない人も参加可能）

※対象者には昨年6月に案内状を送付しています。

※案内状がなくても当日参加できます。

※ご家族など、対象者以外は参加できません。

※�市外のはたちの集い（旧成人式）への参加を希望する場合は、直接

その市区町村に問い合わせてください。

開催日　1/11㈰　※開催時間と内容は右表のとおり。

会場　焼津文化会館

注意事項

h 駐車場が限られているため、相乗りや送迎、公共交通機関でお越

しください

h 臨時駐車場（焼津文化会館、

　清見田公園グラウンド、焼津西小学校、

　焼津中学校）を開放します

※詳しくは市ホームページを確認してください。

時間 内容

13:00 ～ 14:00 受け付け

14:00 ～ 14:30 式典

14:30 ～ 16:00 アトラクション

【表】 開催時間と内容【表】 開催時間と内容

市ホームページ

■�暮らしなんでも相談ダイヤル（電話相談）　日常生活で起こるトラブルや悩みごとなどを相談できます。　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00～17:00　
　相談無料　電話相談先・問合先　ライフサポートセンターしずおか　中部事務所　K273-3715
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　12/6 ㈯、「第 26 回しずおか市町対抗駅伝」が開催
されました。各市町の代表選手は 12 区間 42.195 キロの
コースを駆け抜け、襷をつなぎました。
　焼津市チームは市の部 17 位と前回大会より 2 つ順位
を上げ、2 分以上もタイムを縮めました。大会に向けて
練習を重ね、市の代表として期待を背負った選手らは最
後まで力走し、健闘を見せました。

　第26回しずおか市町対抗駅伝

をつないで駿河路を快走襷

　1 月末まで、JR 焼津駅南口から焼津
駅前通り商店街までの間をきらびやか
な輝きで彩る「ライトアップ・イルミ
ネーション～海空ファンタジア～」が
開催されています。
　焼津の海と夜空の輝きをイメージした
｢光の海中トンネル｣ や ｢シンボルツリー｣
などで幻想的な雰囲気を演出しています。
　訪れた人たちは、思い思いにカメラを
向けイルミネーションを楽しんでいました。

　11/16 ㈰、市内の海岸を一斉に清掃
する「やいづビーチクリーン大作戦」
が開催され、市民約 2,100 人が 10 カ
所に分かれて清掃活動を実施しました。
　これは、きれいな海岸線を守るため
に、焼津市まちをきれいにする運動推
進協議会と市が共催したもの。
　参加者は、海岸を歩きながら空き缶な
ど、約 6.1㌧を分別収集し、慣れ親しん
でいる海に感謝の気持ちを表しました。

　ライトアップ ・ イルミネーション～海空ファンタジア～

想的な光が訪れた人を魅了幻
　やいづビーチクリーン大作戦

れいな海岸を守るためにき

大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ

～まちのホットな話題～Photo News 市ホームページ ｢ まちかどフォトニュース ｣ でも
人やまちのさまざまな話題を随時発信しています

大人世代の趣味づくり
対象　市内在住・在勤のおおむね 50 歳以上の人
申込期限　1/16 ㈮
申込方法　焼津おとな倶

ク

楽
ラ

部
ブ

ホームページか電話で申し込む
※申し込み多数の場合は会員を優先して抽選、会員は参加費が 200 円割引。
※ 会場や時間など、詳しくはホームページを確認するか問い合わせてください。
申�込 ・ 問合先　スマイルライフ推進課　K631-6861

焼津おとな倶楽部
ホームページ

相談室

　小泉八雲のレシピを焼津のソウル ・ フードである 「はんべ （黒

はんぺん）」 に応用。 試食しながら小泉八雲愛好家の又木先生か

ら八雲について学ぶ 「おいしい」 講座です。

対象　市内在住・在勤のおおむね 50 歳以上
日時　2/5 ㈭　10:00 ～ 12:00
会場　小川地域交流センター
講師　h 金

き ん

原
ぱ ら

純
じゅん

子
こ

さん（クレオール料理研究家）
　　　h 又

ま た

木
き

克
か つ

昌
ま さ

さん（ボランティア講師）
受講料　1,200 円（受講料 500 円、材料費 700 円）
定員　20 人（申し込み多数の場合は会員を優先して抽選）
申�込方法　１/16 ㈮までに焼津おとな倶楽部ホームページまたは電話で

申し込む

小泉八雲×はんべ 小泉八雲×はんべ AA
アットアット

tt  YY
ヤ イ ヅヤ イ ヅ

aidzuaidzu
食を通じて知る八雲の世界

　プラネタリウムで星空の確認の後、 実際の夜空で望遠鏡を使っ

た木星の観望、 冬の星座の観察などを行います。

対象　市内在住・在勤のおおむね 50 歳以上
日時　2/20 ㈮　18:00 ～ 19:30
会場　ディスカバリーパーク焼津天文科学館
※ 雨天曇天時は、天文台見学、双眼鏡の使い方、惑星ペーパークラフト

工作を行います。
定員　15 人（申込順）
参加料　100 円
申込方法　１/6 ㈫ 13:00 以降に電話または窓口で申し込む
申�込 ・ 問合先　ディスカバリーパーク焼津天文科学館
　K625-0800

天天
てんてん

文文
もんもん

楽楽
が くが く

講座講座
木星観望と冬の星座探しに挑戦！

No 講座名 ・ 日程 参加費

１ やまゆスイーツのレモンカード【2/14 ㈯】 3,000 円

２ 私だけのブレンド漢方茶【2/18 ㈬】 2,500 円

３ クライミングロープで作るスマホストラップ【2/18 ㈬】 3,500 円

４ はじめての C
キ ャ ン バ

anva・入門講座【2/19 ㈭】 1,000 円

No 講座名 ・ 日程 参加費

5 リラックスヨガ【2/20 ㈮】 1,000 円

6 はじめてのドローン操縦（午前）【2/28 ㈯】 1,000 円

7 はじめてのドローン操縦（午後）【2/28 ㈯】 1,000 円

8 薬師寺 ご法話とお写経【3/7 ㈯】※オンライン無料配信あり。 3,000 円

たすき

■�高齢者総合相談（高齢者の生活や介護、医療など）　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　8:30 ～ 17:00　会場　各地区の地域包括支援センター（以下「包括」）　
　問合先　h北部包括　K626-3219　h中部包括　K626-8811　h南部包括　K656-3322　h大井川包括　K664-2700



相談の種類 日程 時間

幼児～20 歳代の
教育相談

 月～金曜日
 ※メール相談は随時受け付け。 8:30 ～ 17:00

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

母と子の健康  母子保健担当　K627-4115
 月～金曜日
  8:30 ～ 17:00こどもの相談                                              

 こども家庭相談担当・発達支援担当
 K626-1165

休日当番医と休日当番薬局
　急を要さない場合は、 平日のうちにかかりつけ医で診てもらいましょう。

■診療時間　8:30 ～ 17:00（☆印は 9:00 ～ 17:00）※歯科は 9:00 ～ 15:00。
h医療機関によって診察時間や受付終了時間が異なります。
h休日当番医の診療時間後は、左記事「夜間の診療など」をご利用ください。

■志太 ・ 榛原地域救急医療センター

診療科目　内科、小児科
受 付時間

h月～金曜日…19:30 ～ 22:00
h土・日曜日…19:30 ～翌日 7:00　
※ 1/3㈯・11㈰・17㈯・25㈰・31㈯

の 22:00 以降は、診療科目が小児科
のみ。

持 ち物

h マイナ保険証または資格確認書
h子ども医療費受給者証、母子手帳など
h お薬手帳
問 合先　志太・榛原地域救急医療センター
　K644-0099

■電話相談 #8000 ・ #7119

　医療機関を受診した方が良いのか、様子
を見ても大丈夫なのか、専門の相談員が電
話でアドバイスします。（24 時間受け付け）
おおむね 15 歳未満

h静岡こども救急電話相談…＃8000
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K201-9910
h問 合先　県地域医療課  K221-2406
おおむね 15 歳以上

h静岡県救急安心電話相談窓口…＃7119
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K204-7119
h問 合先　県消防保安課  K221-2074

■女性相談  （市役所本庁舎 3 階） １人１時間程度
問合先　こども相談課　K626-1165

■青少年教育相談センター（市役所アトレ庁舎 ２階） での相談

問合先　青少年教育相談センター　K631-4346　Qkyouikusoudan@city.yaizu.lg.jp

■こども家庭センター （市役所アトレ庁舎 1 ・ ２階） での相談

問合先　こども家庭センター

夜間の診療な
ど

※変更になる場合があります。詳しくは各問合先に問い合わせてください。生 報情月 の 活1

相談の種類 日程 会場 時間

市民相談  月～金曜日 8:30 ～ 17:00

消費生活相談  月～金曜日 9:00 ～ 16:00

☆ 司法書士相談  1/19 ㈪ 13:00 ～ 16:00

☆ 弁護士相談
 1/7 ㈬、2/4 ㈬ 10:00

13:00
～
～

12:00
15:00

 1/14 ㈬・21 ㈬・28 ㈬ 13:00 ～ 15:00

☆ 多重債務相談  1/9 ㈮・16 ㈮ 13:00 ～ 15:00

交通事故相談  1/7 ㈬・21 ㈬、2/4 ㈬ 9:30 ～ 15:30

☆ 建築なんでも相談  1/13 ㈫ 13:00 ～ 15:30

☆ 登記 ・ 測量相談  1/13 ㈫ 13:00 ～ 15:30

行政相談
 1/5 ㈪、2/2 ㈪ 13:00 ～ 15:30

 1/15 ㈭ 13:00 ～ 15:30

人権相談
 1/8 ㈭、2/5 ㈭ 9:30 ～ 12:00

 1/8 ㈭ 13:00 ～ 15:30

☆ 労働相談  1/15 ㈭ 13:30 ～ 16:00

■市民相談

会場　市…市民相談室（市役所本庁舎３階）、　 …大井川福祉センター「ほほえみ」
※予約制でないものも、面談による相談を希望する場合は、事前に電話でご連絡ください。
予約・問合先　市民相談室　K626-1133　※消費生活相談と多重債務相談はK626-1147

相談室 h相談はすべて無料です。 h祝休日、 年末年始はお休みです。
h☆印の相談は予約制です。

大

大

大

市

市

市

市

市

市

市

市

※夜間の診療と相談室は、翌月 5 日までの日程を記載しています。

相談の種類 日程 時間

心の悩みごと相談  1/8 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■心の悩みごと相談 （総合福祉会館３階小会議室２）

予約 ・ 問合先　障害福祉課　K631-5532

相談室

相談の種類 日程 時間

酒害相談  1/22 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■酒害相談 ＊家族の飲酒相談など （総合福祉会館３階小会議室２）

問合先　焼津断酒会　K643-1339　　

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

女性相談
DV 相談

 K639-5810  月～金曜日
  9:00 ～ 17:00

市

市

市
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日付 診療科など 医療機関名 電話

1 日

㈷

内科 のがきクリニック（石津２） K656-0101

小児科 ほりお小児科（西小川２） K626-5500

外科 志太記念脳神経外科（小柳津） K620-3717

歯科 川野歯科（道原） K639-6801

当番薬局

よつば薬局（石津２） K625-0005

さくら薬局焼津西小川店（西小川１） K620-8844

さくら薬局西焼津店（小柳津） K621-4606

2 日

㈮

内科／外科 コミュニティーホスピタル甲賀病院（大覚寺２）K628-5500

小児科 やまもと小児科（石津２） K656-0100

耳鼻科 藤枝診療所（藤枝市高洲）☆ K635-8749

歯科 上野歯科医院（宗高） K622-6676

当番薬局
大覚寺薬局（大覚寺２） K629-3789

よつば薬局（石津２） K625-0005

3 日

㈯

内科
高橋内科医院（焼津１） K627-0320

横山消化器内科（下小杉）☆ K622-0045

小児科 そね小児科（五ケ堀之内） K620-8814

外科 大久保医院（上小杉） K622-2500

歯科 アオキ歯科（石津） K625-1870

当番薬局

焼津センター薬局（焼津１） K626-8892

フラワー薬局豊田店（五ケ堀之内） K639-6277

マイ薬局（上小杉） K662-1677

下小杉薬局（下小杉） K664-2151

4 日

㈰

内科／小児科 石川医院（田尻） K624-4321
内科／外科／

産婦人科/耳鼻科
岡本石井病院（小川新町５） K627-5585

歯科 たていし歯科クリニック（小柳津） K668-9082

当番薬局 ユニスマイル薬局たじり店（田尻） K656-2233

11 日

㈰

内科 立花クリニック（五ケ堀之内） K620-9191

小児科 あしだクリニック（与惣次１） K623-5656

外科 金井整形外科（大村２） K621-1211

耳鼻科 ふじえだ耳鼻科（藤枝市上薮田）☆ K648-1000

歯科 豊田歯科クリニック（小土） K629-6600

当番薬局
ファミリー薬局（五ケ堀之内） K621-7200

ユーカリ薬局（大村２） K626-5000

12 日

㈷

内科 小石川内科クリニック（栄町１） K621-1111

内科／小児科
中山クリニック（下小田） K623-0090

たきいクリニック（相川）☆ K622-8525

外科 谷口整形外科医院（小屋敷） K627-2020

歯科 小川やまだ歯科（小川新町２） K639-6690

当番薬局
さかえ薬局（栄町２） K631-6090

ユニスマイル薬局石津店（石津港町） K623-9311

18 日

㈰

内科 山下内科医院（本町２） K628-2733

小児科 K
コ ウ

OG
ガ

A クリニック（大覚寺２） K631-7289

外科 こいど胃腸クリニック（小土） K621-5100

耳鼻科 まつなが耳鼻咽喉科クリニック（藤枝市駅前２）☆ K645-3387

眼科 焼津駅前眼科（駅北１） K626-8240

歯科 赤堀歯科医院（吉永） K622-5800

当番薬局

コスモ薬局（本町２） K621-3771

大覚寺薬局（大覚寺２） K629-3789

杏林堂薬局西焼津駅北店（小屋敷） K621-5411

25 日

㈰

内科 ふくむらクリニック（大栄町２） K627-1228

小児科 仲神医院（中新田） K623-0805

外科 志太記念脳神経外科（小柳津） K620-3717

耳鼻科 たなか耳鼻科（小柳津） K621-5888

歯科 亀山歯科医院（五ケ堀之内） K626-5233

当番薬局

メロン薬局（大栄町１） K629-8862

フレンド薬局（中新田） K624-9390

さくら薬局西焼津店（小柳津） K621-4606

さくら薬局焼津小柳津店（小柳津） K620-7500

市

■福祉なんでも相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00 ～ 17:00　会場 ・問合先　焼津市社会福祉協議会　K626-0555
■�不妊・不育に関する電話相談　日時　火曜日　10:00 〜 19:00、木・土曜日　10:00 〜 15:00　問合先　県不妊・不育専門相談センター　K080-3636-3229

種類 対象 日程 受付時間 会場 　…内容　　　…持ちもの

 ６～７カ月児相談　

9:00 ～ ９:30     身体測定、集団指導、育児相談
    母子健康手帳、アンケート、筆記用具、バスタオル
 ※ 来所が困難な場合は問い合わせてください。 【大井川地区にお住まいの人】

 令和 7 年 7・8 月生まれの子
 2/27 ㈮
 ※２カ月に１回 偶数月に実施。 9:30 ～ ９:45

 １歳６カ月児健康診査と
 フッ素塗布 

※ 前月に１歳６カ月を迎
えたお子さんが対象
です。

13:00 ～ 14:00
 2/27 ㈮
 ※ ２カ月に１回偶数月に実 施。

 ３歳児健康診査 

※ 前月に３歳を迎えた
お子さんが対象です。

 令和 5 年1月生まれの子
h豊田・和田・大井川…2/20 ㈮
h 焼津・東益津・大富…2/25 ㈬
h大村・小川・港…2/26 ㈭

13:00 ～ 14:00

 妊婦  月～金曜日（祝日は除く） 9:00 ～ 11:00

 母子健康相談室  乳幼児とその保護者  月～金曜日（祝日は除く） 9:00 ～ 11:00
　 母子健康手帳、筆記用具
 ※ 大井川庁舎１階健診コーナーでは 2/27 ㈮のみ

実施。受付時間は10:00 ～10:30　要予約

 ２歳児歯みがき教室  令和 6 年 2 月生まれの子 2/9 ㈪・12 ㈭ 9:15 ～ ９:30
　 ブラッシング指導、身体測定、育児相談
　  母子健康手帳、アンケート、仕上げ歯ブラシ、
　 フェイスタオル

 管理栄養士による
 母子栄養相談

 月～金曜日（祝日は除く）
 ※要予約。

 時間は予約時に
 確認してください

　 妊産婦の食事、離乳食、学齢期の食事  など
　 母子健康手帳

 子育て教室 13:15 ～ 13:30
　

 離乳食教室  離乳食開始時期の保護者
 2/6 ㈮・24 ㈫
 ※託児なし・要予約。

13:15 ～ 13:30

 どなたでも  9:00 ～ 11:00
13:30 ～ 15:30

　

 健康見える化コーナー
 「リモート相談」

 どなたでも
10:00 ～ 11:00

13:30 ～ 14:30

h大村・豊田…2/3 ㈫
h焼津・東益津・大富…2/4 ㈬
h小川・港・和田…2/5 ㈭

 【焼津地区にお住まいの人】

 令和 7 年 7月生まれの子

 【焼津地区にお住まいの人】

 令和 6 年 7月生まれの子

妊産婦、乳幼児、小・中学生

妊娠届出書、妊娠届出書にある持ち物、印鑑 母子健康手帳の交付

h大村・豊田…2/17 ㈫
h焼津・東益津・大富…2/18 ㈬
h小川・港・和田…2/19 ㈭

子どもの健診・教室、健康相談
内

内

内

内

内

内

内

持

持

持

持

持

持

な
ど

内

持

　 内科・歯科健診、身体測定、集団指導、眼科検査、
尿検査、育児相談

　 母子健康手帳、アンケート、目のアンケート、子ど
もの早朝尿、バスタオル

内

持

　 内科・歯科健診、身体測定、集団指導、育児相談、
フッ素塗布（希望者のみ・自己負担金 800 円）

　 母子健康手帳、アンケート、バスタオル

ア【会場の表記】　　…アトレ庁舎 1 階（保健センター）、 …大井川庁舎 1 階大

ア

大

大

 生活習慣病予防のための食事について　など

 健診結果から生活習慣について考える健康相談

成人栄養相談

大

予約 ・ 問合先　〶 425-8502　本町 5-6-1　保健センター　K627-4111健 窓の月 の 康２

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

内

持

1/27 ㈫
※託児なし・要予約。
※２カ月に１回奇数月に実施。

ア

内

持生後３～５カ月の乳児の保護者
小児科医による講義
母子健康手帳、筆記用具、親子で参加する場合は
バスタオル

月～金曜日（祝日は除く）
※要予約。

月～金曜日（祝日は除く）
※要予約。

管理栄養士による離乳食初期の講座とミニ実習
母子健康手帳、筆記用具、手拭きタオル、親子で
参加する場合はバスタオル・抱っこひも

【大井川地区にお住まいの人】

令和 6 年 6・7月生まれの子

相談室

 h健診結果から生活習慣について考える
h生活習慣病予防のための食事について　など

　お口の健康を保つため、定期的に歯科健
診を受けましょう。
　市は、20 歳から 70 歳までの５歳刻み
の年齢で、歯科健診の受診券を対象者に送
付し、受診を推奨しています。
　20 歳でも３割の人が歯ぐきに炎症がみ
られます。かかりつけ歯科医で定期的に健
診を受けましょう。
持 ち物　受診券（再交付を希望の人は下記

まで）、マイナ保険証または資格確認書、
自己負担金

問合先　保健センター　K627-4111

一生きれいなお口で過ごすために

カラフル３色シューマイカラフル３色シューマイ
～彩り鮮やかでおもてなし料理にもおすすめ～～彩り鮮やかでおもてなし料理にもおすすめ～ CHECK

レシピは

こちらでも

豚ひき肉…120g、玉ネギ…
50g、シイタケ…2 個、ニ
ンジン…40g、サラダ菜…8
枚、卵…1個、サラダ油…
少々、A〈しょうゆ…大さじ
1/2、酒…大さじ1/2、ごま
油…大さじ1/2、おろししょ
うが…大さじ1/4、塩…
0.5g〉、水…35ml

①  玉ネギ、シイタケをみじん切りに
する。

② ニンジンは千切りにし、電子レン
ジ 600W で 2 分加熱する。

③ サラダ菜は電子レンジ 600W で
30 秒加熱して、細切りにする。

④ フライパンにサラダ油をひいて
卵を広げて焼き、細切りにする。

⑤ ボウルに豚ひき肉と A を入れ、
粘りが出るまでよく混ぜる。

⑥ ⑤に①を加えて混ぜ、6 等分にし
て丸める。

⑦⑥に②③④をそれぞれ付ける。
⑧ フライパンにクッキングシートを敷

き、⑦を並べる。クッキングシート
の下に水を回し入れ、蓋をして中火
で熱する。蒸気が上がってきたら弱
火にし、火が通るまで 7 ～ 8 分蒸
し焼きにする。

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り

協力／ 焼津市健康づくり食生活推進協議会　　　問合先／保健センター　K627-4111

NO.363レシピ

材料（2 人分） 作り方

■  1人分 244kcal・塩分1.2g

 

　４月実施分から下記の母子保健事業が、
インターネット予約制に変わります。
　予約フォームは 2/2 ㈪から公開します。
来所日の前日までに予約してください。
■ネット予約制になるもの
h母子健康手帳の交付
h 6 カ月児相談
h 1 歳６カ月児健康診査
h 2歳児歯みがき教室（令和８年度から
   「２歳３カ月児相談」に名称が変わり

ます）
h 3 歳児健康診査
問合先　保健センター　K627-4115

■�税理士会の無料税務相談（要予約）　日時　月・水・金曜日（祝日、1/1 ㈷～ 6 ㈫を除く）　13:30 ～ 16:00　予約受付日　月～金曜日（祝日、1/1 ㈷～ 6 ㈫を除く）
　会場　焼津商工会議所会館２階　予約 ・問合先　税理士会事務局　K628-2250

広報やいづ /2026 年 1 月１日号 ⑪

ネット予約に変わります
歯科健診を受診しましょう

歯周病を予防しましょう！

　歯周病は糖尿病、心筋梗塞、脳梗塞など
の全身のさまざまな病気に関連していると
言われています。
　歯周病は痛みや自覚症状がほとんど無
く、気づかないうちに悪化するケースもあ
るため、歯科健診で早期発見することが大
切です。

母子健康手帳の交付、乳幼児健診など

まずは健診へ！



市税の納期限　2/5 ㈭
　固定資産税 4 期・国民健康保険税 7 期
納付方法

h 口座振替または納付書（金融機関、
コンビニ、スマホ決済アプリ）に
より納めることができます。

h e
エ ル

L マーク、eL-QR の印刷されている納付書は、
eL-QRに対応している全国の金融機関の窓口や、
地方税お支払サイトでも納めることができます。
詳しくは地方税お支払サイト（https://www.
payment.eltax.lta.go.jp/）でご確認ください。

問合先　納税促進課　K626-2147

施設主催のイベント

子ども向けの催事
むかしばなしのへや・おはなし会
■むかしばなしのへや（6 歳くらいから）
日 1/11 ㈰　時 14:00 ～
場 1 階 おはなしコーナー

■おはなし会（３歳くらいから）
日  1/10 ㈯～ 31 ㈯の毎週土曜日
時 14:00 〜
場 1 階 おはなしコーナー

■あかちゃんおはなし会（２歳くらいまで）
日 ① 1/14 ㈬　② 1/28 ㈬
時 10:30 〜
場 ① 2 階 研修室

　 ②焼津小泉八雲記念館 多目的室

図書館員が選んだ本が 2 冊入った福袋
「新春！福ぶっくろ」 の貸し出し
　職員が厳選した 2 冊が入っている「福

ぶっくろ」を貸し出します。
日・場

h焼津図書館　1/6 ㈫～

h大井川図書館　1/4 ㈰～
時 9:00 ～ 19:00

※土日祝日は17:00まで。

�持 図書館利用者カード
定 各館 40 袋

※  1 人１袋。なくなり次第終了。

子どもだけで挑戦！
風船でランプシェード作り
　風船と和紙でランプシェードを作ろ

う。工作中、保護者は読書を楽しめます。
対 小学生とその保護者
日 1/31 ㈯
時 14:00 ～ 15:30
場 1 階 おはなしコーナー
定 8 人（申込順）
費 300 円 （電池・ランプ付き）
持  筆記用具、ハンカチ、は

さみ、図書館利用者カー

ド
申  1/8 ㈭ 9:00 以降に申し

込みフォームで

子ども向けの催事
こども映画会
対 小学生くらいまでの子とその保護者
日 1/24 ㈯　時 14:45 ～
場 焼津小泉八雲記念館 多目的室
内  上映作品『世界名作童話

集～みにくいアヒルの子』

など
定 20 人（申込順）
申  1/6 ㈫ 9:00 以降に申し

込みフォームで

焼津図書館＆富士山世界文化遺産出前講座
『竹取物語』 と富士山のかぐや姫
伝承
　物語と伝承を読み比べ、人々がなぜ異

なる話を求めたのかについて考えます。
日 2/7 ㈯　時 10:30 ～ 12:00
場 2 階 研修室
講  青

あお

木
き

慎
しん

一
いち

さん（静岡県富士山世界遺

産センター准教授）

�持 筆記用具
定 20 人（申込順）
申  1/14 ㈬ 9:00 以降に電話または窓口

で

焼津図書講座
紫外線が肌に与えるダメージとそ
の防ぎ方
　クイズ形式で紫外線や UV ケア商品の

使い方・選び方を学びます。
対  小学生とその保護者（保護者同伴必

須）
日 2/11 ㈷　時 14:00 ～ 15:00
場 焼津小泉八雲記念館 多目的室
講 日興製薬㈱
持  筆記用具、図書館利用者

カード
定 30 人（申込順）
申  1/18 ㈰ 9:00 以降に申

し込みフォームで

図書館でボランティアしてみませんか？
市立図書館のボランティアを募集
　図書館の業務をお手伝いしてくださる

人を募集します。
対 令和 8 年度に満 16 歳以上である人
活�動期間　令和 8 年 4 月 1 日～令和 9

年 3 月 31 日
内  配架・書架整理、図書館行事の補助

など
場  焼津図書館、大井川図書館または両

館
申  1/7 ㈬ 9:00 ～ 2/6 ㈮

19:00 に焼津図書館また

は大井川図書館の窓口で

大井川図書館

K622-9000
Q ooigawa_toshokan
　@city.yaizu.lg.jp

子ども向けの催事
おはなしのへや
■乳幼児おはなしのへや
日 1/14 ㈬・27 ㈫

■幼児・児童おはなしのへや
日 1/10 ㈯～ 31 ㈯の毎週土曜日

【共通】
時 10:30 〜
内  絵本や紙芝居、手遊びなど

大井川図書館講座
小泉セツと八雲の生涯
～図書館資料からひも解く物語～
　明治時代に来日し、日本の文化に深く

関わった小泉八雲とその妻“セツ”の多

面的な人生をたどります。
対 高校生以上
日 1/17 ㈯　時 10:00 ～ 11:30
場 展示室
講  進

しん

藤
どう

令
れい

子
こ

さん（静岡福祉大学附属図

書館）
持 筆記用具
定 18 人（申込順）
申  1/5 ㈪ 9:00 以降に申し

込みフォーム、窓口また

は電話で

大井川図書館講座
香る文学時間～コーヒーの淹

い

れ方
講座と英語で聴く小泉八雲の世
界～
　小泉八雲の作品を英語で聞きながら、

自分で淹れたコーヒーを楽しんでみませ

んか。
対 どなたでも
日 1/24 ㈯　時 10:00 ～ 11:00
場 展示室
講  h久

く

保
ぼ

山
やま

恵
え

理
り

さん（めぐみ珈琲ラボ）

　　h 藁
わら

科
しな

ゆかりさん

　　  （E
イングリッシュ

nglish L
ラ ー ナ ー ズ

earners’）
費 500 円
定 16 人（申込順）
申  1/9 ㈮ 9:00 以降に申し

込みフォーム、窓口または電話で

子ども英語交流会
ホバートの子と
英語で交流しよう！
日 2/7 ㈯　時 10:30 ～ 11:40
場 展示室
内

h おはなし会（オーストラリア・タスマ

ニア州ホバート市の子どもが英語で絵

本の読み聞かせをします）

h ボードゲーム、紙相撲工

作、折り紙
定 15 組（申込順）
申  1/14 ㈬ 9:00 以降に申

込フォーム、窓口または

電話で

焼津小泉八雲記念館

K620-0022
Qkoizumiyakumo@city.
　yaizu.lg.jp

箏
そ う

曲
きょく

& 朗読 レクチャーコンサート vol.7
-八雲とセツ-ふたりのK

カ イ ダ ン

WAIDAN
　小泉八雲の妻“セツ”の語りによって

生まれた「怪談」の世界を箏演奏と朗読

を交えながら紹介します。
日 1/25 ㈰　時 14:00 ～ 15:45
場 多目的室
講  

h 細
ほそ

川
かわ

光
みつ

洋
ひろ

さん（県立大学教授）

h 澤
さわ

野
の

華
か

世
よ

子
こ

さん（筝曲・朗読）

h村
むら

松
まつ

音
おと

佳
か

さん（朗読）
定 35 人（申込順）
申  1/7 ㈬ 9:00 以降に申し

込みフォームで

特別展関連講座
小泉八雲の夏日記
～八雲の焼津滞在の意味～
　焼津滞在が八雲の文学に与えた影響

や、作家にとっての避暑地の意味を静岡

県の事例に触れながら解説します。
日 ２/21 ㈯
時 14:00 ～ 15:30
場 多目的室
講  那

な

須
す

野
の

絢
あや

子
こ

さん（常葉大

学講師）
定 45 人
申  1/17 ㈯ 9:00 以降に申

し込みフォームで

プラネタリウム・生解説の時間
E

ア イ ズ

yes o
オ ブ

f t
ザ

he U
ユ ニ バ ― ス

niverse
日 4/12 ㈰まで
費 h16 歳以上…600 円

　 h4 ～ 15 歳…200 円
定 165 人（当日先着順）

⑫ 2026 年 1 月１日号 / 広報やいづ

日曜・夜間の納税相談市税の納期

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

凡例

対 対象　日 日程　時 時間　場 場所　　
定 定員　費 費用　内 内容　講 講師　　
持 持ち物     申 申し込み　
問 問い合わせ　

相談室

マイナンバー申請出張サポート

　平日の昼間に相談や納付に行くことができな
い人は、日曜日、平日夜間に納税相談ができます。
■日 曜日の納税相談・納付窓口　
　 1/25 ㈰　9:00 ～ 12:00
※ 英語・ポルトガル語・タガログ語・ビサヤ語の通訳

者がいます。
■平日夜 間の納税相談・納付窓口　
　1/8 ㈭～ 29 ㈭の毎週木曜日
　17:15 ～ 19:00

【共通】
会�場 ・ 問合先

　納税促進課（市役所本庁舎３階）　K626-2148

　マイナンバーカード申請の出張サポートを市
立総合病院で行います。
日程　1/20 ㈫・28 ㈬
時間　9:30 ～ 11:30
会�場　市立総合病院１階 医事課横エレベーター

付近
持�ち物　身分証明書 2 点（運転免許証、保険証な

ど）、通知カードまたはＱＲコード付申請書など
※写真撮影など申請は無料です。
※ マイナンバーカード申請受け付け以外の業務

は行いません。
問合先　市民課　K626-1116

詳しくは
こちら

焼津図書館

K628-2334
Q toshokan@city.yaizu.
　lg.jp

ディスカバリーパーク

焼津天文科学館

K625-0800
Q info@discoverypark.jp

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

■ 認知症に関する電話相談　相談・問合先　静岡県認知症コールセンター　日時　月・木・土・日曜日　10:00 ～15:00　K0120-123-921
■ 子育て相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00 ～17:00　相談・問合先　児童家庭支援センターはるかぜ　K656-3456

詳しくは
こちら

申し込み
フォーム

　大会には市内外からの参加に加え、スポーツ姉妹都市の岐阜県土岐市の
チームも参加するなど、総数 109 チームが出場します。応援よろしくお
願いします。
日程　1/25 ㈰（少雨決行・荒天中止）
場所　大井川陸上競技場、大井川河川敷マラソンコース（リバティ）
部門

h 10.03 ㌔コース（9:30 スタート）
　小学生男子・小学生女子・女子（中学・高校・一般）
h 20.03 ㌔コース（10:40 スタート）
　一般・事業所・地域・高校男子・中学男子
問合先

　焼津市スポーツ協会　K626-7930
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※ 投影スケジュールはホームページを確

認するか、問い合わせてください。

観測隊員募集
3月３日 「皆既月食観測会」
対 小学生以上（小中学生は保護者同伴）
日 3/3 ㈫　時 18:30 ～21:00

※雨天曇天中止。
定  50 人（申し込み多数の

場合は抽選）
申  2/1 ㈰ 13:00 ～ 15

㈰ 19:00 に申し込みフ

ォームで

プラネタリウム・ファミリーの時間
ノーマン ・ザ ・ スノーマン
～北の国のオーロラ～
日 3/15 ㈰までの土日祝
費 h16 歳以上…600 円

　 h4 ～ 15 歳…200 円
定 165 人（当日先着順）

※ 投影スケジュールはホームページを確

認するか、問い合わせてください。

科学工作コーナー
星座の缶バッジをつくろう
日  1/10 ㈯～ 12 ㈷
時  13:00 ～ 15:30
費   200 円
定 各日 100 人（当日先着順）

楽しく体を動かそう！
フィットネス講座
■ソフトヨガ
日 火曜日　時 10:15 ～

■ゆる～いソフトヨガ
日 火曜日　時 11:30 ～

■リズムウオーキング
日 水曜日　時 10:30 ～

■60歳以上の簡単ステップダンス
日 水曜日　時 15:00 ～

■ストレッチ・ダンス初級
日 水曜日　時 19:30 ～

■姿勢改善!ピラティス
日 木曜日　時 10:30 ～

■チャレンジエアロ
日 木曜日　時 19:20 ～

■ヨガ　日 金曜日　時 18:50 ～

■ピラティス　日 金曜日　時 20:00 ～

【共通】　要予約

※ 参加費がかかります。

休講日など詳しくは問

い合わせてください。

お知らせ
新豊田地域交流センター内にオープン
新しい子育て支援センターの
愛称を募集
　令和 8 年 7月にオープン予定の「豊田地

域子育て支援センター」の愛称を募集します。
対 市内在住・在学・在勤の人
募集内容

h子育て支援センターの愛称

h愛称に込めた思い、愛称の説明

※応募は 1 人 1 点までです。
応�募期間　1/30 ㈮までに申し込みフォーム、

窓口（子育てサポートルームつ

どいの広場、親子ふれあい広

場、とまとぴあ、子育て支援課）

または郵送で

※郵送の場合は、締切日必着。
問 〶 425-8502　本町 2 丁目 16-32

　子育て支援課（市役所本庁舎 2 階）

　K626-1137

終日利用停止
証明書コンビニ交付サービス
　メンテナンス作業のため証明書コンビニ

交付サービスの利用を停止します。
日 1/1 ㈷～ 3 ㈯、1/5 ㈪～ 19 ㈪
問 市民課　K626-1116

国民年金のお知らせ
産前産後期間の国民年金保険料
が免除されます
対  産前産後免除期間に「国民年金第１号

被保険者」の人
免�除期間　出産予定日または出産日が属す

る月の前月から４カ月間（多胎妊娠の場

合は、出産予定日または出産日が属する

月の３カ月前から６カ月間）
持  母子健康手帳、年金手帳（基礎年金番

号通知書）、マイナンバーが分かるもの
申  国保年金課 年金担当（市役所本庁舎２

階）大井川市民サービスセンター（大

井川庁舎 1 階）

※ 出産予定日の６カ月前から申請できま

す。

※ 詳しくは日本年金機構ホー

ムページを確認するか、問

い合わせてください。
申・問

h国保年金課 年金担当　K626-1114

h日本年金機構 島田年金事務所　

　K0547-36-2211

費用の一部を援助します
就学援助の申し込み
　経済的な理由で子どもの小中学校で掛か

る費用の支払いが困難な家庭へ、費用の一

部を援助します。また令和８年度の新入学

生へ新入学学用品費（入学準備金）を入学

前に支給します。
対  ①生活保護世帯　②生活保護世帯に準

ずる程度に経済的に困窮している世帯　
申  各学校で配布する「就学援助申請書」

と必要書類を学校長へ提出

※ ②で新入学学用品費の入学前支給を希望

する新入生（新小学１年生、新中学１年生）

の保護者は、1/5 ㈪～ 23 ㈮に、進学予

定の小学校、在籍している

小学校に申請書を提出して

ください。

※ 詳しくは市ホームページを

確認するか、問い合わせて

ください。
問 教育総務課　K625-8156

事業用償却資産を所有している場合は申告を
償却資産の申告
　令和 8 年１月１日現在で、市内に事業

用償却資産（事業のために用いている構築

物、機械・装置、船舶、工具・器具・備品

などの固定資産）や太陽光発電設備を所有

している場合は申告が必要です。償却資産

申告書は、先月 12 日に発送しました。届

いていない場合は連絡してください。

　また、申告書が届いた人で、すでに事業

の廃止などにより対象となる資産がない場

合でも、その旨の申告してください。
提出期限　2/2 ㈪まで

※  e
エ ル

LT
タックス

AX による申告も受け付けています。

※ 詳しくは、市ホームページ

を確認するか、問い合わせ

てください。
問 課税課 償却資産・諸税担当

 　K626-1142

意見募集と市民説明会を開催
焼津市都市計画マスタープラン
改定等 （案）
対  市内在住・在勤・在学の人、市内に事業

所を有する個人・法人・その他団体

■意見募集（パブリックコメント）
閲�覧期間　1/22 ㈭までの 8:30 ～ 17:15

　（各施設の閉庁日・休館日を除く）
閲�覧場所　都市計画課窓口、情報公開室（市

役所本庁舎1階）、大井川庁舎１階ロビー、

各地域交流センター、市ホームページ

※ 意見記入用紙は各閲覧場所で配布するほ

か、市ホームページからダウンロードで

きます。

※ 個別の回答はしませんが、

意見概要は個人情報を除

き、市ホームページ上で公

開します。
申  所定の用紙に記入し、窓口へ提出または、

郵送、ファクス、メールで

■市民説明会
日 1/18 ㈰　時 10:00 ～、13:30 ～

場 消防防災センター4 階多目的ホール

※直接会場へお越しください。

【共通】
申・問 　〶 425-8502　本町 2-16-32

　都市計画課（市役所本庁舎 5 階）

　K626-2160　N626-2184

　Qtoshikeikaku@city.yaizu.lg.jp

意見を募集します（パブリックコメント）
焼津市新型インフルエンザ等対
策行動計画 （案）
対  市内在住・在勤・在学の人、市内に事業

所を有する個人・法人・その他団体
閲�覧期間　1/5 ㈪～ 2/4 ㈬までの 8:30 ～

17:15（各施設の閉庁日・休館日を除く）
閲�覧場所　健康づくり課窓口、情報公開室

（市役所本庁舎 1 階）、大井川庁舎１階

ロビー、各地域交流センター、市ホーム

ページ

※ 意見記入用紙は各閲覧場所で配布するほ

か、市ホームページからダウンロードで

きます。

※ 個別の回答はしませんが、

意見概要は個人情報を除

き、市ホームページ上で公

開します。
申  所定の用紙に記入し、窓口へ提出または、

郵送、ファクス、メール、電子申請で
申・問 　〶 425-8502　本町 5-6-1

　健康づくり課（市役所アトレ庁舎1階）

　K627-4111　N627-9960

　Qkenko@city.yaizu.lg.jp

皆さんの声をお聞かせください
焼津市総合計画　市民アンケート
調査
　焼津市総合計画の施策に対する皆さんの

満足度などを把握するため、市民アンケー

ト調査を実施します。調査結

果は、市ホームページなどで

お知らせします。
対  無作為抽出した 18 歳以上

の市民　1,800 人
実施期間　今月中旬～２月上旬
調査方法　郵送によるアンケート調査
回答方法　郵送または W

ウ ェ ブ

EB で

※ アンケートの判読が難しい場合は、問い

合わせてください。
問 政策企画課　K626-2141

会計年度任用職員の募集
学校業務員
雇用期間　4/1 ㈬～令和 9 年 3/31 ㈬
場 市内の小中学校のいずれか
募集人数　１人

※ 詳しくは市ホームページを

確認するか、問い合わせて

ください。
申・問 教育総務課　K625-8156

相談室

小
こ

林
ばやし

敏
と し

之
ゆ き

さん「スポーツ推進委員30年勤続表彰」受賞 第 54 回 焼津市駅伝競走大会

サンライフ焼津

K627-3377
Q staff@sunlifeyaizu.
　jp

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

　焼津市スポーツ推進委員長の小林敏之さんが「スポーツ推進委員30年
勤続表彰」を受賞しました。
　小林さんは、1996年４月から市体育指導委員（現スポーツ推進委員）
の委嘱を受け、永きにわたりスポーツ推進委員を務める中、2016年度か
ら現在も同委員長を歴任。新人委員の指導や市の
スポーツ振興に尽力され、地域スポーツの普及・
発展に貢献されてきました。
　受賞に当たり、「名誉ある賞を受賞でき、大変
うれしく思う。30年間活動を継続することがで
きたのは、良き先輩と後輩のおかげ」と話しまし
た。
問合先　スポーツ課　K626-9413

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

■ 権利擁護相談（要予約）　成年後見制度の利用や高齢者・障害者の権利擁護について、司法書士による相談を行っています。　日程　1/14㈬、2/18㈬
　13:30～16:30　会場　総合福祉会館　※１組30分の予約制です。詳しくは問い合わせてください。　予約・問合先　焼津市社会福祉協議会　K621-2941

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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空き家に関する悩みを相談しよう
空き家の相談会
　空き家の相続登記や売買、今後の利活用

などの困りごとに、専門家がお答えします。
対 市内に空き家を所有している人
日 2/7 ㈯
時 9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
場 市役所本庁舎 1 階 会議室 1B
持  不動産登記全部事項証明書（登記簿謄

本）の写し、戸籍の写し、固定資産税

納税評価証明書など

※持参がなくても相談できます。
定 20 人（事前予約制・申込順）
申 1/5 ㈪～ 2/4 ㈬に電話で
申・問 建築住宅課　K626-2163

食品寄付にご協力を
フードドライブ実施
　家庭に眠っている食品を集めて、フードバン

クに寄付する活動です。ご協力をお願いします。
日 1/5 ㈪～ 31 ㈯
場  市役所本庁舎２階、各地域交流センター、

総合福祉会館（ウェルシップやいづ）、

大井川福祉センター（ほほえみ）
注意事項

h 生鮮食品は受け付けません

h 賞味期限が２カ月以上あるもので未開

封のものが対象です
問 h 地域福祉課　K631-5531

　　h社会福祉協議会　K621-2941

市のイベントほか
バスに乗って地域再発見の旅
静浜基地を見学しよう
対  約 2 ㌔の行程を歩くことができる人
日 2/10 ㈫（雨天中止）
時 9:45 ～ 14:00
集�合・解散　市役所大井川庁舎
費  857 円（バス運賃400 円、

食事代 457円）
持  飲み物、雨具
定  20人（申し込み多数の場合は抽選）
申  1/14 ㈬ 17:00 までに申し込みフォー

ムか電話で
申・問 道路課　K626-2166

健康と体力を維持するきっかけを作りに
20歳～85歳の体力測定会
■シニア体力測定会
対 65 ～ 85 歳
日 1/30 ㈮　時 14:00（受け付け13:30）
内  握力、開眼片足立ち、上体起こし、６分間

歩行、長座体位前屈、10 ㍍障害物歩行
申  1/5 ㈪～ 27 ㈫に電話または申し込み

フォームで

■大人の体力測定会

対 20 歳～ 64 歳
日２/7 ㈯
時 14:00（受け付け 13:30）
内  握力、立ち幅跳び、上体起こし、反復横

跳び、長座体位前屈、20 ㍍シャトルラン
申  1/5 ㈪～ 2/2 ㈪に電話ま

たは申し込みフォームで

【共通】
場  総合体育館（シーガルドーム）
持  体育館シューズ、タオル、

水分、運動のできる服装
申・問 スポーツ課　K626-9413

男女共同参画セミナー
男の料理教室～手打ち麺のラー
メンを作ろう～
対 市内在住・在勤・在学の男性

※家族（３歳以上）も一緒に参加できます。
日 2/1 ㈰　時 13:00 ～ 16:00
場 焼津地域交流センター 調理室
講 向

むこう

坂
ざか

智
とも

子
こ

さん（管理栄養士）
持  新聞紙、バスタオル、ビニール袋、ラッ

プ（または持ち帰り容器）、エプロン、

三角巾、布巾２枚
費 1,000 円
定 12 人（申込順）
申  1/5 ㈪～ 26 ㈪に申し込み

フォームまたは電話で
申・問 協働推進課　K626-1178

高血圧予防編
健康づくり食生活セミナー
　高血圧予防のための食生活のポイントを

学び、おいしい食事を作ってみませんか。
対 市民
日 2/10 ㈫　時 ９:30 ～ 12:30
場 大村地域交流センター
費 400 円（資料、実習材料費の一部）
定 16 人　（申込順）
申� 1/7 ㈬９:00 以降に電話、ファクスま

たは窓口で
申・問 保健センター（市役所アトレ庁舎1階）

　K627-4111　N627-9960

参加者募集
はじめての手話講座
　自己紹介やよく使うフレーズを覚えて手

話でろう者とお話してみませんか。
対 市内在住・在勤・在学の小学 4 年生以上
日 2/22 ㈰　時 13:30 ～ 15:30
場  大井川地域交流センター 大

会議室
講 焼津市ろうあ福祉会会員
持 筆記用具
定 25 人（申込順）
申  1/13 ㈫～ 2/13 ㈮に電話、ファクス

または申し込みフォームで

申・問 障害福祉課

　K626-1127　N626-2189

参加者募集
認知症ちょっくら話そう会
　認知症について日頃の生活の工夫や悩みな

ど、本人同士でゆっくり語り合いませんか。
対 認知症・軽度認知障害の人とその家族

日 1/19 ㈪　時 13:30 ～ 15:30
場  医師会館 通いの場（西小

川 5-6-3）
申  1/13 ㈫までに電話か申

し込みフォームで
申・問 地域包括ケア推進課

　K626-1219

脳トレ＆
アンド

バランス運動を同時に叶える
ふまねっとを楽しむ会
　大きなマス目でできたネットを踏まない

ように歩く運動です。

日 2/27 ㈮　時 13:30 ～ 15:00
定 20 人（申込順）
持 動きやすい服装、飲み物
申 1/6 ㈫ 8:30 以降に電話か窓口で
場・申・問

　保健センター（市役所アトレ庁舎１階）

　K627-4111

初めての参加大歓迎 !
元気隊ウォーキング
対  約 5 ～ 6 ㌔の行程を歩くことができる人
日 2/28 ㈯（雨天中止）
時 9:00 ～12:00（受け付け 8:45 ～）
集�合・解散　市役所大井川庁舎
コ�ース内容　飯淵不動産の大祭コース
持 タオル、飲み物
定 30 人（申込順）　
申  1/6 ㈫ 8:30 以降に電話か窓口で
申・問 保健センター（市役所アトレ庁舎

　１階）　K627-4111

その他の団体など
大井川用水
大井川農業用水の断水
　川口発電所の点検と関連施設修理のた

め、農業用水を断水します。断水に伴い地

域を流れる河川や水路も断水となります。
断水期間　1/7 ㈬まで
問 大井川土地改良区　K0547-37-7151

2/16 ㈪～ 3/16 ㈪は確定申告期間です
確定申告の申告相談
■申告相談会場・受付方法
日 ① 1/5 ㈪～ 2/13 ㈮

　 ② 2/16 ㈪～ 3/16 ㈪

 　③ 3/17 ㈫～ 31 ㈫

※いずれも土日祝日を除く。
場 ①③藤枝税務署

　 ②総合体育館（シーガルドーム）
受付方法

①事前予約方式（電話または L
ラ イ ン

INE）

　予約専用電話　K641-0683

② ③入場整理券方式（当日券または LINE）

※  LINE 予約は「国税庁 LINE 公式アカウ

ント」で、来場の 14 日前から予約可能。

■書面での確定申告書の提出
　「提出用」のみを提出（郵送）してください。
送�付先　〶 424-8783　静岡市清水区松

原町 2-15　名古屋国税局業務センター

清水分室

■税理士による無料税務相談
対 次のいずれかに該当する人

h 令和６年分の事業所得・不動産所得・雑

所得（年金を除く）の所得金額が 300

万円以下（事業所得・不動産所得につい

ては、青色事業専従者給与額・青色申告

特別控除額・事業専従者控除額を控除前）

※ 消費税の課税事業者である場合は、令和

５年分の課税売上高が3,000万円以下。

h給与所得者または年金所得者

※ 譲渡所得がある人、収入金額または所得金

額が高額な人、相談内容が複雑な人を除く。
日１/28 ㈬～ 2/4 ㈬まで（土日を除く）
時  9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

　（受け付けは 15:00 まで）
場  市役所アトレ庁舎２階 ふれあいギャラ

リー
定 各日 70 人程度（先着順）
受�付方法　当日会場で先着順に配布する

「入場整理券（当日券）」が必要です（事

前予約不可）。
問 藤枝税務署　K641-0680

参加者募集
焼津市医師会 「通いの場」
■「人生会議」を学ぼう
　～早めからの終活が大事～
日 1/23 ㈮　時 13:30 ～15:00
定 25人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講 鶴

つる

橋
はし

明
あき

子
こ

さん（理学療法士）
申 1/16 ㈮までに電話で

■  “引退ゼロ宣言 ”
　～健康な身体で「めざせ100 歳」～
日 1/28 ㈬　時 13:00 ～ 14:30
定 20人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講  打

うち

桐
ぎり

始
はじめ

さん（㈱エスパルス）
持 タオル、飲み物、動きやすい服装
費 500 円
申 1/21 ㈬までに電話で

【共通】
対 市民
場  医師会館（西小川 5-6-3）
申・問 焼津市医師会　K626-9333

広
告
に
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す
る
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切
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●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

国税庁 LINE

参加者募集
県立焼津青少年の家イベント
■にこにこ家族
　家族で餅つきや節分イベントなどをし

て、楽しい思い出を作りましょう。
対 家族（3 歳以上）
日 1/31 ㈯～ 2/1 ㈰（一泊二日）
時 9:45 ～翌日 12:00
費 h 小学生以上…4,600 円

　 h小学生未満…4,300 円

　 h教材費…120 円×希望数
定  17 家族程度（申し込み多数の場合は

抽選）
申  1/6 ㈫13:00までに申し込みフォームで

■黒はんぺんを作ろう！
　焼津の名産・黒はんぺんを手作りして、

味わいましょう。
対  家族・グループ（各グループ最大6人、３

歳以上）

※小学生以下は要保護者同伴。
日  2/7 ㈯・11 ㈷　時 9:15 ～ 12:00
費 1,075 円
定  30 組（申し込み多数の場合は抽選）
申  1/6 ㈫ 12:00 ～ 20 ㈫

13:00に申し込みフォームで

【共通】
場・申・問 県立焼津青少年の家

　K624-4675

参加者募集
やいづ読書の会
日 1/17 ㈯　時 13:30 ～ 15:30
場 小川地域交流センター
費 100 円　
内  おとなの寺子屋『偏愛図鑑』を読んだ

感想を語り合う
問 松

まつ

永
なが

　K090-7434-5348

おもちゃで楽しく遊びましょう 

やいづおもちゃ図書館
　ハンディのある子もない子もおもちゃで

楽しく遊びましょう。
対 子どもとその保護者
日 1/11 ㈰　時 10:00 ～ 14:00

場  総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

　 ２階 大広間
問 社会福祉協議会　K621-2941

作品まだまだ募集中です！
ウェルシップ写真展
　「私のベストショット」をテーマに写真を

募集しています。また、写真展も開催します。

■写真募集
申  1/13 ㈫までに窓口で

※詳しくは問い合わせてください。

■写真展
日 1/20 ㈫～2/5 ㈭
場 総合福祉会館（ウェルシップやいづ）
申・問 社会福祉協議会　K627-2111

福祉への理解を深める場として
第55回焼津市社会福祉大会
日 2/5 ㈭
時 h式典…13:30 ～14:30

　  h講演…14:40 ～16:00
場 大井川文化会館（ミュージコ）
演�題　「想像力の欠如に陥らない防災」
講  岩

いわ　た　たか　よし

田孝仁さん（静岡大学防災総合セン

ター客員教授）
申・問 社会福祉協議会　K621-2941

魅力発信や採用成功のコツを教えます
採用成功セミナー
対 市内の事業者（経営者や採用担当者など）
日 ① 1/14 ㈬　② 1/21 ㈬

時 hセミナー…13:30 ～ 15:00

　  h個別相談…15:00 ～ 16:00
場 市役所本庁舎１階 会議室１A

講 h長
なが

﨑
さき

一
いち

朗
ろう

さん（人材サポート㈲代表）

　  h飯
いい

田
だ

純
じゅん

子
こ

さん（人材サポート㈲講師）
申  ① 1/12 ㈷、② 1/19 ㈪ま

でに申し込みフォームで
申・問 ㈱東海道シグマ 教育

　事業部

　K0120-034-036

就労に関する悩みを抱える若者の皆さんへ
親と若者の就労支援セミナー
対  就労の悩みを抱える若者とその家族
日 1/25 ㈰　時 13:30 ～15:20

場  市役所本庁舎 1 階 会議室１A
定 30人（申込順）
申  1/24 ㈯までに申し込みフォームで

※ セミナー後、個別相談会も

実施します。
申・問 静岡地域若者サポート

　ステーション

　K631-9077

献血にご協力を
日  ① 1/4 ㈰・10 ㈯・25 ㈰

　 ② 1/9 ㈮　③ 1/18 ㈰
時 ① 9:30 ～ 12:15、13:30 ～ 16:00

　 ② 12:45 ～ 16:00

　 ③ 10:00 ～12:15、13:30～16:00
場 ①イオン焼津店

　 ②市役所本庁舎北側駐車場

　 ③ M
メ ガ

EGAドン・キホーテ U
ユ ニ ー

NY 大覚寺店
問 赤十字血液センター　K247-7142

善意をありがとう
【11月受付分】 （敬称略）

■令和７年台風第15号災害静岡県義援金
　市立豊田中学校

■ウクライナ人道危機救援金
　ジョイフルパルお客様一同

■社会福祉活動資金寄附金
　渋谷潤一、焼津市民生委員児童委員協議

会生活支援部会、東益津地区民生委員児童

委員協議会、焼津第３地区民生委員児童委

員協議会、山本芳男、焼津漁業協同組合、

焼津第１地区民生委

員児童委員協議会、

見崎平八、芹澤惠吉

と古き友輩達、匿名

5 件
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　市内のさまざまなイベント情報は、　市内のさまざまなイベント情報は、

市ホームページの 「イベントカレン市ホームページの 「イベントカレン

ダー」 でも随時配信中！ダー」 でも随時配信中！

焼津市�イベントカレンダー

イベント
インフォメーション

⓯ 20,XX-XX-01 広報やいづ

重ねる

幾重

重層

かさ

いく

じゅう そう

え

対話で重ねる心

幾重にも補完し合う

寄り添った重層な体制

かさ（ねる）

じゅう

令和8年
市政運営目標

え

こ
と
し
も

よ
ろ
し
く
ね

令和8年

かさねる・え・じゅう

市政運営目標

重

重

付・寄贈をありがとう付・寄贈をありがとう寄寄
●交流会「四季悠々」

　12/12㈮、志太地域の住民有志
で構成し、焼津神社の清掃奉仕活動
などを行う、焼津市環境保全団体の
交流会「四季悠々」（新

にい

美
み

邦
くに

子
こ

会長）
から、「地域の活性化のために役立
ててほしい」と市へ現金10万円な
どが寄付されました。
　いただいた寄付金は、市政全般に
活用されます。

時間　8:30～ 17:00

上水道工事休日当番店

日付 当番店 ・電話

1日㈷
青島ポンプ工業㈱

K628-2153

2日㈮
増田設備工業

K668-9070

3日㈯
一色設備

K626-0199

4日㈰
㈲大一配管

K624-4217

11 日㈰
㈲小泉ポンプ工業所

K624-0843

12日㈷
守屋設備㈱

K628-8886

18日㈰
㈲村本配管工業

K624-9556

25日㈰
㈱志太設工業所

K622-0369

詳しくは
こちら

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム
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会
え

下
げ

ノ
の

島
しま

石津地区（区画整理地内）

　会下ノ島石津地区の分譲地 （区画整理地内の一般保留地） を抽選で販売します。

　申し込み方法など詳しくは市ホームページを確認するか、 問い合わせてください。

申込 ・ 問合先　区画整理課（市役所本庁舎５階）　K626‐2167

分譲地(保留地)の販売

番号 面積 単価 売却価格 備考

No. ８ 132.24 ㎡（40.0 坪）  約 24,400 円/㎡  323万円  北西角地・８㍍道路沿い

No.21 188.77 ㎡（57.1 坪）  約 29,900 円/㎡  564万円
 北西角地・北側 8 ㍍・
 西側 12 ㍍道路沿い

No.22 196.35 ㎡（59.4 坪）  約 27,100 円/㎡  532万円  北向き・8 ㍍道路沿い

No.23 121.42 ㎡（36.7 坪）  約 27,300 円/㎡  331万円  北向き・8 ㍍道路沿い

No.24 121.41 ㎡（36.7 坪）  約 25,900 円/㎡  314万円  南向き・６㍍道路沿い

申込期限　1/30 ㈮（必着）　　抽選日時　2/6 ㈮　10:00 ～

詳しくはこちら

小
川
港

志
太
海
岸
線

志
太
海
岸
線

No.8No.8

コンビニコンビニ●

場外舟券発売場場外舟券発売場●

黒石川黒石川

信香院信香院

●

●
No.23No.23

No.24No.24

No.22No.22

黒石通り線黒石通り線

【図】 分譲地の位置

コミュニティコミュニティ

防災センター防災センター

No.21No.21

⑯ 2026 年 1 月１日号 / 広報やいづ

　　皆さん、 良いお正月をお迎えですか？新年最初の ｢ 広報やいづ ｣ はクイズでお楽しみください。皆さん、 良いお正月をお迎えですか？新年最初の ｢ 広報やいづ ｣ はクイズでお楽しみください。

　　全問正解者の中から抽選で 10 人の皆さんにお年玉袋（やいちゃん縫いぐるみストラップと小泉八雲グッズ計 3 千円相当）をプレゼントします。全問正解者の中から抽選で 10 人の皆さんにお年玉袋（やいちゃん縫いぐるみストラップと小泉八雲グッズ計 3 千円相当）をプレゼントします。

応��募 ・ 問合先　応��募 ・ 問合先　

　〶 425-8502　本町 2-16-32　〶 425-8502　本町 2-16-32　シティセールス課シティセールス課　　KK626-2145626-2145

市ホームページ 応募フォーム

新春新春 お年玉クイズお年玉クイズ

①「魚」
②「海」
③「重」
【ヒント】 今号 2 ㌻をご覧ください

①やいちゃんの焼津カレンダー
②やいちゃんの大安カレンダー
③やいちゃんの毎月カレンダー
【ヒント】 今号 2 ㌻をご覧ください

①さこリッチ
②やいちゃん
③こねこのライアくん
【ヒント】 今号 3 ㌻をご覧ください今号 3 ㌻をご覧ください

応�募方法応�募方法　　次のいずれかの方法で応募する次のいずれかの方法で応募する
■応募フォームから応募する■応募フォームから応募する
　右上の応募フォームから応募する　右上の応募フォームから応募する
■はがきで応募する■はがきで応募する
　 　 住所・氏名・電話番号・クイズの答え・広報やいづに対するご意住所・氏名・電話番号・クイズの答え・広報やいづに対するご意

見・ご感想を記入し郵送する見・ご感想を記入し郵送する
※ 当選者の発表は発送をもって代えさせていただきま※ 当選者の発表は発送をもって代えさせていただきますす（住所・氏（住所・氏

名などの個人情報はお年玉袋の発送にのみ使用します）。名などの個人情報はお年玉袋の発送にのみ使用します）。
※ 複数応募の場合でも、抽選権は１人１回です。※ 複数応募の場合でも、抽選権は１人１回です。
応募期日応募期日　1/20 ㈫（消印有効）　1/20 ㈫（消印有効）
※ いただいたご意見・ご感想は、個人情報を伏せた上で広報紙など※ いただいたご意見・ご感想は、個人情報を伏せた上で広報紙など

で紹介する場合があります。で紹介する場合があります。
※ ※ 詳しくは市ホームページを詳しくは市ホームページを確認するか、問い合わせてください。確認するか、問い合わせてください。

QQ22QQ11 QQ33
問 .�令和 8 年市政運営目標を漢字一字問 .�令和 8 年市政運営目標を漢字一字

で表すと？で表すと？

問 .�市公式問 .�市公式 LL
ラ イ ンラ イ ン

INEINE で毎月配信するカレンで毎月配信するカレン

ダーの名称は？ダーの名称は？

問 .� 『焼津の魅力』 を全国へ発信する問 .� 『焼津の魅力』 を全国へ発信する 「ノ「ノ

リと勢いのやいづ広報リーダー」リと勢いのやいづ広報リーダー」 は？は？


