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■人口と世帯数　13 万 4,230 人　6 万 1,121 世帯（令和７年 10 月末現在）
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▶�【南部土地区画整理事業】「新たな都」
が完成
▶秋の叙勲・褒章、県知事表彰
▶水道管の耐震化工事にご協力を
▶�年末年始の業務のご案内
▶�イルミネーション情報

今号の主な内容

市政情報のほか、緊急情報やイベント情報などを発信します
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【写真】【写真】 第第5500回焼津海上花火大回焼津海上花火大会会（詳細は（詳細は 99ページ）ページ）【写真】【写真】 第第5500回焼津海上花火大回焼津海上花火大会会（詳細は（詳細は 99ページ）ページ）
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　主要幹線道路の整備による交通ネットワークの形成や、 準用河川 「前の川」 の改修をはじめとする治水対策、 多くの利用者でにぎわう石津西公園を

含む 11 カ所の公園整備などの公共施設整備が完了し、 災害に強く、 安全 ・ 安心で良好な住環境が整った街が形成されました。

　区域内人口が、 事業開始前 （3,988 人） と比較し２倍以上 （8,299 人） になったほか、 若者世帯の増加など経済波及効果は約 874 億円です。

■若者世帯の定住が増加
　住環境の向上により若者世
帯の定住が増え、区域内の人
口は8,299人となりました
（今年4月1日現在）。
　出生者数が死亡者数を上回
る状態が長期にわたり継続し
て、直近10年間では年平均
23.2人自然増しています。
　また、県の経済波及効果分
析ソフトにより、経済効果は
約874億円と試算されてい
ます。

■�区画道路整備による「良質な
市街地の形成」
　商工業地と住宅地をバランス良
く配置し、道路幅は最低６㍍を確
保。石津西公園を中心とした自転
車歩行者専用道路を整備すること
で、安全性や住みやすさが向上し、
快適な宅地が形成されました。

■�水害から地域を守る「河川・
水路の整備」
　準用河川「前の川」の付け替
え改修や雨水幹線の整備が完了
して以降、台風など大雨の際に
も浸水の発生はなく、治水安全
度は格段に向上。安心して暮ら
せる環境が整いました。

■�移動の円滑化など生活を支え
る「道路の整備」
　県道静岡焼津線、小川島田幹
線、焼津駅道原線など幹線道路
を中心とした道路網の整備によ
り、利便性が向上し、安全で快
適な街に生まれ変わりました。

■�良好な住環境を形成する「公
園の整備」
　石津西公園「みなく～る」を
はじめ11カ所の公園の整備に
より、住環境の向上だけでなく、
健康増進や地域コミュニティの
活性化にもつながりました。

　11/2㈰、石津西公園「みなく～る」
で記念式典を開催し、関係者と地元
住民の皆さんで完成を祝いました。

「新たな都「新たな都」」が完成が完成

4つの｢向上｣で、安全・安心で快適な魅力ある住環境を創出Point

Point 区域内の人口が2倍以上に増加・経済波及効果は約874億円

宅地利用の向上 住みやすさの向上

住環境の向上災害に対する安全性の向上

　焼津市南部土地区画整理組合が昭和 62 年度から進めてきた区画整理事業が約

38 年をかけ完成し、 災害に強く、 安全 ・ 安心で快適な魅力ある新市街地に生まれ変

わりました。

問合先　区画整理課 土地区画整理事務所　K627-9413

南部土地区画整理事業

【表】 区域内人口 ・ 自然動態の推移
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区域内人口 8,298,2999人人

【令和7年4月1日現在】
事業完成記念式典を開催

市ホームページ

　1993 年 か ら 約 32

年にわたり保護司を務

め、その間、焼津地区

保護司会の会長を歴任。

社会奉仕の精神を持っ

て罪を犯した人や非行

のある少年の改善・更

生に尽力した。

　「保護司の先輩方や同僚、家族の支えのおか

げ。今後も保護司として対象者に寄り添うこ

とで社会に貢献したい」と笑顔で語る。

　統計調査員として、

1988 年から現在にか

けて国勢調査を８ 回、

その他の統計調査を含

めて計 101 回の調査に

従事し、より良い統計

づくりに貢献。綿密か

つ正確な仕事ぶりで、熱心に調査する姿は他

の統計調査員の模範となっている。

　｢ 笑顔で丁寧に話を聞くことを心掛けた。

今後も調査員を続けたい ｣ と意気込みを語る。

　1985 年に旧大井川町立中央公民館図書室

（現大井川図書館）で子どもたちを中心とした

多くの人に本の楽しさや大切さを伝える読み

聞かせボランティア団体として発足。以来 40

年余の永きにわたり、定期的に絵本・紙芝居

の読み聞かせや手遊びなどの活動を継続。

　吉
よ し

村
む ら

久
ひ さ

乃
の

代表は ｢ 子どもたちの笑顔や真剣

なまなざしを見ると、幸せを感じる。自分た

ちも楽しく活動している ｣ とやりがいを語る。
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秋の叙勲秋の叙勲 秋の褒章秋の褒章

危険業務従事者叙勲危険業務従事者叙勲 県知事表彰県知事表彰

瑞宝双光章瑞宝双光章

瑞宝単光章瑞宝単光章

瑞宝単光章瑞宝単光章

緑綬褒章緑綬褒章瑞宝単光章瑞宝単光章

瑞宝単光章瑞宝単光章

更生保護功労

警察功労

印刷業務功労

社会奉仕活動功績統計調査功労

警察功労
交通安全功労
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県知事表彰
秋の叙勲・褒章 功績をたたえて功績をたたえて 　令和 7 年秋の叙勲 ・ 褒章、 県知事表彰において、

受章された皆さんを紹介します （年齢は発令日現在で

表記）。

｢市政座談会｣を開催しました

若者の声を市政に
　市では、 焼津の未来を担う若者が、 市の魅力などについて市長と語り合う、

市政座談会 「Y
や

AI
い

Z
づ

U わかもの ・ みらいトーク」 を開催しました。

問合先　シティセールス課　K626-2145

　高校生から 30 歳未満の若者など約
20 人が、焼津の既存の魅力やブラン
ディングに必要なものなどについて話
し合い、まとめた内容を中野市長に発
表。参加した若者は、「3 つの港でそ
れぞれ違う魚が獲れる」、「手軽でおい
しい練り物がある」といった地元なら
ではの魅力のほか、「バスの本数が増

えてほしい」といった改善してほしい
ことなどについて意見を出し合い、焼
津の未来に向けてまとめあげました。
　中野市長は「若い皆さんが日々の生
活の中で感じていることを直接お聞か
せいただけることは、焼津市にとって
何よりも貴重。若い皆さんの声を市政
に生かしたい」とお礼を述べました。

（宗高）（宗高）

海のまち焼津

A班

�いただいたご意見について、 詳しくは

市ホームページで公開しています。

詳しくはこちら詳しくはこちら

潮風のまち焼津

B班

特産品のまち焼津

C班

一日楽しめるまち焼津

D班

若者が考える｢焼津に今ある魅力｣
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【図 4】 小土地区工事予定区間 …工事箇所
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【図 1】 駅北 3 丁目地区工事予定区間 …工事箇所
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【図 2】 宗高地区工事予定区間 …工事箇所
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【図 5】 下江留地区工事予定区間 …工事箇所
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　市は、 老朽管の更新事業に重点を置き、 耐震性のある新しい管に取り換え、 より安全で安定的な水道水の

供給に取り組んでいます。

　中新田系 ( 口径 400 ㍉ ) の基幹となる水道管の布設工事を駅北 3 丁目地区 （図１）、 大井川区域の主要

となる水道管 ( 口径 250 ㍉ ) の布設工事を宗高地区 ( 図２)、 その他老朽化に伴う水道管の布設工事を焼

津 1 丁目地区 ( 図３)、小土地区 ( 図４)、下江留地区 ( 図５)、高新田地区 ( 図６) において施工していきます。

　皆さんには大変ご迷惑をお掛けしますが、 工事は円滑な交通処理に努めながら順次進めていきますので、

ご理解とご協力をお願いします。

問合先　水道工務課　K624-0111 詳しくはこちら

工�事予定期間　
　h駅北3丁目地区（図1）　11月下旬～令和9年3月上旬
　h宗高地区（図2）　11月下旬～令和9年2月下旬
　h焼津1丁目地区（図3）　11月上旬～令和8年6月上旬
　h小土地区（図4）　12月下旬～令和9年3月上旬

　h下江留地区（図5）　令和8年1月上旬～6月上旬
　h高新田地区（図6）　11月上旬～令和8年3月上旬
工事箇所　図参照（赤線斜線箇所）
※�交通規制は、片側交互通行または一部全面通行止めとなります。

焼津東小学校焼津東小学校

…工事箇所【図 3】 焼津 1 丁目地区工事予定区間
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にご協力を水道管の耐震化工事

相談室

募集職種　薬剤師
募集人数　若干人
受�験資格　昭和57年４月２日以降に生ま
れた人で、薬剤師の資格を有する人また
は令和８年３月末までに資格取得見込み
の人
※�職員の定年は、令和7年12月１日現在
61歳です（医師などを除く）。定年に達
した日以後における最初の３月31日に
退職となります。

試験日　令和8年1/25㈰

申�込方法　12/26㈮�17:00までに、市立
総合病院ホームページから申し込む
※�「職員採用試験案内」は市立総合病院ホー
ムページに掲載するほか、市役所本庁舎
１階情報公開室、各図書館、各地域交流
センターで配布します。
※�詳しくは市立総合病院ホームぺージを確
認するか、問い合わせてください。

申込・問合先

　市立総合病院�病院総務課
　K623-3111㈹

市立総合病院 薬剤師
　令和 8 年４月採用の市立総合病院薬剤師を募集します。 詳しくはこちら

対象　市内在住の人

日時　12/7㈰　9:00 ～ 12:00（荒天中止）

訓練内容

①�訓練当日の8:00に、同報無線で訓練の事前放送が流れます

② �9:00 に、同報無線で地震発生の訓練放送が流れます。１分間、身の

安全を確保する行動を行います

③�非常持ち出し品と「わが家の安否確認カード」を持ち、避難場所へ避

難し、その後、安否確認場所へ移動します

④�「わが家の安否確認カード」を自主防災会役員に提出します

⑤�各自主防災会の訓練に参加します

　地震発生を想定し、 安否確認や情報伝達訓練を実施します。

　また、 自主防災会ごとに実動訓練を実施します。

問合先　地域防災課　K623-2554

　焼津文化会館が令和８年１月から改修工事で休館することに伴い、

休館期間中は一部自治会の避難所と救護所の場所を変更します。

休館期間　令和８年1/13㈫～令和９年12月（予定）

問合先　h避難所の変更…防災計画課　K625-0128

　　　　h救護所の変更…健康づくり課　K627-4111

　　　　h焼津文化会館の休館…文化振興課　K626-9412

詳しくはこちら

　成人の約５人に１人、高齢者の約２人に１人が慢
性的な膝の痛みが特徴の変形性膝関節症に悩まされ
ていると言われています。
　当院では、変形性膝関節症に対する新しい治療法
「ラジオ波治療」を開始しました。

　変形性膝関節症は、膝のクッションの役割を果た
す軟骨がすり減り、骨や軟骨が変形することで、痛
みや腫れを引き起こす病気です。この状態が続くと、
体重を支える骨にも負担がかかり、慢性的な痛みに

つながると言われています。

　変形性膝関節症の治療は、大きく分けて「保存療
法」と「手術療法」があります。一般的には、痛み
を和らげ病気の進行を遅らせることを目指す保存療
法から始めます。
■保存療法
　保存療法には薬を使う治療と薬を使わない治療が
あります。
h 薬を使う治療…痛みを抑える鎮痛薬や、膝の関節
内にヒアルロン酸を注射する方法など

h 薬を使わない治療…主にリハビリテーション（運
動療法）、減量、患部を温める温熱療法、装具や
歩行を助ける道具の使用など
■手術療法
　保存療法で十分な効果が得られない場合は、人工
膝関節置換術などの手術療法が検討されます。

　「ラジオ波治療」は従来の保存療法で痛みが改善
しない人に向けた、保険診療として選択できる新し
い治療法です。当院では11月から県内で初めてラ
ジオ波治療を開始しました。
■ラジオ波治療
　超音波画像で患部を観察しながら、皮膚から針を

挿入し、膝の痛みを伝える神経にラジオ波という電
流を流します。このラジオ波により針の周囲に熱が
発生し、痛みを伝える神経の働きを長期間止めるこ
とで、痛みを和らげる効果が期待できます。

　当院では患者の状態や要望に合わせて、新しい技
術を取り入れながら最適な医療を提供できるように
努めています。手術療法にも対応しており、必要に
応じて人工膝関節手術支援ロボットを活用していま
す。
　膝の痛みに悩んでいて、当院整形外科の受診を希
望する人は、まずはかかりつけ医にご相談ください。変形性膝関節症とは

これまでの治療法

新しい治療法「ラジオ波治療」

当院の診療体制

出張版出張版

Vol.25
問合先

　市立総合病院�病院経営戦略課　

　K623-3111㈹

病院広報誌病院広報誌

変形性変形性膝膝
ひ ざひ ざ

関節症関節症とと
ラジオ波治療ラジオ波治療

市立総合病院ホームページ

整形外科のご案内

膝の痛みに悩んでいませんか

12
7㈰ 地域防災訓練

■対象自治会

　豊田第８自治会

■休館期間中の避難所

　�焼津西小学校、黒石小学

校、焼津中学校

※いずれにも避難可能。

　大規模災害時に応急手当

などを行う救護所の場所を

変更します。

■休館期間中の救護所

　焼津西小学校

避難所避難所 救護所救護所

避難所・救護所　を変更します

　「2026 年版焼津カレンダー」 を今月下旬

にかけて、 自治会を通じて配布します。

配布数　各世帯1部

配布方法

h自治会加入世帯…自治会を通じて配布

h 自治会に加入していない世帯や 2世帯

住宅の世帯など…焼津市観光協会や市

役所本庁舎、大井川市民サービスセン

ター、各地域交流センターで12/10㈬

から配布

問合先　焼津市観光協会　K626-6266

2026年版焼津カレンダー

観光協会発行募集

�■心の病気の相談　日時　12/16㈫　13:30～
■酒害相談　日時　12/16㈫　13:30～　【共通】　会場　藤枝総合庁舎　要予約　予約・問合先　県中部保健所　K644-9281　
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①車内側面掲示板
掲�載位置　バス車内側面上部（縦365㍉×横515㍉以内。Ｂ３版
まで対応）

掲載料金　１枠500円／2週間
②運転席後部表示板
掲�載位置　バス運転席後部（縦365㍉×横515㍉以内。Ｂ３版ま
で対応）

掲載料金　１枠2,500円／月
③車体後部表示板
掲�載位置　バス車体後部表示板（縦450㍉×横1200㍉）
掲載料金　１枠10万円／年
※�広告の作成や設置、撤去などの費用は掲載希望者の負担となります。
※�掲載期間は１年間ですが、１カ月単位（月額1万円）とすること

もできます。
④車内放送広告
放�送区間　１区間（バス停案内に
合わせて放送）

放�送料金　１枠５万円／年（令和8
年４月１日～令和9年３月31日）
※�１区間35文字以内。別途、制作費が必要です。
【共通】
申�込方法　市ホームページにある申込書に所定の事項
を記載し、直接または郵送で申し込む

申込期間　①②③…随時　④…12/24㈬まで
申込 ・ 問合先　〶425-8502　本町2-16-32
　道路課（市役所本庁舎5階）　K626-2166

▲③車体後部表示板

有料広告

詳しくはこちら

　第72回市民文化祭の文芸部門（俳句・短歌・川柳）の三賞が決定しました。入賞者と入賞作品は
次のとおりです（敬称略）。
問合先　文化振興課　K626-9412

■俳句（応募200点）
市�長賞　八

や

木
ぎ

誠
せい

治
じ

（西小川５）
　南洋に水

み

漬
づ

く御
み

霊
たま

や雲の峰
教�育長賞　中

なか

川
がわ

雅
まさ

行
ゆき

（中根）
　窯出しの壺に火の香や夏

なつ

旺
さか

ん
文�化連盟会長賞　竹

たけ

内
うち

博
ひろ

己
み

（石津向町）
　鳥渡るやがて一人となる二人

■短歌（応募67点）
市�長賞　小

こ

谷
たに

さくら（三右衛門新田）
　マーガリンをアイスのやうに食む父の
　今日は昨日の明日にあらず
教育長賞　鈴

すず

木
き

成
しげ

子
こ

（さいたま市）
　彼の岸でめぐり逢いなば娘を連れて
　君帰りませこの迎え火に

文�化連盟会長賞　山
やま

内
うち

文
ふみ

江
え

（静岡市）
　口を開け恐竜図鑑に見入る児

こ

の
　膝に重たきトリケラトプス
■川柳（応募504点）
市�長賞　後

ご

藤
とう

玉
たま

枝
え

（富士宮市）
　勲章へ内助の功も称えられ
教�育長賞　鈴

すず

木
き

マリ子
こ

（牧之原市）
　文明の罪だと思う温暖化
文化連盟会長賞　宗

むな

形
かた

正
まさ

幸
ゆき

（伊東市）
　甘え方知って世間の目が刺さる

文芸部門の受賞者決定第72回 市民文化祭

自主運行バス自主運行バスのの有料広告有料広告を募集を募集

知ることから始めよう。
　障害の種類によって、 身体障害者手帳、 療育手帳、 精神障

害者保健福祉手帳があり、 市内では約 6,900 人、 人口の約

５％の人が手帳を持っています。

　障害者に関するマークの意味や使い方を知り、 支援や配慮

が必要な人に思いやりのある行動をしましょう。

問合先　障害福祉課　K631-5532

12/3 ㈬～ 9㈫は障害者週間

　優先駐車場などは、本当に必要としている人が
安心して利用できるように、適切に利用しましょう。

　仕事中の補助犬には声をかけたり、触ったり、
食べ物をあげたりしないで、温かく見守りましょう。

　無理な幅寄せや割り込みはしないでくださ
い。譲り合い運転を心掛けましょう。

　相手に合わせた筆談や手話など、コミュニケー
ションの方法について工夫しましょう。

　音での合図が伝わりにくい場合があります。
安全運転に配慮をしましょう。

　電車やバス内では、優しい気持ちで席を譲り、
困っている場合は声をかけましょう。

障害者のための国際シンボルマーク ほじょ犬マーク

身体障害者標識（身体障害者マーク） 耳マーク

聴覚障害者標識（聴覚障害者マーク） ヘルプマーク

障害のある人が利用できる建物、 施設であるこ

とを表すマーク

施設などに盲導犬、 介助犬、 聴導犬の同伴を受

け入れるよう促すためのマーク

肢体不自由な人が自動車を運転していることを

表すマーク

聞こえが不自由なことを表し、 聞こえない人・ 聞

こえにくい人への配慮を表すマーク

聴覚障害の人が自動車を運転していることを表

すマーク

内部障害の難病など外見からは分からなくても

援助が必要であることを周囲に知らせるマーク

こんなマークを見かけたら思いやりのある行動を

障害者障害者に関するに関するマークマーク

相談室
■�アルコール・薬物・ギャンブル依存相談　日時　12/4㈭・8㈪・18㈭　13:00～16:00　■自死遺族支援個別相談　日程など、詳しくは問い合わせてください。
【共通】　要予約　会場・予約・問合先　県精神保健福祉センター　K286-9245

配
慮

配
慮

配
慮

配
慮

配
慮

配
慮

　年末年始は、多量のごみ
などが出され、収集時間が
普段と異なる場合がありま
す。必ず収集日の8:00ま
でに決められた場所に出し
てください。
問�合先　環境課　K626-1130
●燃やすごみ

収集地区 年末最終日 年始開始日
㈪ ・ ㈭地区 12/29 ㈪ 1/5 ㈪

㈫ ・ ㈮地区 12/30 ㈫ 1/6 ㈫

●容器包装プラスチック

収集地区 年末最終日 年始開始日
㈪地区 12/29 ㈪ 1/5 ㈪

㈫地区 12/30 ㈫ 1/6 ㈫

㈬地区 12/31 ㈬ 1/7 ㈬

㈭地区 12/25 ㈭ 1/8 ㈭

㈮地区 12/26 ㈮ 1/9 ㈮

ミニステーション

　家庭から出た資源物のみを受け入れ
ます。

開�設時間　木～日曜日の９:00～16:00
年末最終日　12/25㈭
年始開始日　1/4㈰
開�設場所　東益津、小屋敷、利右衛門
の各ミニステーション

持�ち込める資源物　紙類、古着類、び
ん、缶、ペットボトル、プラスチック
製品、廃食用油、蛍光管、電球、電池、
リユース古着、使用済み小型家電、台
所食器、フライパン、鍋、花瓶
※�開設時間外は資源物の持ち込みはで
きません。

問合先　環境課　K626-1130

 使用済み小型家電の回収

　小型家電回収ボックス（携帯電話や
デジタルカメラなど）は、各施設（ミ
ニステーション・市役所本庁舎１階・
地域交流センター）の閉所・閉庁・休
館日は利用できません。
※�休館日などは下表などで確認してく
ださい。

問合先　環境課　K626-1130

 多量のごみ・粗大ごみ

　多量のごみや粗大ごみは、直接、次の

処理施設へ搬入してください。ただし、
年末年始は大変な混雑が予想されます
ので、極力避けて搬入してください。
　なお、産業廃棄物は持ち込めません。
●燃やすごみの自己搬入
受�付時間

　９:00～11:00、13:00～16:00
年末最終日　12/29㈪（特別営業日）
年始開始日　1/5㈪
※次の品目は開始日時が異なります。
h 木くず、剪定枝（少量）…1/5㈪
13:00～

h�大型ごみ…1/6㈫～
搬�入場所　高柳清掃工場（藤枝市高柳）
※�木製家具類は解体して板状にし、金
属類を取り除いてください。
※�搬入の際は荷降ろしがしやすいよう
事前に仕分けしてください。
※�受け付けできないものもあります。詳
しくは事前に問い合わせてください。

問合先　高柳清掃工場 　K636-0530
●資源・不燃物の自己搬入
びんや缶、金属類などの資源・不燃
物を搬入できます。
受�付時間

　９:00～11:00、13:00～16:00

年末最終日　12/29㈪（特別営業日）
年始開始日　１/5㈪
搬�入場所　リサイクルセンター（藤枝
市岡部町内谷）
※�燃やすごみやプラスチック製品、紙
類は搬入できません。
※�搬入の際は荷降ろしがしやすいよう
事前に仕分けしてください。
※�家電リサイクル法対象品目（テレビ、
エアコン、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・
衣類乾燥機）とパソコンは搬入でき
ません。
※�受け付けできないものもあります。詳
しくは事前に問い合わせてください。

問合先　リサイクルセンター
　K667-2626

  し尿の汲み取り・浄化槽清掃

受付期限　12/25㈭
年末最終日　12/26㈮
受付 ・ 年始開始日　1/5㈪
問合先　小屋敷環境管理センター
　K628-7408
※�大井川地区の浄化槽清掃は、民間許
可業者に問い合わせてください。

年末年始の業務のご案内

相談室

ごみ・資源

施設などの休館・休業
施設・サービス名 休館・休業期間

ス
ポ
ー
ツ

アクアスやいづ

12/29㈪～ 1/3㈯

ディスカバリーパーク焼津水夢館 （温水プール）

総合グラウンド

（総合体育館 ・陸上競技場 ・野球場 ・テニス場）

焼津体育館 ・ 大井川体育館

漁船員テニス場 ・ 飯淵グラウンド

大井川河川敷運動公園

（スポーツ広場 ・ 陸上競技場）

福
祉

総合福祉会館 （ウェルシップやいづ）
12/29㈪～ 1/3㈯

※�総合福祉会館の喫茶コー

ナーは 12/27㈯から 1/4

㈰まで、 両施設の入浴施

設は1/5㈪まで利用不可。
大井川福祉センター （ほほえみ）

交
通

自主運行バス
12/29㈪～ 1/3㈯

デマンド型乗合タクシー

市営駐輪場 （焼津駅北口 ・ 焼津駅南口）
通常どおり営業します

市営駐車場 （焼津駅北口 ・ 小石川）

観
光

焼津市観光協会
12/28㈰～ 1/4㈰

ととゆ (市役所本庁舎前足湯） ・焼津駅南口足湯

うみえ～る焼津 （やいづとくさんプラザ） 1/1 ㈷～ 3㈯

うみえ～る焼津 （ヤイヅツナコープ） 1/1 ㈷～ 6㈫

うみえ～る焼津 （まぐろ茶屋） 1/5 ㈪～ 7㈬

うみえ～る焼津 （ととや新兵衛） 1/1 ㈷

深層水ミュージアム 12/29 ㈪～ 1/3 ㈯

駿河湾深層水取水供給施設

駿河湾深層水脱塩施設 12/29㈪～ 1/5㈪

焼津さかなセンター 1/1 ㈷、6㈫～ 8㈭

医療

●市立総合病院
12/27㈯から1/4㈰まで、外来診
療は行いません。救急患者は24時間
体制で受け入れます。
問合先　市立総合病院
　K623-3111㈹
※�電話相談（#8000�・#7119）や
休日当番医、夜間の診療などについ
て、詳しくは今号10㌻を確認して

ください。

斎場会館

　1/1㈷と友引（12/29㈪、1/4㈰）
は休館日です。
　それ以外は、通常どおり業務を行い
ます。
※�動物の火葬受け付けは休館日以外の
９:00から12:00までです。

問合先

　斎場会館　K629-1501

施設・サービス名 休館・休業期間

市
役
所
な
ど

市役所 （本庁舎 ・ アトレ庁舎 ・ 大井川庁舎） 12/27㈯～ 1/4㈰

証明書コンビニ交付サービス
12/29㈪～ 1/3㈯

1/5㈪～ 19㈪

地域交流センター 12/29㈪～ 1/3㈯�

文
化

・
交
流

ディスカバリーパーク焼津天文科学館 12/29㈪～ 1/2㈮

焼津図書館 12/29㈪～1/5㈪

大井川図書館

12/29㈪～ 1/3㈯

歴史民俗資料館

焼津小泉八雲記念館

焼津文化会館 ・ 大井川文化会館

ターントクルこども館

大井川児童センターとまとぴあ

親子ふれあい広場

市民活動交流センター 「くるさ～」 12/27㈯～ 1/4㈰

消防防災センター防災学習室 12/27㈯～ 1/3㈯

サンライフ焼津 12/31㈬～ 1/3㈯

 ごみの収集日

　　年末年始は、 通常と業務日程が変わります。 ご注意ください。年末年始は、 通常と業務日程が変わります。 ご注意ください。

問�合先問�合先　　市役所本庁舎�代表電話市役所本庁舎�代表電話　　KK626-1111㈹626-1111㈹

■�暮らしなんでも相談ダイヤル（電話相談）　日常生活で起こるトラブルや悩みごとなどを相談できます。　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00～17:00
相談無料　電話相談先・問合先　ライフサポートセンターしずおか　中部事務所　K273-3715

広報やいづ /2025 年 12月１日号�⑦
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相談室

-新元気世代プロジェクト--新元気世代プロジェクト-

No 講座名 日時 定員 場所
講師

（敬称略）

参加費

（税込み）

１ 大人の音楽あそび（全 3 回） 1/6 ㈫・20 ㈫、2/3 ㈫　10:00 ～ 11:30 12 人 交流  大井川 小
こ

池
いけ

充
みつ

子
こ

1,500円

２ 剣詩舞（全４回）
1/9 ㈮・23 ㈮、2/6 ㈮・20 ㈮　
14:00 ～ 15:30

10 人 交流  焼津 西
に し

村
む ら

正
せ い

粋
す い

2,000円

３
いま、ふたたびの書道～１年のはじまりの
ための書き初め～

1/13 ㈫　14:00 ～15:30 12 人 交流  大富 久
ひ さ

野
の

紅
こ う

華
か

1,000円

４ 初めてのウクレレ（全３回） 1/15 ㈭、2/5 ㈭・19 ㈭　10:00 ～ 11:30 15 人 交流  大富 金
か ね

田
だ

雅
ま さ

行
ゆ き

1,500 円

５ 絵画入門＜デッサンしっかり＞（全４回）
1/16 ㈮・23 ㈮・30 ㈮、2/6 ㈮　
10:00 ～ 11:30

15 人 交流  港 油
ゆ

井
い

文
ふ み

康
や す

2,000 円

６ 楽しい英会話教室（全４回）
1/17 ㈯・31 ㈯、2/7 ㈯・28 ㈯　
14:30 ～ 16:00

20 人 交流  小川 ケネス・グ
ローガー

2,000円

７
～次なるステージへ～あこがれの山へ行こ

う！（座学・全２回）
1/20 ㈫、2/3 ㈫　19:00 ～ 20:30 10 人 交流  焼津 原

は ら

崎
ざ き

晴
は る

之
ゆ き

1,000円

８ アタマげんき塾 1/21 ㈬　10:00 ～ 11:30 14 人 交流  大村 岩
いわ

崎
さき

正
まさ

史
ふみ

500円

９
「手遊びの童話サロン」～リトミック手法で
楽しい脳トレ～（全３回）

1/22 ㈭、2/12 ㈭、3/12 ㈭　
14:00 ～15:30

15 人 交流  豊田 八
や

木
ぎ

理
り

加
か

1,650 円

10

暮らしにハーブを！
【A】ユーカリの軟膏

【B】 アロマオイルを使ったフットバスとジャスミ
ンラベンダーの保湿クリーム

【A】1/22 ㈭　10:00 ～ 11:30

【B】2/26 ㈭　10:00 ～ 11:30
各10 人

【A】交流  港
【B】交流  豊田 金

き ん

原
ぱ ら

純
じゅん

子
こ

各 2,300 円

11 昭和クイズ大会 1/24 ㈯　14:00 ～15:30 12 人 交流  和田 久
ひさ

野
の

和
かず

彦
ひこ

500円

12 削って指でくるくるパステル画（全２回） 1/27 ㈫、2/17 ㈫　14:00 ～15:30 10 人 交流  和田 八
や

木
ぎ

祥
さち

子
こ

3,800 円

13 カレーパウダーを作ってみよう 1/29 ㈭　10:00 ～ 11:30 12 人 交流  大村 金
き ん

原
ぱ ら

純
じゅん

子
こ

2,500円

14 クラフトバンドで作るかご（全２回） 1/30 ㈮、2/13 ㈮　10:00 ～ 11:30 5 人 交流  小川 松
ま つ

永
な が

昭
あ き

子
こ

2,200 円

15 蓮 の 葉 に 色 付 け し て 団
うち

扇
わ

を 作 る B
ボ タ ニ ー

otany 

P
ペ イ ン テ ィ ン グ

ainting
2/4 ㈬　14:00 ～ 15:30 10 人 交流  小川 八

や

木
ぎ

祥
さち

子
こ

3,500 円

16 童謡・唱歌を水戸黄門と一緒に歌いましょう 2/12 ㈭　10:00 ～ 11:30 20 人 交流  和田 大
お お

橋
は し

正
ま さ

博
ひ ろ

500円

17 歴史講座「徳川家康と焼津」 2/13 ㈮　10:00 ～ 12:00 15 人 交流  豊田 小
お

川
が わ

博
ひろし

500円

18 みそ作り 2/24 ㈫　9:30 ～ 12:00 12 人 交流  港 向
むこう

坂
ざ か

智
と も

子
こ

3,500 円

19 小泉八雲が歩いた焼津を散策 2/27 ㈮　9:30 ～ 12:00（予備日 3/6 ㈮） 10 人 焼津小泉八雲記念館 小
お

川
が わ

博
ひろし

500円

20

史跡巡りウォーキング！焼津辺の武将とみ

だらけの里、神社仏閣、和田村周辺を歩く

～家康焼津死因説の証拠品を探る～

3/14 ㈯　9:00 ～ 13:00（予備日 3/21 ㈯） 14 人 旧和田公民館跡地 青
あお

島
しま

雪
ゆき

則
のり

500円

対象　市内在住または在勤の新元気世代（おおむね 50 歳以上）
申込方法　焼津おとな倶

ク

楽
ラ

部
ブ

ホームページか電話で申し込む
※ 内容など、詳しくはホームページを確認するか問い合わせてください。
※定員を超えた場合は、会員を優先して抽選。
申�込 ・ 問合先　スマイルライフ推進課　K631-6861

受講者の声受講者の声 　一人でも参加しやすく、講師の分かりやすい説明や受講者さんたちの温かい態度などに助けられ、焼津おとな倶楽部のスタート以来、さまざまな講座を受講し楽しんでいます。
　八

や そ じ

十路になっても知らないことを知る喜びは、残りの人生が豊かになるようです。　「人間は一生学ぶ生き物だ」という言葉を実感しています。
　まずは気軽に講座に参加してみませんか。

募 集 中 の 講座
【申込期限】

12/15㈪
詳しくは
こちら

…地域交流センター交流

　　「e スポーツ」 は、 テレビゲームなどを使って楽しく体を動かしたり、 反射神経や集中力

を鍛えたりする新しい交流の形です。 初めての人でも安心して楽しめます。

対�象　市内在住または在勤の新元気世代（お
おむね 50 歳以上）

日時　① 1/9 ㈮　10:00 ～ 12:00
　　　② 1/16 ㈮　14:00 ～ 16:00
※①②とも内容は同じです。
会場　①小川地域交流センター
　　　②焼津地域交流センター
参加無料

定�員　各回 20 人（申し込み多数の場合は、

焼津おとな倶楽部会員を優先して抽選）
内�容　e スポーツの魅力についてのお話と、

和太鼓リズムゲーム「太鼓の達人」などの
体験

講師　静岡県 e スポーツ連合
持ち物　①のみ室内シューズ
申�込方法　12/15 ㈪までに焼

津おとな倶楽部ホームページ
または電話で申し込む

　地域の人にスマートフォンの使い方を教える 「地域のス

マホ相談員」 になりませんか。

対�象　市内在住または在勤の新元気世代（おおむね 50
歳以上）で、全 3 回の講座に全て参加できる人

日時　1/20 ㈫・23 ㈮・29 ㈭　10:00 ～ 12:00
会場　小川地域交流センター
参加無料

定�員　10 人（申し込み多数の場合は抽選）
申�込方法　12/15 ㈪までに焼津おとな倶楽

部ホームページで申し込む

特別講座特別講座「「eeススポーツポーツ体体験験会」会」 地域のスマホ相談員養成講座地域のスマホ相談員養成講座
頭と体をリフレッシュ 「分からない」を助けよう

おとな倶楽部
ホームページ

おとな倶楽部
ホームページ

大人世代の趣味づくり

四
し

ノ
の

宮
みや

政
まさ

代
よ
さん（越後島）

335
会員番号

50歳以上の
皆さん

■�高齢者総合相談（高齢者の生活や介護、医療など）　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　8:30 ～ 17:00　会場　各地区の地域包括支援センター（以下「包括」）　
　問合先　h北部包括　K626-3219　h中部包括　K626-8811　h南部包括　K656-3322　h大井川包括　K664-2700
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相談室

　10/26 ㈰、第 50 回「焼津海上花火大会」が開催さ
れました。
　50 回目の節目となる今回は、過去 10 年では最大規
模となる約 8,000 発の花火を打ち上げたほか、大迫力
の二尺玉や音楽とシンクロさせて花火を打ち上げる「デ
ジタルスターマイン」など、豪華絢

け ん ら ん

爛な花火を実施。趣
向を凝らした花火が秋の夜空を彩り、多くの来場者を魅
了しました。
　また、今回は 50 回記念として、漁船パレードや航空
自衛隊による展示飛行などの特別企画を実施。会場では
大きな歓声が上がり、観客は間近で見る迫力あるショー
を楽しんでいました。

　第 50回焼津海上花火大会

の夜空を大輪が彩る秋

　10/19 ㈰、焼津市と藤枝市を会場に、広域かつ大規模な災害
を想定した総合防災訓練を実施しました。
　焼津市では、市内全域 14 会場に自衛隊・警察・消防などの災
害対応機関が参加。倒壊家屋や土砂被害家屋からの救出・救助訓
練をはじめ、海底地形計測技術や最新技術による航路啓開訓練な
ど地域の特性に合わせた対応を確認するとともに、各機関との連
携強化を図りました。

　10/28 ㈫、会
え

下
げ

ノ
の

島
し ま

石津土地区画整
理事業区域内「雁

が ん

橋
ば し

公園」予定地で、「焼
津市みどりの祭典」が開催されました。
　式典には地域住民など約 40 人が集
まり、小川小の児童、東益津中の生徒
からなる「みどりの少年団」が「みど
りの誓い」を行いました。
　また、参加者全員で同区域内「黒石
通り線」にモッコクとヒラドツツジの
記念植樹を行いました。

　みどりの祭典

来へつなぐみどりの誓い未

　全日本一輪車マラソン大会（主催：
日本一輪車協会）が、このほど大井川
陸上競技場と大井川マラソンコースで
行われ、全国から約 460 人の選手が参
加し実力を競いました。
　幅広い年代の参加者が、フルマラソ
ン・ハーフ・10 キロ・5 キロの 4 種
目に分かれて出場。仲間や家族の声援
を受けながら大井川沿いのコースを疾
走し白熱のレースを展開していました。

　全日本一輪車マラソン大会

井川を走り抜ける一輪の挑戦大

　静岡県 ・焼津市 ・藤枝市総合防災訓練

害対応機関が連携した実践的な防災訓練災

　11/1 ㈯、高草山を登る「市民トリ
ム大会」が開催されました。
　参加した市民約 40 人は、笛吹段公
園コースを思い思いのペースで歩き、
ゴールを目指しました。
　コースの途中では、緑の茶畑と青い
海に囲まれた街の景色を楽しんだり、
山道のうっすら色付く紅葉を楽しんだ
りと、参加者は秋の自然あふれる高草
山を満喫しました。

　市民トリム大会

然あふれる高草山をウオーキング自
　11/1 ㈯・2 ㈰、小学生向けの職業体験イベント「Out of 
KidZania in やいづ 2025」が総合体育館（シーガルドーム）で
開催され、２日間で約 1,000 人の小学生が参加しました。
　これは、子どもの職業・社会体験が可能な大人気施設「キッザニ
ア」が市内事業者と協力して開催。子どもたちは、約 30 種類の職
業プログラムの中から選んだ仕事を楽しそうに体験していました。

　O
ア ウ ト

ut�o
オ ブ

f�K
キ ッ ザ ニ ア

idZania�i
イ ン

n�やいづ�2025

学生が働く楽しさを学ぶ小

漁船パレード漁船パレード

大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ大型練習帆船 ｢ 日本丸 ｣ のライトアップ

～まちのホットな話題～Photo News 市ホームページ ｢ まちかどフォトニュース ｣ でも
人やまちのさまざまな話題を随時発信しています

今月の表紙今月の表紙

■福祉なんでも相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00 ～ 17:00　会場・問合先　焼津市社会福祉協議会　K626-0555
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相談の種類 日程 時間

幼児～20 歳代の
教育相談

 月～金曜日
 ※メール相談は随時受け付け。 8:30 ～ 17:00

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

母と子の健康  母子保健担当　K627-4115
 月～金曜日
  8:30 ～ 17:00こどもの相談                                              

 こども家庭相談担当・発達支援担当
 K626-1165

休日当番医と休日当番薬局
　急を要さない場合は、 平日のうちにかかりつけ医で診てもらいましょう。

■診療時間　8:30 ～ 17:00（☆印は 9:00 ～ 17:00）※歯科は 9:00 ～ 15:00。
h医療機関によって診察時間や受付終了時間が異なります。
h休日当番医の診療時間後は、左記事「夜間の診療など」をご利用ください。

■志太 ・ 榛原地域救急医療センター

診療科目　内科、小児科
受 付時間

h月～金曜日…19:30 ～ 22:00
h土・日曜日…19:30 ～翌日 7:00　
※ 12/6 ㈯・14 ㈰・20 ㈯・28 ㈰、

令和８年 1/3 ㈯の 22:00 以降は、
診療科目が小児科のみ。

持 ち物

h マイナ保険証か健康保険証、資格確認
書のいずれか1点

h子ども医療費受給者証、母子手帳など
h お薬手帳
問 合先　志太・榛原地域救急医療センター
　K644-0099

■電話相談 #8000 ・ #7119

　医療機関を受診した方が良いのか、様子
を見ても大丈夫なのか、専門の相談員が電
話でアドバイスします。（24 時間受け付け）
おおむね 15 歳未満

h静岡こども救急電話相談…＃8000
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K201-9910
h問 合先　県地域医療課  K221-2406
おおむね 15 歳以上

h静岡県救急安心電話相談窓口…＃7119
h IP 電話やダイヤル回線の電話から…
　K204-7119
h問 合先　県消防保安課  K221-2074

■女性相談  （市役所本庁舎 3 階） １人１時間程度
問合先　こども相談課　K626-1165

■青少年教育相談センター（市役所アトレ庁舎 ２階） での相談

問合先　青少年教育相談センター　K631-4346　Qkyouikusoudan@city.yaizu.lg.jp

■こども家庭センター （市役所アトレ庁舎 1 ・ ２階） での相談

問合先　こども家庭センター

夜間の診療な
ど

※変更になる場合があります。詳しくは各問合先に問い合わせてください。生 報情月 の 活12

相談の種類 日程 会場 時間

市民相談  月～金曜日 8:30 ～ 17:00

消費生活相談  月～金曜日 9:00 ～ 16:00

☆ 司法書士相談  12/8 ㈪ 13:00 ～ 16:00

☆ 弁護士相談
 12/3 ㈬ 10:00

13:00
～
～

12:00
15:00

 12/10 ㈬・17 ㈬・24 ㈬ 13:00 ～ 15:00

☆ 多重債務相談  12/5 ㈮・19 ㈮ 13:00 ～ 15:00

交通事故相談  12/3 ㈬・17 ㈬ 9:30 ～ 15:30

☆ 建築なんでも相談  12/9 ㈫ 13:00 ～ 15:30

☆ 登記 ・ 測量相談  12/9 ㈫ 13:00 ～ 15:30

行政相談
 12/1 ㈪、令和 8 年 1/5 ㈪ 13:00 ～ 15:30

 12/18 ㈭ 13:00 ～ 15:30

人権相談
 12/4 ㈭ 9:30 ～ 12:00

 12/11 ㈭ 13:00 ～ 15:30

☆ 労働相談  12/18 ㈭ 13:30 ～ 16:00

■市民相談

会場　市…市民相談室（市役所本庁舎３階）、　 …大井川福祉センター「ほほえみ」
※予約制でないものも、面談による相談を希望する場合は、事前に電話でご連絡ください。
予約・問合先　市民相談室　K626-1133　※消費生活相談と多重債務相談はK626-1147

相談室 h相談はすべて無料です。 h祝休日、 年末年始はお休みです。
h☆印の相談は予約制です。

大

大

大

市

市

市

市

市

市

市

市

市

※夜間の診療と相談室は、翌月 5 日までの日程を記載しています。

相談の種類 日程 時間

心の悩みごと相談  12/11 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■心の悩みごと相談 （総合福祉会館３階小会議室２）

予約 ・ 問合先　障害福祉課　K631-5532

日付 診療科など 医療機関名 電話

7 日

㈰

内科 のがきクリニック（石津２） K656-0101

小児科 やまもと小児科（石津２） K656-0100

外科 はら整形外科クリニック（小柳津） K620-8772

耳鼻科 やいづ６丁目耳鼻咽喉科（焼津６） K620-6001

歯科 高塚歯科医院（大島） K623-4118

当番薬局

よつば薬局（石津２） K625-0005

さくら薬局西焼津店（小柳津） K621-4606

すばる薬局（焼津６） K627-2831

14 日

㈰

内科
小長谷内科消化器科医院（栄町６） K628-5661

平井医院（上泉）☆ K622-9070

小児科 ほりお小児科（西小川２） K626-5500

外科 焼津駅前整形外科リウマチ・リハビリクリニック（中港１）K621-5511

耳鼻科 まつなが耳鼻咽喉科クリニック（藤枝市駅前２）☆ K645-3387

歯科 松本歯科（柳新屋） K627-4182

当番薬局

ハロー薬局焼津店（栄町６） K621-4646

さくら薬局焼津西小川店（西小川１） K620-8844

仁科薬局大井川店（上泉） K662-0862

21 日

㈰

内科／小児科
篠原医院（本町５） K628-3070

櫻井医院（上新田）☆ K622-0122

内科／外科 コミュニティーホスピタル甲賀病院（大覚寺２）K628-5500

耳鼻科 たなか耳鼻科（小柳津） K621-5888

眼科 大住眼科医院（大住） K623-0330

歯科 小杉歯科医院（西小川２） K627-8212

当番薬局

大覚寺薬局（大覚寺２） K629-3789

さくら薬局焼津小柳津店（小柳津） K620-7500

どんぐり薬局大井川店（上新田） K622-3408

28 日

㈰

内科 畠山クリニック（東小川８） K621-5971

小児科 そね小児科（五ケ堀之内） K620-8814

外科 大久保医院（上小杉） K622-2500

耳鼻科 森耳鼻咽喉科（藤枝市大洲１）☆ K635-8687

歯科 井澤歯科医院（石津港町） K624-9018

当番薬局

ユニスマイル薬局こがわ店（東小川８）K671-1701

フラワー薬局豊田店（五ケ堀之内） K639-6277

マイ薬局（上小杉） K662-1677

29 日㈪ 歯科 あきにわ歯科（下小田） K624-9845

30 日

㈫

内科／小児科 あしだクリニック（与惣次１） K623-5656

外科
金井整形外科（大村２） K621-1211

吉田医院（利右衛門）☆ K622-0108

歯科 そのべ歯科医院（八楠１） K626-3854

当番薬局
ユーカリ薬局（大村２） K626-5000

大井川ふれあい薬局（利右衛門） K662-0411

31 日

㈬

内科
ながたクリニック（小柳津） K631-6015

岩田クリニック（宗高）☆ K662-2311

内科／小児科 篠原医院（本町５） K628-3070

外科 谷口整形外科医院（小屋敷） K627-2020

耳鼻科 藤枝あおば耳鼻咽喉科 ( 藤枝市末広１）☆ K050-3033-4284

歯科 永田歯科医院（本町１） K629-3131

当番薬局

げんき薬局（小柳津） K620-7237

東京薬局（栄町３） K628-2370

あお空薬局（宗高） K664-0277

相談室

相談の種類 日程 時間

酒害相談  12/25 ㈭ 13:30 ～ 15:30

■酒害相談 ＊家族の飲酒相談など （総合福祉会館３階小会議室２）

問合先　焼津断酒会　K643-1339　　

相談の種類 問合先 日程 ・ 時間

女性相談
DV 相談

 K639-5810  月～金曜日
  9:00 ～ 17:00

市

市

■�不妊・不育に関する電話相談　日時　火曜日　10:00 〜 19:00、木・土曜日　10:00 〜 15:00　問合先　県不妊・不育専門相談センター　K080-3636-3229

市
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種類 対象 日程 受付時間 会場 　…内容　　　…持ちもの

 ６～７カ月児相談　

9:00 ～ ９:30     身体測定、集団指導、育児相談
    母子健康手帳、アンケート、筆記用具、バスタオル
 ※ 来所が困難な場合は問い合わせてください。 【大井川地区にお住まいの人】

 令和 7 年 5・6 月生まれの子
 12/23 ㈫
 ※２カ月に１回 偶数月に実施。 9:30 ～ ９:45

 １歳６カ月児健康診査と
 フッ素塗布 

※ 前月に１歳６カ月を迎
えたお子さんが対象
です。

13:00 ～ 14:00
 12/23 ㈫
 ※ ２カ月に１回偶数月に実 施。

 ３歳児健康診査 

※ 前月に３歳を迎えた
お子さんが対象です。

 令和 4 年12 月生まれの子
h豊田・和田・大井川…1/28 ㈬
h 焼津・東益津・大富…1/29 ㈭
h大村・小川・港…1/30 ㈮

13:00 ～ 14:00

 妊婦  月～金曜日（祝日は除く） 9:00 ～ 11:00

 母子健康相談室  乳幼児とその保護者  月～金曜日（祝日は除く） 9:00 ～ 11:00
　 母子健康手帳、筆記用具
 ※ 大井川庁舎１階健診コーナーでは12/23 ㈫のみ

実施。受付時間は10:00 ～10:30　要予約

 ２歳児歯みがき教室  令和 6 年1月生まれの子 1/13 ㈫・26 ㈪ 9:15 ～ ９:30
　 ブラッシング指導、身体測定、育児相談
　  母子健康手帳、アンケート、仕上げ歯ブラシ、
　 フェイスタオル

 管理栄養士による
 母子栄養相談

 月～金曜日（祝日は除く）
 ※要予約。

 時間は予約時に
 確認してください

　 妊産婦の食事、離乳食、学齢期の食事  など
　 母子健康手帳

 子育て教室 13:15 ～ 13:30
　

 離乳食教室  離乳食開始時期の保護者
 1/9 ㈮
 ※託児なし・要予約。

13:15 ～ 13:30

 どなたでも  9:00 ～ 11:00
13:30 ～ 15:30

　

 健康見える化コーナー
 「リモート相談」

 どなたでも
10:00 ～ 11:00

13:30 ～ 14:30

h大村・豊田…1/6 ㈫
h焼津・東益津・大富…1/ ７㈬
h小川・港・和田…1/8 ㈭

 【焼津地区にお住まいの人】

 令和 7 年 6 月生まれの子

 【焼津地区にお住まいの人】

 令和 6 年 6 月生まれの子

妊産婦、乳幼児、小・中学生

妊娠届出書、妊娠届出書にある持ち物、印鑑 母子健康手帳の交付

h大村・豊田…1/14 ㈬
h焼津・東益津・大富…1/15 ㈭
h小川・港・和田…1/16 ㈮

子どもの健診・教室、健康相談
内

内

内

内

内

内

内

持

持

持

持

持

持

な
ど

内

持

　 内科・歯科健診、身体測定、集団指導、眼科検査、
尿検査、育児相談

　 母子健康手帳、アンケート、目のアンケート、子ど
もの早朝尿、バスタオル

内

持

　 内科・歯科健診、身体測定、集団指導、育児相談、
フッ素塗布（希望者のみ・自己負担金 800 円）

　 母子健康手帳、アンケート、バスタオル

ア【会場の表記】　　…アトレ庁舎 1 階（保健センター）、 …大井川庁舎 1 階大

ア

大

大

 生活習慣病予防のための食事について　など

 健診結果から生活習慣について考える健康相談

成人栄養相談

大

予約 ・ 問合先　〶 425-8502　本町 5-6-1　保健センター　K627-4111健 窓の月 の 康１

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

ア

内

持

1/27 ㈫
※託児なし・要予約。
※２カ月に１回奇数月に実施。

ア

内

持生後３～５カ月の乳児の保護者
小児科医による講義
母子健康手帳、筆記用具、親子で参加する場合は
バスタオル

月～金曜日（祝日は除く）
※要予約。

月～金曜日（祝日は除く）
※要予約。

管理栄養士による離乳食初期の講座とミニ実習
母子健康手帳、筆記用具、手拭きタオル、親子で
参加する場合はバスタオル・抱っこひも

【大井川地区にお住まいの人】

令和 6 年 4・5 月生まれの子

■ 生活機能チェック

　日常生活に必要な生活機能の

低下（介護予防の必要性）の有

無を確認するための検査です。

対 象

　満 70 ～ 74 歳の人

※ 要支援・要介護認定者、事業

 　対象者、後期高齢者医療制度

　加入者を除く。

※ 満 65 ～ 69 歳の人や後期高

齢者医療制度加入者でも、医

師が必要と判断した場合、実

施することがあります。

 ■ 認知症スクリーニング

　認知機能低下の早期発見・早

期対応のための検査です。

対 象

　後期高齢者医療制度加入者

※ 要支援・要介護認定者、事業

対象者を除く。

【共通】

受 診場所

　 指定医療機関または志太医師

会検診センター

持  ち物

　健（検）診シール受診券（青

色の封筒）をご確認ください。

問   合先

　地域包括ケア推進課

　K626-1219

生活機能チェック・認知症スクリーニング

相談室

　年末年始は、 インフルエンザや新型コロナウイルスなどの感染が拡大しやすい

状況になります。 医療機関が大変混みあい、 医療ひっ迫の恐れがあります。

　自分を守るため、 また、 周りの大切な人に感染を広げないためにも、 換気や手

洗いなど、 基本的な感染対策を徹底しましょう。

問合先　健康づくり課　K627-4111

詳しくはこちら

 h健診結果から生活習慣について考える
h生活習慣病予防のための食事について　など

感染対策の徹底をあなたと大切な人のために

換気によって、空気中の
ウイルスなどを外に追い
出すことができます。

①換気

手洗いによって、自分の
手に付着したウイルスを
減らすことができます。

③手洗い

咳エチケットによって、
ウイルスなどを含む飛

ひ

沫
ま つ

が広がるのを防ぎます。

② マスク着用などの咳エチケット

人混みを避けることで、
感染機会を減らすことが
できます。

内閣官房ホームページを加工して作成

④人混み回避

カボチャのデザートサラダカボチャのデザートサラダ
～クリームチーズを組み合わせた濃厚な味わいです～～クリームチーズを組み合わせた濃厚な味わいです～ CHECK

レシピは

こちらでも

カボチャ…150g、水…大さ
じ1、レーズン…20g、クリー
ムチーズ…15g、ハチミツ…
大さじ1、アーモンドスライ
ス…適量

①  カボチャは 2cm の厚さに切り、
耐熱皿に入れる。

② ①に大さじ１の水を加え、ふんわ
りとラップをかける。

③  600W の電子レンジで 5 分加熱
し、水気を取る。

④ ③にレーズン、クリームチーズ、
ハチミツを加え、さっくりと混ぜ

合わせる。
⑤ 容器に入れ、アーモンドスライスを

散らす。

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り

台
所
か
ら
の
健
康
づ
く
り

協力／ 焼津市健康づくり食生活推進協議会　　　問合先／保健センター　K627-4111

NO.362レシピ

材料（2 人分） 作り方
■  1人分 153kcal・塩分 0.1g

■�税理士会の無料税務相談（要予約）　日時　月・水・金曜日（29・31 日を除く）　13:30 ～ 16:00　予約受付日　月～金曜日（29 ～ 31 日を除く）
　会場　焼津商工会議所会館２階　予約 ・ 問合先　税理士会事務局　K628-2250
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市税の納期限　令和8年1/13㈫
　市県民税4期・国民健康保険税6期
納付方法

h 口座振替または納付書（金融機関、
コンビニ、スマホ決済アプリ）に
より納めることができます。

h e
エ ル

Lマーク、eL-QRの印刷されている納付書は、
eL-QRに対応している全国の金融機関の窓口や、
地方税お支払サイトでも納めることができます。
詳しくは地方税お支払サイト（https://www.
payment.eltax.lta.go.jp/）でご確認ください。

問合先　納税促進課　K626-2147

施設主催のイベント

子ども向けの催事
むかしばなしのへや ・ おはなし会
■むかしばなしのへや（6歳くらいから）
日 12/14㈰
時 14:00～
場 1階おはなしコーナー

■おはなし会（３歳くらいから）
日 �12/6㈯・13㈯・27㈯
時 14:00〜
場 1階おはなしコーナー

■あかちゃんおはなし会（２歳くらいまで）
日�12/10㈬・24㈬
時 10:30〜
場 焼津小泉八雲記念館�多目的室

子ども向けの催事
クリスマス会
　クリスマスにちなんだ読み聞かせや演

奏を行います。参加してくれた子にはプ

レゼントもあるよ！
対 �３歳くらい～小学校低学年とその保

護者
日 12/20㈯
時 14:00～14:50
場 �焼津小泉八雲記念館�多目

的室
定 20人（申込順）
申 �12/5㈮９:00以降に申

し込みフォームで

食育講座
おなか元気教室
　おなか（腸）の働きと乳酸菌について

学んでみよう。クリスマスプレゼントが

あるかも？
対 �小学生（保護者同伴可）
日 12/25㈭　時 14:00～15:00
場 �焼津小泉八雲記念館�多目

的室
定 30人（申込順）
講 西静岡ヤクルト販売㈱
持 �図書館利用者カード、筆

記用具、下敷き

申 �12/6㈯9:00以降に申し込みフォー

ムで

焼津図書館講座
レジンで栞

しおり

をつくろう !
対 �小学生（保護者同伴必須）
日 令和8年1/18㈰
時 10:30～11:30
場 2階研修室
定 10人（申込順）
費 200円
持 �����マスク、ハンカチ、筆記用具、はさみ、

図書館利用者カード

※�長い髪は結び、袖を捲ることができる

服装で来てください。
申 �12/16㈫9:00以降に申し込みフォー

ムで

焼津図書館講座
日本における小泉八雲

～八雲作品の受容を辿
た ど

る～
　西洋で出版された小泉八雲の作品が、

日本でどのように受容されたのかを学び

ます。
日 12/14㈰
時 13:30～15:00
場 焼津小泉八雲記念館�多目的室
定 20人（申込順）
講 �那

な

須
す

野
の

絢
あや

子
こ

さん（常葉大学外国語学

部講師）
持 �筆記用具
申 �12/3㈬9:00以降に電話か窓口で

焼津シネマズ
「天使のいる図書館」
対 中学生以上
日 12/21㈰　時 13:45～
場 焼津小泉八雲記念館�多目的室
定 28人（申込順）
申 12/11㈭9:00以降に電話か窓口で

大井川図書館

K622-9000
Q ooigawa_toshokan
　@city.yaizu.lg.jp

おはなしのへや
クリスマス会
　劇やエプロンシアター、手遊びなどを

行います。
日 12/7㈰　時 14:00～15:00
場 大井川地域交流センター�大会議室

子ども向けの催事
おはなしのへや
■乳幼児おはなしのへや
日 12/9㈫・23㈫

■幼児・児童おはなしのへや

日 12/13㈯～27㈯の毎週土曜日

　【共通】
時 10:30〜
内 �絵本や紙芝居、手

遊びなど

クリスマスを楽しもう！
ほほえみ×としょかん
わくわく おたのしみ会
日 12/24㈬
時

h 映画会『グリンチ』

　10:00～、13:30～

h おはなし会　15:00～15:30

h ボードゲームひろば（入退場自由）

　９:00～16:30
場 大井川福祉センター（ほほえみ）

伝統文化子ども教室
ミニ門松をつくろう !
対 �小学3年～中学生（小学生は保護者

同伴必須）
日 12/27㈯
時 9:30～12:00、13:30～16:00
場 焼津文化会館3階�第1・2会議室
定 �各回20人（申込順）
費 1,000円（材料費）
持 �マスク、軍手、作品を持

ち帰る大きい袋、雑巾
申 �12/6 ㈯ 9:00 以降に申

し込みフォームで

焼津小泉八雲記念館

K620-0022
Qkoizumiyakumo@city.
　yaizu.lg.jp

小泉八雲関連講座
八雲が深く心ひかれた地
出雲 ・ 松江を旅して
　小泉八雲が訪れた場所に関連する講話

や、作品の朗読などを行います。
日 令和8年1/18㈰
時 �14:00～15:15
定 �30人（申込順）
講 �桑

くわ

畑
はた

のり子
こ

さん（朗読グ

ループかざぐるま）
申 �12/9㈫9:00以降に申し

込みフォームで

ワークショップなどを開催！
お正月特別開館
日令和8年1/3㈯　時 9:00～15:30

■�プラネタリウムお正月特別番組
時

h 『プラネタリウム�ドラえもん�宇宙の模

　型』

　10:00～10:35、13:00～13:35

h 『シン宇宙だいぼうけん!』

　11:30～12:15、14:30～15:15
定 各回165人（当日先着順）
費 h16歳以上…600円

　�h4～15歳…200円

■�サイエンスワークショップ
　「お正月だよ！凧

たこ

をつくろう」
時 12:00～15:00

■�冬の特別展
　「キミはできるか!神ワザ☆チャレンジ」
時 9:00～15:15
費 h16歳以上…300円

　�h4～15歳…100円

※ �12/6㈯～令和8年4/5㈰の開館日

も開催します。

■�天文台見学会
時 12:30～12:50、14:00～14:20
定 各回20人（当日先着順）

楽しい体験が盛りだくさん
サイエンスフェスティバル
 ～ 2025 冬 ～
　クリスマスカード作りや科学おもちゃ

遊びなど、気軽に科学体験ができます。
日 12/21㈰　時 12:00～15:30

プラネタリウム�キッズの時間�特別番組
「クリスマスと冬の星空」
　クリスマスの星空やお話が楽しめる特

別番組を投影します。
対 �4歳～小学校低学年とその家族
日 12/20㈯・21㈰
時 �11:00～11:35
定 各回165人（当日先着順）
費 h16歳以上…600円

　�h4～15歳…200円

楽しく体を動かそう！
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日曜・夜間の納税相談市税の納期

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

凡例

対 対象　日 日程　時 時間　場 場所　　
定 定員　費 費用　内 内容　講 講師　　
持 持ち物�����申 申し込み　
問 問い合わせ　

相談室

マイナンバー申請出張サポート

　平日の昼間に相談や納付に行くことができな
い人は、日曜日、平日夜間に納税相談ができます。
■日�曜日の納税相談・納付窓口　
　�12/28㈰　9:00～12:00
※�英語・ポルトガル語・タガログ語・ビサヤ語の通訳
者がいます。
■平日夜�間の納税相談・納付窓口　
　12/4㈭～25㈭の毎週木曜日
　17:15～19:00
【共通】
会 場 ・ 問合先

　納税促進課（市役所本庁舎３階）　K626-2148

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

　マイナンバーカード申請の出張サポートを市
立総合病院で行います。
日程　12/11㈭・19㈮
時間　9:30～11:30
会 場　市立総合病院１階�医事課横エレベーター
付近

持 ち物　身分証明書2点（運転免許証、保険証な
ど）、通知カードまたはＱＲコード付申請書など
※写真撮影など申請は無料です。
※�マイナンバーカード申請受け付け以外の業務
は行いません。

問合先　市民課　K626-1116

詳しくは
こちら

焼津図書館

K628-2334
Q toshokan@city.yaizu.
　lg.jp

■�認知症に関する電話相談　相談 ・ 問合先　静岡県認知症コールセンター　日時　月・木・土・日曜日　10:00～15:00　K0120-123-921
■�子育て相談　日時　月～金曜日（祝休日を除く）　9:00～17:00　相談 ・ 問合先　児童家庭支援センターはるかぜ　K656-3456

歴史民俗資料館

K629-6847
Qrekimin@city.yaizu.
　lg.jp

ディスカバリーパーク

焼津天文科学館

K625-0800
Q info@discoverypark.jp

サンライフ焼津

K627-3377
Q staff@sunlifeyaizu.
　jp申し込み

フォーム

申し込み
フォーム
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サンライフ焼津講座案内
■ソフトヨガ
日 火曜日　時 10:15～

■ゆる～いソフトヨガ
日 火曜日　時 11:30～

■リズムウオーキング
日 水曜日　時 10:30～

■60歳以上の簡単ステップダンス
日 水曜日　時 15:00～

■ストレッチ・ダンス初級
日 水曜日　時 19:30～

■姿勢改善!ピラティス
日 木曜日　時 10:30～

■チャレンジエアロ
日 木曜日　時 19:20～

■ヨガ　日 金曜日　時 18:50～

■ピラティス　日 金曜日　時 20:00～

【共通】　要予約

※�参加費がかかります。休講日など詳し

くは問い合わせてください。

お知らせ
対策の確認を!
水道管の凍結にご注意を
　気温が氷点下になると、水道管の中の水

が凍結して蛇口から水が出なくなることが

あります。凍結により水の体積が膨張し、

水道管が破裂することもありますので、注

意してください。

■凍結を防ぐには
　露出している水道管やメーターなど、凍

結しやすいところを保温してください。

■凍結してしまったら
　蛇口を開けてから凍結した蛇口や水道管

にタオルや布を被せ、ゆっくりぬるま湯を

かけて解凍してください。

※�熱湯をかけると、急激な温

度変化で水道管やメーター

が破損することがあります。

絶対にかけないでください。
問 水道工務課　K624-0111

焼津市教育大綱(案)
意見を募集します
　市民意見公募制度に基づき、皆さんから

意見を募集（パブリックコメント）します。
対 �市内在住・在勤・在学の人、市内に事

業所を有する個人・法人・その他各種

団体
閲 覧期間　12/23㈫～令和8年1/23㈮

8:30～17:15（各施設の閉庁日、休館

日を除く）
閲 覧場所　情報公開室（市役所

本庁舎１階）、大井川庁舎１

階ロビー、各地域交流セン

ター、各図書館、市ホーム

ページ
申 �12/23㈫～令和8年1/23㈮に窓口

や閲覧場所にある意見記入用紙に記入

して郵送、ファクスまたはメールで（必

着）
申・問〶425-8502　本町2-16-32

　教育総務課（市役所本庁舎6階）

　K626-8156　N626-2188

　Qkyouikusoumu@city.yaizu.lg.jp

振り込みは12/12㈮
児童手当の振り込み
　児童手当の振り込みは12/12㈮です。

10～11月分の手当を、受給者が指定し

た口座へ振り込みます。
問 子育て支援課　K626-1137

２年に1度の
はかりの定期検査
　取引や証明に使用している特定計量器

（はかり）は、２年に1度定期検査が必要

です。対象のはかりを持っている人は受検

してください。
対象となるはかり

h商店や工場などで取引に使うはかり

h学校、病院などで健康診断に使うはかり

h薬局などで薬剤調合用に使うはかり

h 荷物運送業などで荷物の料金を決める

　�ために使うはかり

h 肉、水産物、お茶などの販売目的（量り

　�売り）で使うはかり

※�新しくはかりを使い始めた人、はかりの

使用を取りやめた人、はかりを使ってい

るが定期検査の対象かわからない人は、

問い合わせてください。
検査の方法

　市内の指定した場所にはかりを持参して

いただき、検査を行います。前回受検して

いる事業所には、検査日の約１週間前に通

知書を送付しますので、指定された日時・

場所で受検してください。
検査の会場 ・ 日程

h市役所大井川庁舎…1/30㈮、2/2㈪

h水産加工センター…2/3㈫

h 大富地域交流センター…2/4㈬

h 小川地域交流センター…2/5㈭・6㈮

h 和田地域交流センター…2/9㈪・13㈮

h 東益津地域交流センター…2/10㈫

h 焼津さかなセンター…2/12㈭・16㈪

hサンライフ焼津…2/17㈫～20㈮

※�はかりの運搬が困難、運搬

により精度が落ちるなどの

理由により検査場所へ持参

できない場合は相談してく

ださい。
問 商工観光課　K626-1175

固定資産税の課税対象の
家屋を取り壊したら連絡を

　固定資産税の課税対象になっている家屋

を取り壊した場合や、家屋の形状を変更し

た場合（家屋の一部を取り壊したなど）は、

速やかに課税課家屋担当まで連絡してくだ

さい。9月の台風第15号で被害を受けて

取り壊した場合も同様です。また、対象の

建物が登記されている場合は、併せて滅失

登記をしてください。
問 課税課�家屋担当　K626-2150

市のイベントほか
地元で作られた食品・食材を地元で食べよう
やいづ地産地消マルシェ
　野菜など地元産の食材や加工食品の直売

を行います。
日 12/15㈪　時 10:00～13:30
場 市役所本庁舎1階�海街ホール

※�出品物など、詳しくはホー

ムページを確認するか、問

い合わせてください。
問 �農政課

　K626-2157

第37回
「ゆりかもめ」 定期演奏会
　市内小中学生29人の団員が、明るく澄

んだ歌声をミュージコのホールいっぱいに

響かせます。
日 12/21㈰　時 13:30～15:30
場 ��大井川文化会館（ミュージコ）
問 �学校教育課　K625-8160

ターントクルこども館のおもちゃで遊ぼう
ことばを育む 親子ふれあい教室
　親子で楽しく遊びながら「ことば育ち」

をサポートします。
対 �2～3歳（単語～2語文で話す子ども）

とその保護者
日 令和8年1/16㈮
時 10:00～11:00
場 焼津地域交流センター�和室
定 10組（申込順）
申 �12/15㈪～令和8年1/9㈮

に申し込みフォームで

※�持ち物など、詳しくはホー

ムページを確認するか、問

い合わせてください。
問 こども相談課　K626-1165

健康見える化コーナーイベント第3弾
わたしの食事見てみよう !
～毎日をもっと健康に～
　健康管理アプリ「カロママプラス」を使っ

て食事の栄養成分を見るなどの体験ができ

ます。参加者にはお土産があります。
対 市民
日 12/18㈭
時 10:00～12:00（受け付け9:30～）
場 �健康見える化コーナー（市役所大井川

庁舎1階）
定 15人（申込順）
持 �弁当やおやつ（市販品可）、スマート

フォン、筆記用具
申 �12/4㈭9:00以降に電話で
申・問 保健センター　K627-4111

初めての参加大歓迎!
元気隊ウォーキング
対 �約5～6㌔の行程を歩くことができる

人
日 令和8年1/24㈯（雨天中止）
時 9:00～12:00（受け付け8:45～）
集 合 ・ 解散　石脇公園（石脇上77）
コ ース内容　高草山やきつべコース（蝋

ろう

梅
ばい

鑑賞）
持 タオル、飲み物
定 30人（申込順）　
申 �12/4㈭8:30以降に電話か窓口で
申・問 保健センター（市役所アトレ庁舎

　１階）　K627-4111

脳トレ＆
アンド
バランス運動を同時に叶える

ふまねっとを楽しむ会
　大きなマス目でできたネットを踏まない

ように歩く運動です。

日 令和8年1/7㈬
時 13:30～15:00
定 20人（申込順）
持 動きやすい服装、飲み物
申 12/4㈭8:30以降に電話か窓口で
場・申・問

　保健センター（市役所アトレ庁舎１階）

　K627-4111

まちじゅう元気塾
ふまねっと運動教室 （全４回）
対 65歳以上の市民
日 �令和 8年 1/19㈪・26㈪、2/9㈪・

16㈪
時 10:00～11:30
定 20人（申込順）
持 動きやすい服装、飲み物
申 �12/4㈭8:30以降に電話か窓口で
場・申・問

　保健センター（市役所アトレ庁舎１階）

　K627-4111

参加者募集
認知症ちょっくら話そう会
　認知症について日頃の生活の工夫や悩みな

ど、本人同士でゆっくり語り合いませんか。
対 認知症・軽度認知障害の人とその家族

日 12/15㈪　時 13:30～15:30
場 �医師会館�通いの場（西小川

5-6-3）
申 �12/10㈬までに電話か申

し込みフォームで
申・問 地域包括ケア推進課

　K626-1219

相談室

令和８年 焼津市消防団出初式

　新春恒例の焼津市消防団出初式を、①式典、
②分列行進、③一斉放水の三部構成で行います。
日程　令和8年1/4㈰
※雨天時は①式典のみ開催。
会 場 ・ 時間

①焼津文化会館�大ホール　9:30～
②焼津文化会館�第2駐車場内　11:00～
③瀬戸川右岸緑地公園　12:00～
※�③一斉放水の会場（瀬戸川右岸緑地公園）に
は駐車場がありません。自動車での来場はご
遠慮ください。

問合先　地域防災課　K623-2572

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

■�権利擁護相談（要予約）　成年後見制度の利用や高齢者・障害者の権利擁護について、司法書士による相談を行っています。　日程　12/10㈬、令和8年1/14㈬
　13:30～16:30　会場　総合福祉会館　※１組30分の予約制です。詳しくは問い合わせてください。　予約 ・ 問合先　焼津市社会福祉協議会　K621-2941

　全国納税貯蓄組合連合会などでは、小・中学生
を対象に税に関する作品を毎年募集しています。
　今年度の市内入賞者（敬称略）は次のとおりです。
■習字の部
【県藤枝財務事務所長賞】天

あま

野
の

琴
こと

美
み

（焼津西小）　【県

納税貯蓄組合連合会　会長賞】小
こ

池
いけ

瑠
る

華
か

（焼津西小）　
【藤枝税務署管内納税貯蓄組合連合会　会長賞】 池

いけ

谷
がや

希
のぞ

海
み

（焼津西小）、田
た

中
なか

咲
さ

妃
き

（小川小）、原
はら

田
だ

愛
ま

央
お

（焼津東小）
■ポスターの部
【県納税貯蓄組合連合会　優秀賞】 八

や

尋
ひろ

心
こ

羽
はね

（大井
川東小）　【藤枝税務署管内納税貯蓄組合連合会　

会長賞】 松
まつ

井
い

朱
あか

星
り

（港小）
■作文の部
【県納税貯蓄組合連合会　会長賞】橋

はし

ケ
が

谷
や

望
の

乃
の

果
か

（港
中）　【東海税理士会藤枝支部長賞】 東

ひがし

杏
あん

（港中）　
【藤枝税務署管内青色申告書連合会　会長賞】 高

たか

橋
はし

玲
れい

奈
な

（港中）
■作品の展示会
日 程　12/18㈭～ 25㈭（20㈯・21
㈰を除く）

時間　8:30～17:00
会場　市役所本庁舎1階�海街ホール
問合先　納税促進課　K626-2147

税に関する作品の入賞者が決定

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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バスに乗って地域再発見の旅
小泉八雲ゆかりの地巡り
対 �約4㌔の行程を歩くことができる人
日 12/20㈯（雨天中止）
時 8:20～11:45
集 合 ・ 解散　JR焼津駅南口
費 400円（バス運賃）
持 �飲み物、雨具
申 �12/8㈪17:00までに申し

込みフォームか電話で
定 �20人（申し込み多数の場合は抽選）
申・問 道路課　K626-2166

その他の団体など
焼津市のPRをしませんか
第 34 代やいづマリンレディ
コンテスト出場者募集
応 募資格　18歳以上の女性で市内または

近隣市に在住・在勤・在学し、諸行事に

優先的に参加できる人など
募集人数　3人
任 期　令和 8 年 4/1 ㈬ ～令和 10 年

3/31㈮
応 募方法　令和8年1/18㈰（必着）ま

でに必要書類を郵送する

※�詳しくは焼津市観光協会ホー

ムページを確認するか、問

い合わせてください。
申・問 焼津市観光協会

　K626-6266

時間額1,097円に
最低賃金が改正されました
　県内の事業場で働く全ての労働者に適用

される「静岡県最低賃金」が改正され、「時

間額1,097円」になりました。なお、特

定の産業には特定（産業別）最低賃金が定

められています。
問 静岡労働局賃金室　K254-6315

参加者募集
焼津市医師会 「通いの場」
■東日本大震災の紙芝居とハンドベル演奏会
日 12/26㈮　時 10:00～11:30
定 24人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講 はっちゃんやっちゃん�さん
申 12/18㈭までに電話で

■講話「知ってほしい在宅医療について」
日 令和8年1/7㈬
時 13:30～15:00
定 30人程度（申し込み多数の場合は抽選）
講 �立

たち

花
ばな

恒
こう

輔
すけ

さん（立花クリニック院長）
申 12/23㈫までに電話で

【共通】
対 市内在住の人
場 �医師会館1階（西小川5-6-3）

申・問 焼津市医師会　K626-9333

おもちゃで楽しく遊びましょう�
やいづおもちゃ図書館
　ハンディのある子もない子もおもちゃで

楽しく遊びましょう。ミニクリスマス会を

行います。
対 子どもとその保護者
日 12/14㈰　時 10:00～14:00
場 �総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

　�２階大広間
問 社会福祉協議会　K621-2941

将棋で「考える力」を養おう
青野九段による子ども将棋教室

　焼津市出身の青
あお

野
の

照
てる

市
いち

九段による子ども
向け将棋教室です。
対 小学生以下
日 12/28㈰　時 13:30～16:00
場 小川地域交流センター
問 坂

さか

本
もと

（将棋連盟焼津支部長）

　K090-6599-1245

飛び入り参加歓迎
第 24 回元旦初日の出群舞
日 　令和8年1/1㈷（荒天中止）
時 6:30～7:30
場 �田尻海岸（ディスカバリーパーク焼津横）

※�ディスカバリーパーク焼津南・北駐車場

を使用してください。
問 �稲

いな

森
もり

（焼津・群舞の会）

　K090-4402-8789

いきいきシニアの歌や踊りを楽しもう
さわやかクラブやいづ連合会
「芸能祭」
日 12/24㈬　時 9:30～11:30
場 焼津文化会館�小ホール
問 さわやかクラブやいづ連合会

　K622-3543

ファミリー・サポート・センター
第 2 回提供会員養成講座
　子育ての手助けをしてほしい人（依頼会

員）をサポートする提供会員を養成する講

座です。
対 �心身ともに健康で、子育てを手助けし

たい市内在住の人
日 �令和8年1/24㈯・31㈯、2/14㈯・

28㈯、3/7㈯（全5回）
場 �総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

または消防防災センター
定 15人（申込順）
申 �12/3㈬～令和8年1/17㈯の9:00～

12:00、13:00～17:00に電話で（託

児希望の場合は12/23㈫まで）
申・問 焼津市ファミリー・サポート・セ

　ンター事務局　K620-3339

里親になりませんか

里親相談会
対 里親制度に関心がある人
日 12/11㈭　時 13:30～15:30
場 焼津地域交流センター
申 12/10㈬までに電話で
申・問 �里親支援センター�ここまる

　 K631-6632

お早めに手続きを
離婚時の年金分割制度
　離婚した場合、年金額の計算の基となる

婚姻期間中の厚生年金記録を当事者間で分

割できます。原則として離婚後２年以内に

手続きを行う必要があるため、早めに最寄

りの年金事務所まで相談してください。
問 日本年金機構�島田年金事務所

　K0547-36-2211

参加者募集
やいづ読書の会
日 12/20㈯　時 13:30～15:30
場 焼津地域交流センター
費 100円
内 �乙

おと

川
かわ

優
ゆう

三
ざぶ

郎
ろう

著『生きる』を読んだ感想

を語り合う
問 松

まつ

永
なが

　K090-7434-5348

初めての人も大歓迎
やさしい気功 ・ 太極拳教室
日 �令和8年1/13㈫・20㈫・27㈫、

　�2/3㈫・12㈭・17㈫・24㈫（全7回）
時 13:30～15:00
場 大村地域交流センター
定 15人程度（申込順）
費 3,000円
講 �望

もち

月
づき

康
やす

夫
お

さん（日本武術太

極拳連盟公認講師）
持 体育館シューズ、タオル、飲み物
申 �12/8㈪～24㈬に申し込みフォーム、

電話、ファクス、またはメールで
申・問 焼津市日中友好協会事務局（国際

　交流課内）

　K626-1135　N626-2188

　Qkokusai@city.yaizu.lg.jp

体験入門・見学から参加できます
「焼津空手道」 の道場生募集
　年齢・性別・経験を問わず、空手道を楽

しみましょう。
日 ①毎週火・金曜日　②毎週土曜日
時 ①19:30～21:00

　�②17:00～19:00
場 ①大栄町3-6-5　②大島体育館
費 ①4,000円　②2,000円

※�詳しくは問い合わせてください。
申・問 池

いけ

谷
がや

（日本空手松
しょう

涛
とう

連盟焼津支部

　代表）　K624-9510

資格・経験なしでも歓迎

やいづにほんご教室
サポーター募集
　外国人向けに日本語の学習支援を行いま

す。
日 �毎月第2・4土曜日
時 10:00～12:00
場 大村地域交流センター

※�詳しくは問い合わせてください。
申・問 村

むら

松
まつ

　K090-6333-9474

会員募集
焼津市文化連盟 三曲協会
　おこと教室（筝

そう

曲
きょく

）です。どなたでも気

軽にご参加ください。
問 北

きた

川
がわ

　K629-5886

静岡茶とスイーツで冬を楽しもう
するがヌーン茶

ティー

　2種類以上の静岡茶を味わう個性豊かな

アフタヌーンティーが、茶農家や製茶問屋、

カフェなど県中部地域32店舗で楽しめま

す。
日 令和8年2/28㈯まで

※店舗により異なります。
場 �雅正庵�焼津西小川店（西小

川6-5-1）、ホテルアンビ

ア松風閣（浜当目1541）

ほか
問 するが企画観光局　K254-2215

子育て世代や60歳以上も歓迎
パートタイム就職相談会
日 12/17㈬　時 13:30～15:30
場 市役所本庁舎１階�会議室1B・海街ホール
持 �ハローワーク受付票（求職登録済みの人）
問 ハローワーク焼津

　K628-5155（41#）

住まいに困っている人の相談に乗ります
居住支援相談会
対 �市内の高齢者・障害者・ひとり親世帯

などで住まいに困っている人と福祉支

援者
日 令和8年1/10㈯
時 10:00～15:00
場 市役所本庁舎1階�会議室1A
定 �15人（申込順）
申 �12/8㈪～令和8年1/9㈮に電話で
申・問 ㈲アイ・ランド�住まいの相談セン

　ター焼津　K656-2103

12月は静岡県多重債務者相談推進月間
県の 「特別法律相談」
　借金の悩み解消に向けて、専門家がアド

バイスします。
日 ①12/4㈭　②12/11㈭・18㈭

※�①は司法書士、②は弁護士が対応します。
時 ①13:30～14:30

　②13:30～15:00

広
告
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。 054-668-9506

焼津市東祢宜島20番地1
キーマン静岡

合鍵・解錠・修理・交換・防犯

かっぱ寿司焼津店様南隣

鍵と錠の専門店

30年ベテラン鍵師が親切丁寧に対応します。

合鍵550円～3,300円

出張作業で店舗を留守にすることが多いので
お手数ですがご来店前のお電話がスムーズです。

ディンプル

MIWA10:00～18:00

店舗営業時間

出張作業

24時間対応

キー

最短1分作成

●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
● 記載がない場合は、申込不要・参加無料です。せ ーナーコ知 らお

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

申し込み
フォーム

※要予約。
場 ·申・問 中部県民生活センター

　K202-6008

講演会・交流会
LGBTQ+

プラス

当事者と考える
制服選択制と自分らしい学校生活
日 12/13㈯
時 13:00～16:00
場 �焼津地域交流センター�第

5・6会議室
費 500円（学生無料）
定 50人（申込順）
講 �日

ひ

高
だか

庸
やす

晴
はる

さん（宝塚大学看護学部教授）
申 �12/13㈯13:00までにメールで
申・問しずおか虹と風の学校

　K689-5462（18:00～21:00）

　Qshizuoka_nijikaze@hotmail.com

ぜひ活用してください
中小企業退職金共済制度
　中小企業のための国の退職金制度です。

国による掛金助成や税法上の優遇を受ける

ことができます。外部積立型のため管理も

簡単です。詳しくは問い合わせてください。
問 �勤労者退職金共済機構�中小企業退職金

共済事業本部

　�K03-6907-1234

令和7年度�第2回
狩猟免許試験実技講習会
日 令和8年1/31㈯
場 県教育会館（静岡市葵区）
費 �1万円（テキスト代と送料含む。ただ

し猟友会員は8,000円）
定 一種96人、網・わな180人（申込順）

※受講できる免許種別は1種類のみ。
申 �12/19㈮までに電話で
申・問 県猟友会事務局　K253-6427

令和7年度�第2回
狩猟免許試験
日 令和8年2/8㈰　時 9:00～

�内 ・場

hわな猟…静岡総合庁舎（静岡市駿河区）

h 第一種銃猟・第二種銃猟…藤枝総合庁

舎（藤枝市）
費 �5,200円（すでに他の狩猟免許を持っ

ている場合3,900円）
申請期限　12/26㈮まで

※�申し込み方法など、詳しくは問い合わせ

てください。
問 県志太榛原農林事務所�森林整備課

　K644-9243

自衛官募集
防衛省採用試験案内
■陸上自衛隊高等工科学校
受 験資格　中学校を卒業（見込み含む）し

た17歳未満の男性
受付期間　令和8年1/15㈭まで

第 1 次試験　令和8年1/25㈰

■自衛官候補生
受 験資格　18歳以上33歳未満の人
受付期間　随時

【共通】
※�詳しくは問い合わせてください。
申・問 自衛隊藤枝地域事務所

　K643-6391

放送大学
令和 8 年 4 月入学生募集
　10代から90代までの幅広い世代の学

生が、さまざまな目的で学んでいます。
出願期間

h 第１回…令和8年2/27㈮まで

h 第２回…令和8年3/16㈪まで

※受講料など、詳しくは問い合わせてください。
問 放送大学静岡学習センター

　K055-989-1253

献血にご協力を
日 ①12/7㈰・21㈰・30㈫

�　②12/28㈰
時 ①9:30～12:15、13:30～16:00

　�②10:00～12:15、13:30～16:00
場 ①イオン焼津店

　�②M
メ ガ

EGAドン・キホーテU
ユ ニ ー

NY大覚寺店

　�問 赤十字血液センター

　�K247-7142

善意をありがとう
【10 月受付分】 （敬称略）

■社会福祉活動資金寄付金
　田子重小土店、渋谷潤一、田子重田尻店、
令和７年度赤い羽根ほほえみ祭り来場者一

同、社会福祉法人嬰育会緑遥作業所カフェ・

マカロン、焼津市民生委員児童委員協議会、

焼津市ゴルフ連盟、田子重登呂田店、見崎

平八、焼津市吟剣詩舞道連盟、匿名6件

■文化事業基金寄付金
　13,371 円（7 ～ 9
月分）

広報やいづ /2025年12月１日号�⑮
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　市内のさまざまなイベント情報は、　市内のさまざまなイベント情報は、

市ホームページの 「イベントカレン市ホームページの 「イベントカレン

ダー」 でも随時配信中！ダー」 でも随時配信中！

焼津市 イベントカレンダー

イベント
インフォメーション

⓯ 20,XX-XX-01 広報やいづ
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みんなで
  大歓迎 !!

みんなで
  おでむかえ !

日本
文化特別

料理

お
客
様
受
け
入
れ

準
備
加
速
中

日本酒

観光美食

通訳

移動
方法

式典

広域
連携

2027年3月
大井川港へ初寄港 決定 !

仏・高級クルーズ船

決定!!
高級クルーズ船
大井川港へ初寄港

時間　8:30 ～ 17:00
問合先　各当番店上水道工事休日当番店

日付 当番店 ・ 電話 日付 当番店 ・ 電話

7 日㈰
㈱志太設備工業所

K622-0369
29 日㈪

本橋建設㈱
K629-0248

14 日㈰
㈱福泉大井川支店

K622-1260
30 日㈫

池谷水道設備㈱
K628-4332

21 日㈰
㈱池ヶ谷設備工業所

K622-1439
31 日㈬

藁科設備工業㈱
K627-5477

28 日㈰
青島ポンプ工業㈱

K628-2153

詳しくは
こちら

■�藤枝M
マイエフシー

YFCが市内小学生へオリジ
ナル下敷きを贈呈
　プロサッカークラブ藤枝MYFCが

市内企業の協力のもと、市内全小学生

にオリジナル下敷きを贈呈し、焼津南

小学校の代表児童に手渡しました。

　この下敷きには、失敗や間違いを恐れ

ず挑戦することの大切さを伝えるメッ

セージが掲載されています。

■�焼津南ロータリークラブが防災資機
材を寄贈
　焼津南ロータリークラブから、市内

25の公立小・中・高等学校に、避難

所用プライベートテント計50張が寄

贈されました。

　このテントは、災害時に避難所の感

染症対策や着替えなどに活用されま

す。

付・寄贈をありがとう付・寄贈をありがとう寄寄
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イルミネーション情報 ～Information～

　焼津の広い海と星空がつながる幻想的な世界を
イメージした光の海中トンネルやシンボルツリー
で、JR焼津駅から焼津駅前通り商店街までを結
ぶ道をマリンブルーを中心としたきらびやかな光
で彩ります。
期間　令和8年1/31㈯までの17:00～22:00
会�場　JR焼津駅南口（駅前広場、シー
ガルブリッジ）、焼津駅前通り商店街
（商店街、小石川めがね橋）
問合先　商工観光課　K626-1175

　大井川図書館が、 「ゲーミング図書館アワード 2025」 で栄えある大賞を受賞

しました。 これは、 図書館の新たなサービスやコミュニティの発展を促進する取

り組みが評価された結果です。

　受賞を記念して特別イベント 「大井川図書館ゲームズデイ」 を開催します。

問合先　大井川図書館　K622-9000

■�大賞受賞記念イベント「大井川図書館ゲームズデイ」
　ゲームを通じて多くの人と交流し、楽しむこと
ができるイベントです。
　また、ゲームの貸し出しを受けた先着20人に
は、「図書館バッグ」をプレゼントします。
日時　12/20㈯　13:00～16:30
場所　大井川図書館展示室

JR 焼津駅南口ほか

ライトアップ・イルミネーション 2025

「海空ファンタジア」

ゲーミング図書館ゲーミング図書館

　クリスマスを前に、大井川文化会館周辺をライ
トアップします。幻想的な光の世界をお楽しみく
ださい。
期間　12/5㈮～25㈭　16:30～20:30
※�初日のみ、点灯開始時間は18:00（点灯式開催
のため）。

会場

　大井川文化会館（ミュージコ）前
問合先　実行委員会事務局
　（大井川商工会内）　K622-0393

大井川文化会館前
イルミネーション

「スターダスト ファンタジア 2025」

写真は昨年の様子写真は昨年の様子

画像はイメージ画像はイメージ

⑯2025年12月１日号/広報やいづ

詳しくは
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詳しくは
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受賞
大 井 川 図 書 館

アワード2025大賞アワード2025大賞 　市公式 LINEでは、 大井川港直営食堂さくらの ｢ 大

井川みなと丼 ｣ が 50 人に当たるキャンペーンを実

施します。

問合先　　シティセールス課　K631-6849

景�品　大井川港直営食堂さくら「大井川み
なと丼（1,400円相当）」
※持ち帰り不可、現地で食事のみ有効。
抽�選参加資格　12/5 ㈮11:00までに市公式LINE
の友だち登録をし、「基本の受信設定」を完了させる

応�募期間　12/5㈮12:00～7㈰
景�品の引き換え　12/21㈰までに「大井川港直営
食堂さくら」（飯淵1960）で LINE当選画面を
提示し、景品を引き換える
※�応募方法など詳しくは市ホームページを確認する
か問い合わせてください。

大井川みなと丼大井川みなと丼がが当たる！当たる！
市公式市公式LL

ラ イ ン

INEINEでで
焼津市公式LINEニュース

詳しくは
こちら

　焼津ミナミマグロの魅力を全国に発信する 「焼津

ミナミマグロアンバサダー」 2 人を決定しました。

　焼津ミナミマグロの魅力を SNS やイベントへの出

演で令和 8 年 3 月末まで広く PR してもらいます。

問合先　水産振興課　K626-2152

グランプリ

準グランプリ

　ミナミマグロの脂の甘み、赤
身のねっとりとした口触りが大
好き！この魅力をたくさんの人
に知っていただきたいです！

タレント

「焼津ミナミマグロ」を全国PR

焼津ミナミマグロ
アンバサダー決定

有
ゆう

那
な

さん

　ミナミマグロアンバサダー
として、ミナミマグロのおい
しさを全国へ PRできるよ
う、全力で頑張ります！

やえさん
モデル

詳しくは
こちら




