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【図 4】 小土地区工事予定区間 …工事箇所
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【図 1】 駅北 3 丁目地区工事予定区間 …工事箇所
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【図 2】 宗高地区工事予定区間 …工事箇所
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【図 5】 下江留地区工事予定区間 …工事箇所
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　市は、 老朽管の更新事業に重点を置き、 耐震性のある新しい管に取り換え、 より安全で安定的な水道水の

供給に取り組んでいます。

　中新田系 ( 口径 400 ㍉ ) の基幹となる水道管の布設工事を駅北 3 丁目地区 （図１）、 大井川区域の主要

となる水道管 ( 口径 250 ㍉ ) の布設工事を宗高地区 ( 図２)、 その他老朽化に伴う水道管の布設工事を焼

津 1 丁目地区 ( 図３)、小土地区 ( 図４)、下江留地区 ( 図５)、高新田地区 ( 図６) において施工していきます。

　皆さんには大変ご迷惑をお掛けしますが、 工事は円滑な交通処理に努めながら順次進めていきますので、

ご理解とご協力をお願いします。

問合先　水道工務課　K624-0111 詳しくはこちら

工�事予定期間　
　h駅北3丁目地区（図1）　11月下旬～令和9年3月上旬
　h宗高地区（図2）　11月下旬～令和9年2月下旬
　h焼津1丁目地区（図3）　11月上旬～令和8年6月上旬
　h小土地区（図4）　12月下旬～令和9年3月上旬

　h下江留地区（図5）　令和8年1月上旬～6月上旬
　h高新田地区（図6）　11月上旬～令和8年3月上旬
工事箇所　図参照（赤線斜線箇所）
※�交通規制は、片側交互通行または一部全面通行止めとなります。
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にご協力を水道管の耐震化工事

相談室

募集職種　薬剤師
募集人数　若干人
受�験資格　昭和57年４月２日以降に生ま
れた人で、薬剤師の資格を有する人また
は令和８年３月末までに資格取得見込み
の人
※�職員の定年は、令和7年12月１日現在
61歳です（医師などを除く）。定年に達
した日以後における最初の３月31日に
退職となります。

試験日　令和8年1/25㈰

申�込方法　12/26㈮�17:00までに、市立
総合病院ホームページから申し込む
※�「職員採用試験案内」は市立総合病院ホー
ムページに掲載するほか、市役所本庁舎
１階情報公開室、各図書館、各地域交流
センターで配布します。
※�詳しくは市立総合病院ホームぺージを確
認するか、問い合わせてください。

申込・問合先

　市立総合病院�病院総務課
　K623-3111㈹

市立総合病院 薬剤師
　令和 8 年４月採用の市立総合病院薬剤師を募集します。 詳しくはこちら

対象　市内在住の人

日時　12/7㈰　9:00 ～ 12:00（荒天中止）

訓練内容

①�訓練当日の8:00に、同報無線で訓練の事前放送が流れます

② �9:00 に、同報無線で地震発生の訓練放送が流れます。１分間、身の

安全を確保する行動を行います

③�非常持ち出し品と「わが家の安否確認カード」を持ち、避難場所へ避

難し、その後、安否確認場所へ移動します

④�「わが家の安否確認カード」を自主防災会役員に提出します

⑤�各自主防災会の訓練に参加します

　地震発生を想定し、 安否確認や情報伝達訓練を実施します。

　また、 自主防災会ごとに実動訓練を実施します。

問合先　地域防災課　K623-2554

　焼津文化会館が令和８年１月から改修工事で休館することに伴い、

休館期間中は一部自治会の避難所と救護所の場所を変更します。

休館期間　令和８年1/13㈫～令和９年12月（予定）

問合先　h避難所の変更…防災計画課　K625-0128

　　　　h救護所の変更…健康づくり課　K627-4111

　　　　h焼津文化会館の休館…文化振興課　K626-9412

詳しくはこちら

　成人の約５人に１人、高齢者の約２人に１人が慢
性的な膝の痛みが特徴の変形性膝関節症に悩まされ
ていると言われています。
　当院では、変形性膝関節症に対する新しい治療法
「ラジオ波治療」を開始しました。

　変形性膝関節症は、膝のクッションの役割を果た
す軟骨がすり減り、骨や軟骨が変形することで、痛
みや腫れを引き起こす病気です。この状態が続くと、
体重を支える骨にも負担がかかり、慢性的な痛みに

つながると言われています。

　変形性膝関節症の治療は、大きく分けて「保存療
法」と「手術療法」があります。一般的には、痛み
を和らげ病気の進行を遅らせることを目指す保存療
法から始めます。
■保存療法
　保存療法には薬を使う治療と薬を使わない治療が
あります。
h 薬を使う治療…痛みを抑える鎮痛薬や、膝の関節
内にヒアルロン酸を注射する方法など

h 薬を使わない治療…主にリハビリテーション（運
動療法）、減量、患部を温める温熱療法、装具や
歩行を助ける道具の使用など
■手術療法
　保存療法で十分な効果が得られない場合は、人工
膝関節置換術などの手術療法が検討されます。

　「ラジオ波治療」は従来の保存療法で痛みが改善
しない人に向けた、保険診療として選択できる新し
い治療法です。当院では11月から県内で初めてラ
ジオ波治療を開始しました。
■ラジオ波治療
　超音波画像で患部を観察しながら、皮膚から針を

挿入し、膝の痛みを伝える神経にラジオ波という電
流を流します。このラジオ波により針の周囲に熱が
発生し、痛みを伝える神経の働きを長期間止めるこ
とで、痛みを和らげる効果が期待できます。

　当院では患者の状態や要望に合わせて、新しい技
術を取り入れながら最適な医療を提供できるように
努めています。手術療法にも対応しており、必要に
応じて人工膝関節手術支援ロボットを活用していま
す。
　膝の痛みに悩んでいて、当院整形外科の受診を希
望する人は、まずはかかりつけ医にご相談ください。変形性膝関節症とは

これまでの治療法

新しい治療法「ラジオ波治療」

当院の診療体制

出張版出張版

Vol.25
問合先

　市立総合病院�病院経営戦略課　

　K623-3111㈹

病院広報誌病院広報誌

変形性変形性膝膝
ひ ざひ ざ

関節症関節症とと
ラジオ波治療ラジオ波治療

市立総合病院ホームページ

整形外科のご案内

膝の痛みに悩んでいませんか

12
7㈰ 地域防災訓練

■対象自治会

　豊田第８自治会

■休館期間中の避難所

　�焼津西小学校、黒石小学

校、焼津中学校

※いずれにも避難可能。

　大規模災害時に応急手当

などを行う救護所の場所を

変更します。

■休館期間中の救護所

　焼津西小学校

避難所避難所 救護所救護所

避難所・救護所　を変更します

　「2026 年版焼津カレンダー」 を今月下旬

にかけて、 自治会を通じて配布します。

配布数　各世帯1部

配布方法

h自治会加入世帯…自治会を通じて配布

h 自治会に加入していない世帯や 2世帯

住宅の世帯など…焼津市観光協会や市

役所本庁舎、大井川市民サービスセン

ター、各地域交流センターで12/10㈬

から配布

問合先　焼津市観光協会　K626-6266

2026年版焼津カレンダー

観光協会発行募集

�■心の病気の相談　日時　12/16㈫　13:30～
■酒害相談　日時　12/16㈫　13:30～　【共通】　会場　藤枝総合庁舎　要予約　予約・問合先　県中部保健所　K644-9281　
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