
日時 10月26日(日）11月23(日）12月28(日）

午前10：00～正午12：00

※毎回同じ内容です！

会場 コミュニティホーム長者の森

住所 焼津市三ケ名558－4 主催 長者の森

昨年は直ぐに満席になってしまいました
なるべくお早目にお電話でお申し込みください！

054-620-8114 担当 石原・高尾

静岡県「認知症の人をみんなで支える地域づくり推進事業」

認知症介護の市民講座
 家族の介護で悩んでいる方  認知症を理解したい方  介護の実際を学びたい方

介護が少しラクになるヒント／1,000人以上の当事者から学んだ介護の知恵

講師：原川大介 2004年より、認知症を持つ御本人と御家族の人生支援に従事
介護福祉士・ケアマネジャー・「わたしが、認知症になったら」著者

参加費無料
先着20名様

YouTube動画も発信していま

す。上記QRコードを読み取り

ご覧になってみてください。
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