
　市民が主体的に動くことで、地域はどう変わるのか？その答えを探るための全3回の研修が、
焼津市で始まります。この研修は、地域課題や自身がやりたいことと向き合い、具体的な企画
を生み出す「対話型研修」です。講師が投げかける問いをもとに、少人数グループでの対話を
通じて新たなアイデアを考え出し、事業を形にしていくことを目指します。

※焼津市に興味のある方なら誰でも！

1.31 (金)

2025

お問い合わせ先 :　焼津市役所　協働推進課
TEL:054-626-1178 E-mail：kyodo＠city.yaizu.lg.jp

焼津市役所会議室1B お申込み・詳細は
こちら

まちづくりに興味のある方

19：00－21：00

令和６年度初級まちづくり・人づくり研修会

あなたのやりたいことが焼津市を変える！

中本 正樹　氏 三浦 愛　氏
Nakamasagas 代表

（元茨城県小美玉市職員）
CLARI MARE 代表

会場

対象

（元焼津市地域おこし協力隊）

講師

しずおか中部連携中枢都市圏ビジョン搭載事業

住所：焼津市本町２丁目16-32

主任講師 特別講師（第２回目講座のみ）

第2回　2.26（水） 第3回　3.17（月）



日時 場所 内容

第１回
1月31日(金)
19:00~21:00

焼津市役所
焼津市役所本庁舎　

会議室１Ｂ

第２回 2月26日(水)
19:00~21:00

焼津市役所
焼津市役所本庁舎　

会議室１Ｂ

第３回
3月17日(月)
19:00~21:00

焼津市役所
焼津市役所本庁舎　

会議室１Ｂ

中本 正樹　氏 三浦 愛　氏
Nakamasagas 代表

（元茨城県小美玉市職員）
CLARI MARE 代表

　日本大学生物資源科学部海洋生物資源科学科から大
学院に進学。大学時代、釣りに目覚める。２０１７年
から初代焼津市地域おこし協力隊に任命され趣味の釣
りを通じて街おこしに貢献した。3年間地域おこし協力
隊で活躍後、現在は、初心者船釣り講師など幅広く活
動し、釣りや料理を通じて、焼津の情報発信、交流人
口拡大に寄与している。

（元焼津市地域おこし協力隊）

１．講師紹介

２．スケジュール

　対話と共創によるまちづくりで、地域創造大賞、全
国広報コンクール映像部門特選（全国１位）、全国初
のシティプロモーションアワード金賞（最高位）など
受賞多数。2024年４月、地域や職場の分断・対立・多
様性を乗り越え、自立自走の風土を生み出す対話デザ
イナーとして独立起業。文化庁派遣支援員、全国公立
文化施設協会コーディネーター、茨城県まちづくりア
ドバイザーなど。

「壁を想像し突破 or回避方法を見つける」

「成功率 MAXの事業推進方法教えます」

「市民のアクションがまちを変える」

講師：中本 正樹　氏

講師：中本 正樹　氏
「企画を起こして実践した人に聴く」

講師：三浦 愛　氏

講師：中本 正樹　氏

主任講師 特別講師（第２回目講座のみ）


