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いきいき元気あっぷ教室
健康長寿カレッジコース
　元気に暮らすために必要な医療、運動、

栄養、口腔ケアなどの知識を講師から楽し

く、幅広く学べる教室です。
対  市内在住の 65 歳以上の人

　（要支援・要介護認定者を除く）

※ 過去にこの講座を受講した人は再受講不可。
日  11/13 ㈬・28 ㈭、12/11㈬・25 ㈬（全

4 回）
時 13:30 ～ 15:00
場  焼津市医師会館（西小川

5-6-3）
持  筆記用具、飲み物、動きや

すい靴と服
定 20 人（申込順）
申  10/7 ㈪～ 30 ㈬に焼津市医師会館へ

電話（K626-9333）または申し込

みフォームで
問 地域包括ケア推進課

　K626-1219

精神保健福祉研修会
睡眠のすすめ
～睡眠を見直すと生活も変わる～
日 11/28 ㈭　
時  18:30 ～ 20:00（受け付け 18:00 ～）
場  市役所本庁舎１階会議室 1A
講  新

にい

島
じま

邦
くに

行
ゆき

さん（中東遠総合医療センター

睡眠医療センター診療部長）
定 70 人（申込順）
申  11/22 ㈮までに電話かファクス、メー

ルで
問  障害福祉課　K631-5532　N626-

2189　Qshogai@city.yaizu.lg.jp

認知症への理解を深めよう
映画 「オレンジ ・ ランプ」 上映会
　若年性認知症の当事者をモ

デルにした映画の上映会を開

催します。
日  11/30 ㈯
時 h10:00 ～ 11:45

　  h 13:30 ～ 15:40（振り返りトーク

含む）
場  総合福祉会館多目的ホール

※ 会場には、認知症 VR（仮想現実）体験

コーナーや相談ブースも設けます。
定  各 120 人（申込順）
申  10/5 ㈯～ 11/22 ㈮に電話（㈱東海

道シグマK255-4259）かホームペ

ージで
問 地域包括ケア推進課

　K626-1219

その他の団体など

22言語で同時通訳
日本語が話せなくても安心して
119 番通報
　志太消防本部では、日本語でのコミュニケー

ションが困難な外国人の皆さんに向けて電話

同時通訳サービス（22 言語）を導入してい

ます。

　119 番通報時には、24 時間 365日、通

報者、指令員、通訳オペレータ

ーの3 者で通話が可能です。

　また、災害現場では、携帯電

話を使用して通訳オペレーター

による通訳を介することができま

す。

※ 詳しくは、ホームページを確認してください。
問 志太消防本部情報指令課

　K623-1119

国道150号　

新日本坂トンネル夜間交通規制
　国道 150 号新日本坂トンネルの点検作

業などに伴い、交通規制を実施します。期

間中は、上下線２トンネルの点検作業側を

全面通行止めにし、もう一方を対面通行に

します。ご理解とご協力をお願いします。
日 11/4㉁～10㈰　時 22:00～翌６:00

問 h    静岡市駿河道路整備課　

　K221-1443（平日 8:30 ～ 17:15）

　h 静岡市土木施設監視センター

　K221-1227 （平日17:15～・土日休日）

年金を受給している人へ
年金生活者支援給付金
　公的年金などの収入やその他の所得額が

一定額以下の年金受給者の生活を支援する

ために、年金生活者支援給付金が年金に上

乗せして支給されます。
対 次の①または②に該当する人

① 老齢基礎年金を受給している人で以下の全

てを満たす人

h65歳以上で世帯員全員の市民税が非課税

h 年金収入額とその他所得額の合計が約

88 万円以下

② 障害基礎年金・遺族基礎年金を受給して

いる人で、前年の所得額が約 472 万円以

下の人
請求方法

　 新たに対象になる人は、9月初旬に日本

年金機構から送付されたお知らせを確認

の上、手続きしてください

※詳しくは問い合わせてください。
問 日本年金機構給付金専用ダイヤル

　K0570-05-4092

今月から時間額1,034円
最低賃金が改正されました
　県内の事業所で働く全ての労働者に適用

される最低賃金が「時間額1,034 円」とな

りました。なお、特定の産業には特定最低賃

金が定められています。
問 県労働局賃金室　K254-6315

労働者健康安全衛生法改正
職場での化学物質規制が大きく
見直されました
　国内で取り扱われている化学物質の中に

は、危険性や有害性が不明な物質が多くあ

り、労働者が安全に働けるよ

うに化学物質規制があります。

　法令の改正により、今年４

月から職場での化学物質規制

が大きく見直しされました。
問  化学物質管理無料相談窓口

　K050-5577-4862

復職を考えている潜在看護師の皆さん
訪問看護就業セミナー
対 看護職有資格者
日  11/28 ㈭・12/5 ㈭のほか１日実習

含む３日間
場 総合福祉会館（ウェルシップやいづ）
申込期限　11/27㈬まで（託児は10日前まで）

※詳しくは問い合わせてください。
問 県訪問看護ステーション協議会

　 K297-3311

資格を取得し介護職に就くことを目指す
定住外国人向け公共職業訓練
対 県内に居住する定住外国人
日 11/26 ㈫～令和７年 2/25 ㈫
場 静岡労政会館（静岡市葵区）

※テキスト代と保険代は自己負担。

※講義は「やさしい日本語」で行います。

※詳しくは問い合わせてください。
申  10/2 ㈬～31 ㈭にハローワーク焼津

（K628-5155）へ
問  県立工科短期大学校静岡キャンパス

　 K345-3098

第12回定期演奏会
ギターアンサンブル　“ドーン”
日 10/14 ㈷
時 14:00 ～ 16:00
場 江崎ホール（静岡市葵区）
問 NPO 法人ギター音楽教育プロモーション

　K623-3433

志太マンドリン・ギターアンサンブル
第 37 回定期演奏会
日 11/4 ㉁
時 14:00 ～（開場 13:20）
場 大井川文化会館（ミュージコ）
演 奏曲　『パリの空の下』『恋はみずいろ』

『太陽がいっぱい』『白い恋人たち』など
問  志太マンドリン・ギターアンサンブル　　

鷲
わし

山
やま

　K643-7586

無料相談
行政書士 ・ 土地家屋調査士 ・ 司法
書士無料合同相談会
日 10/12 ㈯　時 13:30 ～ 16:00
場  焼津地域交流センター会議室３
内  官公署許認可申請、土地境界、相続、不

動産登記・会社登記相談
問 行政書士会志太支部 田

た

中
なか

　K622-4748

焼津市日中友好協会主催
中国伝統芸能セミナー＆

アンド

ステージ　
対 市内在住、在勤、在学の人
日 11/23 ㈷
時 14:00 ～ 15:30
場   焼津地域交流センター大集会室
内    中国伝統芸能の歴史の紹介、ヘッドバ

ランス芸・変面ステージ
費 1,000 円　定 50 人（申込順）
申  10/8 ㈫ 9:00 以降に電話で
問  国際交流課　K626-1135

歴史文化のストーリーを巡る
「しずおか遺産」 スタンプラリー
　「しずおか遺産」構成文化財などを５カ

所以上巡ると、抽選で景品が当たります。
日 11/30 ㈯まで
参加方法

① 県公式観光アプリ「T
ティップス

IPS」

をダウンロードし、アプリ

画面の案内に従って必要な

設定をする

② アプリ内で「しずおか遺産スタンプラリー」

を選択

③ アプリ内でスタンプを取得する

※ 詳しくはホームページを確認してください。
問  しずおか遺産活用推進実行委員会事務

局（県文化財課内）　K221-3159

ダムで遊び、ダムで学ぼう！
水の恵み体感ツアー
対 市内在住の小学生以上
日 10/27 ㈰　
時 9:00 ～ 15:00
場  奥大井接

せ っ そ こ

岨湖カヌー競技場

（川根本町）
費  1,500 円（保険料、昼食

代含む）
定 15 人（申し込み多数の場合は抽選）
申 10/8 ㈫までに電話かメールで

※ 詳しくはエコティかわねホームページを

確認するか問い合わせてください。
申・問 （一社）エコティかわね

　 K0547-58-7000

 　Qecotkawane@gmail.com

参加者募集
クリスマスリースを作ろう
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●  詳しくは各問合先に問い合わせてください。
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申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

対  家族や仲間（小学生以下は要保護者同伴）
日 11/30 ㈯　
時 h9:00 ～ 11:30

  　h13:00 ～ 15:30
場 県立焼津青少年の家
持 上靴かスリッパ
費 800 円程度
定   各 12 組（応募者多数の場

合は抽選）

※１グループ６人まで。
申  10/30 ㈬ 12:00 ～ 11/13 ㈬ 13:00

に申し込みフォームで
申・問 県立焼津青少年の家

　 K624-4675

参加者募集
焼津市医師会 「通いの場」
■楽しく運動ハワイアンダンス
日・時 10/11 ㈮　13:30 ～15:00
講 カニエ・イカペラ（フラダンスグループ）
持 動きやすい服装、飲み物　定 20 人
申 10/9 ㈬までに電話で

■講話「最近の消費者トラブルについて」
日・時 10/25 ㈮　10:00 ～ 11:00
講 市くらし安全課職員
持 筆記用具　定 20 人
申 10/17 ㈭までに電話で

【共通】
対 市内在住の人
場 医師会館 1 階（西小川 5-6-3）

※申し込み多数の場合は抽選。
申・問 焼津市医師会　K626-9333

ご来場ください
“赤い羽根” ほほえみ祭り
日 10/5 ㈯
時 11:00 ～15:00（雨天中止）
場・問 大井川福祉センターほほえみ　

　K662-0610

参加者募集
やいづおもちゃ図書館
　ハンディのある子もない子もおもちゃで

楽しく遊びましょう。
対 子どもとその保護者
日 10/13 ㈰　時 10:00 ～ 14:00
場  総合福祉会館（ウェルシップやいづ）

２階大広間
問 社会福祉協議会　K621-2941

参加者募集
やいづ読書の会
日 10/19 ㈯
時 13:30 ～ 15:30
場 焼津地域交流センター
費 100 円　
内  松尾芭蕉著「おくのほそ道」（市振～別離）

を読んだ感想を語り合う
問 松

まつ

永
なが

　K090-7434-5348

講座生募集
高齢者のための陶芸教室
対 市内在住の 60 歳以上

 日  10/11 ㈮～ 11/5 ㈫までの火曜日、

金曜日（全８回）
時 ９:00 ～ 12:00
定 10 人（申込順）
費 1,000 円
申  10/4 ㈮・5 ㈯・7 ㈪の 9:00 ～ 12:00

に電話で
場・申・問 焼津市陶芸センター

　K626-0786

魚や釣りのことを遊んで学ぼう
はなまるきっずパーク
日 10/20 ㈰　※少雨決行。
時 10:00 ～ 15:00
場 ㈲はなまる駐車場（石津 1-18-11）

※ 駐車場はありません。公共交通機関でお

越しください。
内  ニジマスのつかみ取り（１回 200 円）、

飲食販売ブース、キッチンカー、釣り船

から船釣り体験（１回 100 円）　ほか
問  h㈲はなまる　K624-1451

　　h はなまるきっずパーク実行委員長　

須
す

田
だ

　K090-1417-4065

参加者募集
市民スポーツ祭 合気道
対 中学生以上
日 10/12 ㈯　時 19:00 ～ 20:30
場 清流館高校体育館 1 階 柔道場
持 スポーツのできる服装
定 ５人（申込順）
申 10/10 ㈭までに電話で
申・問 焼津合気会事務局 岡

おか

村
むら

　K090-4081-4876

リアルで出会える婚活イベント
であえるパーク！
対  20 ～ 59 歳までの独身男女
日 12/15 ㈰
時 11:00 ～ 15:00
場 県立焼津青少年の家
持 身分証明書、上履き
費  h男性 4,500 円

　　h女性 4,000 円

定  150 人（申込順）

※ 申し込み方法など、詳しくはホームペー

ジを確認するか問い合わせてください。
問   ぴったん C

こ

o サークル  曽
そ

根
ね

　K090-9890-4113

　Qdeaeru.park@gmail.com

会員募集
焼津市文化連盟 三曲協会
　おこと教室（筝

そう

曲
きょく

）です。どなたでも気軽

にご参加ください。

※稽古日時や場所は問い合わせてください。
問 北

きた

川
がわ

　K629-5886

子ども専用電話（チャイルドライン）
受け手養成講座生募集
対  18 歳以上
日 10/26 ㈯～ 12/14 ㈯の全５回

※このほかインターン実習があります。
時 10:00 ～ 15:00
場 豊田地域交流センターほか
費  8,000 円（学生 5,000 円）
定  15 人（応募者多数の場合は抽選）

申込期限　10/18 ㈮まで

※ 全講座終了後、受け手ボランティアとし

て活動します。以後、年６回程度（１回

２時間）の継続研修があります。

※ 申し込み方法など、詳しくは問い合わせ

てください。
申・問  NPO 法人静岡家庭教育サポート協会

　 K631-6762

献血にご協力を！
日 ① 10/6 ㈰　② 10/26 ㈯・27 ㈰
時 ① 10:00 ～12:15、13:30 ～16:00

　 ② 9:30 ～ 12:15、13:30 ～ 16:00
場 ① M

メ

EG
ガ

Aドン・キホーテU
ユ ニ ー

NY大覚寺店

　 ②イオン焼津店
問 赤十字血液センター　K247-7142

善意をありがとう
【８月受付分】 （敬称略）

■�社会福祉活動資金寄附金
　渋谷潤一、田子重登呂田店、田子重田尻

店、見崎平八、孝道山マイトリー委員会、

匿名５件
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　県の「救急の電話相談窓口」

が今月から開始されました。

　救急車を呼ぶべきかどうか

迷ったときは、K#7119 をご

利用ください。

※ この電話相談は、相談者の判断

の参考としていただくものです。
問合先　志太消防本部救急課

　K641-9205

利 用時間　h平日…18:00 ～翌 8:00

　　　　 　h土曜日…13:00 ～翌 8:00

　　　　　 h日曜日・祝日…8:00 ～翌 8:00

救急の電話相談窓口救急の電話相談窓口

KK##
シ ャ ー プシ ャ ー プ

77111199
ご利用ください

緊急・重症のときは、ためらわず119番へ

⓯ 20,XX-XX-01 広報やいづ

救急安心電話窓口

救急安心電話
相談窓口新設

#7119

R6.10 開設

ース

 救急車
よぶか

今すぐ病
院へいく

か？

はい
#7119です

　　大丈夫
！

 こむらがえ
りかも！

熱がないか
ら大丈夫 !

!

　　おじいさんが
 　ふくらはぎ
すごくいたがってます。
　熱はありません

 逆に、伸ば
したら

　治ったぁ

ごめん
 大さわぎし

て

よかったあ
　　　軽症で
安心
 #7119だね

ふくらはぎ
 まず

のばしてみ
てください

イタイ
！

　イタ
イ！

　　イ
タイ！

 ワー !
!

あわててしまうよね、でも

#7119は多くの市町の要望により、#7119は多くの市町の要望により、
R７から24時間365日体制となる予定R７から24時間365日体制となる予定

おちついて

＃7119

まずは

お
じ
い
さ
ん
が
！

足
す
ご
く
い
た
が
っ
て
ま
す
！

も
し
も
し
!!
救
急
車
!!

　市内のさまざまなイベント情報は、　市内のさまざまなイベント情報は、

市ホームページの 「イベントカレン市ホームページの 「イベントカレン

ダー」 で随時配信中！ダー」 で随時配信中！

焼津市 イベントカレンダー

市内のイベント情報は
イベントカレンダーでも!!


