
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

焼津市ピア 

【 日時】 令和８年１２月４日（金）  

１３：３０～１５：３０ （受付開始１３：００～）  

【 会場】 焼津市総合福祉会館ウエルシップ  大広間  

（住所：焼津市大覚寺 3-2-2）  

【 対象】 精神科に通院・入院 したことがあるもしくはしている 方（市外 の方も歓迎）  

精神疾患・障害 のある方のピア活動に興味のある医療機関や事業所職員の方など  

【 参加申し込み方法】 メール または FAX にて  メール QR コード → 

【 申し込み期限】  令和８年１１月 20 日（金）  

【 問い合わせ先】  ピア交流会実行委員会 事務局 

（ 焼津市大井川精神障害者地域活動支援センター 大井川心愛）  

FAX 054 -662 -0076  メール  oigawashinai@shizuoka.tnc.ne.jp   

第４回 

ピア 交流会は、こころの 病気を抱えて過ごしている  

私たちが集まってお 話したり 聞いたりして 交流するイベント です。  

「 両親が年をとって 大変そう。 家事って

どうやったらいいの？ 」  

「今通 っている 事業所で作業が上手くい

かない・・・。みんなどうしてるの？」  

といった  

 

「親亡 き後の心配事 
について」  
「仕事（就労） について  

思うこと」 の２つ テーマ  

について自由に  

話して 聞いてみませんか  

<参加無料> 



令和８年度焼津市自立支援ネットワーク 地域移行・地域定着支援専門部会 

第４回焼津市ピア交流会参加申し込み用紙 

【申込期限】令和８年１１月 20 日（金） 

【送付先】焼津市大井川精神障害者地域活動支援センター大井川心愛 

FAX 054-662-0076  

メールアドレス oigawashinai@shizuoka.tnc.ne.jp 

参加申し込みメール QR コード→ 

 

 

参加者氏名  

電話番号  

メールアドレス（お持ちでしたら）  

所属先（利用している事業所等）  

※ご記入いただいた個人情報に関しましては、目的以外には使用いたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


