
資料３ R6-21-4

第10期ほほえみプラン２１（計画期間：Ｒ６～Ｒ８）　事業進捗状況

基本方針１　健康寿命の延伸
Ｒ５

実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

【01】 介護予防を学ぶ機会の提供 49 いきいき元気あっぷ教室開催数（回） 45 46 32 46 46

いきいき元気あっぷ教室参加者数（人） 702 780 456 780 780

ふまねっと運動開催数（回） 36 36 19 36 36

ふまねっと運動参加者数（人） 394 340 272 340 340

出前講座実施回数（回） 34 45 23 46 47

出前講座参加者数（人） 705 530 482 540 550

【02】 通いの場への専門職の派遣 49 リハビリテーション専門職派遣数（回） 31 34 23 34 34 地域包括ケア推進課

受講者数（人） 393 578 450 578 578

【03】 地域リハビリテーション連絡会の開催 50 開催数（回） 1 2 2 2 2 地域包括ケア推進課

【04】
リハビリテーション専門職による介護予
防ケアマネジメントの実施

50 アセスメント同行訪問・訪問指導件数（件） 393 506 244 506 506 地域包括ケア推進課

【05】 焼津ころばん体操の普及 51 焼津ころばん体操の月３回以上実施会場数（か所） 14 20 19 25 30 地域包括ケア推進課

ころばんポイント参加者数（人） 222.0 250 0 300 350

【06】 住民主体の生きがいの場の普及 52 ミニデイサービス開設数（か所） 51 51 51 51 51 地域包括ケア推進課

居場所開設数（か所） 48 47 48 50 53

【07】 ボランティアの確保・育成 53 居場所づくり講座開催数（回） 1 1 1 1 1 地域包括ケア推進課

居場所づくり推進員数（人） 72 80 76 90 100

居場所づくり推進員連絡会開催数（回） 2 2 1 2 2

【08】 生活機能チェックの実施 54 生活機能チェック実施者数（人） 3,993 4,200 1,566 4,200 4,200 地域包括ケア推進課

【09】 ひとり暮らし高齢者あんしん相談 54 訪問人数（人） 121 100 10 100 100 地域包括ケア推進課

２.介護予
防・生活支援
サービスの提
供

【10】
訪問事業（介護予防訪問介護相当サービ
ス）

55 介護予防訪問介護相当サービス利用者数（人） 2,269 2,613 1,162 2,704 2,799 地域包括ケア推進課

【11】 訪問事業（訪問型サービスＡ） 56 訪問型サービスＡ利用者数（人） 63 62 30 64 66 地域包括ケア推進課

【12】 訪問事業（訪問型サービスＣ） 56 訪問型サービスＣ利用者数（人） 4 12 0 13 14 地域包括ケア推進課

【13】
通所事業（介護予防通所介護相当サービ
ス）

56 介護予防通所介護相当サービス利用者数（人） 6,583 7,403 3,057 7,662 7,930 地域包括ケア推進課

【14】 通所事業（通所型サービスＡ） 57 通所型サービスＡ利用者数（人） 889.0 933 498 965 999 地域包括ケア推進課

Ｒ７Ｒ６
目標達成のための改善・対応策 担当課

Ｒ８
達成率

健康づくり課
地域包括ケア推進課

評価

１.介護予防
の推進

基本施策 結びつく事業 数値目標
計画書
掲載ｐ
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Ｒ５

実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

２.介護予
防・生活支援
サービスの提
供

【15】 通所事業（通所型サービスＢ） 57 通所型サービスＢ利用者数（人） 45 55 20 57 59 地域包括ケア推進課

【16】 通所事業（通所型サービスＣ） 57 通所型サービスＣ利用者数（人） 30 23 62 24 25 地域包括ケア推進課

【17】 介護予防ケアマネジメント 57 介護予防ケアマネジメント数（人） 5,030 5,819 2,328 6,023 6,233 地域包括ケア推進課

【18】 特定健診・後期高齢者医療健康診査 58 国保特定健康診査受診率（％） 36.1 38.0 - 39.0 40.0
健康づくり課
国保年金課

後期高齢者医療健康診査受診率（％） 31.4 36.0 - 36.0 36.0

【19】 59 国保特定保健指導実施率（％） 61.7 68 - 69 70 健康づくり課

糖尿病性腎症による75歳以上新規透析患者数（人） 10 8 - 8 8

生活習慣病重症化予防指導数（人） 145 120 57 125 130

健康状態不明者把握数（人） 65 100 53 100 100

【20】 健康教育・健康相談 60 健康教育実施数（人） 815 650 319 675 700 健康づくり課

健康相談実施数（人） 104 100 57 100 100

個別支援実施者の次年度HbA1cの改善率（％） 39.4 30.0 - 30.0 30.0

【21】 生活支援コーディネーターの配置 62 第１層生活支援コーディネーター配置数（人） 1 1 1 1 1 地域包括ケア推進課

第２層生活支援コーディネーター配置数（人） 5 5 5 6 7

【22】
生活支援コーディネーターによる多機関
連携の強化

62 地域包括支援センターとの意見交換会開催数（回） 1 2 0 2 2 地域包括ケア推進課

【23】 地域ささえあい協議体の開催 63 第１層協議体の開催回数（回） 2 2 1 2 2 地域包括ケア推進課

第２層協議体の開催回数（回） 37 36 17 36 36

計画書
掲載ｐ 数値目標

Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８
基本施策 結びつく事業

３.高齢者の
保健事業と介
護予防事業の
連携の推進

特定保健指導・生活習慣病重症化予防・
訪問指導

目標達成のための改善・対応策 達成率 評価 担当課

４．生活支
援・介護予防
の体制の充実
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基本方針２　生きがいづくり・社会参加の推進
Ｒ５
実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

【24】 生涯学習の推進（高齢者学級） 65 高齢者学級生徒数（人） 406 417 452 417 417 スマイルライフ推進課

【25】 地域住民のスマートフォンの活用支援 65 スマホ相談員（人） 18 15 18 18 20 スマイルライフ推進課

【26】 新元気世代プロジェクト 66 焼津おとな倶楽部参加者数（人） 1,598 1,700 891 1,800 1,900 スマイルライフ推進課

【27】 スポーツ・レクリエーション活動の推進 66 スポーツ教室参加者数（人） 1,954 2,600 1,198 2,600 2,600 スポーツ課

【28】 生きがい活動支援通所事業 68 生きがいデイサービス利用登録者数（人） 233 175 158 175 175 地域包括ケア推進課

生きがいデイサービス延べ利用者数（人） 7,876 8,000 3,994 8,000 8,000

【29】
さわやかクラブ（老人クラブ）活動への
支援

69 単位クラブ数（クラブ） 18 20 18 20 20 地域包括ケア推進課

さわやかクラブ会員数（人） 709 800 709 800 800

【30】 シルバー人材センターへの支援 70 シルバー人材センター会員数（人） 761 800 770 800 800 商工観光課

【31】 就労的活動支援コーディネーターの配置 70 就労的活動支援コーディネーター配置数（人） 1 1 1 1 2 地域包括ケア推進課

基本方針３　安全して住み続けられる住環境の整備
Ｒ５
実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

【32】 公共交通ネットワーク確保 72
公共交通（バス・デマンド型タクシー）年間利用回数
（回）

9.7 10.0 5.2 10.1 10.2 道路課

【33】 72 消費生活出前講座参加人数（人） 223 200 57 200 200 くらし安全課

特殊詐欺被害発生０（ゼロ）の日キャンペーン実施回
数（回）

9 12 5 12 12

【34】 高齢者交通安全教室の実施 73 高齢者交通安全教室開催数（回） 36 35 17 35 35 くらし安全課

高齢者交通安全教室受講者数（人） 1,017 835 395 835 835

【35】 高齢者の生活支援サービスの協議 73 生活支援サービスの実施団体数（団体） 0 1 0 2 2 地域包括ケア推進課

【37】 75 住宅型有料老人ホーム数（施設） 12 12 12 12 12 介護保険課

サービス付き高齢者向け住宅数（施設） 3 3 3 3 3

【38】 養護老人ホームの運営 76 措置入所者数（人） 32 39 31 40 40 地域包括ケア推進課

【39】
災害時の避難に支援を要する市民への対
応

78 避難行動要支援者避難支援計画個別計画策定率（％） 77.8 73.2 77.8 73.9 74.2 地域福祉課

【40】 福祉避難所等での支援 78 福祉避難所の協定先（か所） 24 25 24 26 27 地域包括ケア推進課

【41】 事業者向け感染症対策研修会の開催等 79 研修会開催数（回） 1 1 0 1 1 地域包括ケア推進課

【42】 高齢者の予防接種 79 新型コロナウイルスワクチン予防接種率（％） 50.3 30.0 - 30.0 30.0 健康づくり課

高齢者インフルエンザワクチン予防接種率（％） 50.1 53.0 - 53.0 53.0

担当課達成率

取組事業・内容
計画書
掲載ｐ 数値目標

２．多様な住
まい方の確
保・支援

住宅型有料老人ホーム、サービス付き高
齢者向け住宅の整備状況の把握

Ｒ６

Ｒ７
目標達成のための改善・対応策

Ｒ７
目標達成のための改善・対応策 担当課

Ｒ６

Ｒ８
評価

評価

達成率

１．生涯学
習・生きがい
づくり

２．高齢者の
社会参加の支
援

１．安全安心
な住みよい暮
らしの推進

消費者被害にあわないための普及啓発

基本施策

基本施策
Ｒ８

取組事業・内容
計画書
掲載ｐ 数値目標

３．災害や感
染症等の発生
に備えた体制
の確保
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基本方針４　地域で支える体制の充実
Ｒ５
実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

【43】
ひとり暮らし老人等緊急通報システム設
置事業

81 システム設置台数（台） 176 195 176 200 205 地域包括ケア推進課

【44】
ひとり暮らし高齢者等「食」の自立支援
事業

81 利用実人数（人） 761 800 672 820 840 地域包括ケア推進課

【45】 高齢者外出支援サービス事業 81 利用実人数（人） 1,231 1,200 1,071 1,220 1,240 地域包括ケア推進課

【46】 訪問理美容サービス事業 82 利用実人数（人） 19 20 41 20 20 地域包括ケア推進課

【47】 高齢者保健福祉用具給付等事業 82 助成件数（件） 71 100 46 100 100 地域包括ケア推進課

【48】 高齢者あんしんサポート事業 82 協定先（件） 16 18 9 19 20 地域包括ケア推進課

【49】 家族介護教室の開催 83 開催回数（回） 3 4 0 4 4 地域包括ケア推進課

参加者数（人） 68 80 0 80 80

【50】 ヤングケアラーへの支援 83 ヤングケアラー相談窓口の周知 実施 実施 実施 実施 実施 こども相談課

【51】 在宅寝たきり老人等紙おむつ支給事業 84 利用者人数（人） 773 840 704 860 880 地域包括ケア推進課

【52】 在宅介護支援金事業 84 利用実人数（人） 239 240 162 240 240 地域包括ケア推進課

【53】
在宅医療・介護連携推進コーディネー
ターの配置

87 在宅医療・介護連携コーディネーター配置数（人） 1 1 1 1 1 地域包括ケア推進課

コーディネーターによる相談対応件数（件） 92 120 78 120 120

【54】 87 在宅医療・介護連携推進協議会開催数（回） 2 2 1 2 2 地域包括ケア推進課

部会開催数（回） 6 6 2 6 6

【55】 多職種連携研修会の開催 88 開催数（回） 2 2 1 2 2 地域包括ケア推進課

参加者数（人） 180 120 67 120 120

【56】 多職種連連携ツールの活用 88 在宅連携ノート「あたたかい目」の配付数（冊） 1,400 1,400 1,200 1,400 1,400 地域包括ケア推進課

シズケア＊かけはし導入事業所数（か所） 62 70 62 75 80

【57】
ケアナビやいづの運用（社会資源把握支
援事業）

88 登録事業所数（か所） 270 245 279 255 265 地域包括ケア推進課

【58】 在宅医療市民啓発講演会の開催 89 開催数（回） 1 1 0 1 1 地域包括ケア推進課

参加者数（人） 210 200 0 200 200

【59】 90 出前講座開催数（回） 6 12 8 12 12 地域包括ケア推進課

出前講座参加者数（人） 86 212 204 212 212

３．権利擁護
の推進 【60】 成年後見制度の充実・強化 91 市民後見人養成数（人） 4 5 2 5 5 地域福祉課

【61】 成年後見制度利用支援事業 92 市長申立件数（件） 12 22 7 24 26 地域包括ケア推進課

報酬助成件数（件） 31 37 18 39 41

【62】 高齢者虐待防止及び養護者支援 92 虐待通報件数（件） 47 50 46 50 50 地域包括ケア推進課

虐待判断件数（件） 15 25 - 25 25

担当課達成率

人生会議（ＡＣＰ）、ことのはノートの
普及啓発

基本施策 取組事業・内容
計画書
掲載ｐ

地域課題の抽出・解決（在宅医療・介護
連携推進協議会）

数値目標 目標達成のための改善・対応策
Ｒ６

評価
Ｒ８Ｒ７

１．在宅生活
の支援

２．在宅医
療・介護の一
体的な提供体
制の充実
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緊急保護件数（件） 3 5 3 5 5

Ｒ５

実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

【63】 養介護施設従事者等による虐待の防止 93 通報件数（件） 6 4 3 4 4 地域包括ケア推進課

【64】 高齢者虐待防止に係る連携体制の構築 93 高齢者虐待防止連絡介護開催数（回） 1 1 0 1 1 地域包括ケア推進課

【65】 地域包括支援センターの運営 95 設置数（か所） 4 4 4 4 4 地域包括ケア推進課

相談件数（件） 5,920 6,100 3,521 6,200 6,300

担当圏域の介護支援専門員への支援数（件） 405 310 167 320 330

【66】 地域包括支援センターの事業評価 95 協議会開催数（回） 2 2 1 2 2 地域包括ケア推進課

【67】 地域包括支援センターの機能強化 96 地域包括支援センター連絡会議開催数（回） 14 12 6 12 12 地域包括ケア推進課

市主催センター職員向け研修会（回） 2 1 3 1 1

【68】 地域ケア会議の開催 96 地域ケア個別会議開催数（回） 20 28 10 30 40 地域包括ケア推進課

地域ケア圏域会議開催数（回） 5 8 3 8 8

地域ケア推進会議開催数（回） 3 2 1 2 3

【69】 自立支援型地域ケア会議の開催 97 開催数（回） 2 12 1 12 12 地域包括ケア推進課

調整事例件数（件） 2 36 1 36 36

【70】 重層的支援会議の開催 97 高齢者に係る調整事例件数（件） 4 8 8 8 8 地域福祉課

Ｒ７ Ｒ８
目標達成のための改善・対応策 達成率 評価 担当課

４．地域にお
ける相談支援
体制の充実

Ｒ６
基本施策 結びつく事業

計画書
掲載ｐ 数値目標
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基本方針５　認知症の予防と共生に向けた体制の充実
Ｒ５
実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

【71】 認知症スクリーニングの実施 99 認知症スクリーニング実施者数（人） 8,446 9,180 1,946 9,190 9,190 地域包括ケア推進課

【72】 認知症初期集中支援チームの配置 99 認知症初期集中支援チーム配置数（チーム） 4 4 4 4 4 地域包括ケア推進課

認知症初期集中支援チーム支援数（件） 5 12 0 13 14

【73】 認知症あんしんガイドの活用 100 認知症あんしんガイドを備え置く公共施設数（か所） 15 15 15 15 15 地域包括ケア推進課

【74】 認知症疾患医療センターとの連携 100 焼津市立総合病院における鑑別診断件数（件） 68 70 39 80 85
焼津市立総合病院
地域包括ケア推進課

志太榛原圏域認知症疾患医療連携協議会の開催回数
（回）

1 1 0 1 1

【75】 本人ミーティングの開催 102 本人ミーティング開催数（回） 4 4 2 4 4 地域包括ケア推進課

【76】 若年性認知症の人の社会参加の支援 103
本人ミーティング・認知症カフェへの参加実人数
（人）

0 3 0 4 5 地域包括ケア推進課

【77】 認知症サポーターの養成 104 講座開催数（回） 20 30 12 30 30 地域包括ケア推進課

受講者数（人） 435 700 334 700 700

認知症サポーター累計人数（人） 13,764 14,629 13,663 15,329 16,029

キャラバン・メイト連絡会開催数（回） 3 3 1 3 3

【78】 104 チームオレンジチーム数（チーム） 12 15 14 18 21 地域包括ケア推進課

チームオレンジコーディネーター配置数（人） 1 2 2 2 2

【79】 認知症月間での普及啓発 105 認知症月間における取組数（件） 4 6 4 6 6 地域包括ケア推進課

【80】 認知症市民啓発講演会の開催 105 開催数（回） 1 1 0 1 1 地域包括ケア推進課

参加者数（人） 153 100 0 100 100

３．家族等へ
の支援 【81】 106 事前情報登録者数（人） 46 55 44 60 65 地域包括ケア推進課

靴用ステッカー利用者数（人） 34 37 32 42 47

みまもりあいアプリステッカー利用者数（人） 19 22 19 24 26

【82】
認知症高齢者個人賠償責任保険への加入
支援

106 認知症高齢者個人賠償責任保険実加入者数（人） 26 40 24 50 60 地域包括ケア推進課

【83】 認知症カフェの支援 107 認知症カフェ数（か所） 2 3 4 4 4 地域包括ケア推進課

【84】 認知症家族会との連携 108 家族会の数（団体） 3 3 3 3 3 地域包括ケア推進課

家族会との意見交換会実施数（回） 0 1 1 1 1

【85】
地域課題の抽出・解決（認知症対策連絡
会議）

109 認知症対策連絡会議開催数（回） 2 2 1 2 2 地域包括ケア推進課

【86】 認知症地域支援推進員の配置 109 認知症地域支援推進員配置数（人） 5 5 5 5 5 地域包括ケア推進課

認知症地域支援推進員連絡会開催数（回） 12 12 6 12 12

２．認知症と
共生する地域
づくり

チームオレンジコーディネーターの配置
とチーム創設・支援

認知症高齢者見守り事業（おみね輪プロ
ジェクト

４．認知症本
人やその家族
を支える地域
ネットワーク
づくり

Ｒ６

１．認知症の
予防の推進

数値目標 担当課
Ｒ７

達成率 評価目標達成のための改善・対応策
Ｒ８

取組事業・内容
計画書
掲載ｐ基本施策
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資料３  R6-21-4

基本方針６　介護サービス基盤整備の推進【利用人数】 (単位：人/月)

区分 令和5年度

実績値 推計値
実績値(９月
審査分まで)

推計値 実績値 推計値 実績値

介護予防サービス 介護予防訪問入浴介護 1 1 0 1 1

介護予防訪問看護 57 49 66 54 58

介護予防訪問リハビリテーション 33 38 35 40 42

介護予防居宅療養管理指導 28 25 30 27 29

介護予防通所リハビリテーション 400 407 406 411 413

介護予防短期入所生活介護 12 12 14 12 12

介護予防短期入所療養介護 1 1 0 1 1

介護予防特定施設入居者生活介護 20 17 21 18 19

介護予防福祉用具貸与 752 787 806 830 853

特定介護予防福祉用具購入 13 14 13 15 16

介護予防住宅改修 13 13 12 13 13

介護予防支援 1,001 1,003 1,052 1,033 1,064

介護予防認知症対応型通所介護 1 1 1 1 1

介護予防小規模多機能型居宅介護 2 2 2 2 2

介護予防認知症対応型共同生活介護 1 2 1 2 2

居宅サービス 訪問介護 688 707 725 722 737

訪問入浴介護 73 84 77 88 92

訪問看護 283 317 312 330 345

訪問リハビリテーション 99 104 90 109 113

居宅療養管理指導 708 776 767 814 824

通所介護 1,489 1,572 1,488 1,613 1,655

通所リハビリテーション 697 767 727 796 826

短期入所生活介護 498 542 514 567 584

短期入所療養介護 19 22 14 24 25

特定施設入居者生活介護 232 250 248 250 280

福祉用具貸与 2,093 2,230 2,223 2,296 2,364

特定福祉用具購入 25 27 35 28 28

住宅改修費 15 20 21 22 24

居宅介護支援 3,089 3,252 3,157 3,316 3,381

地域密着型サービス 認知症対応型通所介護 49 66 55 67 68

小規模多機能型居宅介護 164 197 165 210 223

認知症対応型共同生活介護 191 180 191 184 200

地域密着型特定施設入居者生活介護 6 14 0 14 14

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 10 11 10 11 11

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 42 80 61 80 100

看護小規模多機能型居宅介護 26 34 33 38 42

地域密着型通所介護 291 325 277 342 359

施設サービス 介護老人福祉施設 519 510 498 510 510

介護老人保健施設 485 506 495 518 531

介護医療院 39 42 49 42 42

令和6年度 令和7年度 令和8年度

地域密着型
　介護予防サービス
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資料３ R6-21-4
基本方針７　安定した介護保険事業の持続

Ｒ５
実績値 目標値 実績値(R6.9月まで) 目標値 実績値 目標値 実績値

１．介護人材の確保・
定着・育成上

【87】 介護入門的研修の開催 140 介護入門的研修受講者数（人） 5(1) 8(3) 7(1) 11(3) 15(3) 介護保険課

【88】 福祉教育の推進 140 小中学生への啓発活動（回） 0 1 0 1 1 介護保険課

【89】 ＩＣＴ・介護ロボットの活用 141 ICT導入支援事業や介護ロボット等の導入支援事業周知 実施 実施 実施 実施 実施 介護保険課

ケアプランデータ連携システム導入事業所数（か所） 6 11 8 12 13

【90】 外国人人材の受入れ及び定着支援 141 介護現場の外国人就労者数（人） 43 43 - 43 43 介護保険課

２．介護保険サービス
の質の向上

【91】 介護相談員派遣事業 143 介護相談員訪問先数（か所） 27 37 19 37 37 介護保険課

【92】 相談・苦情処置体制の確保 143 苦情受付件数（件） 50 55 19 55 55 介護保険課

【93】 介護事業者に対する運営指導の実施 144 運営指導回数（回） 44 40 19 40 40 地域包括ケア推進課

集団指導回数（回） 1 1 0 1 1

【94】 地域密着型サービス運営委員会の開催 144 委員会開催数（回） 2 2 1 2 2 地域包括ケア推進課

３．介護給付の適正化 【95】 認定調査結果に対する点検 146 認定調査結果に対する点検数（点検数/結果）
全件
6,081

全件
全件
2,830

全件 全件 介護保険課

調査員への伝達（回） 12 12 5 12 12

【96】 要介護認定適正化事業 146
業務分析データを活用した比較分析の実施・伝達
（回）

1 1 - 1 1 介護保険課

【97】 要介護認定の期間短縮 147 平均処理期間（日） 37.6 33.0 31.9 32.0 30.0 介護保険課

【98】 ケアプラン点検の実施 147 ケアプラン点検数（件） 194 168 0 168 168 介護保険課

市主催のケアマネ研修会の開催数（回） 1 1 0 1 1

【99】 住宅改修の点検 148 現地調査件数（件） 1 2 0 2 2 介護保険課

リハビリテーション専門職活用件数（件） 0 1 0 1 1

【100】 福祉用具の購入・貸与の点検 148 現地調査件数（件） 1 4 0 4 4 介護保険課

リハビリテーション専門職活用件数（件） 0 4 0 4 4

【101】 医療情報・縦覧点検との突合 149 縦覧点検件数（件）
国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

介護保険課

医療情報との突合件数（件）
国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

国保連への
委託の実施

【102】 介護給付実績の活用 149 点検実施数（帳票） 12 12 7 12 12 介護保険課

目標達成のための改善・対応
策

担当課基本施策
計画書
掲載ｐ

数値目標
Ｒ７

達成率 評価
Ｒ６ Ｒ８

結びつく事業
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