
日 時 ５月29日（金）午前１０時～正午
会 場 和田地域交流センター １階 多目的ホール
講 師 明由佳さん（ＡＥＡＪ認定アロマテラピー

インストラクター）
定 員 ３0名
参加費 1,000円（トリートメントオイル代）
持ち物 ヨガマット、バスタオル、フェイスタオル

水分補給用の飲み物、動きやすい服装
申込方法 ４月１０日（金）午前９時から受付を開始します。

参加費を添えて交流センターの窓口でお申込みください。

内面から美しく

インナービューティー講座
～わたしって綺麗？！～

わかしお

ダウンロードはこちらから
E-mail：wada-chiiki@city.yaizu.lg.jp

和田地域交流センターだより
焼津市田尻1992-2
電話：623-１570
FAX：623-8502
2,850部
発行日：令和８年 ４月１日
休館日：月曜日・年末年始
(12月29日から翌年1月3日)

令和８年 ４月号

✿令和８年度４月より自主グループとして活動する講座を紹介します✿

上質なマカダミアナッツオイルで自分だけのアロマトリートメントオイルを作り、
フットリンパトリートメント＆プチヨガで贅沢なリラックスタイムを過ごしませんか。

✿インナービューティーとは✿
身体（内臓やメンタル面）の
調子を整えて、身体の中も外も
美しくなることを目指す

美容法です。

気になる講座がある方は一度見学にお越しください！

＜自主グループについて＞
和田地域交流センターの自主講座で活動後、
自主的に学習を継続するために交流センター
を定期的に使用しているグループです。
※受講料は講座によって異なります。

パッチワーク
日時：第１・３ 木曜日

９：３０開始
講師：山口文子さん
募集人数：若干名

【お知らせ】
◆焼津市役所市民課 ◆大井川市民サービスセンター（大井川庁舎内）
◆大富市民サービスサンター（大富地域交流センター内）◆大村市民サービスセンター（大村地域交流センター内）
※マイナンバーカードをお持ちであれば、コンビニでも取得することができます。
詳しくは市民課にお問い合わせください。 市民課：TEL６２６－１１１６

ハワイアンフラ（昼）
日時：第１・３ 土曜日

１０：００開始
講師：牧田忍さん
募集人数：若干名

和田地域交流センターでは住民票の写し、印鑑登録証明書など
を取得することができません。以下の場所で取得できます。

先着順



蝋
梅
と
日
本
水
仙
咲
き
そ
ろ
い

香
り
聞
き
た
く
あ
ぜ
道
下
り
ぬ

和
田
短
歌
会

植
竹
鐘
子

令和８年 ４月号和田地域交流センターだより

焼津おとな倶楽部趣味活案内人講座＜前期＞

小学生スポーツ少年団員募集 こころとからだをきたえよう!!

【対 象】市内在住在勤のおおむね５０歳以上 【申込〆切】４月15日（水）
【申込方法】焼津おとな倶楽部ホームページか、電話またはメール
【問合先】焼津市スマイルライフ推進課 電話：６３１－６８６１ メール：shingenki@city.yaizu.lg.jp
※申込多数の場合は、おとな倶楽部会員を優先して抽選

アタマげんき百寿体操塾 （全３回）

大人のレクリエーション糸掛け曼荼羅

リズムでわかる・伝わる
英語のチャンツ（全2回）

■日 時 ６月10日（水）
午後２時～３時30分

■会 場 和田地域交流センター
３階 工作室

■講 師 八木祥子さん
■参加費 2,500円 ■定 員 10名

■日 時 ６月12日（金）
午後２時～３時30分

■会 場 和田地域交流センター
１階 多目的ホール

■講 師 大石立美さん
■参加費 600円 ■定 員 15名

■日 時 ６月17日（水）
７月1日（水）、15日（水）
午後２時～３時30分

■会 場 和田地域交流センター
２階 中ホール

■講 師 岩崎正史さん
■参加費 1,500円 ■定 員 16名

■日 時 ６月19日（金）、26日（金）
午前１０時～１１時30分

■会 場 和田地域交流センター
２階 会議室２・３

■講 師 藁科ゆかりさん
■参加費 1,200円 ■定 員 15名

交通規制があります

焼津みなとマラソン大会

４月５日（日）８：３０～13：00頃まで
焼津漁港新港スタート・ゴールにて

当日は、焼津漁港新港付近から海岸線沿いにかけ、大
規模な交通規制があります。ご近所の皆様にはご迷惑
をおかけしますがご理解、ご協力をお願いします。
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今月の短歌

チーム名 活動日 活動場所 問合せ先

和田野球スポーツ少年団 火水金土日 田尻スポーツ広場 岩本
090-7687-2640

和田バレーボールスポーツ
少年団 水金土日 和田小体育館 鈴木

080-5292-4263

大井川南サッカースポーツ
少年団 水金土日 和田小、大井川南小、大井川西小 

運動場
海野

090-4256-8519
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