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 豊田地域交流センターだより（１）

よ だ

日 時 ５月２９日（木）９：３０～１１：００

会 場 豊田地域交流センター2階 和室AB

講 師 谷澤 知子さん（かおり堂）

参加費 無料

定 員 １０名（先着順）

持ち物 ヨガマットまたはバスタオル、水分補給用の飲み物

申込み ４月２４日（木）９：００から電話・窓口で申し込んでください。

少し学ぶ絵画講座

日 時 ６月２０日（金）

６月２４日（火）

６月２６日（木）

１０：００～１１：３０

会 場 豊田地域交流センター

講 師 甲賀 保さん

定 員 １５人

参加費 １，８００円

対象者 市内在住・在勤のおおむね50歳以上の人

申込締切 ４月１６日（水）

申込方法 焼津おとな倶楽部ホームページか、電話またはメールで申し込んでください。

※申込多数の場合はおとな倶楽部会員を優先して抽選します。

申込・問合先 焼津市スマイルライフ推進課 TEL631-6861

E-mail    shingenki@city.yaizu.lg.jp                            

～お腹の不調に！

自分でできる～

日 時 ６月３日（火）７月１日（火）

８月５日（火）９月２日（火）

１４：００～１５：３０

会 場 豊田地域交流センター

講 師 久野 紅華さん

定 員 １２名

参加費 ２，５００円

花・植物を描きながら、色彩について

学んでいきます。

「子供の頃、上手に書けなかったから書道は苦手、

でも本当は今より、もう少しだけ文字が上手になりたい」

という人の思いをくんだ講座です。

【趣味活案内人講座 申込み方法等】（各講座共通）

焼津おとな倶楽部 趣味活案内人講座

【焼津おとな倶楽部ＨＰ】

いま、ふたたびの書道
～書道が苦手な人のための講座～（全4回） （全３回）

腸活マッサージ
不規則な生活習慣や過度のストレスで動きが悪くなった腸をもみほぐして、腸の働きを

良くしましょう！冷え性の方にもおススメです！
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 豊田地域交流センターだより（２）

宮島会館

講座名 開催日

おりがみ飾り

第１～４（火）

   9:30～12:00

中小土お楽しみ会   14日（月）      9:30～11:30 中小土公会堂

令和７年 ４月号 

名称 開催日 時間

    10日（木）20日（日）

ひまあり会  10日（木） 10:00～12:30

13:00～15:00

小屋敷公会堂

オレンジ  20日（日）

 10:00～12:00
小屋敷161-5

（民家）

 10:00～12:00 五ヶ堀之内公会堂

小屋敷公会堂

和の会  11日（金） 10:00～12:00 第８自治会公会堂

ひまわり茶論  14日（月）   9:30～11:30

ながらみサロン

小柳津公会堂

        26日（土）　　

豊田地域交流センター
みどり野ミニディ

サービス     4日（金）      9:00～11:30

     9:30～11:30 中小土公会堂

さぼてんの会

西やいづ茶話会       8日（火）22日（火）

中小土公会堂

お茶っこの会中小土

  17日（木）      9:30～11:30

陽だまりサロン     14日（月）28日（月）

リズム健康体操

水彩画

油絵教室

やさしいフランス語

第 2・４（土）

第１～４（木）

第１・３（木）

第１・３（土）

会費（月）

1,000円

10,000円/年

200円/年

講師（敬称略）

2,000円

ひまわり第二サロン       7日（月）21日（月）   9:30～11:30

  9:30～11:00

13:30～15:30

13:30～15:30

10:00～11:30

  9:30～11:00

場所

宮島会館

味元 菜美子

八木 康夫

中野 政之

田島 一郎

大橋 道代1,000円

時間
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４月のふれあいサロンの予定

令和７年度「豊田地域交流センター自主講座」の受付について

※ふれあいサロンは

諸事情により中止に

なることもあります。

豊田地域交流センター 自主講座生募集！
数ある自主講座の中から、一部をピックアップして紹介します。

※別途材料費がかかる場合があります。

今月の俳句

公園の名称が決定しました

五ケ堀之内地内にできる公園の名称が「五ケ堀公園」に決定しました。

新しい公園は令和８年３月に完成予定です。

豊田地域まちづくり推進協議会

４月１日(火）９：００から２０日(土）５：００まで窓口で受け付けます。

抽選になる場合や開講できない場合等の特別な事情がない限り、申し込み後に交流センターから連

絡はいたしませんので、交流センターだより３月号に記載しました初回開催日にお越しください。

定員に達しなかった講座につきましては締切り後も随時受付します。


