
発　　行 焼津市豊田地域交流センター

豊田共栄推進委員会

住　　所 〒425-0086　 焼津市小土961-1

FAX　626-8529

 豊田地域交流センターだより（１） 令和８年  ７月号 

令和8年7月1日（火）

TEL　627-7310

E - mail toyoda-chiiki@city.yaizu.lg.jp

発行部数 8,100部

発行日

よ だ

日 時 ８月２５日（火）９：３０～１１：３０

会 場 豊田地域交流センター２階 会議室１・２

講 師 明 由佳さん

（ＡＥＡＪ認定アロマテラピーインストラクター）

定 員 おおむね60歳以上の方２０名（先着順）

参加費 １，０００円（50ｍｌのアロマスプレー代 持ち帰り用）

持ち物 ヨガマットまたは大きめバスタオル等、汗ふきタオル、

水分補給の飲み物

申込み ７月２１日（火）９：００から窓口で受付します。

※１人で１名分の申込みをお願いします。

お釣りのないように参加費をお持ちください。

日 時 ９月４日（金）・９月１８日（金）１３：３０～１５：３０

会 場 豊田地域交流センター２階 和室

対 象 生後3か月～1歳半くらいまでの子どもとママ

講 師 相曾 佳代さん（理学療法士）

定 員 2回とも参加できる親子8組（先着順）

参加費 無 料

持ち物 バスタオル、タオル、水分補給用の飲み物、動きやすい服装

申込み ８月7日（金）９：００から申込フォームで申込んでください。

天然100％のここち良い香りでリフレッシュ。

脳を活性化させ認知症予防しましょう。

【赤い羽根助成金事業】

【赤い羽根助成金事業】

アロマとヨガで元気に若返り！

豊田地区地域福祉実践推進委員会主催

豊田地区地域福祉実践推進委員会主催

ベビーとママのスキンシップ体操 （全2回）
ベビーマッサージやエクササイズでスキンシップ、ママ友のコミュニケーションも広げよう！

毎日続けられる簡単なリンパケアを学び、

むくみや肩こりの予防を目指します。

ご自宅でも実践できるセルフケア方法を楽しく

お伝えします。

セルフリンパケア講座
（全2回）

日 時 第1回 ９月１日（火） 第2回 ９月８日（火）

各回とも１４：００～１５：００

会 場 豊田地域交流センター２階 会議室１・２

講 師 中山 純子さん

定 員 ２回参加できる方２０名（先着順）

参加費 無料

持ち物 タオル、水分補給用の飲み物、筆記用具

申込み ７月２９日（水）９：００から

交流センター窓口・電話で受付します。

※1人で1名分の申込みをお願いします。

申込フォーム

新しい豊田地域交流センター（小土961-1）
令和８年７月１日グランドオープン！

交流の場（サロン）やバリアフリー化に対応するなどコミュニ

ティ、生涯学習、防災等を中心に地域の新たな交流拠点施設と

なることを目指します。

ぜひご利用ください。



名称 開催日 時間 場所

みどり野
ミニディサービス

  3日（金）8月7日（金）

 16日（木）

 豊田地域交流センターだより（２）

居場所ポッサム  15日（水）

中小土公会堂 13日（月）    9:30～11:30

   9:30～11:30 保福島257

中小土お楽しみ会

中小土公会堂

宮島会館

西やいづ茶話会   14日（火）28日（火）    9:30～12:00

  10:00～12:00

令和８年 ７月号 

宮島会館

第8自治会公会堂

小屋敷公会堂

小柳津公会堂

小屋敷161-5
（民家）

第9自治会コミュニティ防災センター

    小屋敷公会堂

オレンジ   19日（日） 13:00～15:00

陽だまりサロン

ながらみサロン

ひまあり会   9日（木） 10:00～12:30

さぼてんの会

  13日（月）27日（月）

ひまわり茶論   13日（月）    9:30～12:00

ひまわり第２サロン    9:30～11:30    6日（月）20日（月）

和の会   10日（金） 10:00～12:00

   ９:30～12:00

  10日（金）20日（月）

   9:30～11:30 豊田地域交流センター

   9:30～11:30
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※諸事情により、中止に

なる場合もあります。

燃やすごみ減量プロジェクト

「雑がみ用・紙袋ウェイクアップキャンぺーン」

《回収する紙袋》

・すべて紙でできたもので、縦＋横＋マチの長さが

合計６5㎝以上の紙袋 ・目立った汚れや破れのないもの

《回収期間》

令和８年７月１日（水）～８月３１日（月）

《回収場所》

・各地域交流センター：火曜日～日曜日

・環境課（市役所本庁舎）：月曜日～金曜日

７月のふれあいサロンの予定

紙袋１０袋以上を提供していただいた方にトイレットペーパー１包を

引き換えにお渡しします（1人１回限り・なくなり次第終了）

焼津図書館・豊田地域交流センター共催事業 会場：豊田地域交流センター

日 時： ８月２日（日） １０：３０～１１：３０

上映作品: 「おしりたんてい～ププッとかいけつ！～おしりたんていとうじょう！」

「銭天堂～型ぬき人形グミ、猛獣ビスケット～」

定 員： 幼児～小学生とその保護者５０名

持 ち 物： 図書館利用者カード

日 時： ８月２日（日） １３：４５～15：4０

上映作品： 「老後の資金がありません！」（出演 天海 祐希、草笛 光子ほか）

定 員： 中学生以上５０名

持 ち 物： 図書館利用者カード

こども映画会

焼津シネマズ

英語絵本で

あそぼ

“はじまりは、はらぺこあおむし”

日 時： ８月９日（日） ①１０：００～１１：００ ②１１：１０～１２：１０

講 師: ドキターＫＩＤＳ 原田 晶子さん、久保田 亮子さん

定 員： 3歳～小学3年生とその保護者各回１０組

持 ち 物： こどもの飲み物、靴下、図書館利用者カード

★参加費 無料

【申込・問合せ】 焼津図書館 ℡６２８－２３３４

①７月１０日（金）９：００から申込フォームで受付 ②7月10日（金）９：００から電話・窓口で受付

③７月１５日（水）９：００から申込フォームで受付

①

②

③

※1人で 名分の申込みをお願いします。

参加無料

（申込フォーム）

（申込フォーム）

（問合せ先）

焼津市環境課

℡６２６－1130

デジタル相談窓口

日 時 毎月第１木、第３金

９：００～１３：００

※おひとり様最大３０分

お待ちいただく場合があります。

会 場 豊田地域交流センター１階ロビー

★申込不要 当日受付

新地域交流センターで7/2から再開！

スマホの「わからない」を解決！

でじ＋（たす）


