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やいづプレス

令和８年度 「学び直し歴史講座」 (全３回)
◆ 『戦国時代～江戸時代を再発見』 ◆

誤解や謎が多い戦国から江戸時代。身近な歴史にも関連付けながら、

戦国から江戸時代の魅力を3回シリーズで楽しく探っていきます。

◆第１回 ５月２３日(土) 戦国時代の常識を見直す① ～ 戦国のウソ・ホント ～

◆第２回 ６月２０日(土) 戦国時代のまさかを探る② ～ 秀吉・秀長と信長の関係 ～

◆第３回 ７月１８ 日(土) 戦国から江戸時代の謎に迫る③ ～ 家康と焼津の深い関係 ～

時 間 13:30～15:00
場 所 焼津地域交流センター 大集会室
講 師 矢澤 和宏 さん （ 歴史地理学会会員、焼津市文化財保護審議会委員、花沢城整備検討委員 ）

定 員 ５０ 名 (申込み順) ※ 原則、全日程（３回）参加できる方に限ります。
参加費 無 料
申込み ４月３日(金) 9:00から交流センター窓口または電話で受付します。

令和８年度 《焼津おとな倶楽部 趣味活案内人講座》 前期講座の募集

① １０歳若返る 「インターバル速歩」 で健康になる！（全４回）

日 時 5/22(金)・6/26(金)・7/24(金)・8/28(金) 14：00～15：30

場 所 焼津地域交流センター 大集会室

講 師 伊藤 哲 さん

定 員 ２０名

参加費 2,000円

② ほどよく学び、拡がる世界を楽しむ英語レッスン（全３回）

日 時 6/2(火)・6/9(火)・6/16(火) 10：00～11：30

場 所 焼津地域交流センター 会議室１

講 師 片岡 洋子 さん

定 員 1０名

参加費 1,500円

③ いま、ふたたび～書道が苦手な人のための講座～（全4回）

日 時 6/16(火)・7/14(火)・8/18(火)・9/15(火) 14：00～15：30

場 所 焼津地域交流センター 会議室5・6

講 師 久野 紅華 さん

定 員 12名

参加費 2,500円

④ お手軽サイズの手作り味噌講座

日 時 6/25(木) 14：00～15：30

場 所 焼津地域交流センター 料理実習室

講 師 蒔田 梢 さん

定 員 12名

参加費 2,500円

交通ルールを

守ろう！

【 申込方法 】

【対象】 市内在住・在勤のおおむね５０歳以上の人

【申込方法】 焼津おとな倶楽部ホームページか電話

またはメールでお申し込みください。

※ 申込多数の場合は、会員を優先して抽選。

【申込締切】 ３月25日(水)～4月15日(水)

【問合先】 焼津市スマイルライフ推進課 631-6861

E-mail shingenki@city.yaizu.lg.jp

☟スマイルライフ推進課へ



大会サイト

《 焼津地域交流センター　自主グループの仲間を募集しています！》

趣
味

楽しく脳トレ 第1・3(金) 13:30～ 村松 晶子 認知症予防、脳の若返りを目指し、楽しく学んでいます。

寿マジシャンクラブ  第  2 （金） 13:30～ マジシャン仲間で楽しく学んでいます。

焼津将棋同好会 第１～４(土) 　9:00～ 対局を通じ、棋力の向上と将棋の楽しさを体験します。

文
学

万葉集と古典を読む会  第  2 （火） 13:30～ 中山 良之
令和のふるさと 万葉人の心にふれて楽しく万葉集を学んでみ
ませんか。

手
芸

キルトの会 第1・3(水) 　９:30～ 初心者歓迎。パッチワーク・初めの一歩をご一緒に。

手編みの会 第2・4(月) 　９:30～ 松永 昭子
棒針、かぎ針でマフラー、セーター、ベスト等を作り、ファッショ
ンを楽しみませんか。

書
道 焼津書道倶楽部 第1・3(木) 　９:30～ 鈴木 千賢 基本及び楷書から草書まで学びます。

語
学

ＡＢＣ英会話講座 第1・2・４(木) 13:０0～ 野崎 リザ 英会話初級クラスです。

ＭＥＣ 第1・2・４(木) 1４:１５～ 野崎 リザ
会話の基礎と実践的英会話を楽しく学びます。
（英会話中級）

ＥＳＳ　英会話同好会 第1・3(土) 15:30～ 外国人講師
教室のドアを開けると、そこは英語の世界です。
（英会話上級）

絵
画

油絵教室 第1・3(水) 10:00～ 笹本 忠志 初心者歓迎。自分のペースで楽しみながら描いています。

水彩画グループ 第1・3(火) 　9:30～ 笹本 忠志
初めての人でも好きな描き方で、作品を描きましょう。
絵をきっかけに世界を広げてみませんか。

音
楽

童謡の会 第2・4(月) 13:30～ 中川　隆 懐かしい童謡を楽しく歌いましょう。

ギターアンサンブルドーン 第1・3(日) 　9:30～ あら器量 みんなで楽しくギターを弾きましょう。

ハーモニカ同好会 和 第1・2・3(金) 　9:30～
みんなで楽しくハーモニカを練習して、慰問活動を積極的に
行っています。

リベルテ混声合唱 第1・3・４(月) 　9:30～ 植村 幸代
コーラスを通してハーモニーを楽しんでいます。男女を問いま
せん。

焼津地域交流センターだより № 418 令和８年４月号
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グループ名 活動日・時間 講師(敬称略) グループの紹介

ダ
ン
ス
・
体
操

ルアナ・フラグループ 第1・3(金) １０:０0～ 藤田ジャニス
今村イサべリタ

フラダンスが大好きな仲間の集まりです。

ラニココ（フラダンス） 第2・4(金) 19:00～ 牧田　忍 感動を生むフラを目指し、楽しくレッスンしています。

健康表現体操 第2・4(木) 13:30～ 市川 瑠美子
楽しく身体を動かし、仲間と一緒に体力維持を図りませ
んか。

交通規制 があります焼津みなとマラソン大会

４月５日（日） ８：３０～１３：００頃まで

焼津漁港新港スタート・ゴールにて

当日は、焼津漁港新港付近から海岸線沿いにかけ、

大規模な交通規制があります。

ご近所の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解、

ご協力をお願いします。


