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やいづプレス
交通ルールを

守ろう！

第35回 文化のまつり 11月７日(土)・８日(日) 開催

干支の押絵講座 ～八角宝来ひつじを作ろう！～

来年の干支「未年」のタペストリーを作ってみませんか？
小判やサンゴが詰まった鮮やかなオレンジの宝袋を見つめ、福を待つ
ひつじの姿がほほえましい壁飾りです。土台には、八角形のラメ入り
の赤い布に白い房と縁起の良い宝珠がついた作品です。

日 時 1１月２０日（金） ９：３０～１２：００
場 所 焼津地域交流センター 会議室 ３
講 師 松永 昭子 さん
定 員 １２ 人 (申込み順)
材料費 1,320円 ※ 11/１３(金）までにお支払いください。
持ち物 木工用ボンド、ボンドを入れるお皿、布ばさみ(切れるもの)、

竹ぐし、持ち帰り用の袋、新聞紙
申込み １０月２日(金) ９：００から焼津地域交流センター窓口または

電話で受付

交流センターに

見本があります。

(21.5㎝×13.5㎝)
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日 時 11月７日(土) 9:00～15:00 11月８日(日) 9:00～15:00

会 場 焼津地域交流センター(アトレ焼津３階)・ふれあいギャラリー(アトレ焼津２階)

内 容 地域交流センター記念イベント、ステージ発表、作品発表、花苗の無料配布、

お弁当・お菓子・パンの販売・お楽しみ抽選会 等

【地域交流センター記念イベント 】

７日(土) 焼津太鼓 オープニング記念演奏

焼津フォーク村コンサート

８日(日) 牧野憲人＆マリンレディー

【地域出演】

７日(土) 焼津幼稚園、みなと幼稚園、新屋幼稚園

８日(日)  焼津高校、焼津水産高校

※ 時間や詳細については、10月1５日に発行する文化のまつりパンフレットをご覧ください。
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◆ デジタル相談窓口「デジタス」◆

10月の焼津地域交流センターのデジタスは、10月7日(水)、10月22日(木) です。

会場 焼津地域交流センター ロビー (３階エレベーター前) 9：00～13：00

※ 予約不要 当日受付 (相談者がいる場合は、お待ちいただく場合があります。)

リトミックとは・・ 様々な音や音楽を聴き、その音に反応したり、身体を動かすことで、聞く耳を育て、集中力、表現力、協調

性、運動能力やリズム感を育む音楽教育です。就学前にリトミックをやることによって、五感に働きかけ

「まねる」ことから自ら考えて動くなどお子さんの感性や知性の発達を促します。

みんなと一緒にやることで、「楽しい」という気持ちや協調性、相手を思いやる気持ちなどの柔軟性も出

て、就学の集団生活の準備として役立ちます。

日 時 ①１０月 ３ 日（土） 10：00～１０：45 
②１０月１７日(土) 10：00～1０：45

場 所 焼津地域交流センター 大集会室

講 師 左近司 真奈美 さん(ピアノ・リトミック講師)

内 容 五感をはぐくむ親子リトミック

対 象 未就園児(自立歩行ができるお子さん) と親

定 員 親子各２０組 (申込み順)

持ち物 飲み物(水分補給)、汗拭きタオル、上ばき （父兄の方もご用意ください。）

※動きやすい服装でお越しください。

申込み 焼津地域交流センター窓口または電話で受付 ※ １回だけの参加も可。

赤い羽根

助成金事業
再掲載

参加無料

身体をほぐして、筋力アップを目指す！２回シリーズ

運動不足を解消しませんか。身体をほぐしてから、有酸素運動や筋トレ、ストレッチで少し

ずつ筋力をつけていきましょう。自分のペースでできるので、お気軽にご参加ください。

日 時 ① １０月２9日（木） ９：３０～１１：００

② １１月１２日(木) ９：３０～１１：００

場 所 焼津地域交流センター 大集会室

講 師 鈴木 恵子 さん （健康運動指導士・ 健康運動実践指導者）

内 容 身体ほぐし、簡単筋トレ、ストレッチ

定 員 ２５ 人 （申込み順）

参加費 無料

持ち物 飲み物 (水分補給用) 、タオル、運動のできる服装・靴

申込み ９月３０日(水)９：００から焼津地域交流センター窓口または電話で受付

焼津地区地域福祉推進委員会主催事業

「子どもの五感をはぐくむ親子リトミック」


