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忘れられない感動の映画音楽

10月７日

地図好きさんの地理講座

9月30日（水）



焼津市まちじゅう元気塾

ふ ま ね っ と 運 動 教 室

焼津おとな倶楽部

ホームページ

焼津おとな倶楽部趣味活案内人講座

10/13 11/10 12/8 1/12(火)

手遊びの童謡サロン〈全４回〉
～リトミック手法で楽しい脳トレ～

10歳以上若返る

インターバル速歩〈全４回〉

10/29 11/26 12/24 1/28(木)

とかち野酵母を使って作る
米粉のチヂミ

10/28

ＡＩにさわってみよう！

11/7


