
令和７年１２月号大井川地域交流センターだより

１２月２1日（日）１３：３０～１５：３０

大人の音楽あそび（全３回）

焼津おとな倶楽部趣味活案内人講座

点灯期間 １２月５日（金）～２５日（木）



み そ 作 り

１月２７日（火）１３：３０～１５：３０

蒸した大豆を潰し、米麹をすり混ぜ、手作りみそにチャレンジ
しましょう。約5.5㎏のみそが出来上がります。

ハンド&フットセラピーで心地良い空間を

１月９日（金）１３：３０～１５：００

大井川 交流センターコミュニティ推進事業

足つぼマッサージ棒

約12㎝

レ コ ー ド 鑑 賞 会

１月２２日（木）10：00～１１：30


