
資料２ 

(1) 高齢者人口の推移（グラフは年齢別人口ピラミッドの 2023・2045比較） 

 Ｒ５年（2023） Ｒ７（2025） Ｒ27（2045）推計 

総人口 136,623人 129,519人 102,723人 

65歳以上 41,144人（30.1％） 41,459人（32.0％） 41,181人（40.0％） 

75歳以上 22,433人（16.4％） 24,836人（19.1％）  24,147人（23.5％） 

 

 

(2) 独居高齢者の推移 

世帯 Ｈ27 H28 Ｈ29 H30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ 
Ｒ22

推計  

ひとり暮らし 6,250 6,646 7,017 7,415 7,817 8,163 8,837 9,158 9,281 11,019 

夫婦のみ 5,673 6,178 6,178 6,347 6,502 6,627 6,749 6,849 6,873 6,868 
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１ 市の高齢化の現状 

R22推計は、第 9期ほほえみプラン 21より 

R27（2045）推計は、国立社会保障・人口問題研究所のデータに基づく推計値より 
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