
える化コーナー

【開催日時】令和６年２月28日(水)
午前９時30分から午前11時

【参加費】無料（申込不要）お気軽にご参加ください。

【内 容】『健康見える化コーナー体験』と
『クイズラリー』

イベント企画 令和５年度 第４弾

レッツ！
生活習慣病予防クイズラリー

【会場】焼津市役所大井川庁舎 ( 住 所 ： 焼 津 市 宗 高 9 0 0 )

健康見える化コーナー

電 話：054-627-4111 ８：３０～１７：１５(平日)

焼津市健康づくり課(保健センター)

住 所：焼津市本町5丁目6-1(アトレ庁舎１階)

（土日・祝日・年末年始は休み）

☆常設機器も利用できます☆

平日 午前９時～正午・午後１時～４時30分

所要時間目安（利用項目はご自由にお選びいただけます）

脳年齢計 (2～3分) 骨波形測定器 (2～3分)

血管年齢計 (2～3分) 栄養診断 (10分)

糖化産物測定器 (2～3分) 血圧計 (2～3分)

生活習慣診断 (2～3分) 体組成計 (2～3分)

リモート健康相談 (60分要予約)

問合先

先着100名様に
景品があるよ


