
焼津ころばん体操実施団体一覧（月３回以上実施） （R８.２末時点）

番号 団体名
実施会場
住所

曜日 開始時間 実施地区

1 南天・いわし会ころばん体操
一区公会堂
鰯ケ島69-5

毎週土曜日 11：00～

2 ２区ころばん体操
二区コミュニティ防災センター
本町5-9-1

毎週金曜日　 10：00～

3 三区ころばん体操クラブ
三区コミュニティ防災センター
本町2-13-18

第１～４水曜日 10:00～

4 新屋ころばん体操
新屋コミュニティ防災センター
本町１-3-28

毎週水曜日　 9：00～

5 サンライフ焼津ころばん体操
サンライフ焼津
中港3-3-12

第１～４木曜日　 13：30～

6 大（おお）地区・焼津ころばん体操
本郷公会堂
大栄町2-7-3

第１・２・４金曜日 10：00～

7 大村ころばん体操
大村公会堂
大村2－21－9

毎週火曜日 14：00～

8 旭ころばん体操
旭町公会堂
駅北3-19-11

毎週水曜日　 10：00～

9 越後島ころばんず
越後島公会堂
越後島183

毎週月曜日 9：30～

10 越後島４町内会
越後島4町内会集会場
越後島530

第１～３火曜日 10：00～

11 三ケ名東ころばん
ウェルシア三ケ名東店内
三ケ名1100-6

毎週木曜日 ９：３0～

毎週水曜日 10：00～

第３水曜日 ９：３０～

毎週水曜日 9：30～

第2月曜日 9:30～

14 さつき会
ウエルシア東小川店内
東小川2-2-6

毎週火曜日　 10：00～

15 焼津市医師会通いの場
医師会館１階通いの場
西小川5-6-3

毎週月曜日　 10:00～

第１・３木曜日 12:30～

第２・４・５木曜日 13:00～

17 坂本ころばん体操
坂本コミュニティ防災センター
坂本971-5

毎週火曜日　 13：30～

18 趣味の会
影田町内会館
花沢1121-2

毎週木曜日 10：00～

19 浜ちゃんとみち子さんのサロン
旧浜寿し店舗
浜当目1丁目11-9

第1・3・4火曜日　 9：30～

20 コスモス会
浜当目コミュニティ防災センター
浜当目3-1-45

毎週水曜日 1３：00～

第1・3水曜日 10：00～

第４水曜日 9：00～

毎週火曜日 10：00～

毎週金曜日 10：00～

23 大島ころばん体操の会
大島体育館
大島738

第１～４木曜日　 9：00～

焼津

大村

豊田

小川

東益津

12 ポッサム 代表者自宅

13 第２月曜会
第４町内会公会堂
東小川6-14-8

大富

16

22 代表者自宅

もくゆう会
小川新町コミュニティ防災センター
小川新町1－11－2

21 ミニサロンねぎしま
祢宜島公会堂
祢宜島200-5

あいあい



番号 団体名
実施会場
住所

曜日 開始時間 実施地区

第１日曜日 9：30～

第２・４日曜日 13：30～

毎週火曜日 9：00～

毎週金曜日 9：00～

26 元気かい
第22自治会館
田尻556-3

毎週月曜日 13:00～

第3木曜日 13：00～

第1・4土曜日 13：00～

28 田尻北公会堂サロン
田尻北浜北公会堂
田尻北１５０２−６

第１～3火曜日 9：30～

29 下小田上公会堂
下小田上公会堂
下小田716-4

第１～3火曜日 9：00～

30 北新田公会堂
北新田公会堂
北新田224

毎週火曜日 13：00～

31 なかよし会 代表者自宅 毎週月曜日 10：00～

32 上島公会堂
上島公会堂
利右衛門320

毎週月曜日 10：00～

33 利右衛門第２町内会
利右衛門地区集落センター
利右衛門847

毎週木曜日 9：30～

34 利右衛門第３町内会
利右衛門コミュニティ防災センター
利右衛門2559-2

第１・２・４水曜日　 10：00～

35 地蔵森ころばん体操
地蔵森公会堂
利右衛門2668

毎週月曜日 10：00～

36 吉永ほがらか会
吉永第２町内会公会堂
吉永91-5

第1・2・4 水曜日  9：30～

第1・3木曜日 9：00～

第2・4火曜日 13：00～

38 吉永第４町内会公会堂
吉永第４町内会公会堂
吉永966-1

毎週月曜日 10：00～

39 れんげ草の会
高新田東地区コミュニティ防災センター
高新田2172－2

毎週金曜日　 13：30～

40 さくら会
宗高第３町内会公会堂
宗高1203-2

毎週月曜日　 10：30～

41 つばめの会
上小杉第１、２町内会公会堂
上小杉741

毎週水曜日 9：30～

42 盛朗会・ちよっくら会
上小杉第４町内会公会堂
上小杉887-171

毎週木曜日　 13：30～

43 上小杉第５町内会
上小杉第５町内会公会堂
上小杉1247-2

毎週金曜日　 9：30～

44 コスモス
中之島公会堂
上小杉1178－2

毎週金曜日 10：00～

45 下小杉ころばん体操会
下小杉地区コミュティ防災センター
下小杉537

毎週水曜日　 9：30～

毎週水曜日 13：00～

毎週水曜日 14：00～

47 上泉公民館
上泉公民館
上泉1489

毎週水曜日 10：00～

48 下江留第３町内会ころばん体操
下江留第3町内会公会堂
焼津市下江留799

毎週水曜日　 9：30～

49 下江留第４町内会ころばん体操
下江留４町内会公会堂
下江留195

毎週水曜日 10：00～

50 つつじ平ころばん体操
つつじ平自治会館
上泉612-320

第1・2・4金曜日 9：30～

46 魚金
魚金　株式会社
相川1547-1

大井川南

大井川東

大井川西

37 吉永ＳＴＣ
吉永第３町内会公会堂
吉永413

惣右衛門地区元気はつらつの会
惣右衛門下公会堂
惣右衛門945

８町内会ころばん体操25
北島公会堂
一色571

港

フレンド27 代表者自宅

和田

24


