
「障害者のための防災 Q&A」 

トイレについて 

Ｑ：災害時のトイレについて備えることはありますか？ 

Ａ： 

・自宅や非常用持ち出し袋に、携帯トイレを用意しましょう。また、トイレ用テントも用意しておくと安心で

す。 

・自宅や非常用持ち出し袋に、おむつ・おしりふき・ペットシートなどを多めに備蓄しましょう。 

・導尿に必要なもの（採尿パック、導尿カテーテル）を用意しましょう。 

 


