
令和５年度 焼津市災害時初動訓練の実施方針について

従来の災害時初動訓練の特色

災害時の初動対応を中心として、１年の総まとめとな
る訓練を実施する

本年の災害時初動訓練(チェック・災害時初動訓練）の実施方針

沿岸部を中心に災害時の初動対応の確認を実施。その他、地域での１年の振り返りとなる課
題に取り組む訓練、もしくは高齢者施設や福祉施設と連携した訓練等を実施する。

昨年の災害時初動訓練（3/5）

◆コロナ規模縮小により全地域参加型の訓練を実施。
◆「わが家の避難者カード」を使用した避難訓練を実施。
◆各地域の災害特性に対応した実動訓練。

自主防災会

予 定 日：令和６年３月３日（日）
方 針：自主防災会が行う訓練を支援する。また、希望自主防災会に地震体験車の巡回派遣を実施する。

市 民

予定日時：令和６年３月３日（日）午前９時００分〜
方 針：発災直後から避難場所への避難までを想定し、自

分の命は自分で守ることを基本原則とした避難行
動を確認することを目的として実施する。

会 場：各避難場所
内 容：①安全確保行動（シェイクアウト）

②避難行動（「わが家の安否確認カード」携行）と
避難時間の計測

★県防災アプリの「避難トレーニング」機能の活用
③安否確認
④各訓練会場にて自主防災会が企画する訓練の実施

同報無線放送 予定日時：令和６年３月３日（日） 午前９時 サイレン放送（市内全域）

焼津市

予定日時：令和６年３月３日（日）午前９時００分〜
方 針：発災直後から避難所運営までを想定した訓練を実施。

・「わが家の安否確認カード」を活用し、的確かつ迅速
に安否確認をする訓練を行う。
・防災無線を使った自主防災会内の情報伝達訓練を行う。
・防災アプリを活用した避難所開設訓練を実施し、ＤＸ
を推進する。

会 場：各自主防災会（総括）本部等
内 容：①安全確保行動（シェイクアウト）

②自主防災会（総括）本部立ち上げ
③「わが家の安否確認カード」による安否確認者集計・
本部報告
④地域の課題をチェックする訓練
⑤高齢者施設や福祉施設と連携した避難訓練、実災害を
想定したライフラインを使わない訓練


