
要件 内容 必要書類 認定期間

就労
家庭内外で月64時間以上の仕事
をしている

就労証明書 就労が継続している期間

妊娠・出産 妊娠中であるか出産後間もない
母子健康手帳（写）、出産証明
書

出産予定日から起算して８週間
を経過する日の翌日が属する月
の末日

疾病・障がい 病気または心身に障害がある 診断書、障碍者手帳（写） 疾病が回復するまで

介護・看護
同居または長期入院等をしてい
る親族を常時介護・看護してい
る

診断書、障碍者手帳、介護保険
証（写）、タイムスケジュール

介護・看護の必要がなくなるま
で

求職活動
求職活動（起業準備を含む）を
継続的に行っている

申立書（就労確約書） 通常２ヶ月

災害復旧
震災、風水害、火災等の復旧に
当たっている

罹災証明書 復旧が終了するまで

就学
学校に在籍または職業訓練学校
において職業訓練を受けている

在籍証明書 在学期間

虐待・ＤＶ 虐待やＤＶのおそれがある 必要と認められる期間

保育の必要性


