
共 育
地域 家庭 学校 すべてが 学びの場

生活習慣やルール

生活リズムを整えさせましょう
・早寝、早起きを心がけた生活をさせましょう

・朝食を食べる習慣をつけさせましょう

・次の日の準備を自分でさせましょう

一緒に生活ルールを作りましょう

・ゲームやスマホの使用時間を一緒に

決めましょう

・身の回りの整理整頓をさせましょう

生活リズムは、力を１００％発揮
するための大切な「土台」です

親子の
コミュニケーション

じっくり話を聴き、たっぷり褒めましょう
・お子さんがどう思ったか、どう考えたかを

顔を合わせてじっくり聴いてみましょう

・結果だけではなく、取り組む姿勢や過程の中

からお子さんの頑張りを見つけ、伝えましょう

「聴いてもらえる」ことで得られる安心
感が、頑張ろうとする力を後押しします読書や家庭学習

一緒に読書をしましょう

・子どもの音読を聴いたり、読み聞かせを

したりしましょう

・家族で本を読み、話題を共有しましょう

学びに向かう環境を整えましょう
・学習の前にテレビを消すなど、集中

して取り組めるようにしましょう

・「どうしてだろう」「調べてみよう」など、

子どもに考えさせるような言葉を

かけましょう

読書は、言葉を学び、表現力を
高め想像力を豊かなものにします

人や
地域とのかかわり

あいさつを交わしましょう
・家族や地域の方々に進んであいさつを

させましょう

・「ありがとう」や「ごめんなさい」を

きちんと伝え合いましょう

・地域の行事に一緒に参加したり、家庭内の

年中行事を大切にしたりしましょう

・家族の一員としての仕事を任せましょう

地域の人や行事にかかわることで、
社会性が育まれ、地域に愛着が生まれます主体性・夢・希望

やってみたい！を応援しましょう
・興味を持っていることや将来の夢について

話をしましょう

・自分で考えたり、判断したりすることを

励まし、認めていきましょう

可能性を広げるために、子どもの
主体性を支えていくことが大切です

深めよう！

取り組もう！

つなげよう！
身に付けよう！

育もう！

焼津市では多くの子どもが
地域の行事に参加しています。
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主体的に学ぶ（自ら
取り組む）子ほど正答
率が高いです。

あ
て
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全国学力・学習状況調査の結

果から、焼津市は「学校に行く
のが楽しい、友だちと協力する
のは楽しい」と考える子どもが
多いことがわかりました。

自分の将来について考え、
「こんなことをしてみたい！」
という夢や目標を思い描ける子
どもを育てていきましょう！

社会への関心を広げましょう

一歩下がって、見守りましょう
・手や口を出しすぎず、子どもに任せること

を意識しましょう

・失敗やトラブルを、よい成長の機会と

捉えましょう

規範意識を育てましょう
・してよいこと、してはいけないことについて

話し合うとともに、ときにはきちんと

教えましょう

授業では課題の解決

に向け、自分で考え、

自分で取り組んでいる

※データは令和４年度全国学力・学習状況調査によるものです。
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小学生の保護者の皆さま

～子どもの力を伸ばすために～

このリーフレットは、豊かな心をもち、自ら生き生きと活動する子ど

もの姿を願って作成しました。子どもは、学校はもちろん、家庭でも地

域でも、すべてを「学びの場」としています。「地域」「家庭」「学

校」が共に手を取り合うことで、子どもが自らの力を発揮することを支

え、可能性を伸ばすことができます。

子どもがきらきら輝く笑顔で元気に過ごし、生き生きと成長していけ

るよう、日々の生活習慣について親子で確かめ合いましょう。

学校では、このような授業を行っています

〇 子どもの「やってみたい」「考えてみたい」という
思いを大切にしています。

〇 学びの「めあて」を子どもに示し、「学習の見通
し」をもつことを大切にしています。

〇 子ども同士が、思いや考えをかかわらせる対話を通し
て、じっくり考え、問題を解決する「問題解決的な学

習」をしています。
〇 学習用端末を活用し、子どもたちの情報活用能力を育

成することで学びの質を高めます。
〇 学びを振り返る中で、向上したことや成長したこと

を子どもと教師で確認しています。

参考資料

お子さんが学校で学んだことについて、
話を聞いてあげてください

友だちとの対話を行う
子どもの学力は、高いと
いう傾向にあります。

このようなことも、話題にしましょう
◇ ゲーム・スマホなどの使い方や使用時間のルー

ルを話し合って決めましょう。

◇ 子どもに本や新聞を読むようにすすめましょう。

◇ 自分の仕事のよさや、やりがいについて話を

しましょう。

文部科学省発行 「生きる力 学びのその先へ」
http://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/

合 言 葉 は

みんなに見守られて子どもは育ちます！

み ん な で

焼津市教育委員会 学校教育課 令和５年８月改訂
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例えば・・・
◇ 新しく学んだこと

◇ やってみたいと思ったこと

◇ おどろいたことや感動したこと

◇ むずかしかったこと

◇ 疑問に思ったこと

◇ 友だちの考えと違っていたこと など

国語で

「くじらぐも」

を読んだよ。

どんなお話

か聞きたいな

学級の友達との間で話し合

う活動を通じて自分の考え

を深めたり広げたりしている


