
 
 

日 時   ４月１９日（金）１０：００～１２：００ 

会 場  豊田地域交流センター２階 料理実習室   
講 師  石川 恵美子さん（cooking studio rico）   

参加費  １，７００円（材料費 ※持ち帰り容器付き）   

持ち物  エプロン、三角巾、ふきん 3 枚、台ふき、持帰り用袋 

手拭きタオル、筆記用具 

申込み  4 月 10 日（水）までに、参加費を添えて豊田公民館 

（4 月 1 日～豊田地域交流センター）窓口で申込んでください。 

問合せ  豊田公民館（豊田地域交流センター） 

     ℡ ０５４－６２７－７３１０ 

                            
              

手早く、おいしく、ワンランク上の料理を作ってみましょう！ 

料理が上達するコツもお伝えします。 

メニュー：タラとキャベツのアクアパッツァ風、自家製鶏ハムのボリュームサンドイッチ、 

絶品大根のとろとろスープ、苺のクラフティ— 

春を感じる デトックスカフェランチ 

豊田地域交流センター主催講座 


