
令和５年度 焼津市総合防災訓練 実施計画 
 

焼津市 防災部 地域防災課 

１ 目  的  夜間における発災を想定し、感染症等の対策を踏まえた住民の避難行動及び、自主防災
会による安否確認や情報伝達が的確かつ迅速にできるかを主たる目的として検証する。 

また、昼間とは異なる環境・雰囲気で実施することで、自主防災会において不足して  
いる資機材や危険個所の確認、注意すべき事項などの課題の発見、又は検証の機会とし、
各家庭においては、「わが家の安否確認カード」の記入と伝達方法や非常持出品・避難経
路などの確認を行う。 

併せて、避難所開設に向けた静岡県総合防災アプリ「静岡県防災」の機能を活用できる
よう、広く市民にデジタル化を周知・推進する。 

２ 実施対象地域 

  ・市内全域  

３ 日  時 

《夜間ウォークスルー避難》 

令和５年８月 2６日（土）18 時 30 分から 20 時 30 分 

※ 訓練開始前（18 時 30 分）に同報無線による事前広報放送を行う。 

※ 訓練開始時（事前告知なし）に同報無線による地震発生合図の放送を行う。 

４ 想  定 

夜間に突然、大規模な地震が発生し、市内全域で最大震度６強を観測した。  
沿岸部では、大津波警報が発表され、その後に津波が襲来し、山間部ではがけ崩れが  

発生した。 
また、この地震により、ライフライン（電気・ガス・水道・電話）は寸断、道路の建物

倒壊や火災、津波による一部浸水、土砂災害等の被害が発生した。 
なお、市内においては、指定感染症と思われる症状の方は少数いるが、いずれも軽症で

あり、クラスターなどは発生していない状況である。 

５ 協力体制 

  ・焼津市消防団、焼津警察署（※訓練時の夜間警戒・巡回の実施） 

６ 訓練内容 

《市 民》 

① 同報無線による地震発生の合図を受け、身の安全を確保する。（シェイクアウト訓練）     

② 安全を確認後、各家庭における家具固定や火の元などの確認や、懐中電灯等、夜間

避難に対応した非常持出品の準備及び「わが家の安否確認カード」を持って、指定 

(緊急)避難場所へ避難。その後、安否確認場所へ移動してカードの提出をする。 

※避難先及び安否確認場所への避難経路の夜間における状況確認 

《自主防災会》（上記に加えて、以下の訓練を実施する） 

③ 自主防災会役員は、各地域で指定している「安否確認場所」にて、避難者数の確認

と集計を行い、自主防災会本部又は自主防災会総括本部へ報告する。（安否確認訓練） 

④ 自主防災会本部又は自主防災会総括本部は、避難者数全体を集計し、自主防協力班

員（市職員）とともに、焼津市災害対策本部へ報告する。（情報伝達訓練） 

⑤ その他、任意で実施する訓練 

資料４ 



 

７ 事前準備・注意事項など 

①夜間の避難訓練であるため、安全対策を取り、交通事故には十分気を付ける。 

②実災害を想定した複数の避難経路を考え、事前に避難経路の確認を行い、市民に 

周知をして訓練の計画を立てて実施をする。 

③各自主防災会で編成されている避難誘導班に対しての役割を確認する。 

④児童・生徒に訓練の参加を得られるよう、「令和５年度焼津市総合防災訓練参加 

証明書」の配布も併せてお願いします。 

８ 訓練の中止決定及び連絡 

（１）異常気象等に対しては、市民の安全確保を最優先として適切な状況判断により対応
するが、以下の状況が発生した場合は、原則として中止する。 

ア 南海トラフ地震臨時情報（調査中・巨大地震警戒・巨大地震注意）が発表された
場合 

※ 南海トラフ沿いで異常な現象が観測され、南海トラフ沿いの大規模地震と関連するか 

どうか調査を開始した場合、または調査を継続している場合、若しくは観測された異常

な現象の調査結果を発表する場合に発表される臨時情報 

   イ 市内に震度４以上の地震が発生した場合及び県内に震度５弱以上の地震が発生
した場合 

   ウ 東南海、南海地域に被害をもたらす大規模な地震が発生した場合 
エ 津波注意報及び気象警報（大雨、洪水、暴風、高潮）が発表された場合 
オ 市民の健康及び財産の被害が予想されると判断される場合 
カ その他社会的に中止が必要と判断される場合 

（２）中止決定日時刻 

原則、令和５年８月 2６日（土）17 時 00 分までに決定する。 
また、上記「６（１）ア～オ」が突発的に生じた場合は、その都度決定する。 

（３）中止連絡方法 

① 電話（総括本部長・自主防災会長・防災委員長宛） 
※住民への周知を各自主防災会内の連絡網等による電話連絡を依頼する。 

②  自治会ホットライン（自主防災会代表者に対するメール送信） 
③  ホームページへの掲載（自主防災会役員・市民向け） 
④ やいづ防災メール（自主防災会役員・市民向け） 
⑤ 焼津市公式 LINE（自主防災会役員・市民向け） 
⑥ 同報無線放送（自主防災会役員・市民向け） 

 

 

    

      

問合先 焼津市 防災部 地域防災課 防災対策担当 

ＴＥＬ：６２３－２５５４ ／ ＦＡＸ：６２５－０１３２ 

メール：tiikibousai@city.yaizu.lg.jp 


