
　
『
ザ
・
採
用
し
づ
ら
い
人
材
』
。
小
さ
な
子
を
も
つ
母
親
た
ち

は
、
子
ど
も
の
体
調
不
良
や
行
事
で
休
み
、
残
業
や
休
日
出
勤

も
で
き
な
い
と
、
企
業
か
ら
は
敬
遠
さ
れ
が
ち
で
す
。
出
産
前

の
仕
事
は
や
り
が
い
が
あ
り
ま
し
た
が
、
出
産
後
も
労
働
条
件

を
変
え
ら
れ
な
い
と
言
わ
れ
退
職
。
社
会
復
帰
に
際
し
、
私
に

は
一
体
何
が
で
き
る
の
か
と
悩
み
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
個
人
貿
易
で
開
業
す
る
た
め
の
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー

ル
で
講
師
を
務
め
て
い
ま
す
。
ス
キ
ル
を
習
得
す
れ
ば
、
仕
事

は
パ
ソ
コ
ン
ひ
と
つ
で
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。Y

o
u
T
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b
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ユ
ー
ザ
ー
の
台
頭
で
明
ら
か

な
よ
う
に
、
自
分
ら
し
く
あ
る
こ
と
、
趣
味
や
余
暇
も
充
実
さ

せ
ら
れ
る
働
き
方
が
選
択
肢
に
加
わ
る
時
代
に
な
っ
て
き
た
よ

う
で
す
。
子
ど
も
が
幼
稚
園
や
学
校
に
行
っ
て
い
る
間
と
就
寝

後
に
仕
事
を
し
て
い
る
私
は
、
子
ど
も
と
の
時
間
が
充
実
し
て

い
ま
す
。
こ
の
ス
タ
イ
ル
は
男
女
問
わ
ず
受
講
生
か
ら
注
目
さ

れ
、
指
名
を
い
た
だ
く
こ
と
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
一
般
的
に
、
女
性
は
言
語
感
覚
に
優
れ
、
２
つ
以
上
の
物
事

を
同
時
に
考
え
ら
れ
る
と
言
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
性
別
分

業
社
会
で
は
、
そ
の
能
力
は
一
部
の
職
種
と
家
庭
の
中
に
向
け

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
共
感
性
と
マ
ル
チ
タ
ス
ク
は
、
今
ま

で
思
い
つ
か
な
か
っ
た
よ
う
な
分
野
で
必
要
と
さ
れ
る
可
能
性

が
あ
る
よ
う
で
す
。

　
今
年
は
、
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
や
テ
レ
ワ
ー
ク
が
浸
透
し
て

身
の
回
り
の
環
境
が
変
わ
り
ま
し
た
ね
。
働
き
方
が
も
っ
と

多
様
化
し
て
よ
い
の
だ
と
い
う
追
い
風
が
吹
い
て
い
ま
す
。

女
性
で
あ
り
母
親
で
あ
る
こ
と
に
ブ
ラ
ン
ド
価
値
が
あ
る
の

で
す
。
ハ
ン
デ
だ
と
思
っ
て
い
た
こ
と
す
ら
、
実
は
強
み
な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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し
お
か
ぜ

＂
母
親
＂
と
い
う

ハ
ン
デ
が
仕
事
を

軌
道
に
乗
せ
た

◎魚住直子／著　◎西村ツチカ／絵

◎偕成社／出版社　◎出版年：2018年

◎田中俊之／著　◎岩波書店／出版社

◎出版年：2019年 ◎伊田広行／著　◎今井ヨージ／イラスト

◎かもがわ出版／出版社　◎出版年：2018年

　中学受験のために塾に通う陽

菜子は、母に家事もやるように

言われています。高校生の兄は

免除されているのに。疑問に思

う陽菜子は、不思議な女の子に

出会い、自分の本当の気持ちに

向き合います。

　性別によって求められる役割や

期待のされ方が違うことに気が付

かぬまま大人になる若者が多い日

本で、男性学の視点から進路・

生き方を捉え直し、新しい生き方

を提案。女子にもお薦めの本。

　ＤＶ防止教育を行っている

著者による入門書。ＤＶが起

きるメカニズムとその対処法を

「シングル単位思考法」で、

分かりやすく説明。親子や友

だちなどあらゆる人間関係に

も応用できます。

子どもから大人まで子どもから大人まで

いいたいことがあります！ 男子が１０代のうちに考えておきたいこと シングル単位思考でわかる
デートＤＶ予防学

※紹介した本は焼津・大井川図書館で借りることができます。※紹介した本は焼津・大井川図書館で借りることができます。

※紹介：焼津市立大井川中学校　学校司書　杉山由紀子※紹介：焼津市立大井川中学校　学校司書　杉山由紀子

小学校高学年から対象 中学生から対象 中学生から対象

　新しい日常が定着する中、夫が家事や育児に参加す

る時間も増えてきたように感じています。我が家では

時短料理の「かぶのおかか昆布和え」が評判でした。「全

国の “ おとう飯 ”」レシピもお勧めですよ。さ

　今回は、「こども相談センター」に取材に行かせていただきました。

相談員さんのお話を聞き、1 人で抱え込まない、相談したり声をあげ

ることの大切さを改めて感じました。市民の

みなさんにももっと窓口について知っていただ

き、ぜひ活用してほしいと思いました。ゆA しおかぜのご感想や、市内で活動する団体、事例等の情報をお寄せください。

皆様からの声が編集部を支えます。

市民協働課　〒 425-8502　焼津市本町 2-16-32　  kyodo@city.yaizu.lg.jp

読者の声
募集中

大畑家のケーキ作り、とて

もおいしそうですね。私も

小さい子供が 2 人いて、

これから成長したら子供

とおかし作りをしていきた

いです。

（30 歳男性）

私も掃除、片付けに充てた時間が多
かったと思います。「特別なことができ
なかった」という残念な気持ちもあっ
たのですが、１位が掃除、片付けとい
うことで、多くの方が同じように時間
を使い、有意義に過ごしていたと感じ
ていることが知れてよかったです。

（20 代女性）

小さいこどものいる家庭では、親
子で一緒にいる時間が増えて、
良い面、大変な面もあったと思
いますが、「家族」を再発見でき
るいい時間だと思います。今後
も家族で何かするって良いことだ
と思う。

（50 代女性）

読者の声
Aしおかぜ前号（58号）へ読者からご意見・ご感想が寄せられました。

ありがとうございます。 58号は市ホームページからもご覧いただけます。

【しおかぜHP】 http://www.city.yaizu.lg.jp/a_shiokaze/index.html

QRコードから

アクセスも

できます。

※広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。カエル探し答え：16匹　次号は7月1日に発行します。カエルクイズも楽しみにしてね♪　
詳しくはHPまたはFacebookで ➡〈HP〉 http://www.city.yaizu.lg.jp/kyosei/a-shiokaze-no59.html 〈Facebook〉https://www.facebook.com/yaizu.kyodo.style/④
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