
おさかな種類
しゅるい 

【焼津
やいづ

で釣
つ

れるおさかな】 
・キス      
大
おお

きさ：３０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：朝
あさ

起
お

きて、夜
よる

は砂
すな

に潜
もぐ

って眠
ねむ

る規則
きそく

正
ただ

しい魚
さかな

。 
旬
しゅん

：６月
がつ

～９月
がつ   

・アジ      
大
おお

きさ：４０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：目
め

が大
おお

きく、発達
はったつ

しているので、暗闇
くらやみ

でもよく見
み

える。 
旬
しゅん

：４月
がつ

～７月
がつ   

・イワシ     
大
おお

きさ：２０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：ナナツボシと呼
よ

ばれる黒
くろ

い斑点
はんてん

がある。 
旬
しゅん

：５月
がつ

～１０月
がつ 

３ 



４ 

・カマス         
大
おお

きさ：４０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：群
む

れをつくって泳
およ

いでいる。 
旬
しゅん

：９月
がつ

～１１月
がつ    

・イナダ           
大
おお

きさ：３０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：大
おお

きさによって名前
なまえ

が変
か

わる出世魚
しゅっせうお

。ワカシ→イナダ→ワラサ→ブリ 
旬
しゅん

：１２月
がつ

～２月
がつ   

・ソウダガツオ       
大
おお

きさ：５０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：カツオの中
なか

でも特
とく

に傷
いた

みやすい。 
旬
しゅん

：７月
がつ

～１０月
がつ   



５ 

・アオリイカ       
大
おお

きさ：５０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：沿岸
えんがん

で獲
と

れるイカの中
なか

では大型
おおがた

になる種族
しゅぞく

。漁獲量
ぎょかくりょう

が少
すく

ないので、

高級魚
こうきゅうぎょ

として扱
あつか

われる。 
旬
しゅん

：３月
がつ

～５月
がつ   

・メバル     
大
おお

きさ：２０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：夜行性
やこうせい

で、目
め

が大
おお

きく、視力
しりょく

がよい。頭
あたま

を上
うえ

に向
む

けて立
た

ち泳
およ

ぎして

いることもある。 
旬
しゅん

：１１月
がつ

～４月
がつ   

・カサゴ      
大
おお

きさ：２５ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：海底
かいてい

で生活
せいかつ

することが多
おお

い。昼
ひる

はじっとしていて、夜
よる

になるとエサ

を探
さが

して泳
およ

ぎだす。 
旬
しゅん

：１０月
がつ

～３月
がつ 



・メジナ      
大
おお

きさ：４０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：雑食性
ざっしょくせい

のため、静岡
しずおか

地方
ちほう

では、ミカンを釣
つ

りの餌
えさ

にすることもあ

る。 
旬
しゅん

：１１月
がつ

～３月
がつ   

・クロダイ       
大
おお

きさ：５０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：性
せい

転換
てんかん

する魚
さかな

。生
う

まれたばかりのころは、すべてがオス。 
旬
しゅん

：３月
がつ

～５月
がつ

、１０月
がつ

～１１月
がつ   

・タチウオ     
大
おお

きさ：７０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：体
からだ

が刀
かたな

のように長
なが

く、銀色
ぎんいろ

に光
ひか

っているので「太刀魚
た ち う お

」と書
か

く。

頭
あたま

を上
うえ

に向
む

けて、背
せ

びれを細
こま

かく動
うご

かして立
た

ち泳
およ

ぎする。 
旬
しゅん

：７月
がつ

～８月
がつ 

６ 



７ 

・スズキ（シーバス）           
大
おお

きさ：８０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：大
おお

きさによって名前
なまえ

が変
か

わる出世魚
しゅっせうお

。ハクラゴ→ハクラ、セイゴ→フ

ッコ→スズキ  旬しゅん：７月がつ～９月がつ   
・メッキ             
大
おお

きさ：６０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：群
む

れで泳
およ

ぎながら、とても大
おお

きな竜巻
たつまき

をつくる。大型
おおがた

のメッキはシガ

テラ毒
どく

をもつことがあり、注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

。 
旬
しゅん

：１０月
がつ

～２月
がつ 



・ヒラメ            
大
おお

きさ：８０ｃｍ～１ｍくらい 
特徴
とくちょう

：生
う

まれたばかりのころは普通
ふつう

の魚
さかな

と同様
どうよう

に目
め

が両側
りょうがわ

についている

が、大
おお

きくなると、右目
みぎめ

が左
ひだり

へ移動
いどう

し始
はじ

める。 
旬
しゅん

：１２月
がつ

～３月
がつ   

・タコ             
大
おお

きさ：６０ｃｍくらい 
特徴
とくちょう

：心臓
しんぞう

は３つ、脳
のう

みそは９つある。 
旬
しゅん

：１月
がつ

～２月
がつ  

８ 



【危険
きけん

なおさかな】 
・タチウオ・・・歯

は

がとてもするどい     
・ウツボ・・・歯

は

がとてもするどい              
・ハオコゼ・・・背

せ

びれにとても強
つよ

い毒
どく

がある 
釣
つ

れた場合
ばあい

は、素手
す で

で触
さわ

らず、糸
いと

を切
き

って捨
す

ててしまうのが安全
あんぜん

だよ！             
９ 



・スズキ（シーバス）・・・エラブタにするどくとがった部分
ぶぶん

がある                
・メゴチ・・・顔

かお

の横
よこ

の両側
りょうがわ

にするどいトゲがある                     
１０ 



１１ 

・ゴンズイ・・・背
せ

びれに強
つよ

い毒
どく

がある  

・クサフグ・・・防波堤
ぼうはてい

などでよくつれるクサフグは食
た

べると死
し

んじゃうよ           歯はもするどいからかまれないようにね！                  


